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もし重大な病気になった場合やあなたの意識がない場合、
家族や周りの人が非常に難しい判断をせまられます。ご自身の考えをまとめてみましょう。

治療やケアについて、自分で決められなくなったら、代わりに誰に話し合ってほしい
ですか（複数回答 OK）

 配偶者（　　　　　　　　　　　　）　　 子ども・孫（　　　　　　　　　　　　）
　 きょうだい（　　　　　　　　　　）　　 親戚（甥・姪など）（　　　　　　　　　）
　 かかりつけ医（　　　　　　　　　）　　 頼める人はいない
　 その他（　　　　　　　　　　　　）

回復の
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