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桜　台

「無欲」で広がるつながりの輪
青葉台駅から15分ほど歩
いたところにある桜台公園の
清掃活動を日課としている桜
台商店会の目黒会長にお話を
伺いました。

▪ 

き
っ
か
け

「
夏
休
み
の
子
ど
も
た
ち
の
居
場

所
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
思
い
で

や
っ
た
夏
祭
り
が
地
域
活
動
を
始

め
た
き
っ
か
け
。」と
話
す
目
黒
さ

ん
。桜
台
の
夏
祭
り
は
今
で
は
地

元
の
自
治
会
町
内
会
も
参
加
し
、

町
を
挙
げ
て
の
お
祭
り
と
な
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、子
ど
も
好
き
な
目
黒
さ
ん

「
小
学
校
の
池
の
清
掃
を
手
伝
っ

て
い
て
い
た
と
こ
ろ
、な
ぜ
だ
か

最
終
的
に
は
小
学
校
の
ス
ク
ー
ル

ゾ
ー
ン
協
議
会
に
所
属
し
て
い

た
。」と
か
。い
か
に
も「
ら
し
い
」

エ
ピ
ソ
ー
ド
も
。

近
所
の
人
か
ら
愛
着
を
込
め
て

「
じ
ぃ
」呼
ば
れ
る
こ
と
も
あ
る
そ

う
で
す
。

目め

ぐ

ろ黒
　
測は

か
る

さ
ん　
桜
台
商
店
会
長

 インタビュー

北海道の農家出身。電機店の
開業をきっかけに桜台に移る

（桜台歴約45年）。
2013年から2019年まで青

葉区商店街連合会長を務めた。
地域の方からは「じぃ」とい

う愛称で親しまれている。
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▪ 

日
　
課

現
在
の
目
黒
さ
ん
の
日
課
は
桜

台
公
園
の
清
掃
で
す
。始
め
た
き
っ

か
け
は
健
康
づ
く
り
。3
年
ほ
ど
前

に
お
医
者
さ
ん
か
ら
健
康
の
た
め

野
菜
を
食
べ
る
こ
と
と
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
家
の
近
く
の
桜
台
公
園

で
や
っ
て
い
る
と
、「
も
っ
と
公
園

が
き
れ
い
な
ら
気
持
ち
よ
く
利
用

で
き
る
。」と
思
う
よ
う
に
な
り
、落

ち
葉
清
掃
や
下
草
刈
り
な
ど
の
清

掃
活
動
を
始
め
た
そ
う
で
す
。以
前

は
下
草
が
生
い
茂
り
、公
園
か
ら
外

の
景
色
が
あ
ま
り
見
え
な
か
っ
た

と
の
こ
と
で
す
が
、お
話
を
伺
っ
た

日
は
公
園
か
ら
き
れ
い
な
夕
日
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

毎
日
の
よ
う
に
清
掃
活
動
を
し
て

い
る
姿
を
見
て
公
園
の
管
理
人
と

思
う
地
域
の
人
も
い
る
よ
う
で
す
。

あ
く
ま
で
も
自
主
的
な
活
動
と

は
い
う
も
の
の
、今
で
は
、近
所
の

人
が
芝
刈
り
機
や
電
動
の
こ
ぎ
り

を
貸
し
て
く
れ
た
り
、公
園
愛
護
会

と
一
緒
に
活
動
し
た
り
す
る
こ
と

も
あ
る
そ
う
で
す
。

驚
い
た
こ
と
に
、こ
の
日
も
、公

園
の
近
所
に
お
住
ま
い
の
方
が
、清

掃
活
動
の〝
音
〟を
聞
き
、駆
け
つ
け

て
く
だ
さ
り
、一
緒
に
清
掃
活
動
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。こ
ん
な

こ
と
っ
て
本
当
に
あ
る
の
だ
な
と

つ
く
づ
く
思
い
ま
し
た
。

地
域
の
方
々
の
協
力
も
あ
り
、桜

台
公
園
は
い
つ
も
き
れ
い
に
保
た

れ
て
い
ま
す
。

▪ 

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

地
域
活
動
を
続
け
ら
れ
る
理
由

は「
時
間
が
あ
る
か
ら
」と
笑
っ
て

話
す
目
黒
さ
ん
。時
間
が
あ
る
な
ら

自
分
の
趣
味
な
ど
に
費
や
し
て
し

ま
い
そ
う
で
す
が
、「
な
ぜ
、地
域
の

た
め
に
活
動
を
?
」と
た
ず
ね
る
と

「
声
を
か
け
て
く
れ
る
公
園
利
用
者

と
の
会
話
が
う
れ
し
い
。」と
子
ど

も
の
よ
う
な
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。ま
た
誰
に
頼
ま
れ
る
わ
け

で
も
な
く
、自
由
に
気
楽
に
や
っ
て

い
る
こ
と
も
続
け
ら
れ
る
理
由
の

ひ
と
つ
だ
そ
う
で
す
。

「
時
間
が
あ
る
か
ら
」続
け
て
い

る
清
掃
活
動
が
適
度
な
運
動
と
な

り
、地
域
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
生
み
、目
黒
さ
ん
の
健
康

の
源
に
も
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

▪ 

こ
れ
か
ら

目
黒
さ
ん
の
頭
の
中
に
は
色
々

な
ア
イ
デ
ア
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

青
葉
台
に
あ
る
3
つ
の
商
店
会

（
青
葉
台
商
店
会
・
青
葉
台
南
商
店

会
・
桜
台
商
店
会
）が
ま
と
ま
っ
て

何
か
で
き
な
い
か
、桜
台
公
園
に
オ

ブ
ジ
ェ
を
建
て
ら
れ
な
い
か
な
ど
、

様
々
な
野
望（
?
）を
持
っ
て
い
ま

す
。あ

る
時
は
商
店
会
の
会
長
、あ

る
時
は
公
園
の
管
理
人
、無
欲
な

「
じ
ぃ
」の
活
動
が
桜
台
の
人
た
ち

の
輪
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

AOBAIRO

とある日の午後、桜台公園に
目黒さんに会いに行きました。
が…見つからない。20分くらい
探し回っていると、ようやく雑
木林の中に目黒さんを見つけ
ました。3万5千㎡を超える桜台
公園は青葉区で3番目の広さを
誇ります。

公園のそうじ仲間とちょっと一息
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鴨志田町

「ちょこボラ」で広がるつながりの輪
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
に
ひ
か
れ
て
鴨
志
田
町
に
引
っ
越
し
、

そ
の
後
数
回
転
勤
を
し
た
が
家
族
の「
ま
た
鴨
志
田
に
住
み
た

い
!
」と
い
う
声
で
鴨
志
田
町
に
戻
っ
て
き
た
と
い
う
渡
辺
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

▪ 

き
っ
か
け

「『
ち
ょ
こ
ボ
ラ
』を
始
め
た
の

は
、家
族
か
ら『
時
間
が
あ
る
な
ら

何
か
や
り
な
さ
い
!
』と
言
わ
れ
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
。」と
少
し
恥

ず
か
し
そ
う
に
話
す
渡
辺
さ
ん
。

以
前
は「
鴨
志
田
わ
ん
わ
ん
ク
ラ

ブ
」に
所
属
し
て
、公
園
の
清
掃
活

動
や
ハ
マ
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
タ
ー
、防

犯
活
動
の
わ
ん
わ
ん
パ
ト
ロ
ー
ル

に
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、一
緒
に

暮
ら
し
て
い
た
犬
が
他
界
し
て
し

ま
い
、わ
ん
わ
ん
ク
ラ
ブ
の
活
動
か

ら
遠
ざ
か
っ
て
い
た
と
き
に「
ち
ょ

こ
ボ
ラ
」に
出
会
っ
た
そ
う
で
す
。

今
で
は
団
体
の
代
表
を
務
め
て

い
る
渡
辺
さ
ん
で
す
が
、始
め
た

き
っ
か
け
は
自
分
か
ら
積
極
的
に

と
い
う
わ
け
で
は
な
か
っ
た
よ
う

で
す
。

渡わ

た

な

べ辺
　
健け

ん

さ
ん
　

 インタビュー

名古屋出身。鴨志田町には
1983年から

その後数回転勤をしたが、ま
た鴨志田町に戻ってきた（鴨志
田歴約35年）。

現在は、地域で困っている家
庭に出向いて草刈りやゴミ出
し、水やりなどのボランティア
活動をする「ちょこボラ（中里
北部地区ちょこボラ）」の代表
を務める。

中
里
北
部
地
区

ち
ょ
こ
ボ
ラ
代
表
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▪ 
あ
る
日
の
活
動

「
ち
ょ
こ
ボ
ラ
」の
日
、メ
ン
バ
ー

の
皆
さ
ん
は
朝
8
時
30
分
に
集
合

し
、鴨
志
田
町
に
あ
る
家
の
お
庭
の

手
入
れ
へ
向
か
い
ま
す
。し
か
し
、

普
段
は
も
っ
と
早
い
集
合
時
間
だ

と
か
。傍
ら
で
仕
事
ぶ
り
を
拝
見
し

て
い
る
と
、メ
ン
バ
ー
3
人
で
30
分

間
、手
際
よ
く
、草
刈
り
・
草
木
の

剪
定
な
ど
を
す
ま
せ
、機
械
が
入
ら

な
い
と
こ
ろ
は
手
作
業
で
行
う
丁

寧
な
仕
事
ぶ
り
で
す
。そ
れ
に
も
関

わ
ら
ず
料
金
は
9
0
0
円
!
と
い

う
か
な
り
良
心
的
な
金
額
設
定
。そ

の
金
額
に
依
頼
者
も
か
な
り
申
し

訳
な
さ
そ
う
で
し
た
。作
業
が
終
わ

る
と
、メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
疲
れ

を
見
せ
ず
、笑
顔
で
帰
っ
て
行
き
ま

し
た
。こ
の
後
は
新
し
い
メ
ン
バ
ー

へ
の
説
明
会
が
あ
る
と
の
こ
と
で

す
。

▪ 
ち
ょ
こ
ボ
ラ

「
ち
ょ
こ
ボ
ラ
」は
地
域
の
ち
ょ
っ

と
し
た
困
り
ご
と
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
お
手
伝
い
す
る
目
的
で
結
成

さ
れ
た
団
体
で
す
。青
葉
区
地
域
福

祉
保
健
計
画
の
第
2
期（
2
0
1
0

年
度
～
2
0
1
5
年
度
）「
青
葉
か

が
や
く
生
き
生
き
プ
ラ
ン
」の
中

で
生
ま
れ
た
団
体
で
、渡
辺
さ
ん

は
そ
の
代
表
を
2
0
1
9
年
か
ら

務
め
て
い
ま
す
。立
ち
上
げ
当
時
は

年
間
30
件
く
ら
い
だ
っ
た
依
頼
が
、

地
域
住
民
の
高
齢
化
も
あ
っ
て
か

2
0
1
9
年
度
は
12
月
ま
で
の
間

に
1
0
0
件
も
依
頼
が
あ
っ
た
そ

う
で
す
。

依
頼
件
数
は
増
え
て
い
ま
す
が
、

メ
ン
バ
ー
は
立
ち
上
げ
当
時
か
ら
あ

ま
り
変
わ
っ
て
い
な
い
の
が
悩
み
の

種
で
、「
W
a
n
t
e
d
‼
」と
い
う

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
チ
ラ
シ
で
、メ

ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▪ 

活
動
の
魅
力

自
分
も
い
ず
れ
助
け
て
も
ら
う

こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら
、

助
け
る
こ
と
が
で
き
る
う
ち
は
、

「
ち
ょ
こ
ボ
ラ
」を
続
け
た
い
と
い

う
助
け
合
い
の
考
え
が
渡
辺
さ
ん

の
中
に
あ
り
ま
す
。

活
動
の
魅
力
を
伺
う
と「
庭
の
草

刈
り
を
し
て
、依
頼
者
と『
き
れ
い

に
な
っ
た
』と
い
う
感
情
を
共
有
で

き
る
こ
と
が
活
動
を
続
け
る
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
と
な
り
、楽
し
み
と

な
っ
て
い
ま
す
。」と
熱
く
話
す
渡

辺
さ
ん
に
、こ
れ
か
ら
も
鴨
志
田
の

町
は
助
け
合
い
の
輪
が
広
が
っ
て

い
く
の
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

AOBAIRO

草刈りの最後は手作業で丁寧に仕上げます

草木の剪定も行います
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美しが丘

「
な
り
ゆ
き
」で
広
が
る
つ
な
が
り
の
輪

美しが丘にある3丁目カフェ
のオーナーとして忙しい日々
を送っている大野さんにお話
を伺いました。

▪ 

き
っ
か
け

地
域
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け

を
伺
う
と「
2
0
0
5
年
に
会
社
を

退
職
し
た
翌
年
、い
き
な
り
地
元

の
美
し
が
丘
中
部
自
治
会
の
会
長

と
な
っ
た
の
が
地
域
デ
ビ
ュ
ー
の

き
っ
か
け
。で
も
そ
れ
は
当
番
で
仕

方
な
く
…
」と
大
野
さ
ん
は
笑
い
な

が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
治
会
長
と
な
っ
た
１
年
間
の

う
ち
に
地
域
の
先
輩
方
か
ら
い
ろ

い
ろ
お
誘
い
が
あ
り
、な
り
ゆ
き

で
地
元
の
老
人
会
や
社
会
福
祉
協

議
会
な
ど
多
く
の
活
動
を
や
る
よ

う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

活
動
の
き
っ
か
け
は
当
番
で「
仕

方
な
く
」、活
動
が
広
が
っ
た
の
は

「
な
り
ゆ
き
」で
と
、な
ん
だ
か
キ

ツ
ネ
に
つ
ま
ま
れ
た
よ
う
な
話
。

こ
れ
が
大
野
さ
ん
の
地
域
で
の
つ

な
が
り
づ
く
り
の
始
ま
り
で
す
。

大お

お

の野
　
承し

ょ
う

さ
ん

 インタビュー

東京出身。約50年前、家族で
美しが丘に引っ越してきた。

（美しが丘歴約50年）
2014年に3丁目カフェを開

業、オーナーを務める。

3
丁
目
カ
フ
ェ

オ
ー
ナ
ー
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▪ 
活
動
の
理
念

「
仕
方
な
く
」始
め
た
地
域
活
動
で

し
た
が
、そ
こ
か
ら
地
域
の
課
題
が

見
え
て
き
た
そ
う
で
す
。そ
の
課
題

に
対
し
て
必
要
な
こ
と
は
3
つ
。「
居

場
所
」「
隣
組
」「
情
報
サ
イ
ト
」で

す
。「
居
場
所
」は
地
域
の
人
々
が
寄

り
合
え
る
井
戸
端
会
議
的
な
場
所
、

「
隣
組
」は
隣
人
や
地
域
と
の
つ
な
が

り
、「
情
報
サ
イ
ト
」は
地
域
の
情
報

が
共
有
で
き
る
サ
イ
ト
と
の
こ
と
。

実
際
、活
動
を
行
っ
て
み
て
地
域

の
つ
な
が
り
の
希
薄
化
、居
場
所
の

少
な
さ
な
ど
を
大
野
さ
ん
自
身
が

ひ
し
ひ
し
と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

▪
3
丁
目
カ
フ
ェ

活
動
理
念
の
1
つ
目「
居
場
所
」

の
構
想
が「
3
丁
目
カ
フ
ェ
」で
す
。

「
3
丁
目
カ
フ
ェ
」は
東
急
電
鉄
と

横
浜
市
が
協
働
で
行
っ
た
次
世
代
郊

外
ま
ち
づ
く
り
の
住
民
創
発
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
1
つ
と
し
て
実
現
し
た

も
の
で
す
。オ
ー
プ
ン
当
初
は
、ラ
ン

チ
営
業
に
加
え
夜
の
営
業
も
し
て
い

ま
し
た
が
、「
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ

せ
て
い
っ
た
ら
自
然
と
こ
の
よ
う
な

形
に
な
っ
た
。」と
、今
で
は
主
に
地

域
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
と
し
て
、フ
ァ

ミ
リ
ー
バ
ン
ド
や
地
元
高
校
生
の
ラ

イ
ブ
や
お
笑
い
ラ
イ
ブ
な
ど
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

ち
な
み
に
、こ
こ
に
出
演
し
て
有

名
に
な
っ
た
お
笑
い
芸
人
も
い
る

そ
う
で
す
。

▪ 

つ
な
が
り
の
場

「
3
丁
目
カ
フ
ェ
」は
、現
在
、年

間
4
0
0
件
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催

さ
れ
て
お
り
、イ
ベ
ン
ト
会
場
と
し

て
地
域
の
つ
な
が
り
の
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。「
居
場
所
」だ
け
で
な

く
、こ
の
場
所
で
は
活
動
理
念
の
2

つ
目
で
あ
る
隣
人
や
地
域
と
の
つ

な
が
り「
隣
組
」も
生
ま
れ
て
い
ま

す
。活

動
理
念
の
3
つ
目「
情
報
サ
イ

ト
」も
最
初
は
大
野
さ
ん
自
身
が
発

信
し
て
い
ま
し
た
が
、現
在
は
ジ
モ

ト
が
も
っ
と
好
き
に
な
る
サ
イ
ト

「
ロ
コ
っ
ち
」な
ど
が
担
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。

▪ 

数
多
く
の
活
動

お
話
を
伺
っ
た
時
に
い
た
だ
い

た
名
刺
の
裏
を
見
る
と
び
っ
く

り
!
裏
面
に
活
動
す
る
自
治
会
や

団
体
名
が
16
個
、び
っ
し
り
と
印
刷

さ
れ
て
い
ま
す
。「
な
り
ゆ
き
」に
し

て
は
…
す
ご
い
。

3
丁
目
カ
フ
ェ
が
忙
し
く
な
っ

て
し
ま
い
、あ
ま
り
他
の
活
動
に
参

加
で
き
て
い
な
い
そ
う
で
す
が
、み

ま
も
り
ア
プ
リ
を
活
用
し「
お
互
い

様
」の
街
の
実
現
を
目
指
す「
た
ま

プ
ラ
ー
ザ
・
み
ま
も
り
あ
い
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」へ
の
参
加
や
、青
葉
区

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
の
先
駆

者
と
し
て
区
主
催
の「
あ
お
ば
d
e

ス
タ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー
」の
講
師
に
呼

ば
れ
る
な
ど
、「
な
り
ゆ
き
」と
話
さ

れ
て
い
る
地
域
活
動
は
当
番
の
自

治
会
長
を
務
め
て
か
ら
約
15
年
続

い
て
お
り
、今
で
も
多
方
面
に
わ
た

り
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

店
先
に
貼
ら
れ
て
い
た
、た
く
さ

ん
の
イ
ベ
ン
ト
告
知
の
チ
ラ
シ
が

地
域
の
つ
な
が
り
の
輪
を
物
語
っ

て
い
ま
し
た
。

AOBAIRO

ライブ設備も充実しています

「あおばdeスタートセミナー」の講師として話す大野さん

店先には多くのチラシが
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