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ご利用にあたって

ジャンル一覧

福祉・保健 ／ 社会教育・市民活動・まちづくり

文学・歴史 ／ 音楽・演劇・芸能 ／ 美術・手芸・工芸

スポーツ・アウトドア ／ 趣味・実用 ／ 娯楽・ゲーム

語学・国際交流 ／ 環境・平和 ／ 子ども関連

青葉区区民活動支援センターに登録している活動団体の情報を掲載
しています。
これから何かを始めたい、学びたい、参加したいと思っている方や、
団体相互の情報交換にご活用ください。

❖ 活動団体への参加・見学をご希望の方は、青葉区区民活動支援
センターまでお問い合わせください。

❖ 掲載した情報は、2021 年 9月時点のものです。以降の最新情
報は青葉区区民活動支援センターにお問合せください。  
 
❖ この冊子に掲載されている情報を、政治、宗教、営利目的に使用
することを固くお断りします。

❖ 活動内容に変更がある場合や、新たに登録を希望する活動団体
は、青葉区区民活動支援センターまでご連絡ください。
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団 体 名 NPO法人地域コミュニティハウスげんきかい 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 高齢者の介護予防を目指し、仲間と交流するたまり場を運営。初心者健康
麻雀、謡曲、歌声会、体操（ハマトレ）等。

主な活動場所 青葉区市ケ尾町
主な活動日 日曜・年末年始を除く毎日 ホームページ 有
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 神奈川県年金受給者協会港北支部青葉分会 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 イベント、年金に関する手続き指導、相談を通じて福祉の向上を図る。会
員参加の親睦会等も実施。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 2,500 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 高齢化社会をよくする虹の仲間 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 誰でも安心して暮らせる地域社会を目指し、学習会、虹のたより毎月発行、
「お元気ですか」コール等の活動を実施。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」 ホームページ 有

主な活動日 第 1・4月曜、第 2火曜　10:00 ～ 12:00
第 4木曜　10:00 ～ 16:00

会 費 3,000 円 / 年
入 会 金 なし

団 体 名 コスモス成年後見サポートセンター神奈川県支部横浜東地区青葉区グループ 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 成年後見制度に係る情報交換、会員の能力向上の為の勉強会等を実施し、
一般に向けて制度の普及啓蒙活動を行う。

主な活動場所 青葉区内、横浜市内
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 五七青葉懇話会 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 横浜シニア大学第 57期OB会の五七青葉会が会員を引き継ぎ、社会貢献
として歴史講座や講演会を実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 3月曜　13:10 ～ 14:30 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし
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団 体 名 星友会 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 移動困難な障がい者とその家族の送迎補助活動や情報交換会、パソコン講
座、映写会等の開催。

主な活動場所 船頭自治会館、青葉区区民交流センター
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人NPO認知症を考える会 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 認知症になっても安心して暮らせる街づくりのため、地域住民と共に、「認
知症サポーター養成講座」を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、社会福祉協議会、自治会等公共施設
主な活動日 随時 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月または 10,000 円 / 年 入 会 金 12,000 円

団 体 名 ユート 71会 分 類 高齢者福祉

活 動 内 容 地域の高齢者の福祉・健康向上のため、研修会、勉強会、見学会等を開催。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、（県内・東京都の）野外と屋内施設
主な活動日 年 6回以上の行事 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 青葉家事介護ワーカーズ・コレクティブここあ 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 家事介護を必要とする人々に対して、必要なサービスを提供し地域福祉の
充実を目指す。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 月曜～金曜　9:00 ～ 17:00 ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 10,000 円

団 体 名 青葉区手話サークル桃の会 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 聴覚障害者の支援と交流を通し、手話学習及び技術の向上を目指し、ろう
講師による指導学習・新年会・講演会等を実施。

主な活動場所 もえぎ野地域ケアプラザ、ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ、長津田地域ケアプラザ
主な活動日 土曜　13:30 ～ 16:00 ホームページ －
会 費 500 円 / 月 入 会 金 なし
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団 体 名 青葉バリアフリーサポート 21（ABS21） 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 サロン形式で障害者、高齢者を対象にパソコン・スマホ等の情報機器を使っ
て、勉強会の開催や訪問サポートを実施。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」 ホームページ 有

主な活動日 インターネットサロン 第2･4土曜 13:00～15:30
講習会等　第 2･4 土曜　10:30 ～ 12:00

会 費 1,200 円 / 年
入 会 金 なし

団 体 名 青葉ふれあいの会 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 青葉区及びその周辺地域で、障害のある人もない人も安心して暮らせるよ
うな、「共生」の街づくりを目指して活動を実施。

主な活動場所 青葉区社会福祉協議会他
主な活動日 不定期 ホームページ 有
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人青葉の樹 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 精神障害者の支援事業を実施。（ネバーランド青葉、喫茶みみずく、青葉マ
ナ、コーポ YOU、はじまりの家を運営）

主な活動場所 青葉区田奈町
主な活動日 通年　10:00 ～ 20:00 ホームページ 有
会 費 2,000 円 / 年 入 会 金 2,000 円

団 体 名 未来の樹・あおば 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 重症心身障害児・者が住み慣れた地域で自分らしく暮らしを続けていける
場を求めて活動を実施。

主な活動場所 若葉台特別支援学校、鴨志田地域ケアプラザ
主な活動日 不定期　10:00 ～ 12:00 ホームページ 有
会 費 500 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 朗読・録音奉仕会「かもめ」 分 類 障害者福祉

活 動 内 容 視覚障害者に必要な生活情報を提供する録音雑誌の発行。書籍・パンフレッ
ト等の音声訳録音や対面朗読を行う。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」 ホームページ －

主な活動日 定例会　毎月第３･４木曜　10:00 ～ 12:00
録音 ･編集 ･発送随時

会 費 1,500 円 / 年
入 会 金 なし
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団 体 名 卵の黄身の会 分 類 食生活改善

活 動 内 容 バランスのとれた栄養を基本とした一汁三菜の家庭食を楽しみ、地域の食
と身体づくり、居場所づくりを目指して活動を実施。

主な活動場所 区内地区センター、地域ケアプラザ、障害者施設、自治会
主な活動日 第 1（第 3）土曜　変更あり ホームページ －
会 費 1,200 円 / 回　 入 会 金 なし

団 体 名 日本国際薬膳師会横浜支部 分 類 食生活改善

活 動 内 容 中国の伝統医学に基づく「薬膳」の理解を深めながら広く普及に努め、人々
の健康増進に貢献する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2又は第 3水曜　12:00 ～ 16:00/ 年 3～ 4回程度 ホームページ 有
会 費 3,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 NPO法人 Fine 分 類 不妊体験者
支援

活 動 内 容 現在・過去・未来の不妊体験者支援。情報提供、講演会、カウンセリング、
年報・メールマガジン発行等を実施。

主な活動場所 市民活動サポートセンター他
主な活動日 平日　9:00 ～ 17:00 ホームページ 有
会 費 1,200 円 / 年 入 会 金 500 円

団 体 名 あおばぱそこん横丁 分 類 ＩＴサポート

活 動 内 容 個人・市民サークル・団体に対する情報機器の活用支援。市民サークル・
団体の活動支援のための情報技術の提供。

主な活動場所 山内地区センターまたは指定された場所 ホームページ 有

主な活動日 パソコン何でも相談　水・土曜　13:00～15:30
各種講習会年 30回前後、その他の活動は随時

会 費 1,000 円 / 年
入 会 金 なし

団 体 名 青葉いちえ会 分 類 社会活動

活 動 内 容 ウォーキング、料理教室、囲碁等趣味を通じて、情報交換と地域との交流
を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター　青葉区内地区センター他
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし
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団 体 名 一般社団法人みどり青色申告会 分 類 社会活動

活 動 内 容 事業経営の健全な発展等を目的に、記帳指導の実施、経理・経営等の各説
明会や講習会の開催、各種福利厚生事業を実施。

主な活動場所 青葉区周辺
主な活動日 平日　9:00 ～ 17:00 ホームページ 有
会 費 20,000 円 / 年 入 会 金 1,000 円

団 体 名 NPO法人スペースナナ 分 類 社会活動

活 動 内 容 コミュニティスペースの運営、「ナナ食堂」の開催、地域で共に学ぶ場とし
て講座等を実施。

主な活動場所 青葉区あざみ野 1-21-11
主な活動日 水～日曜　11:00 ～ 17:00 ホームページ 有
会 費 12,000 円 / 年、賛助会員 1口 3,000 円 入 会 金 なし

団 体 名 NPO法人DV対策センター 分 類 社会活動

活 動 内 容 DV・虐待・貧困の連鎖を防ぐための活動。主に相談、シェルター運営・食
品配布会の開催等。

主な活動場所 青葉区内、近隣地区 ホームページ 有
主な活動日 シェルター無休、相談応希望日、食品配布会　第３日曜（８月第４日曜）
会 費 10,000 円 / 年 入 会 金 10,000 円

団 体 名 おはなしパステル 分 類 社会活動

活 動 内 容 絵本の読み語り、読み聞かせを通じて、本の大切さを伝える。

主な活動場所 あざみ野アザミーノ　他（学童保育、幼児保育、老人施設、小学校）
主な活動日 月 2回　第 1・3月曜　 ホームページ －
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 新日本婦人の会青葉支部 分 類 社会活動

活 動 内 容 くらし・平和・子育て・ジェンダー・平等等女性の願いを実現するために
活動を実施。ヨガや絵手紙等のサークル活動あり。

主な活動場所 青葉区内公共施設（山内地区センター・青葉台本の家等）
主な活動日 ほぼ毎日 ホームページ －
会 費 900 円 / 月 入 会 金 100 円
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団 体 名 東京第四友の会 緑方面 分 類 社会活動

活 動 内 容 日々の生活課題を幅広い世代で学び合う。大人向け・子ども（小学生）向け・
親子向け等の講座を開催。

主な活動場所 青葉台コミュニティハウス・藤が丘地区センター・もえぎ野地域ケアプラザ他
主な活動日 木曜中心月 4回程度 ホームページ 有
会 費 1,000 円～ 入 会 金 500 円

団 体 名 まっぴい・青葉の街 分 類 社会活動

活 動 内 容 青葉区を目で見て、耳で聞いて、足で歩いて知り、地図に起こし、皆に知
らせて人の輪を広げる。

主な活動場所 青葉区内、地区センター、地域ケアプラザ他
主な活動日 月 2回定例会（現在　第 1・3土曜）他 ホームページ 有
会 費 500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ラフェリーチェ 分 類 社会活動

活 動 内 容 ひとり親世帯やお困りごとを抱えた世帯の子どもたちに居場所支援・学習
支援・食事提供支援等を行う。

主な活動場所 青葉区内・近隣地区 ホームページ 有

主な活動日 不登校平日　9:00 ～ 15:00
平日 15:00～18:00（水曜のみ夕食有～19:30）

会 費 300 円～ /回
入 会 金 なし

団 体 名 公益社団法人スコーレ家庭教育振興協会（横浜青葉スクール） 分 類 生涯学習

活 動 内 容 生き方の知恵と技術を磨く生涯学習の広場の提供。収集ボランティア、健
康体操、会議、家庭教育講座を開催。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、もえぎ野地域ケアプラザ、青葉公会堂他
主な活動日 月 1回程度 ホームページ 有
会 費 500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 青葉区民会議 分 類 まちづくり

活 動 内 容 幅広い区民の参加により、住みよい青葉区のまちづくりとよりよい暮らし
を目指し、総合的な観点から政策提言する。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 不定期 ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 なし
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団 体 名 NPO法人街の家族 分 類 まちづくり

活 動 内 容 青葉区奈良町周辺の住民に、三世代交流のまちづくりに関する事業を行い、
生活のしやすい地域社会に寄与する。

主な活動場所 青葉区奈良町 1566-332 ホームページ 有
主な活動日 通常は火・木・金曜、不定期に水・土曜9:00～15:00、HP又は「まちだより」を確認
会 費 個人 1,000 円 / 月　その他条件による 入 会 金 なし

団 体 名 タウンガイド青葉 分 類 まちづくり

活 動 内 容 まちを歩く事で地域への愛着を深め、メンバー、参加者間の繋がりを重視し、
こころとカラダの健康増進を図る。

主な活動場所 青葉区内とその周辺
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 たまプラーザみまもりあいプロジェクト～やさしさのエネルギーチャージ～ 分 類 まちづくり

活 動 内 容 認知症の理解を深める講演会、地域住民交流会、オンラインカフェ等を実施。

主な活動場所 たまプラーザ（美しが丘）周辺
主な活動日 不定期（ハイブリッドカフェは月 1回 10:00 ～ 11:30） ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人まちと学校のみらい 分 類 まちづくり

活 動 内 容 地域や社会の課題解決と仕組みづくりを通し、多世代協働の場を創る。青
少年・地域住民の活動拠点運営と支援を実施。

主な活動場所 青葉区他
主な活動日 全曜日　時間不定 ホームページ 有
会 費 正会員 5,000 円 / 年、賛助会員 3,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人パノラマ 分 類 若者支援

活 動 内 容 就労に困難を抱える若者、及び生活困窮のリスクを抱える若者等に対して、
無業状態に陥らせないための予防支援と就労機会の提供。

主な活動場所 青葉区・都筑区・港北区・緑区
主な活動日 月～土曜　10:00 ～ 17:00（事業によって異なる）ホームページ 有
会 費 3,000 ～ 10,000 円 / 年 入 会 金 なし
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団 体 名「郷土の歴史を未来に生かす」青葉区郷土史の会 分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区及びその周辺地域の郷土の歴史、文化の実証的研究。郷土史講座、
歴史探訪講座を開催。

主な活動場所 青葉区内他
主な活動日 原則第 2金曜午前中 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 横浜市青葉区郷土史の会 分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区及びその周辺の郷土の歴史、文化の実証的研究。歴史講座を開催。

主な活動場所 青葉公会堂
主な活動日 原則第 2木曜 ホームページ －
会 費 6,000 円 / 年 入 会 金 1,000 円

団 体 名 横浜あおば史談会 分 類 郷土史

活 動 内 容 青葉区域とその周辺地域に残された古文書の解読、研究結果の発表。歴史
遺産の調査研究、会員相互の研鑽を図る。

主な活動場所 青葉区福祉保健活動拠点「ふれあい青葉」
主な活動日 原則第 1・3水曜　17:00 ～ 19:00 ホームページ －
会 費 12,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 同人誌『たまねぎ』 分 類 同人誌

活 動 内 容 同人誌年４回発行。合評会、読書会を開催し地域の活性化を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、個人宅他
主な活動日 随時 ホームページ －
会 費 3,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 句和の会 分 類 俳　句

活 動 内 容 俳句の勉強会、句会を開催。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 4月曜 　9:00 ～ 11:30 ホームページ －
会 費 5,000 円 / 年 入 会 金 なし
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団 体 名 心あわせ隊 分 類 朗　読

活 動 内 容 大勢で声を合わせる群読主体の朗読。演出家・俳優の講師指導で、地域に
言葉の持つ力を発信。状況に応じてリモートで活動。

主な活動場所 たまプラーザ地域ケアプラザ、山内地区センター
主な活動日 月1回 第3日曜、公演・発表会等 2年に1回程度 ホームページ －
会 費 3,500 円～ 4,000 円 / 月、半年分前納制 入 会 金 3,000 円

団 体 名 オペラを楽しむ会 分 類 オペラ

活 動 内 容 オペラの魅力を知り、楽しむために、外部専門講師による各月の例会と年
1回のプロ歌手によるステージ等を開催。

主な活動場所 藤が丘地区センター、山内地区センター ホームページ －

主な活動日 月例会　金曜午後（約 3時間）
（人数制限のため月 2回開催）

会 費 6,000 円 / 年
入 会 金 なし

団 体 名 青葉音楽サークル 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 少人数による音楽アンサンブル。ライブや演奏活動、ボランティア演奏等
を実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 1,000 円

団 体 名 青葉区三曲協会 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 純邦楽（箏・三弦・尺八等）の普及と発展を目指す。演奏活動を通し邦楽
に親しむ機会を提供する。

主な活動場所 市内地区センター、市内ホール
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 3,000 円 / 年 入 会 金 10,000 円

団 体 名 青葉室内楽 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 弦楽合奏をきれいに演奏できるよう自己研鑽し、合奏を楽しみ、周りの人
も楽しませる。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、アートフォーラムあざみ野
主な活動日 月 2回　火曜　13:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 500 円 / 月 入 会 金 500 円
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団 体 名 青葉ミュージックフレンズ 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 アコースティックギターを中心としたバンドスタイルの音楽演奏。各種イ
ベント参加で地域の活性化、振興に貢献する。

主な活動場所 みどりアートパーク他
主な活動日 週末、休日中心 ホームページ －
会 費 2,500 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 アロハセブンズハート 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ウクレレの技術向上を図り、ウクレレを通して、地域交流の演奏会ボラン
ティアに参加する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、ユートピア青葉 ホームページ －
主な活動日 第 2・4金曜  11:45 ～ 13:45（ユートピア青葉）、随時（区民交流センター）
会 費 8,500 円 /6 ケ月分一括払い 入 会 金 なし

団 体 名 アンサンブル・アルセ 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 クラシックギターアンサンブルを通して、地域と音楽交流、クラシックギ
ター普及のための活動とコンサートを開催。

主な活動場所 青葉台コミュニティハウス、藤が丘地区センター
主な活動日 第 1・3日曜 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 1,000 円

団 体 名 ウクレレポノ 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ウクレレ演奏でのボランティア活動。老人ホーム、地区センター等のイベ
ントで一緒に楽しみ交流する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 1回　不定期 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 グリーンリーフウクレレサークル 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ウクレレによる交流と親睦。ウクレレを通じた社会参加。

主な活動場所 藤が丘地区センター、周辺地区センター、青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3日曜　 9:15 ～ 11:15 ホームページ －
会 費 5,000 円 / 月 入 会 金 なし
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団 体 名 特定非営利活動法人横浜都筑太鼓 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 和太鼓を主とした公演、ボランティア活動、各種イベント、アトラクショ
ン等 1年間を通して活動。

主な活動場所 青葉区内、市内
主な活動日 土・日曜 ホームページ 有
会 費 3,000 円 / 月、2,000 円 / 月（中学生まで） 入 会 金 5,000 円

団 体 名 藤が丘ウクレレレアレアサークル 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ウクレレを通じて、豊かな市民社会を創出するための活動及び地域との交
流を図る。

主な活動場所 藤が丘地区センター、周辺地区センター
主な活動日 第 1・3木曜　15:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 5,500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 マリンバアンサンブルグループマリンBAマリン 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 マリンバと打楽器のアンサンブル。マリンバ合奏を通して、地域行事の参
加や福祉施設で演奏を行う。

主な活動場所 藤原音楽教室（青葉区つつじヶ丘）
主な活動日 第 3土曜　17:30 ～ 19:00 ホームページ 有
会 費 3,000 円 / 年、1,000 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 青葉台ジョイフルフレンズ・ハーモニカ 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 福音ハーモニカ主体の四重奏を楽しく練習し、地域の音楽祭や福祉施設ボ
ランティアで演奏。

主な活動場所 青葉台コミュニティハウス、荏田コミュニティハウス、
さつきが丘地域ケアプラザ、青葉区区民交流センター

ホームページ －
会 費 3,000 円 / 月

主な活動日 火曜　13:00 ～ 16:00 入 会 金 1,000 円

団 体 名 アンサンブル　エコーズ 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 ハワイ音楽等愛好者の練習会。充実した人生を生きがいにし、地域や社会
活動に活かす。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3月曜　12:00 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし
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団 体 名 オカリナサークルつくしんぼ 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 オカリナの練習。演奏活動を通して、地域の人や各施設と交流する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、山内地区センター、長津田
地区センター、フィリアホール、みどりアートパーク

ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月

主な活動日 第 1木曜 9:30～12:00、第 3土曜 12:00～15:00 入 会 金 なし

団 体 名 横浜アコーディオン愛好会 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 演奏技術の向上、合奏の楽しみ等を分かち合い、さらにアコーディオンの
普及活動をする。

主な活動場所 横浜青年館（横浜市南区睦町）
主な活動日 木曜　15:00 ～ 21:00 ホームページ －
会 費 8,000 円 / 月 入 会 金 2,000 円

団 体 名 横浜緑吹奏楽団 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 吹奏楽を通じて、地域社会に貢献し、演奏の向上と団員相互の親睦を図り、
充実した生活を築くことを目的として活動。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 第 1・3・4・5日曜　9:00 ～ 13:00 ホームページ 有
会 費 3,500 円 / 月、学生 2,000/ 円、高校生 1,500/ 円 入 会 金 1,000 円

団 体 名 らくらくピアノサークル「グローイング」 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 楽譜が読めなくても、ピアノが初めてでも「らくらくピアノ」の楽譜で演
奏する楽しみを広げる。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 2回　月曜 ホームページ －
会 費 2,500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 リコーダーコンソート青葉 分 類 楽器演奏

活 動 内 容 リコーダー演奏。1年半から 2年おきに演奏会、年に数度のボランティア
活動を実施。

主な活動場所 東急田園都市沿線の公共施設（地区センター、地域ケアプラザ）
主な活動日 第 1・3土曜　9:00 ～ 12:00 ホームページ 有
会 費 3,000 円 / 月 入 会 金 なし
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団 体 名 ensemble LUNA 分 類 合　唱

活 動 内 容 女性の “声” を通して、アンサンブルを作り上げるコーラスグループ。ア・
カペラ方式の合唱を広める。

主な活動場所 青葉区内公共施設等
主な活動日 月 1回 　主に水曜 ホームページ 有
会 費 2,000 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 クワイアCielo 分 類 合　唱

活 動 内 容 ゴスペル等の音楽活動を実施。歌と音楽を楽しみ、親睦を深め、歌うよろ
こびを多くの人と共有する。

主な活動場所 フィリアホールリハーサル室 ホームページ －
主な活動日 隔週金曜　19:45 ～ 21:45 入 会 金 なし
会 費 52,000 円 / 年（1期 20,000 円・2期 20,000 円・3期 12,000 円）

団 体 名 すぎな 分 類 合　唱

活 動 内 容 生きがいや居場所づくりを目的に、「ギターで歌声」「吹き矢を楽しむ」等
の文化活動を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 火曜夜 ホームページ －
会 費 150 ～ 400円 /回 入 会 金 なし

団 体 名 楽しく歌う会 分 類 合　唱

活 動 内 容 講師の指導のもと発声法を習いながら、日本と世界の歌を楽しく歌い健康
増進につなげる。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 3水曜　12:30 ～ 14:30 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ハーモニースワン 分 類 合　唱

活 動 内 容 合唱を通じて、団員相互の親睦、融和技術の向上を図り、地域文化向上に
貢献する。女声部と混声部を有する。

主な活動場所 青葉台地域ケアプラザ、若草台地区センター等
主な活動日（女声）月 3回火曜午後、（混声）月２回土曜午後 ホームページ －
会 費 女声 1,000 円 / 月、混声のみ 1,000 円 / 月 入 会 金 1,000 円
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団 体 名 横浜オーバーガールズ 分 類 合　唱

活 動 内 容 音楽を通して、多くの人に元気を届けることをモットーにした音楽活動を
実施。

主な活動場所 もえぎ野地域ケアプラザ、藤が丘地区センター
主な活動日 月 4回 ホームページ 有
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 ラシドの会 分 類 合　唱

活 動 内 容 発声法を習い、唱歌、童謡、日本の歌、世界の歌等を楽しく歌う。健康増進、
脳の活性化を目的に活動。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 1回　木曜 ホームページ －
会 費 １,000 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 ヴォイストレーニングの会 分 類 ボイス
トレーニング

活 動 内 容 発声技術、歌唱技術の向上、健康増進のため練習。年 1回の定期発表会と
地域ボランティア活動を実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、美しが丘西地区センター他
主な活動日 第 2・4月曜  12:30 ～ 14:30 ホームページ －
会 費 3,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ミュージカルサークル大紫 分 類 ミュージカル

活 動 内 容 ミュージカルの名曲を楽しく歌い踊りながら、レベルアップと心身の解放
を目指して活動を実施。

主な活動場所 青葉公会堂リハーサル室他
主な活動日 第 2・4金曜 　午前中 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 2回、1,500 円 / 月 1回 入 会 金 なし

団 体 名 草笛ハーモニー 分 類 草　笛

活 動 内 容 自然の草木の葉を口に当てて吹くことで曲を奏でる。各施設やイベントで
演奏活動を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 3水曜　13:00 ～ 14:30 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし
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団 体 名 口笛サークル青葉 分 類 口　笛

活 動 内 容 口笛の技術向上を図り、口笛を通して、地域交流の演奏会ボランティアに
参加。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 月 2回　土曜　13:00 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 1,000 円

団 体 名 青葉吟詠会 分 類 詩　吟

活 動 内 容 詩吟を学び、感性を豊かにするとともに、イベントに参加して、地域の福
祉と文化の向上に寄与する。

主な活動場所 地区センター、地域ケアプラザ、コミュニティハウス他
主な活動日 各会場毎に毎週 2時間程度 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月（～ 2,000 円会場が高額時） 入 会 金 1,000 円

団 体 名 青葉詩吟の会 分 類 詩　吟

活 動 内 容 詩吟の練習、普及、発表会に参加することで地域社会の文化向上と福祉に
貢献する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3木曜　15:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 修神会 分 類 詩　吟

活 動 内 容 腹式呼吸での発声で詩を吟詠する。吟道の普及と、地域社会の文化向上と
福祉に貢献する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、各地区センター、コミュニティハウス、自治会館等
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 紙芝居一座『もりもり劇場』 分 類 紙芝居口演

活 動 内 容 紙芝居、語りという日本独特の文化を大切にして、施設や学校、お寺等で
口演を行う。

主な活動場所 地域ケアプラザ、老人ホーム、小学校、地区センター、お寺等
主な活動日 随時 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし
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団 体 名 楽笑友の会 分 類 落　語

活 動 内 容 公共施設を活用した落語・講談・腹話術・端唄や俗曲・浮世絵講座等の実
演技と動画配信による娯楽の提供。

主な活動場所 地区センター、地域ケアプラザ、コミュニティハウス、自治会館
主な活動日 第 2日曜午後（月例会） ホームページ 有
会 費 500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 若草台手品クラブ 分 類 手　品

活 動 内 容 手品を通じて地域の人を笑顔にする活動。手品研修の例会を月２回開催。

主な活動場所 若草台地区センター
主な活動日 第 1・3火曜　13:00 ～ 14:45 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ○奔太之会 分 類 その他

活 動 内 容 盆踊り太鼓・ソーラン節・ダンスで、老人ホームや保育園訪問、地域イベ
ントに参加。

主な活動場所 未来創造塾 2階（青葉区美しが丘 1丁目）
主な活動日 月１～ 4回　火曜　17:30 ～ 18:30 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 青葉水墨の会 分 類 絵　画

活 動 内 容 中国水墨画の研修・練習及び作品展出品。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2・4火曜　15:00 ～ 18:00 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 絵画サークルヌーベル 分 類 絵　画

活 動 内 容 毎月 1回、モデルに来てもらい、裸婦・着衣の人物画を描く。また絵画を
通じて、地域の人たちと交流を深める。

主な活動場所 山内地区センター
主な活動日 月 1回　金曜　12:00 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 1,500 円 / 回　 入 会 金 なし
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団 体 名 絵画ボランティア 分 類 絵　画

活 動 内 容 初心者から経験者まで、絵画を楽しみながら上達することを目的に、静物画、
風景画、人物画等を制作。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2・4金曜　12:30 ～ 14:45 ホームページ －
会 費 500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ガラス絵会 分 類 絵　画

活 動 内 容 ガラス絵を描きながら、若さと健康、脳トレを目標に活動。

主な活動場所 若草台地区センター
主な活動日 第 4水曜　12:00 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 1,200 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 田奈水彩画クラブ 分 類 絵　画

活 動 内 容 水彩画を描くことを通じて、家に引きこもらず、社会とのつながりを維持し、
脳の活性化を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 1回　火曜　9:15 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 金継ぎの会 分 類 工　芸

活 動 内 容 大切な器を壊して心を痛めている方の為に、壊れた器を持ち寄り、修繕し、
かけがえのない物に蘇らせる活動。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2・4金曜　12:00 ～ 14:30 ホームページ －
会 費 2,500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 榎デビルス 分 類 少年野球

活 動 内 容 小学生の軟式野球。小学生の野球技術の向上及び健全な心身の育成、団体
活動における協調性の習得を図る。

主な活動場所 榎が丘第三公園、榎が丘小学校、田奈小学校
主な活動日 土・日曜・祝日　 ホームページ 有
会 費 3,000 円 / 月 入 会 金 500 円
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団 体 名 吹き矢クラブ 分 類 スポーツ
吹き矢

活 動 内 容 スポーツ吹き矢を通して心身を鍛え、より一層の健康で充実した生活の実
現を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第２・４水曜　12:00 ～ 14:00 ホームページ －
会 費 3,000 円／月、入会 4か月目以降無料 入 会 金 なし

団 体 名 田奈背骨コンディショニングサークル 分 類 ストレッチ
体操

活 動 内 容 地域のコミュニティの場として、体操による健康維持を図る活動。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3日曜　12:30 ～ 13:30（変動あり） ホームページ －
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 さわやか太極拳クラブ 分 類 太極拳

活 動 内 容 健康増進と親睦を目的に楽しみながら学ぶ。団体名のとおり「さわやか」
な太極拳クラブ。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、長津田地域ケアプラザ
主な活動日 月 4回　月曜　午前 ホームページ －
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 ドリームTANA 分 類 太極拳

活 動 内 容 地域の人との懇親と健康増進のために、太極拳・健身気功を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 土曜　15:00 ～ 17:00（後半は中級クラス中心）ホームページ －
会 費 1,000 ～ 1,500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 兵馬俑太気会 分 類 太極拳

活 動 内 容 太極拳を通して地域の方々と交流を深め、健康増進に努める。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 木曜　13:00 ～ 14:15 ホームページ －
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし
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団 体 名 ワンチーム田奈 分 類 太極拳

活 動 内 容 太極拳を通じて、地域住民との懇親及び健康の増進を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 土曜　13:00 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 1,000 ～ 1,500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 SUNファミリーキッズ 分 類 ダンス

活 動 内 容 ダンスを通じて、子供の体力、表現力、コミュニケーション力向上を図る。
また、地域イベント、ボランティア活動に参加する。

主な活動場所 長津田地区センター、青葉区区民交流センター　　　　　　　　
主な活動日 金曜　15:00 ～ 17:00（1時間程度） ホームページ －
会 費 3,000 円 / 月、他保険料 1,500 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 STYLEY MARE 分 類 ジャズダンス

活 動 内 容 地域の子供たちが、楽しく身体を動かし、ダンスを楽しみ、地域交流を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、近隣の小学校等
主な活動日 金曜　16:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 フラダンスマカナアロハ 分 類 フラダンス

活 動 内 容 フラダンスの練習。動画もスタート。安全で笑顔と健康を大切に交流の輪
を広げる。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 2回　水曜　15:00 ～ 18:00 ホームページ －
会 費 1,600 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 悠希会 分 類 太極拳

活 動 内 容 太極拳を通じて、地域住民の健康維持とコロナに負けない免疫力の向上を
図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 不定期　12:00 ～ 14:30 または 13:00 ～ 15:30 ホームページ －
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし
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団 体 名 Smile yoga 分 類 ヨ　ガ

活 動 内 容 ヨガを通じて、心身の健康維持を図る。呼吸法・顔ヨガ・タオルストレッチ・
笑いヨガ等を楽しく行う。

主な活動場所 青葉区内　緑区内
主な活動日 月 4回　平日（不定期）　 ホームページ －
会 費 3,500 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 青葉区陸上競技連盟 分 類 陸　上

活 動 内 容 区民の陸上競技を健全に普及発達させ、体育文化の進展に寄与する。

主な活動場所 三ツ沢公園陸上競技場、日産フィールド小机及び周辺コース
主な活動日 ７月下旬 - 陸上競技大会、12月下旬 - 駅伝大会 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 横浜Apple User Group AoMac 分 類 ＩＴサポート

活 動 内 容 Apple のMac、iPhone、iPad 等が大好きな仲間が同社の歴史と最新情報
を共有し、Apple への知識と愛情を深める。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 3土曜　18:00 ～ 20:00（原則として） ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 着付サークル 分 類 着付け

活 動 内 容 地域のサークル活動として、気軽に参加していただき、短期間で和服を美
しく着こなすために、基本と技術を学ぶ。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1水曜　12:00 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 倭の会 分 類 和服リメイク

活 動 内 容 和服のリメイク。もったいない精神で着物を洋服に仕立てる工夫をする。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 3月曜　13:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 回 入 会 金 なし
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団 体 名 青葉台すみれ会 分 類 フラワー
アレンジメント

活 動 内 容 生花、ドライフラワー、プリザードフラワー等の基本から応用まで、イギ
リススタイルを学ぶ。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 4水曜　13:00 ～ ホームページ －
会 費 3,000 円前後 /月　 入 会 金 なし

団 体 名 花クラブ・ヨコハマ 分 類 フラワー
アレンジメント

活 動 内 容 花とアレンジメントの基本を楽しみながら学び、地域の人たちと交流を深
める。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 1回 ホームページ －
会 費 4,000 円 / 回 入 会 金 500 円

団 体 名 盆栽環境研究会 分 類 盆　栽

活 動 内 容『盆栽 -BONSAI』というライフスタイルを楽しみ、元気な心と体づくりに貢献する。
主な活動場所 神奈川県内、オンライン
主な活動日 不定期 ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 315 田奈将棋クラブ 分 類 将　棋

活 動 内 容 未経験者をはじめ講習・指導対局を通じて、将棋の魅力を発信する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3 日曜　午後 ホームページ 有
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 青葉コントラクトブリッジクラブ 分 類 トランプ
ゲーム

活 動 内 容 コントラクトブリッジゲームを通じて、地域の人と交流し、楽しむことに
より健康と居場所づくりにつなげる。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月曜　12:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし
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団 体 名 田奈ベーゴマ倶楽部 分 類 昔遊び

活 動 内 容 ベーゴマを中心に昔遊びを楽しみ、地域の人たちと交流を深める。

主な活動場所 主に青葉区内
主な活動日 主に土曜・日曜 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 Aoba ESS 分 類 英　語

活 動 内 容 英語が好きな人達の集まる会として、英語を通じて交流、情報交換、英語
能力の向上を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、アートフォーラムあざみ野
主な活動日 第 1・3土曜　10:00 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 R.S.E.C.C. 分 類 英　語

活 動 内 容 英語を通じて、地域に住む外国の方と交流できるよう、英会話能力の向上
を図る。世代を超えた異文化交流を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 3回　月曜　18:00 ～ 19:30、祝日は休み ホームページ －
会 費 4,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ANEC（あざみ奈英語研究会） 分 類 英　語

活 動 内 容 英語力の向上、応用することにより国際理解を深め、国際親善及び協力に
資するとともに、ボランティア活動を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、アートフォーラムあざみ野
主な活動日 金曜　午前（年末年始、盆を除く） ホームページ －
会 費 1,200 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 English ’97 分 類 英　語

活 動 内 容 高齢者の生き甲斐、友人づくり。日常英会話が話せるように勉強会を開催。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月曜　月 2回　9:30 ～ 11:30 ホームページ －
会 費 3,000 円 / 月 入 会 金 なし
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団 体 名 岡本英語リスニング会 分 類 英　語

活 動 内 容 リスニングを中心に楽しく、元気に英語を学ぶ。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3 日曜　14:30 ～ 16:30 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 Sunday English Club（SEC） 分 類 英　語

活 動 内 容 英語をベースにした会話、情報交換で日常生活の活性化を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2・4日曜　10:00 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 Ｔ・Ｇ・Ｄ 分 類 英　語

活 動 内 容 イギリス英会話を楽しみながら身につける。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月 2回　月曜　16:15 ～ 17:15 ホームページ －
会 費 10,000 円 / 半期 入 会 金 なし

団 体 名 チャットサロン 分 類 英　語

活 動 内 容 英会話のスキルアップ。外国及び日本の風習・行事を学び、外国人・異文
化の交流を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 月曜　月 2回　9:30 ～ 11:00 ホームページ －
会 費 1,500 ～ 2,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 田園都市トーストマスターズクラブ 分 類 英　語

活 動 内 容 英語のパブリックスピーチの練習を通して、コミュニケーション、リーダー
シップ、プレゼンの技術を実践で学ぶ。

主な活動場所 荏田コミュニティハウス、青葉台コミュニティハウス、高津市民館
主な活動日 第 2・4土曜　14:00 ～ 16:00 ホームページ 有
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 2,000 円
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団 体 名 ブラウンベアー英語の会 分 類 英　語

活 動 内 容 様々な年齢の人と英検や TOEIC 等の教材、映画・洋楽を利用して英語を
学習する。

主な活動場所 公共施設
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 0 ～ 500円 /回 入 会 金 なし

団 体 名 エスメラルダ 分 類 スペイン語

活 動 内 容 スペイン語の学習を通して異文化を学び国際理解、国際交流を深める。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3木曜　12:30 ～ 15:00 ホームページ －
会 費 20,000 円位 /年 入 会 金 1,000 円

団 体 名 オルキディア 分 類 スペイン語

活 動 内 容 国際交流を図るため講師を招きスペイン語の習得及び向上を目指して活動。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3木曜　15:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 桜花会（インファーフィ） 分 類 中国語

活 動 内 容 中国語を通じて、中国の文化や歴史に親しみ、テキストを中心に中国語を
学ぶ。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 隔週水曜　15:00 ～ 17:00 ホームページ －
会 費 20,000 円（半年毎に 10,000 円） 入 会 金 なし

団 体 名 ジャスミン会 分 類 中国語

活 動 内 容 中国語や中国文化について学ぶ勉強会を実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3 土曜　10:00 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 なし
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団 体 名 茶花会 分 類 中国語

活 動 内 容 中国語会話の学習を通じて、中国文化を理解し、日中交流を推進する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 水曜　月 3回程度　19:00 ～ 20:30 ホームページ －
会 費 1,500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 nihao 中国語 In 田奈 分 類 中国語

活 動 内 容 中国語を通じて、中国の文化や歴史を楽しく学び、中国語の能力向上を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 金曜　18:30 ～ 20:00 ホームページ －
会 費 500 円 / 回 入 会 金 なし

団 体 名 アンニョン・ハシムニッカ 分 類 韓国語

活 動 内 容 韓国語会話能力の向上、親睦を通じて文化的な日韓交流を目的に学習する。
慈善チャリティーの実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、山内地区センター、藤が丘地区センター
主な活動日 火曜　月 3回程度　10:00 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 韓国語の会 分 類 韓国語

活 動 内 容 教本による学習と、韓国語を通じて地域交流や情報交換、韓国の文化や風
習を学び韓国語の能力向上を図る。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2・4木曜　9:30 ～ 11:30 ホームページ －
会 費 4,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 チャンミ 分 類 韓国語

活 動 内 容 ハングル語の聞く力、話す力等基礎知識の向上を図る。韓国ドラマから日
常生活や会話を学ぶ。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 木曜　10:00 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 2,000 円 / 月 入 会 金 なし
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団 体 名 チョンチョニ 分 類 韓国語

活 動 内 容 韓国語を学びながら、日本と韓国の文化について勉強する。チャリティバ
ザー実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 1・3木曜　18:20 ～ 20:20 ホームページ －
会 費 3,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 ハナソタマ 分 類 韓国語

活 動 内 容 日韓相互の文化・歴史を学び理解する。韓国語学習を通して、講演会等を
行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、山内地区センター、藤が丘地区センター
主な活動日 火曜　月 3回程度　10:00 ～ 12:00 ホームページ 有
会 費 なし、活動参加費あり。 入 会 金 なし

団 体 名 タイ文化研究会 分 類 タイ語

活 動 内 容 楽しくタイ語を学び、タイ語を通じてタイ文化の理解を深める。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 第 2・4火曜　12:50 ～ 14:20 ホームページ －
会 費 28,000 円程度 /年 入 会 金 なし

団 体 名 横浜青葉スピーチクラブ 分 類 日本語
スピーチ

活 動 内 容 日本語のスピーチを通じて、リーダーシップとコミュニケーションの向上
を養う。

主な活動場所 青葉区内公共施設
主な活動日 第 1土曜 ホームページ 有
会 費 1,000 円 / 月 入 会 金 2,500 円

団 体 名 ザ オリガミ 分 類 国際交流

活 動 内 容 日本文化のオリガミを通して、国際交流と支援のボランティア活動。地域
住民へオリガミ指導、イベント参加。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 第 2土曜　午後 ホームページ －
会 費 1,500 円 / 年 入 会 金 1,000 円
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団 体 名 ドイツ文化交流会 分 類 国際交流

活 動 内 容 ドイツ語圏の文化・ドイツ語を学び、地域に住む外国人の方々と交流し、
ボランティア活動やイベントの開催。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、地区センター、コミュニティハウス
主な活動日 毎週水曜　Ａ 9:00 ～ 10:40　Ｂ 10:45 ～ 12:00 ホームページ －
会 費 4,000 円 / 月 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人ビラーンの医療と自立を支える会 分 類 国際交流

活 動 内 容 入植や開発進展で苦境にあった先住民族を医療、教育、持続可能な収入向
上事業等の実施により支える活動。

主な活動場所 青葉区内事務局、海外
主な活動日 事務局開設　月～金曜　9:00 ～ 17:00 ホームページ 有
会 費 月額 1口 1,000 円 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人横浜青葉国際交流の会 分 類 国際交流

活 動 内 容 国際交流と外国人支援の活動。日本語教室、子ども学習補習教室、外国語
教室、国際交流イベント等を開催。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 随時 ホームページ 有
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 サロン・デ・チャルラス 分 類 外国人支援

活 動 内 容 外国に繋がる方たちへの生活・日本語支援、並びに地域との異文化交流を行う。

主な活動場所
ホームページ －

主な活動日 日本語クラス、①あざみ野クラス木曜 18:30 ～
20:30、②奈良北クラス土曜 16:00 ～17:30

会 費 1,000 円 / 年
入 会 金 なし

団 体 名 生活情報ネットあ・つ・み 分 類 外国人支援

活 動 内 容 地域の外国人に “やさしい日本語” で、主として区版広報に基づく生活情
報を発信する。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 定例会月 1回　不定期 ホームページ 有
会 費 2,000 円 / 年 入 会 金 なし

山内地区センター、奈良地区センター、奈良北団地、青葉台地域ケアプラザ、
奈良地域ケアプラザ他
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団 体 名 NPO法人 Sharing Caring Culture 分 類 多文化共生

活 動 内 容 多文化親子交流会、週末家族イベント、在住外国人による多文化カルチャー講
座の他、英語とやさしい日本語の子育て情報冊子制作プロジェクト等を実施。

主な活動場所 アートフォーラムあざみ野、　山内地区センター ホームページ 有
主な活動日 不定期　多文化親子交流会 月1回、子供多文化交流事業 月1回程度、ファミリーイベント 月1回
会 費 正会員 5,000 円、賛助会員 1,000 円 入 会 金 なし

団 体 名 国際文化交流研究会 分 類 多文化共生

活 動 内 容 日本在住の外国人をサポートしたり、地域との交流を促進。フードバンク
活動を実施。

主な活動場所 青葉区内中心
主な活動日 不定期（フードバンク活動は第 2日・月曜） ホームページ 有
会 費 2,000 円 / 年 入 会 金 1,000 円

団 体 名 あおばく・川を楽しむ会 分 類 自然環境活動

活 動 内 容 鶴見川周辺の水質調べ、生き物の調べ、野鳥観察、鉄町高水敷草刈等自然
環境の維持と保全活動を実施。

主な活動場所 谷本川（鶴見川）流域
主な活動日 月例活動　第２・４土曜 ホームページ －
会 費 1,500 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 いかだで遊ぼう谷本川実行委員会 分 類 自然環境活動

活 動 内 容 鶴見川の生きもの調べ等の調査活動を実施。鶴見川流域水マスタープラン
の啓発。

主な活動場所 谷本川（鶴見川）流域
主な活動日 第２・４土曜 ホームページ －
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 NPO法人青葉みらい農くらぶ 分 類 自然環境活動

活 動 内 容 “農” を身近に感じる地域づくり。専用農地の野菜栽培、野菜作り体験会、
マルシェでワークショップ、野菜苗配布等を実施。

主な活動場所 元石川町の専用農園他
主な活動日 不定期 ホームページ 有
会 費 5,000 円 / 年 入 会 金 5,000 円
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団 体 名 横浜北部原水協 分 類 平和活動

活 動 内 容 核兵器禁止条約、広島、長崎、ビキニ環礁の被爆の実相の学習を行う。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、山内地区センター
主な活動日 不定期 ホームページ －
会 費 1,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 ビジョン 21 分 類 食の安全

活 動 内 容 食･健康･環境に関する学習を行い、より良い暮らしを実現するための講演・
通信・リーフレット作成等を実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター
主な活動日 不定期（平日午後） ホームページ －
会 費 5,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 あおば障がい児者ネットつむぐ 分 類 障がい児

活 動 内 容 障がい児者が地域社会と関わりながら暮らせるように、つながりを紡いで
情報共有、課題解決を目指す支援。

主な活動場所 あおば支援学校、青葉区区民交流センター等
主な活動日 月に 1回～ 2回 ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 えくぼクラブ親の会 分 類 障がい児

活 動 内 容 子どもの発達に不安を持つ保護者が集まり、情報交換や勉強会を開催。子
ども向けにはクラブ活動も充実。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、もえぎ野地域ケアプラザ他
主な活動日 主に月曜午前 ホームページ 有
会 費 6,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 特定非営利活動法人WE21ジャパン青葉 分 類 自然環境・
平和活動

活 動 内 容 地球環境保全のため資源のリユース・リサイクル推進。差別や貧困等によ
る生活困難な人々の支援と環境国際協力。

主な活動場所 青葉区内
主な活動日 主に平日　10:00 ～ 17:00 ホームページ 有
会 費 2,000 円 / 年 入 会 金 なし
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団 体 名 えくぼクラブ学校部 分 類 障がい児

活 動 内 容 心身に発達の遅れやその疑いのある子ども達（主に児童・生徒）とその家
族の支援、情報交換や勉強会等を実施。

主な活動場所 青葉区内地域ケアプラザ等
主な活動日 月 1、2回不定期 ホームページ 有
会 費 6,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 PCN横浜 分 類 ＩＴサポート

活 動 内 容 プログラミング・電子工作ワークショップを通して、子どもたちにプログ
ラミングに触れる機会を提供する。

主な活動場所 横浜市内、川崎市内
主な活動日 不定期 ホームページ 有
会 費 なし 入 会 金 なし

団 体 名 おはなしひなたボッコ 分 類 おはなし会

活 動 内 容 地域の小さな子供を持つ母親達が子供と一緒に楽しむ時間として、絵本・
おはなし・手遊び等で触れ合う活動。

主な活動場所 青葉台コミュニティハウス ホームページ －

主な活動日 定例会 第1月曜、おはなし会 ①第 2 水曜15:30
～16:00　②第 4水曜10:30 ～11:00 毎月2回

会 費 なし
入 会 金 なし

団 体 名 ハンプティダンプティ文庫 分 類 文庫活動

活 動 内 容 英語圏から帰国した児童、2か国以上の文化背景のある子どものための本
の読み聞かせや多読等の英語文庫活動を実施。

主な活動場所 青葉区区民交流センター、山内図書館、さつきが丘地域ケアプラザ ホームページ 有
主な活動日 第 4水曜　16:00 ～ 17:30、16:30 ～ 18:00、第 3火曜 11:10 ～ 11:25
会 費 1,500 円 / 年、250円 /1 回 入 会 金 1,500 円

団 体 名 おもしろ科学たんけん工房横浜北 1地区 分 類 子ども
科学体験

活 動 内 容 子どもたちが科学を学ぶ楽しさを遊びながら学べるよう、科学実験や工作、
野外自然観察等の場を提供。

主な活動場所 学校、地区センター、コミュニティハウス
主な活動日 科学体験塾は土曜、会員定例会は日曜 ホームページ 有
会 費 6,000 円 / 年 入 会 金 なし
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団 体 名 学童保育市ヶ尾ちびっこの家 分 類 学童保育

活 動 内 容 学童保育として小学校１年生から６年生までの保育を行う。

主な活動場所 青葉区市ケ尾町 1635-13
主な活動日 平日　下校後～ 19:00、土曜　8:30 ～ 19:30 ホームページ 有
会 費 16,000 円、施設営費 入 会 金 15,000 円

団 体 名 特定非営利活動法人青空保育ぺんぺんぐさ 分 類 保育団体

活 動 内 容 ２歳頃から就学前児の野外保育。青葉区内の孤独な育児をなくすため、外
遊び体験会や講演会を実施。

主な活動場所 鴨志田の畑、寺家ふるさと村、くろがね野外活動センター、桜台公園、しらとり台公園他
主な活動日 月・金曜　9:30～13:00、水・木曜　9:30～14:00 ホームページ 有
会 費 正会員 10,000 円 / 年（保育料要問合せ） 入 会 金 なし

団 体 名 NPO法人あおば学校支援ネットワーク 分 類 学校教育支援

活 動 内 容 ボランティアコーディネート、体験活動、居場所づくり、世代間交流等を
通して青少年の育成を行う。

主な活動場所 区内地区センター、地域ケアプラザ、青少年野外活動センター、学校等
主な活動日 随時 ホームページ 有
会 費 2,000 円 / 年 入 会 金 なし

団 体 名 日本ボーイスカウト神奈川連盟横浜第 83団 分 類 ボーイ
スカウト

活 動 内 容 ボーイスカウト活動を通じ、人格・健康・技能・奉仕の整った自立心を育成、
国際愛と人道主義を実践する。

主な活動場所 田園都市線青葉台周辺を拠点に、藤が丘、長津田、十日市場、こどもの国、県内外の活動あり。
主な活動日 月２・３回　土・日曜　休日主体 ホームページ 有
会 費 4,800 円 / 月 入 会 金 17,000 円

団 体 名 ボーイスカウト横浜第 130団 分 類 ボーイ
スカウト

活 動 内 容 地域の団としてスカウト活動を支援し、青少年の育成に貢献する。

主な活動場所 すずかけ台キャンパス岡部野営場・青葉台・藤が丘周辺
主な活動日 月に２・３回、主に日曜 ホームページ 有
会 費 36,400 円 / 年 入 会 金 7,000 円



青葉区区民活動支援センターとは？
～あおばの未来のために 人と活動をつなぎます～

こんなことをしています

こんな場所です

　“まち活コーディネー
ター” が、活動のきっか
けづくりや活動を活性化
するためのお手伝い、さ
まざまな人や団体、活動
をつなぐコーディネート
をしています。

相談・
コーディネート

　何かを始めたい、仲間
をふやしたい等、“まち活
コーディネーター” にお
気軽にご相談ください。

相談・
コーディネート窓口

　活動団体の資料の保管
等にご活用ください。(ご
利用には登録が必要で
す。)

貸ロッカー・
連絡ボックス

　活動やイベントちらし
の配架・掲示、活動団体
やまち活パートナーズの
紹介を行うほか、情報紙
「Info まち活」を毎月発
行しています。

情報の提供

　市民活動・生涯学習活
動の打ち合わせに利用で
きます。( 一部テーブル
は予約も可能です。)

ミーティング
コーナー

　活動に必要な貸出機材をご用意しています。《マイク
セット、プロジェクター、CDラジカセ、ハンズフリー
拡声器、紙芝居台、パラバルーン、撮影用照明、ポッ
プスタンド等》
予約制。ご利用には登録が必要です。

貸出機材

　地域活動に関心のある
人たちが気軽に集い交流
する場「まち活カフェ」
等、活動のきっかけづく
りやつながりづくりのた
めの交流会、イベント等
を開催します。

交流会・
イベントの開催

　印刷機 ( 有料 )、紙折
り機、裁断機等が利用で
きます。活動資料の印刷
等にご活用ください。

作業コーナー

【まち活】とは？　青葉のまちをさらに元気に・魅力的にするために、区民の皆さん
が青葉のまちで活き活きと活動し、まちを活性化していただくことを目指してい
ます。あなたのまち活を青葉区区民活動支援センターがお手伝いします！



〒225 - 0024  横浜市青葉区市ケ尾町31- 4
（青葉区役所 1階）

［休所日］
日曜、祝日、年末年始（12/29～1/3）

第2・4以外の土曜

2021年11月発行
見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

青葉区区民活動支援センター

045 -978 -3327
045 -972 -6311

ao -mach ika t su@c i t y.yokohama .jp

［開所時間］
月曜～金曜　8：45～17：00
第2・4土曜　9：00～12：00
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