
「第 6 回まち活カフェ」を開催します。 

テーマは「ようこそ青葉区へ」(地域デビュー)です。 

今回のまち活カフェは、青葉区に転居してまだ地域のことがわからない、

仕事だけでなく地域で新しいことに挑戦したい、仲間作りをしたい、知識を

ひろめて同志と語り合いたい、などなど。やりたいことがいっぱいある人や

地域のことを知りたい人と気軽にコーヒーを飲みながら交流しましょう。 

日時：6 月 20 日(木) 10：00~12：00    

場所：区民活動支援センター(区役所１階) 

参加費：50 円 

ゲストスピーカー：スペースナナ 中村 泰子さん 

ポールウォーキングＡＯＢＡ 佐久間 那知子さん、梅本 征子さん 

さつきが丘地域ケアプラザ 生活支援コーディネーター 

青葉区区民企画運営講座「みんなであそび隊」運営委員 奥田 彩さん 

 

 

 

『活動団体会員募集のためのｺｰﾅｰができました』   

 

 

 

『情報紙そろっています！』   

 

 

 

 

                  
 

 

 

                                   

 

「広報よこはま」は、近隣４区（青葉区・都筑

区・港北区・緑区）のものを用意しています。

一部の地域情報紙も近隣区のものがそろってい

ます。地域の情報収集にぜひお役立てください。 
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〈今月の FＭサルース〉 

「なしかちゃんコーナー」 

6/11(火) 11:05頃〜 

【ミュージカルサークル大紫】 

ミュージカルの名曲を楽しく歌

い踊りながらレベルアップと心

身の解放を目指しているグルー

プです。 

〈今月のまち活ギャラリー〉 

6/10(月)～6/22(土) 

「ポップアップカード 

・手づくり絵本」 

【登録講師 桑原 妙子さん】  

わかりやすく楽しい講座から生

まれた作品を展示します。 

 

センターからのお知らせ 

〒225-0024 青葉区市ケ尾町 31-4(青葉区役所 1F) 

TEL：978-3327  FAX：972-6311 

Eメール：ao-machikatsu@city.yokohama.jp         

ホームページ 青葉区区民活動支援センター 検索  

〈開所時間〉月曜～金曜 8:45～17:00 第 2.4土曜 9:00～12:00 

〈休所日〉  第 2.4土曜以外の土曜、日・祝日年末年始（12/29～1/3） 

                       

 

  
 

青葉区区民活動支援センター情報紙 

〈今月の団体紹介パネル〉 

「文学・歴史」関連の団体の

パネルを展示しています。 知ってい ますか？ 

【まち活】とは？     青葉のまちをさらに元気に・魅力的にするために、区民の皆さんが青葉のまちで活き活きと活動し、

まちを活性化していただくことを目指しています。 あなたのまち活を青葉区区民活動支援センターがお手伝いします！ 

支援センター入り口に会員募集のためのチラシや

ポスターを掲示するホワイトボードを作りまし

た。新しい仲間を迎えたい、活動を活性化したい

団体の方、どうぞご利用ください。 



第５回“まち活カフェ”を開催しました！ 5月 16日（木） 

「福祉」をテーマに開催しました。31 人という大変多くの方々にご参加いただきました。 

福祉の幅広い活動をそれぞれのゲストスピーカーからお聞

きすることができ、とても有意義な交流会になりました。 

カフェで集まった人同士でつながり、また新しい企画やア

イデアが生まれようとしています。人と人がつながり、今

度はどんな化学反応が起きるでしょうか。 

とても楽しみです！ 

 

 『フラワーダイアログあおば～花と緑の風土づくり～』 

 

 

 

≪青葉区区民企画運営講座のご案内≫  

みんなあそび～ココロとカラダと未来を育む～ 

回  月日  タイトル  

1 7/27 あそびの大切さを知ろう！ 

2 8/24 ダンボールでヒミツ基地を作ろう！ 

3 9/21 【公開講座】おもしろ紙ヒコーキ大会 

4 10/26 プレイパークであそぼう！ 

5 11/9 Let’s ! みんな遊び！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑がつながり、ご縁もつながると私たちが住

む青葉区がますます素敵になりますね。（SJ）         

編集後記 

青葉区役所と NPO法人森ノオトの協働事業『フラワーダイアログあおば～花と緑の風土づくり～』4 月のプログラ

ム「オープンガーデンの始め方 わたしの庭を外にひらく」が荏子田太陽公園「太陽ローズハウス」で開催されま

した。荏子田太陽公園愛護会では、バラの愛好家が集まる団体 Joy of Roses（JOR）と、おやじの会などの地域の皆

さんが協力し、ユニークな活動をされています。この地域を美しく明るいまちにしようと、手入れが行き届いてい

なかった公園がまちの誇りの場となるまでの話や、JOR のイベントのひとつ、オープンガーデンの取り組みについて、

継続の秘訣、工夫や課題、楽しいエピソードも交えて具体的な話を聞くことができました。荏子田太陽公園愛護会

会長・JOR 副会長の増田さん、JOR会長の赤澤さん他、講師の皆さんの花と緑への思いのこもったトークに引き込ま

れ、またオープンガーデンの写真にも、とても癒された時間でした。公園から始まったまちづくり、そこから多世

代にわたっていろいろな交流が広がっています。 

「まちのちいさな自然をつなぐことで緑がつながり、オープンガーデンがひとつになります。青葉区は公園の多い

まちです。公園ごとに特徴があるので、ぜひ自宅から離れた公園にも足を運んでみてください。ちょっと外に目を

広げて花や緑を通じてまちづくりに参加してみませんか？」と NPO法人森ノオトの梅原さん。 

会場になった太陽ローズハウスはバラをあしらったステンドグラスやハト時計などがあり、 

とてもあたたかなぬくもりのあるコミュニティスペースです。JOR 会長の赤澤さんは 

「太陽ローズハウスは広く市民が利用できる場所、いろいろな人に利用してほしい！」 

とやさしく笑顔でお話してくれました。この日は小雨の降る寒い日でしたが、地域の 

ために活動をする皆さんの思いにふれ、心がほかほかした一日でした。（SW） 

 

まち活Ｒｅｐｏｒｔ 

参加した皆さん 

 

６月 

◆曜日･時間：土曜日･10:00～正午 

◆場所：青葉区役所 他 

◆参加費：親子一組 500円 

◆申込み〆切：７月 10日（水） 

詳細はホームページでご確認ください。 

青葉区役所地域振興課文化･コミュニティ係 

電話 045-978-2295  

E メール ao-bunkomi@city.yokohama.jp 
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