
「まち活パートナーズ」登録者募集！！説明会を開催します。 

豊富な経験や知識をまちづくりに活かす「まち活パートナーズ」として 

“住みつづけたい・住みたいまち”青葉の未来を一緒につくりましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人入門講座  ～“ＮＰＯって何？”から“ＮＰＯ法人を設立するには？”まで～ 

 

 

 

 

 

 

                  
 

 

 

                                   「まち活パートナーズ」は“知識や技術、経験を活かしたい”“まちづくりに貢献

したい”個人や団体の皆さんにボランティア登録していただく制度です。登録さ

れた個人や団体は、要望のある地域活動団体等にコーディネートします。登録希

望者は必ず説明会へご出席ください。 

【募集ジャンル】 

◇スペシャリスト・・プロとしての経験やスキルを活かし、助言・支援する活動  

◇学びのパートナー・・・知識や技術を教え、伝える活動  

◇パフォーマー・・・イベント等で音楽や演技等を披露する活動  

 

〈今月のまち活ギャラリー〉 

9/9(月)～10/4(金) 

「生涯学習講座紹介」 

区民の皆さんが企画・運営する

5つの講座を紹介します。 

9/24(火)に展示内容を入れ替

えます。 

 

〈今月の FＭサルース〉 

「なしかちゃんコーナー」 

9/10(火) 11:05頃〜 

【横浜オーバーガールズ】 

歌うことが大好きな 40代以

上のグループです。 

施設等で元気なパフォーマン

スと歌を届けています。 

〈今月の団体紹介〉 

「美術・工芸」関連の団体

のパネルを展示しています。 
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〒225-0024青葉区市ケ尾町 31-4(青葉区役所 1F) 

TEL：978-3327  FAX：972-6311 

Eメール：ao-machikatsu@city.yokohama.jp         

ホームページ 青葉区区民活動支援センター 検索  

〈開所時間〉月曜～金曜 8:45～17:00 第 2.4土曜 9:00～12:00 

〈休所日〉  第 2･4土曜以外の土曜、日・祝日、年末年始（12/29～1/3） 

                       

 

  
 

青葉区区民活動支援センター情報紙 

センターからのお知らせ 

日時 第 1 回 10 月 12 日（土）10：00～11：30 

    第 2 回 10 月 16 日（水）10：00～11：30 

    第 3 回 10 月 24 日（木）14：00～15：30 

・各回、内容は同じです。 

 会場 区民活動支援センター（青葉区役所 1F） 

希望日前日までに区民活動支援センターへお申込みください。 

 

これから新しく市民活動を始めようとしている人、活動の幅を広げるために NPO 法人化を検討されている人、 

NPO に関心のある人など、NPO 初心者のための入門講座を開催します。 

日時 9 月 26 日(木) 9：30～11：30 

会場 区民活動支援センター（青葉区役所 1F） 

定員  30 人（先着） 

内容 1 部 NPO 法人って何だろう？［横浜市市民活動支援センター 副センター長 関尾 潤氏］ 

2 部 NPO 法人制度の概要 [横浜市市民活動支援課] 

3 部 NPO 法人の生の声を聴いてみよう！‐設立＆運営の体験談‐ 

［NPO 法人森ノオト理事長 北原 まどか氏］           

申込み  電話、FAX、窓口またはメールにて住所(町名まで)・氏名（ふりがな）・電話番号・ 

/問合せ  所属団体名(あれば)・参加動機を明記の上、区民活動支援センターまでお申込みください。 

 

 

 



ベビーマッサージ LuLu inさつきが丘ケアプラザ 7月 26日（金） 

 

 

 

「こどもの居場所づくり連絡会」に参加してきました。 7月 22日（月） 

 

伴世津子さんはベビーマッサージの登録講師です。まち活カフェでの出会いがきっかけで、 

さつきが丘ケアプラザでの講座が 4月から始まりました。 

梅雨明けの暑い日、6組の母子が集まりました。手遊び歌で赤ちゃんもママもリラックスし 

たところで、マッサージ開始！伴さんの優しい声に合わせて、ママたちがオイルを塗った手で 

赤ちゃんたちの体をやさしくさすっていきます。赤ちゃんたちはとても気持ちよさそうにして 

います。ママたちも楽しそうで、見ているだけでほっこりとします。子どもの肌に愛情をもっ 

て触れ・タッチするベビーマッサージは、赤ちゃんとママの心触れあう素敵なひと時なのですね。 

マッサージが終わった後は、授乳や伴さんの入れてくださったハーブティーを飲みながら、ベビーマッサ

ージのことだけでなく、様々な話のできる交流タイムがありました。 

来年 3 月まで月 1 回開催される予定とのことですので、参加希望者はさつきが丘ケアプラザへお問合せく

ださい。（Ｙ） 

（問合せ先）さつきが丘地域ケアプラザ ＴＥＬ：972-4769 

 

 

 

「第 8回まち活カフェ」を開催します。テーマは「防災」です。 

 今回のまち活カフェは、地域の防災について知りたい、防災活動に興味がある、仲間作

りをしたい、知識をひろめて同志と語り合いたい、など「防災」をテーマに開催します。

やりたいことがいっぱいある人、地域のことを知りたい人と気軽にコーヒーを飲みながら

交流しましょう。 

日時：9 月 19 日（木） 10：00~12：00    

場所：区民活動支援センター（区役所１階） 

参加費：50 円 

ゲストスピーカー：サロン・デ・チャルラス みどり日本語の会 村上 直子さん 

   青葉区民会議住みつづけたいまちづくり部会委員 三枝 和江さん 

         ビアス市が尾前防災担当 松榮 孝昌さん 

9月 
まち活Ｒｅｐｏｒｔ 

こどもの居場所とは、「こどもがひとりで来られ」「見守る大人がいる」「継続的な居場所・活動」 

で青葉区社会福祉協議会が支援をしています。 

区内でこども食堂や学習支援、フリースペースなどの居場所づくりを行っている団体が集まり、それぞれの活動

の紹介のあと，グループに分かれて「ほかの団体に聞いてみたいこと、アドバイスが欲しい悩みごと」を話し合い

ました。メニューの決め方や新しい人をどのように受け入れているか、本当に食べてほしい人がきているのか、ス

タッフのスケジューリングなど様々な視点から意見が出ました。それぞれの工夫点や経験談から、お互いに良いと

ころは参考にしたいと共有しました。また、材料の確保などの苦労には、援助する企業で食材を寄贈している「株 

式会社 朝日」と「セブンイレブン世田谷玉川店」の紹介があり、各団体より感謝の言 

葉がありました。 

どの団体も一様に、こどもだけではなく保護者にも安心して自由に過ごせる場所、わ 

いわいにぎやかに自然と笑顔になれる居場所づくりができればうれしいという声があ 

             り、とても心強く思いました。（T） 

 

編集後記 

【まち活】とは？   青葉のまちをさらに元気に・魅力的にするために、区民の皆さんが青葉のまちで活き活きと活動し、まちを 

活性化していただくことを目指しています。 あなたのまち活を青葉区区民活動支援センターがお手伝いします！ 

“住みつづけたい・住

みたいまち”を目指し

て青葉区ではたくさ

んの団体や個人が活

動しています。 

この秋、あなたも何

かひとつ参加してみ

ませんか？（SJ）         

手遊び歌を歌う伴さん 

参加者の皆さん 
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