
  令和７年度        

受付 

番号 

種 目 番 号 

３０２ 

連絡先 

委託担当 

 青葉区民マラソン運営委員会 

ふ り が な

担当者名  田中
た な か

（ 事 務 局 ： 青 葉 区 地 域 振 興 課 ） 

電 話     978-2294 

 

                          設            計            書 

  

１ 委 託 名         「第12回青葉区民マラソン大会」警備業務委託        

 

 ２ 履 行 場 所         青葉区民マラソン運営委員会事務局の指定する場所    

 

 ３ 履行期間            □期間      年  月  日 から   年  月  日 まで 

    又は期限        ■期限 令和７年11月30日 まで            

 

 

 ４ 契約区分       □ 確定契約              ■ 概算契約      

 ５ そ の 他 特 約 事 項                                  

                                                                        

                                                                        

 ６ 現 場 説 明           ■ 不要  

□ 要  （  月  日  時  分  場所        ） 

 ７ 委 託 概 要         

             本業務の委託者である青葉区民マラソン運営委員会（以下「委託者」と

いう。）が、令和７年11月30日（日）に開催する「第12回青葉区民マラソ

ン大会」に関し、本仕様書及び警備計画書等に基づき、大会の警備業務を

行う。                                                            

            

 

 

 

 

                                           



 

  ８ 部 分 払         

 

       □ す る （    回以内） 

 

       ■ しない 

                                    部 分 払 の 基 準            

業 務 内 容         
履  行 

予定月 
数  量 単 位 単   価 金    額 

      

      

      

      

      

      

      

                         ※単価及び金額は消費税及び地方消費税相当額を含まない金額 

                           ※概算数量の場合は、数量及び金額を（ ）で囲む。 

 

 

 

 

  委 託 代 金 額              

                           ￥                                  

 

  内  訳      業 務 価 格        

                             ￥                                    

 

              消費税及び地方消費税相当額 

                              ￥                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                           

                                 内    訳    書 

 

名      称 

形

状

寸

法

等 

 数  量 単位 
単 価 

(円) 

金    額 

(円) 
摘    要 

警備業務人件費  （33） 人      

警備備品運搬車両

代（無線機等備品

代含む） 

 

1 式    

  

自転車  1 台      

カラーコーン（ウ

ェイト付） 

 

（392） 個    

  

コーンバー  （62） 本      

カラーコーン等運

搬設置・撤去費 

 

1 式    

  

交通規制告知看板

作成 

 

（77） 枚    

  

バス停看板作成  （6） 枚      

看板運搬・摂津・

撤去・廃棄費 

 

1 式    

  

従事者説明会派遣

費 

 

1 式    

  

諸経費         

※  概算数量の場合は、数量及び金額を（ ）で囲む 



「第 12 回青葉区民マラソン大会」 警備業務 委託仕様書 
 

１ 委託名 

  第 12 回青葉区民マラソン大会 警備業務委託 

 

２ 委託概要 

  本業務の委託者である青葉区民マラソン運営委員会（以下「委託者」という。）が、令和

７年 11 月 30 日（日）に開催する「第 12 回青葉区民マラソン大会」に関し、本仕様書及び

契約決定後に配布する警備計画書等に基づき、大会の警備業務を行う。 

 

３ イベント概要 

(1) 名称：第 12 回青葉区民マラソン大会 

(2) 日時：令和７年 11 月 30 日（日）（荒天中止） 

午前７時 30 分  受付開始 

午前９時 05 分  競技開始 

午前 10 時 15 分 競技終了 

午前 10 時 25 分～11 時 00 分 表彰式 

(3) 会場：青葉区総合庁舎（横浜市青葉区市ヶ尾 31－４）周辺 

(4) 主催：青葉区民マラソン運営委員会、青葉ふるさと協議会  

共催：青葉区役所、横浜マラソン組織委員会 

 

４ 履行日時・期間 

  契約決定から撤収完了（令和７年 11 月 30 日）まで 

 

５ 業務内容 

本業務は警備業法に基づいて業務を実施すること。また、本仕様書及び契約決定後に委託

者から示す青葉区民マラソン運営委員会が定めた計画及び各種マニュアルに従うこと。 

【大会前当日の主な業務（予定）】 

（1） 前日 

ア 資材置き場に必要な資材（カラーコーン・コーンバー等）を配置する 

（2） 当日 

ア コース沿道の交通誘導及び雑踏警備 

イ 広域迂回交差点及び迂回路における交通誘導、雑踏警備、プラカード持ち 

ウ スタート・５．２ｋｍフィニッシュ会場・フィニッシュ会場及びその周辺にお

ける交通誘導、雑踏警備 

エ 交通規制に係るコース上配置物品の撤去 

オ テロ等の大会妨害行為の防止対策 

 



６ 警備業務従事者（予定） 

・総括責任者（本部） １人（大会開催前の事前準備及び当日の警備業務の総括を行う） 

・リーダー         １人（沿道 29 カ所と本部の資材置場及び警備員の配置を確認する） 

※自転車等の移動手段に必要なものは事業者負担とします。 

・警備員       31 人（大会当日６時～12 時の間（予定）沿道警備にあたる） 

 

７ 警備員の服装及び携行品 

  警備員と判別できる共通の衣服（ハイヒールや華美な服装は不可）を着用し、全員が無線 

もしくはトランシーバーを携行する。 

リーダーが使用する自転車は、受託者が用意する。 

 

８ 従事者説明会及び事前打合せへの参加 

(1) 総括責任者は、11 月に青葉区役所で開催予定のボランティア従事者向けの説明会へ同席 

 し、警備計画に関する質問へ対応する。日程等の詳細は別途連絡予定。 

【対象団体】 

 ①スポーツ推進委員：11 月○日（○）夜間１時間程度 

 ②交 通 安 全 協 会：11 月○日（○）午後１時間程度 

 ③青 少 年 指 導 員：11 月○日（○）夜間１時間程度 

 ④ス ポ ー ツ 協 会：11 月○日（○）夜間１時間程度 

 

  (2) 総括責任者は、本業務内容である、事前告知看板の設置を行うにあたり、事前に現場確

認を行い、委託者と打合せを行う。 

 

９ 事前告知看板の作成・設置、撤去・廃棄 

※【資料１】事前告知看板の設置場所・デザインを参照 

設 置 物 ：大会実施・交通規制周知の看板 

設置枚数：77 枚 

※枚数、場所については変更の可能性あり 

設置期間：大会約３週間前（警察・土木事務所から許可を得た後）から大会終了まで 

大会終了後、速やかに看板を撤去し廃棄する 

 

10 仮バス停看板作成・設置・撤去・廃棄 

設 置 物 ：仮バス停案内看板（1500×450 足Ｈ300） 

設置枚数：６枚（東急田園都市線 市が尾駅 ４枚、中山駅 1 枚、小田急線 柿生駅 １枚） 

※【資料２】仮バス停看板デザインを参照 

※枚数、場所については変更の可能性あり 

設置期間：告知看板の設置と同時期（協議により決定）から大会終了まで 

大会終了後、速やかに看板を撤去し廃棄する 



 

11 物品 各項目で示したものを含めて、次のとおり用意する。 

  カラーコーン 392 個 コーンバー 62 本 

 

 

 

 

 

12 警備方針及び従事者心得（予定） 

(1) 警備方針 

   ・ランナー及び観客の整理・誘導など大会運営を安全に行い、大会の成功を図ります。 

   ・交通事故・地震・火災・爆発物等、万一の事故発生に備えて緊急事態を未然に防ぎま

す。 

   ・運営・警備責任者のもとに、万全な体制で警備に当たります。 

   ※警備全般には、法定講習合格者（雑踏警備及び交通誘導）を配置します。 

 (2) 従事者心得 

   ・最も重要なことは、ランナーだけでなく、すべての大会関係者が、事故なく安全に大

会を終えること。 

 

13 委託者 

  青葉区民マラソン運営委員会 

 

14 留意事項等 

(1)  各業務を行う際は、委託者と協議して、その指示に従うこと。 

(2)  契約決定後に委託者から示す警備計画書を警備員へ事前に配付し、業務内容を理解して

おくこと。 

(3)  荒天等の事情により大会が中止となった場合の支払いについては、中止が決定した時点

で要した実費のみ、委託者に請求できるものとする。 

(4) 本仕様書で定めたこと以外の事項に関することは、委託者と受託者の間で協議して決定 

する。 

(5) 本委託は、概算数量契約とする。経費の増加を伴う案件については、委託者の事前承認

を得ること。 

 

14 添付資料 

【資料１】事前告知看板の設置場所・デザイン 

【資料２】仮バス停看板デザイン 

【資料３】第 11 回大会報告書 

【資料４】第 12 回大会事業計画書 

※カラーコーン等は、各置場に配置する。配置場所は契約決定後に、通知する。 

※区役所地下１階の保管場所から、各指定場所に配置し、大会終了後に元の場所へ返却する 

※交通規制解除後に、沿道従事者が各置場へ片づけ次第、回収が可能（10 時 30 分頃） 



 

 

担当：青葉区民マラソン運営委員会事務局 

    (青葉区役所地域振興課スポーツ・施設担当 豊倉・田中) 

TEL：045-978-2294 

Email：ao-shisetsu@city.yokohama.lg.jp 
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『第 11回青葉区民マラソン大会』大会報告書  

（令和６年 11月 24日 実施） 

青葉区民マラソン運営委員会 
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１ 大会概要 

 

  

大 会 名 称 第 11回青葉区民マラソン大会 

開 催 日 令和６年 11月 24日（日） 

会 場 青葉区総合庁舎第一駐車場、青葉スポーツセンター・公会堂ほか 

主 催 青葉ふるさと協議会、青葉区民マラソン運営委員会  

共 催 青葉区役所、横浜マラソン組織委員会 

特 別 協 賛 東急株式会社 

協 力 ･ 協 賛 青葉区スポーツ推進委員連絡協議会、青葉区青少年指導員連絡協議会、 

青葉区スポーツ協会、青葉交通安全協会、青葉警察署、青葉消防署、 

日本体育大学、桐蔭横浜大学、青葉スポーツセンター、青葉公会堂、 

大塚製薬株式会社、株式会社三井住友銀行、青葉区民文化センター、 

青葉区商店街連合会、横浜農業協同組合中里支店、青葉台フォーラム、 

青葉自動車学校、イッツ・コミュニケーションズ株式会社、 

中日本高速道路株式会社、横浜総合病院、昭和大学藤が丘病院、 

青葉区医師会ランニングクラブ、東急電鉄株式会社、 

神奈川トヨタ自動車株式会社、東急スポーツシステム 

救 護 協 力 青葉警察署、青葉消防署、昭和大学藤が丘病院、青葉区医師会ランニングクラブ、 

横浜総合病院 

定 員 1000人 

コ ー ス 公道 10キロメートル 

制 限 時 間 70分 午前９時 05分スタート 

約５キロメートル地点に関門あり（関門通過時間 40分） 

募 集 期 間 インターネット（スポーツエントリー）から申込み・先着順 

７月 22日（月）午前７時 00分～７月 26日（金）午後 11時 59分 

７月 22日（月）午後１時 定員に達し、申込終了 

参 加 資 格 ①から③をすべて満たす方 

② 青葉区在住・在勤・在学の方 

②令和６年 11月 24日（大会当日）時点で 18歳以上の方 

③10キロメートルを 70分以内で走れる方 

表 彰 等 男女総合１位～３位は、表彰式にて表彰を実施。 

その他、成績優秀者には協賛企業からの賞品や、希望者には抽選で横浜マラソン 2025

出走権（フルマラソン・みなとみらい７kmラン・参加費有償）を贈呈。 

成績優秀者の賞品は郵送。 

完走者は Web記録証がダウンロード可能。 

アンバサダー 有森 裕子さん 

日本体育大学出身、バルセロナ五輪女子マラソン銀・アトランタ五輪銅メダリスト 
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２ 大会データ 

 (1) 人数 ※（）内は前回大会の実績  

(2) 記録 ※（）内は前回大会の実績 

    男子総合 １位 0:31:00（0:31:25）  女子総合 １位 0:37:57（0:38:18） 

         ２位 0:31:38（0:32:36）       ２位 0:40:33（0:40:20） 

         ３位 0:32:51（0:32:47）       ３位 0:41:26（0:41:20） 

    ※ 男女いずれも、歴代大会最速タイム 

 

 (3) ボランティア従事者実績 

   全従事者人数：439人 

 

 

 

 

 

 

 

 (4) 救護実績 

対応者：ランナー計１名（男性） 

   症 状：軽症（脱水） 

 

 (5) ランナー応援団 主な実績 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 申込人数 出走人数（a） 完走人数(b) 完走率（b / a ×100）％ 

男子 887（879） 787（775） 780（769） 99.1（99.2） 

女子 218（212） 184（180） 182（173） 98.9（96.1） 

合計 1105（1091） 971（955） 962（942） 99.0（98.5） 

沿 道 警 備 

369人 

青葉警察署、(株)横浜シミズ、青葉区スポーツ推進委員連絡協議会、 

青葉区青少年指導員連絡協議会、青葉区スポーツ協会、青葉交通安全協会 

会 場 従 事 

50人 

青葉区スポーツ推進委員連絡協議会、青葉区スポーツ協会 

青葉スポーツセンター・公会堂 

救 護 従 事 

20人 

青葉警察署、青葉消防署、昭和大学藤が丘病院、 

青葉区医師会ランニングクラブ 

日本体育大学 ・チアリーダー部によるオープニングパフォーマンス 

・女子駅伝部によるペースランナー 

中 里 連 合 ・青葉太鼓とお囃子（鉄小学校付近） 

谷 本 連 合 ・青葉自動車学校前に給水所を設置 

上 谷 本 連 合 ・みたけ台中ブラスバンドによる演奏（あおば支援学校前付近） 

中里北部連合 ・鴨志田中学校ブラスバンドによる演奏（環状４号入口交差点付近） 

市 ケ 尾 連 合 ・市ヶ尾中ブラスバンド部による演奏（ビオラの畑付近） 

事 務 局 

そ の 他 

・有森さんによるランナー応援 

・JA中里支店前で桐蔭学園小学校チアダンス部による応援パフォーマンス

披露とランナー応援 

・応援手振り旗（5000本）の配布・配布協力依頼 
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(6) 広報実績 

参加者募集 

  R6年度 媒体 内容 数 

6 月 19 日 
チラシ・ポスター 

第２回運営委員会にて委員に報告   

6 月 20 日 ６月区連会にて掲示依頼 2,420 

6 月 20 日 区ホームページ 募集要項・チラシ掲載   

６月 24 日 

から順次 

チラシ 駅 PR ボックス・区内各施設等へ配架 3,160 

B1 ポスター 各駅及び沿道主要施設に掲示（最大２週間） 20 

B3 ポスター 沿道主要施設及び区民利用施設に掲示 30 

6 月 27 日 タウンニュース アンバサダーと参加者募集について   

7 月 1 日 
広報よこはま７月号（特

集） 
募集要項掲載・自治会町内会各戸配付   

7 月 2 日 エントリーサイト スポーツエントリーに情報アップ   

 

 

大会開催＆交通規制     

R6年度 媒体 内容 数 

10～11 月 横断幕 
沿道３施設（青葉警察署・区庁舎・資源循環局青葉

事務所）に掲出 
3 

10 月 7 日 区ホームページ 交通規制のご案内   

10 月 21 日 交通規制チラシ 10 月区連会にて掲示依頼 1,210 

10～11 月 
応援手振り旗 

従事者説明会にて従事者へ事前配布 

地域振興課窓口にて配布 
350 

イッツコム TV ガイド誌 おすすめ番組表に掲載   

11 月 1 日 
広報よこはま 11 月号 

（特集） 

交通規制・庁舎内駐車場利用制限と 

沿道応援について 

自治会町内会各戸配布   

11 月 11 日 交通規制チラシ 大会約３週間前から沿道 3,000 戸ポスティング 3,500 

11 月７日 規制告知看板 大会約３週間前から周辺 77 か所に設置 77 

11 月 16 日 

 ～23 日 

広報宣伝車 

（アドラッピングカー） 

大会開催前の８日間に青葉区役所周辺を中心に青

葉区区内全域を走行し、大会の開催周知 
  

11 月 21 日 タウンニュース 交通規制のご案内   

12 月 5 日 タウンニュース 大会報告  
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(7) 交通規制実績 

   ア 警備計画の見直し（アンケート等で指摘があった箇所を中心に修正） 

   イ 「交通規制のお知らせ」チラシの配付 

   ウ コース脇道のカラーコーン及びコーンバー設置 

   エ ９月２日から横断幕を沿道３か所に設置 

   オ 交通規制の事前告知看板を大会３週間前から設置 

カ 団体ごとの従事者事前説明会を実施 

   キ 沿道約 3,000世帯に交通規制チラシ配布 

  ク 交通規制等の合図として花火を打ち上げ 

応援手振り旗 

募集チラシ  

ナンバーカード 交通規制チラシ 
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(8) 大会ＰＲ  

青葉区民マラソン大会は、地域の子供たちによるブラスバンドや自治会町内会の心温まる手

旗応援の中、区内 10㎞の広々とした平坦なコースを走る大会です。普段は車両が通行する公道

を走れることが最大の魅力となっています。加えて、丹沢から頭を出す富士山や田園風景など、

変化に富んだ景色を楽しむことができます。 

青葉区制 30周年記念大会と銘打ち、大会アンバサダーには昨年に引き続き有森裕子さんが就

任され、大会当日も会場に駆けつけ、コース上で参加者と触れ合いながら、力強く熱い応援を

届けました。 

記念大会開催の事前周知として、広報宣伝車（アドラッピングカー）が青葉区内を走行しま

した。昨年よりも走行日数を増やして開催を広くアピールしました。 

大会運営には、青葉区スポーツ協会、スポーツ推進委員、青少年指導員、交通安全協会など

区内地域団体による多くのボランティアが携わり、参加者に対して、手厚い警備・救護体制が

整えられ、オール青葉で参加者を支えています。 

また、本大会では 27団体・事業者に協賛・協力いただき、成績優秀者には、JA横浜や地元

企業から提供いただいた豪華協賛品が贈呈されたほか、参加者全員に参加記念品として青葉区

商店街連合会から提供いただいたあおば小麦を使用したクッキー、スポーツ飲料、大会オリジ

ナルタオルが配布されました。あおば小麦は、青葉区の地産地消を推進する取り組みで、社会

福祉法人の畑で栽培された小麦です。本大会への参加を通じて、地域の魅力も再発見できる大

会となっています。 
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３ 大会風景 

ランナー受付、スタート・ゴールの瞬間、式典パフォーマンスダンスなど         
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レース風景や、地域の学校、団体による応援など 
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表彰式など 

 



第 12 回 青葉区民マラソン大会 事業計画書 

 

１  目的・趣旨  

田園風景などを楽しみながら、公道を安全に走り、区民のスポーツ振興と健

康増進を図るとともに、区民全体で大会を応援することによって、青葉区全体

を盛り上げます。 

今年も企業、大学、各種団体、ボランティアなどのさまざまなパートナーと

連携を図り、大会を盛り上げます。 

２  開催日時  

令和７年 11 月 30 日（日）雨天決行（荒天中止）  
※青葉警察署との調整の結果、11 月最終週に開催するとの取り決めがあります 

午前９時 05 分スタート 

※スタートを生中継できるように、午前９時 05 分スタートに設定しています 

３  コース  

スタート 区役所第一駐車場→市ケ尾交差点→横浜青葉 IC 入口横→旧横浜青葉ス

ポーツ広場→学校橋→天神橋→旧横浜青葉スポーツ広場→青葉自動車学校前→  
関門 柿の木台交差点→あおば支援学校前交差点→鉄町交差点→環状４号入口交差

点（折り返し）→鉄町交差点→総合庁舎入口交差点→ 

フィニッシュ 区役所第一駐車場   

４  参加人数  1,000 人  

５  参加者資格  青葉区在住・在勤・在学で、大会当日現在で満 18 歳以上かつ 
10ｋm を 70 分以内で走れる人  

６  参加費  6,000 円  

７  募集方法等  
インターネット・携帯サイトから申込み 先着順  
募集：７月 28 日～８月１日 AM７：00 からスタート 

８  従事者  

500 人程度 

 ・ふるさと協議会従事者 

  （スポーツ推進委員、青少年指導員、区スポーツ協会、交通安全協会） 

 ・青葉警察署、青葉消防署、警備委託会社 

 ・区内医療機関 

・区役所職員 50 人程度 

９  交通規制周知  

・10 月の区連会で報告  
・10 月から約２か月間、コース沿道３か所に横断幕を掲出  
・広報よこはま青葉区版 11 月号に掲載  
・開催３週間前からコース周辺に看板（77 ヶ所）を設置  
・看板設置と同時期に、コース周辺（約 3000 戸）へチラシポスティング  
・沿道の事業所等へ説明 
・開催１か月前よりメディア（新聞、ラジオ、タウン誌等）等に対し告知  

10  その他  参加人数分の保険に加入補償  
（ランナーの怪我、運営従事者の過失による物損を補償）  
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