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◆ 事業報告・事業実績評価

□ 今年度の重点的な取組

—具体的な取組内容－

令和６年度 若葉台地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性
後期高齢化率が30％を超えている一方で、0～18歳は10％に満たない人口構成となっている。これまでの地
域の取り組みは高齢者に関するものが主だったが、現在は子ども・子育て世帯との関わりを検討する方向に
向かっている。
ケアプラザでは介護保険の申請等の個別相談が増加し続けている。地域活動のあり方に関する相談も増加し
ており、地域活動団体の世代交代、それに伴う考え方の変化も実感している。
引き続き、地域の状況を把握し、住民だけでなく地域の企業や事業所等との関係づくりに努める。また住民に
様々な手段で必要な情報が提供できるよう、区、区社協と連携し地域支援を行いたいと考えている。

SOS協賛店に定期訪問し、見守りの体制を強化する。また未加入や新しい店舗へも協力を依頼する。

地域の高齢者が関わりのある事業所等も含めた幅広い関係者間で情報交換できるよう、地域ケア会議の開催を
継続する。

地域状況の変化に合わせた地域団体への活動支援を行う。

住民が主体となって地区別計画について話し合い、取り組めるよう、地区別支援チームの一員として支援する。

地域活動に興味・関心のある人が地域に関わる機会を持てるよう、自主事業の実施や地域活動の紹介を行う。



１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】　月曜日～土曜日

【提供時間】　９：１５～１６：１５

【定員】　３５名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

一人での外出が大変になって支援
を必要とする方に、外出の機会を
提供すると共に、必要に応じて入
浴や昼食などの生活の支障を軽減
しながら、レクリエーションや機能
訓練によって楽しみや張りのある
生活を送れるように支援する。

利用
料金

３　通所系サービス事業

地域密着型通所介護通所介護・第１号通所介護
（介護予防）認知症対応型通所介

護

常勤　保健師　　　　　　　　　　1名
〃　　主任介護支援専門員　　2名
〃　　社会福祉士　　　　　　　 1名

主任介護支援専門員：常勤３名、非常勤１名
介護支援専門員：非常勤１名
事務員：非常勤１名

令和6年度横浜市若葉台地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

ご利用者の思いを受け止め、可能な限り尊重し、
公正・中立性を確保して支援に当たり、事業所
などの情報を広く集め、適切な選択ができるよ
うに取り組む。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

個人ファイルやパソコン機器など個人情報を扱う
職場環境のセキュリティ環境を整備するととも
に、個人情報保護について研修を定期的に実施
し、個人情報漏えい防止に努める。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

高齢になっても出来るだけ長く、自分らしく住み慣れ
た地域で暮らせるように支援する。

【その他料金】
　なし

居宅介護支援事業

介護が必要になった高齢者が、住み慣れた自宅でで
きるだけ長く生活できるように、他職種と連携して支
援する。介護支援専門員のスキルアップに努める。

【その他料金】
　なし

【サービスに係る費用】
指定介護予防支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十九号）及び横浜市
介護予防ケアマネジメント実施要綱に基づく金額

【サービスに係る費用】
指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生省告示第二十号）に基づく金額



職員
体制

契約
者数
等

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

【契約者数】　　　 【契約者数】 【契約者数】

・相談員兼介護職員　常勤     ２名
                            非常勤  １名
・看護師　　　　　　　  非常勤  ５名
・介護職員　　　　　　 非常勤 14名

利用
料金

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）に基
づく金額

【その他料金】【その他料金】
　食事代/１日　　７８０円（おやつ
含）
　レクリエーション費　　実費
　トロミ剤/1日　　　１０円（使用者）

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）及び
指定地域密着型介護予防サービ
スに要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十
八号）に基づく金額

【その他料金】

【サービスに係る費用】
指定居宅サービスに要する費用の
額の算定に関する基準（厚生省告
示第十九号）及び横浜市介護予
防・日常生活支援総合事業実施要
綱に基づく金額



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

14,485,038 14,485,038 14,485,038 横浜市より

480,000 480,000 480,000

35,000 0 35,000 0 35,000

0 0

35,000 35,000 35,000

0 0

6,851,750 6,851,750 6,851,750

21,851,788 0 21,851,788 0 21,851,788

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

10,766,788 0 10,766,788 0 10,766,788
法人本部経費が含まれていない

9,350,000 9,350,000 9,350,000

947,888 947,888 947,888

90,000 90,000 90,000

6,000 6,000 6,000

0 0 0

372,900 372,900 372,900

0 0 0

800,000 0 800,000 0 800,000
法人本部経費が含まれていない

20,000 20,000 20,000

289,000 289,000 289,000

20,000 20,000 20,000

10,000 10,000 10,000

220,000 220,000 220,000

4,200 0 4,200 0 4,200

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 4,200 4,200 4,200

その他 0 0 0

30,000 30,000 30,000

10,000 10,000 10,000

12,500 12,500 12,500

10,000 10,000 10,000

13,000 13,000 13,000

151,300 151,300 151,300

10,000 10,000 10,000

0 0 0

0 0 0

2,400,000 0 2,400,000 0 2,400,000
法人本部経費が含まれていない

50,000 50,000 50,000

860,000 860,000 860,000

1,490,000 1,490,000 1,490,000

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

6,537,000 0 6,537,000 0 6,537,000
法人本部経費が含まれていない

4,273,000 4,273,000 4,273,000

490,000 490,000 490,000

156,000 156,000 156,000

1,318,000 0 1,318,000 0 1,318,000

空調衛生設備保守 290,000 290,000 290,000

消防設備保守 99,000 99,000 99,000

電気設備保守 614,000 614,000 614,000

害虫駆除清掃保守 40,000 40,000 40,000

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 275,000 275,000 275,000

0 0

300,000 300,000 300,000

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

4,000 0 4,000 0 4,000
法人本部経費が含まれていない

0 0

0 0

4,000 4,000 4,000

0 0

870,000 870,000 870,000
法人本部経費が含まれていない

21,851,788 0 21,851,788 0 21,851,788

0 0 0 0 0

480,000 0 480,000 0 480,000

860,000 0 860,000 0 860,000

△ 380,000 0 △ 380,000 0 △ 380,000

35,000 0 35,000 0 35,000 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,200 0 4,200 0 4,200 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

30,800 0 30,800 0 30,800
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課

事業所税
消費税

その他

事業費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和6年度　「横浜市若葉台地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

太陽光パネル保守点検
太陽光パネル保守点検

太陽光パネル修繕（追加）
太陽光パネル修繕（追加）

SNSによる広報業務等モデル実施（追加）
SNSによる広報業務等モデル実施（追加）

自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他

支出合計

自主事業費　支出

差引

自主事業費　収入

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

29,569,983 29,569,983 29,569,983 横浜市より
153,000 153,000 153,000 横浜市より

0 0 0 横浜市より
5,768,483 5,768,483 5,768,483 横浜市より

20,000 20,000 20,000

0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

35,511,466 0 35,511,466 0 35,511,466

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

25,717,716 0 25,717,716 0 25,717,716
法人本部経費が含まれていない

21,944,690 21,944,690 21,944,690
3,331,023 3,331,023 3,331,023

0 0
2,833 2,833 2,833

0 0
439,170 439,170 439,170

0 0

1,159,000 0 1,159,000 0 1,159,000
法人本部経費が含まれていない

30,000 30,000 30,000
520,000 520,000 520,000
10,000 10,000 10,000
10,000 10,000 10,000

226,800 226,800 226,800
4,200 0 4,200 0 4,200

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 4,200 4,200 4,200

その他 0 0
30,000 30,000 30,000
10,000 10,000 10,000
12,000 12,000 12,000
10,000 10,000 10,000
6,000 6,000 6,000

290,000 290,000 290,000
0 0
0 0
0 0

5,433,000 0 5,433,000 0 5,433,000
法人本部経費が含まれていない

630,000 630,000 630,000 予算：指定額

3,950,000 3,950,000 3,950,000
153,000 153,000 153,000

0 0 0
700,000 700,000 700,000

0 0

1,738,000 0 1,738,000 0 1,738,000
法人本部経費が含まれていない

1,210,200 1,210,200 1,210,200
130,000 130,000 130,000
41,000 41,000 41,000

356,800 0 356,800 0 356,800
空調衛生設備保守 85,000 85,000 85,000
消防設備保守 27,000 27,000 27,000
電気設備保守 162,000 162,000 162,000
害虫駆除清掃保守 9,800 9,800 9,800
駐車場設備保全費 0 0 0
その他保全費 73,000 73,000 73,000

0 0

0 0
126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0
法人本部経費が含まれていない

0 0
0 0
0 0
0 0

1,337,750 1,337,750 1,337,750
法人本部経費が含まれていない

35,511,466 0 35,511,466 0 35,511,466
0 0 0 0 0

20,000 0 20,000 0 20,000
4,803,000 0 4,803,000 0 4,803,000

△ 4,783,000 0 △ 4,783,000 0 △ 4,783,000

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

4,200 0 4,200 0 4,200 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 4,200 0 △ 4,200 0 △ 4,200
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

修繕費
公租公課

事業所税
消費税
印紙税
その他

管理費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

指定管理料【生活支援】

令和６年度　「横浜市若葉台地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（特別会計）＜包括等＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】
指定管理料【チームオレンジ】



令和6年4月1日　　　～令和7年3月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

3,600 3,600 700 700 22,370 22,370 78,400 78,400 3,700 3,700

0 0 0 0 0 0 240 0 240 6,250 0 6,250 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 0 6,250 6,250 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 240 240 0 0

3,600 0 3,600 700 0 700 22,610 0 22,610 84,650 0 84,650 3,700 0 3,700

0 0 15,000 15,000 64,800 64,800 0

0 0 4,200 4,200 7,200 7,200 0

0 0 300 300 13,000 13,000 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 19,500 0 19,500 85,000 0 85,000 0 0 0

3,600 0 3,600 700 0 700 3,110 0 3,110 -350 0 -350 3,700 0 3,700

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和6年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護

施設名：横浜市若葉台地域ケアプラザ



横浜市若葉台地域ケアプラザ

1
若葉台地域ケアプラザ　けあぷ
ら体操

令和4年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

７５歳以上の高齢者が継続的に運動する
ことで体力維持･向上を目指す。

１：高齢者

・対象：若葉台地区在住で75歳以上の方
・内容：座位を基本としたストレッチ・体操
・日時：毎週月曜日　午前の部（10:30～
11:30）・午後の部（13:30～14:30）
（各部2グループが交互に参加）
・参加費：300円

2 精神障害者サロンもぐもぐ 平成25年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

心の病をもった方やその家族が安心して
集える場所の提供をする。

２：障害児・
者

７：当事者の
家族

・対象：区内在住で心の病を患っている方
・内容：懇親会、手作業レク、散策など
・日時：毎月第１火曜日13:30～15:30
・参加費：200円

3 ゆっくりウォーキング 令和5年度 ４：共催（１と２）
１：優先的に取
り組み

加齢や病後等の理由により地域のノル
ディックウォーキンググループ等に参加す
るのに不安がある方でも安心して受けら
れる講座。介護状態になることを防ぐ。 １：高齢者

・対象：歩行に不安がある方
・内容：地域の自然を感じられるウォーキ
ング
・場所：若葉台地域内
・日時：毎月第1金曜日14:00～15:20
　（7月～9月開催なし）

4
よこはまシニアボランティアポイ
ント登録研修会

平成27年度 ５：共催（１と３）
１：優先的に取
り組み

よこはまシニアボランティアポイント登録に
必要な研修を実施し、地域の高齢者が生
きがいを持って生活ができるよう働きかけ
るとともに、活動に興味を持つ人と団体を
繋げる。

１：高齢者
・対象：横浜市民で65歳以上の方
・日時：6/26(水)、9/25(水)、12/17(火)、
3/28(金)

5
みんなで楽しもう！けあぷら秋
フェス

令和6年度
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取
り組み

地域住民とケアプラザの交流及び地域の
活動団体と地域住民の交流。

５：地域
・対象：地域住民
・内容：貸館利用団体発表会、障害福祉
関係団体の物販、展示

6 横浜国大吹奏楽団コンサート 平成16年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

若葉台地区センターと協働して地域の方
がリフレッシュできる機会をつくる。

５：地域

・内容：横浜国大吹奏楽団コンサート
・日時：5/2５（土）13:30～14:30
・会場：若葉台地区センター
・定員：150名

7
～日頃から腰痛予防～座位で
行う簡単体操講座

令和6年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

地域住民の力を活用して、地域住民の健
康を増進する。

５：地域
・内容：座ってできる腰痛予防体操
・日時：5/18(土)0:30～11:30
・参加費：200円　定員20名程度

8 ジュニアボランティア手話講座 令和元年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

ジュニアボランティアに参加する生徒が障
害や福祉について学びを深める。

４：子ども・青
少年

5:地域

・対象：ジュニアボランティア・保護者・民生
委員
・日時：8/17(土)10：00～11：30
・講師：神奈川県聴覚障害者協会

9
ジュニアボランティア車いす操
作講座

平成29年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

車いすを必要としている方について理解を
深め、その操作を知るとともに、アップダウ
ンや段差が多い当該地域のことや、その
ために発生する困りごとについて知る。

４：子ども・青
少年

5:地域

対象：ジュニアボランティア、民生・児童委
員
内容：車いす操作方法講座
日時：8/7（水）13：30～15：30

10 雨宮知子　七夕コンサート 平成12年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

地域住民が楽しみを感じ、健康に生活で
きる。地域住民との関わりを創る。

５：地域

・対象：若葉台近隣の住民
・日時：7/6（土）13:30～14:30
・定員：80名
・参加費：無料
・出演：雨宮知子氏

11 写経で心穏やかに 令和2年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

日頃ケアプラザに関わりがない人が、気
軽に参加できる講座。相談がある時にス
ムーズにケアプラザに繋がれる関係を築
く。

５：地域

・対象：若葉台近隣の住民
・日時：・9/8(日)AM
・参加費：200円
・講師：諏訪和城氏

12
若葉台特別支援学校パン工房
わかば　パン販売

平成26年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

若葉台特別支援学校生徒の職業実習に
協力をする。学校と地域、ケアプラザの関
係を築く。 ４：子ども・青

少年
５：地域

・対象：地域住民、若葉台特別支援学校
生徒
・日時：月１～2回程度

13 わかばマンドリーノコンサート 平成15年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

日頃ケアプラザに関わりがない人が、気
軽に参加できる講座。相談がある時にス
ムーズにケアプラザに繋がれる関係を築
く。活動団体の発表の場を創る。

５：地域

・対象：若葉台近隣に在住の住民
・日時：3/1（土）
・出演：わかばマンドリーノ
・内容：マンドリンコンサート

14
初夏のフラワーアレンジメント
講座

令和6年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

日頃ケアプラザに関わりがない人が、気
軽に参加できる講座。相談がある時にス
ムーズにケアプラザに繋がれる関係を築
く。

５：地域

・対象：若葉台近隣に在住の住民
・日時：・6/26(水)PM
・参加費：1500円
・講師：遠山房子氏

15 介護者のつどい 平成18年度
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

介護者への情報提供や介護者同士の情
報交換、参加者の気分転換を図る。

５：地域

・対象：家族の介護をしている方、介護経
験のある方、介護に関心のある方
・内容：懇談会、福祉・介護の情報提供
・日時：原則奇数月第2土曜日13:30～
14:30

16 認知症サポーター養成講座 平成25年度
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

認知症についての知識を深め、実際の対
応方法を学ぶ。認知症の人を見守る地域
をつくる。 ５：地域

・内容：認知症サポーター養成講座
・対象：地域住民及び職域
・日時：一般住民4／24(水)13:00～15:00
　　　　 職域対象日時未定

17

２０２４
エンディングノート活用講座
 ～旭区版
　　エンデイングノートの書き方
～

平成29年度
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

旭区版エンディングノートの書き方講座を
開催し普及啓発を行う。

５：地域
・内容：エンディングノートの書き方につい
て学ぶ
・日時：未定

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

令和6年度　自主事業計画書・報告書

No 事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他



事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

No 事業内容・実施時期事業目的

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

18

２０２４
エンデイングノート活用講座
～遺言・相続について学ぼう！
～

平成29年度
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

旭区版エンディングノートを活用し、遺言、
相続等についての講座を開催し普及啓発
を行う。 ５：地域

・内容：遺言・相続等について学ぶ
・日時：未定

19 けあぷらカフェいこい 平成28年度
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取
り組み

認知症の方やその家族、地域の人など
どなたでも交流ができ、また気軽に専門職
に相談ができる。 ５：地域

・内容：認知症カフェ
・日時：原則毎月第2日曜日（8月、１月開
催なし） 13:30～15:00
・ボランティアと一緒に運営

20 男性のための井戸端会議 令和5年度
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取
り組み

地域の男性が気軽に継続して参加できる
機会を持ち、日頃の関係づくりにつなげ
る。 １：高齢者

・対象：若葉台地区在住の男性
・日時：毎月第3火曜日13:00～14:00
・参加費：無料

21
地域活動を考えよう～これから
の居場所で大切なこと～

令和5年度
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取
り組み

サロン等に関わっている方を対象にこれ
からの居場所についての意見交換を行
う。 ５：地域

・対象：若葉台地区のサロン等居場所づく
りに関わっている方・ご興味のある方
・日時：未定

22
旭ふれあい区民まつり
行政・PRコーナー出展

平成24年度
７：共催（１と２と
３）

１：優先的に取
り組み

地域ケアプラザについてブース来場者に
知っていただくための機会とする。

５：地域

・パネル展示
・地区別計画及びケアプラザ広報紙の配
布
・ミニゲーム企画
・啓発グッズ配布
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