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事 業 所 名 ルネサンス元氣ジム J
ジ ュ ニ ア

r. 三ツ境
所 在 地 旭区笹野台 1 丁目 20 － 13　穴水ビル　1 階

電 話 番 号
（受付時間） TEL 045-391-3700　  ８：30 ～ 17：30
メ ー ル
ア ド レ ス r-8341@s-renaissance.co.jp

定 員 10 人 ス タ ッ フ 数 約８人／日

営 業 日 月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日 ・ 祝 休 業 日 土・日・祝日

サ ー ビ ス
提 供 時 間 15：30 ～ 17：00
長 期 休 み 中 の-
サービス提供時間 長期休みによる提供時間の変動はなし。

実 費 負 担 あり　・　なし 基本的にはなし。イベント時に発生する可能性あり。

駐車場の有無   あり  ・   なし　（送迎乗車スペース有） 看護職員の配置 あり　 ・ 　なし
バリアフリー
環 境  スロープ　・　エレベーター　・　車椅子トイレ　・　手すり　・　その他（1F全バリアフリー）

HP アドレス-
（QR コード）

https://genki-gym-jr.s-re.jp/mitsukyo

利 用 児 の-
主 な 障 害 種 別

□ 知的障害　　□ 身体障害-
-
□ 発達障害　　□ その他
　　　              （　　　　　　　　　）

主 な 年 齢 0 才～ 6 才（就学前まで）

児童発達支援 ❽

事業所の写真
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15:30 ～ 15:40：体温測定・始まりの会
15:40 ～ 16:00：自由遊び
（運動・遊び環境においてのお子様の社会性の構築支援）
16:00 ～ 16:50：サーキットトレーニング・作業時間（お絵かき、かるた、ブロック、読み聞かせ）
（運動化学に基づいた基本 36 動作をベースとしたサーキット式エクササイズ、感覚統合、トランポリン）
16:50 ～ 17:00：終わりの会・帰り準備

プログラムの例

支 援 内 容 の-
種 別 個別療育  ・  集団療育  ・  余暇支援  ・  機能訓練  ・  運動療育  ・  学習支援  ・  その他

特色・PR

個 別 療 育

集 団 療 育
理学療法士の評価にもとづき、感覚統合理論をもとに楽しく運動を実施しています。自由遊びやサーキッ
トトレーニングの中で、身体機能の向上やコミュニケーションスキルや協調性などの社会性の発達を促し
ます。

そ の 他
イベントを随時開催予定
①自社の全国展開しているフィットネスクラブの運営を活かし、イベントで水泳などを企画
②公園など、近隣施設にお出かけ企画

支援内容について

送 迎 の 有 無
学校 → 事業所 なし

事業所 → 自宅 なし

送 迎 可 能
エ リ ア

送迎について

運営時間のスタッフ平均人数 6名を確保しています。
運営時間を絞っていることで、濃密かつ充実したスタッフ数で運営をしています。
常勤：理学療法士１名　社会福祉士１名を配置　　非常勤：教員２名

スタッフについて

2020 年 1 月スタートの新しい施設です。脳・神経系の発達は 5歳～ 12 歳の幼少期～児童期に最も発達するといわれ、
お子様の発達・発育にとって大事な時期と言われています。その時期に楽しく、仲間と運動をすることが大切です。
元氣ジム Jr. で提供するプログラムは感覚統合理論をもとに作成しています。運動が苦手なお子様も楽しく運動が実施で
きるように、毎回違った設定でサーキットトレーニングを実施しています。楽しく運動をして感覚情報が統合されることで、
最終的にはコミュニケーションスキルや情緒の安定など、総合的な社会性を身に着けることを目標にしています。
まずは、お気軽にご連絡ください。施設の見学の際に、専門職からお子様の状態を確認しながら、ご案内させて頂きます。

その他の特色等
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