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地域活動やボランティア活動を支援する交流拠点 旭区市民活動支援センター

旭区マスコットキャラクター
「あさひくん」

旭区でイキイキと活躍する

「地域人(ちいきびと)」を紹介します。

いのうえゆうじ

みなくるだよりは地区センター、地域ケアプラザ、コミュニティハウス、図書館や旭区内の駅のPRボックスで配布中

あさひの地域人（ちいきびと）第9回は井上友二さんです

井上友二さん
あさひみらい塾 （第９期卒業生）

生まれも育ちも旭区の井上さんが子
どもの頃は、近所の大人たちが声をか
けてくれて、地域はとても身近な存在
でした。自分が大人になった今、先輩
から受けついだものを大切に、みんな
が笑って暮らせるまちにしたいとの思
いから、夏祭りでやぐらを組んだり、防
災委員も引き受けました。

そんな井上さんですが、会社員の現
役時代は家には寝に帰るだけの毎日で、
子育ても介護も家族に任せきりでした。
その間に家族はどんどん地域に溶け込
み、私の地域での立場は「井上さんのご
主人」でした。

定年という人生が変わるタイミングで
自分自身と向き合ったとき 「どうしよう、
何か行動しないと！」地域から取り残さ
れてしまいそうなあせりも感じたそうで
す。
最初にワイン好きの井上さんは、情報
紙で見つけたブドウ育成ボランティアに
参加しました。同じ頃、区役所でたまた
ま見つけた「あさひみらい塾」を受講し
ました。あさひみらい塾は地域活動を始
めたい人が出会い、つながるための講
座でした。井上さんはそこで、人の話を
聞くことを面白いと思う、以前では感じ
なかった心の変化に気づきました。

あさひみらい塾卒業後「あさひみらい
塾アフタースクール」をスタートしました。

卒業生は月に1度「みなくる」に集ま

り、地域活動の報告会や勉強会など
を行っています。話が盛り上がると、
そのまま懇親会へ行くことも楽しみの
ひとつとなっています。

井上さんは、アフタースクールが卒
業生にとって心が疲れたとき、迷った
ときにいつでも戻ってこられる安心・
安全な場所＝「ゆりかご」でありたい。
そして、継続していくことが大切だと
話していました。

地域デビューの「はじめの一歩」は
勇気がいりますが、やってみたらおも
しろい。地域活動を考えたら「あさひ
みらい塾」へ参加してみてください！
きっとすごい人たちと出会えますよ！
と笑顔で語っていました。

あさひの地域人（ちいきびと）に聞くVol.9

あさひみらい塾
アフタースクール

「あさひみらい塾」は地域活動の学びの場
～今年のテーマ～

みんなの知りたい「場づくり」「イベント企画」

Ｆさん（９期）
地域の事をさらに考えるようになりました
自分で考えて具体的に活動を始めました

Ｋさん（９期）
人生の再発見、華をもらいました
いろんな環境の方を知ることができました

Ｏさん（9・11期）
長く住んでる旭区を新たに
知ることができました

～卒業生に聞きました～
あさひみらい塾に参加して良かった事は？
地域活動について考えが変わりましたか？

Ｔさん（８期）
定年後のライフワークを考える良
いきっかけになりました

Ｙさん（11期）
地域は行政が…でなく、自分事と
して考えるようになりました

受講者
募集中

旭区 あさひみらい塾
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🎵「みなくる」からあなたのまちへ🎵
～地域のイベントや地域活動の場にうかがいます～

上白根・旭北・白根地区担当の
江藤俊哉です。
6月から相談員となりました。
趣味は歌うこと、走ること、読み語る
ことです。よろしくお願いします。

二俣川・旭南部・左近山・市沢
地区担当の椎名律子です。
地域でコーラスに参加し楽し
んでいます。
みなさんとたくさんお話できる
のを楽しみにしています。

希望が丘・希望が丘南・
さちが丘・万騎が原地区担当
の本間芳子です。
洋楽とスポーツが大好きです。
みなさんと気さくにお話しした
いです。

若葉台・笹野台・希望が丘東・
二俣川ニュータウン地区担当の
木村清美です。
趣味は食べ歩きとガーデニング。
地域のみなさんとの素敵な出会
いができるように努めます。

川井・今宿・旭中央・鶴ヶ峰地区
担当の吉屋珠美です。
４月から相談員となりました。
趣味は沖縄三線です。
仕事で、趣味で、出会いがあり、
つながっていけたらいいなと
思っています。

気軽にお声かけください！


