
洪水
こうずい

ハザードマップ の 見方
み か た

（令和
れ い わ

３年
ねん

６月
がつ

１日
にち

時点
じ て ん

） 
  
 

（１）洪水
こうずい

ハザードマップ は 雨
あめ

 が たくさん ふったとき         （３）逃
に

げる とき 注意
ちゅうい

 する 場所
ば し ょ

 
川
かわ

から あふれた 水
みず

 の 深さ
ふ か さ

 が 書
か

いてあります。           崖
がけ

 など が くずれる 危険
き け ん

 が ある 場所
ば し ょ

 が 

   ※地図
ち ず

 の いろ が 水
みず

 の 深さ
ふ か さ

 です。               書
か

いてあります 

                                    

地図
ち ず

 の いろ（水
みず

の ふかさ の めやす） 

                                    

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

                                   

                                    

                                    

                                    （４）避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 など の 問い合わせ
と い あ わ せ

 先
さき

 

                                    

                                       住
す

んでいる 区
く

 の 総務課
そ う む か

 に 聞
き

いてください。 

（２）地図
ち ず

は ２つ あります。                      

   雨
あめ

 の 多
おお

さ に よって わかれています               ※避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 ： 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 は みんなが 逃げる
に げ る

 ところです 

   ア）洪水
こうずい

浸水
しんすい

想定
そうてい

区域
く い き

（想定
そうてい

最大
さいだい

規模
き ぼ

）                    

     1000年
ねん

に 一度
い ち ど

 くらい の 雨
あめ

 

   イ）洪水
こうずい

浸水
しんすい

想定
そうてい

区域
く い き

（計画
けいかく

規模
き ぼ

） 

     100年
ねん

 から 150年
ねん

 に 一度
い ち ど

 くらい の 雨
あめ

 

まで 

まで 

まで（２かい の たかさ） 

まで（１かい の てんじょう  

の たかさ） 

まで（ひざ の たかさ） 

家屋
か お く

倒壊
とうかい

等
とう

氾濫
はんらん

想定
そうてい

区域
く い き

 

急傾斜地
きゅうけいしゃち

崩壊
ほうかい

危険
き け ん

区域
く い き

 

土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

警戒
けいかい

区域
く い き

 

土砂
ど し ゃ

特別
とくべつ

災害
さいがい

警戒
けいかい

区域
く い き

 

川
かわ

の 浸食
しんしょく

により 家
いえ

が 流
なが

される  

危険
き け ん

 が ある 場所
ば し ょ

 

崖
がけ

 が 崩
くず

れた 時
とき

 住
す

んでいる 人
ひと

 の  

命
いのち

 や 体
からだ

 に 危険
き け ん

 が ある 場所
ば し ょ

 

住
す

んでいる 人
ひと

 の 命
いのち

 や 体
からだ

 に 

とくに 危険
き け ん

 が ある 場所
ば し ょ

 

住
す

んでいる 人
ひと

 の 命
いのち

 や 体
からだ

 に  

危険
き け ん

 が ある 場所
ば し ょ

  



家
いえ

 や 会社
かいしゃ

 で 逃
に

げる 場所
ば し ょ

 を みんなで かくにん しましょう 

持
も

っていく もの は できるだけ 少
すく

なく しましょう 

【 家
いえ

の中
なか

 に 水
みず

 が はいってくるの を 防
ふせ

ぐ 方法
ほうほう

 のひとつ】 

水
みず

 を  い れ た  ふ く ろ  を  ダ ン ボ ー ル  に 

つめて 水
みず

 を ふせぎます 

プランター を レジャーシート で 包
つつ

ん

で 家
いえ

 の 入口
いりぐち

 の 前
まえ

 に 置
お

きます。 

 

（５）逃
に

げる 時
とき

 の 注意
ちゅうい

 

もしも の時
と き

 に そなえよう 

洪水
こうずい

ハザードマップで じぶんの家
いえ

 と 逃
に

げる 場所
ば し ょ

 を 調
しら

べておきましょう。 

〇じぶんの家
いえ

から 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

の 行
い

きかたを 洪水
こうずい

ハザードマップに 書
か

いておきましょう。 

〇電車
でんしゃ

や 道路
ど う ろ

を 渡
わた

れる 場所
ば し ょ

を かくにん しましょう。 

〇避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 は 区
く

役所
やくしょ

に 聞
き

いてください。  

〇川
かわ

から はなれていても 下水道
げ す い ど う

から 水
みず

が あふれる 時
とき

 が あります。 

 

 

 

逃げる
に げ る

 時
とき

 に 持
も

っていく もの を かくにん しましょう。 

〇すぐに 持
も

っていける ように しましょう。 

〇持
も

っていく もの は できるだけ 少
すく

なく しましょう。 

（たべもの、ラジオ、かいちゅうでんとう、のみもの、くすり、タオル マスク など） 

〇リュックサック など 両手
りょうて

が あくものに いれましょう。 

 

 

 

家 の 中 に 水 が 入らないように しましょう 

 

〇家
いえ

に あるもの を 使
つか

って しんすい を 防
ふせ

ぎましょう。 

〇雨
あめ

水
みず

が 入
はい

る 場所
ば し ょ

は ふさがない ように しましょう。 

（ごみ や 落ち葉
お ち ば

 は とりましょう） 

 

  

 

 

ごみ の ふくろ（45 リットル） を ２まい 

かさねて はんぶん まで 水
みず

を いれます。 



 

大雨
お お あ め

 の 時
とき

 に 注意
ちゅうい

 すること 
 

集中
しゅうちゅう

して 雨
あ め

が ふった 時
と き

は 注意
ち ゅ う い

しよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

逃げる 方法
ほ う ほ う

 

じぶん が きけん だと 思
おも

ったら できるだけ 早
はや

く あんぜん な 場所
ば し ょ

 に 逃
に

げて ください 

 

【逃
に

げる 場所
ば し ょ

】 

〇家
いえ

 の そと に 逃
に

げる            〇家
いえ

 の うえ の かい に 逃
に

げる    〇丈夫な 建物 の ２階以上 に 逃
に

げる 

（避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 や ちかく の たかい 場所
ば し ょ

 など） （夜
よる

 など そと が きけん な 場合
ば あ い

） 

 

 

 

 

 

 

 

                           ※がけ から 遠
とお

い 部屋
へ や

 

すこし 強
つよ

い 雨
あめ

 強
つよ

い 雨
あめ

 とても 強
つよ

い 雨
あめ

 すごく 強
つよ

い 雨
あめ

 いちばん 強
つよ

い 雨
あめ

 

１時間
じ か ん

に  10～20 ㍉ の 雨
あめ

 

ながく 続
つづ

く 時
とき

 は 注意
ちゅうい

 

１時間
じ か ん

に  20～30 ㍉ の 雨
あめ

 

下水
げ す い

 など が あふれる 

１時間
じ か ん

に  30～50 ㍉ の 雨
あめ

 

道路
ど う ろ

 が 川 のように なる 

１時間
じ か ん

に  50～80 ㍉ の 雨
あめ

 

まわり が 見
み

えなく なる 

１時間
じ か ん

に 80 ㍉ より 多い の 雨
あめ

 

災害 が おこりやすくなる 

うえ（２階以上） に 

逃
に

げる 

 

うえ（２階以上 

に） 逃
に

げる 



【避難
ひ な ん

 する 道
みち

】 

 

〇川
かわ

や がけ の 近
ちか

くへ 行
い

かないでください 

〇マンホール から 水
みず

が あふれると 危険
き け ん

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

天気の ニュース 
 

大雨
おおあめ

特別
とくべつ

警報
けいほう

（警戒
けいかい

レベル５） 土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

警戒
けいかい

情 報
じょうほう

（警戒
けいかい

レベル４） 

雨
あめ

 が たくさん ふりました 

山
やま

から 石
いし

や 砂
すな

が 落
お

ちてきます 

山
やま

の 近
ちか

くへ 行
い

かないで ください 

川
かわ

の 水
みず

が 増
ふ

えます 

家
いえ

の 中
なか

へ 水
みず

が 入
はい

ります 

できるだけ 高
たか

い 所
ところ

へ 逃
に

げて ください 

川
かわ

の 近
ちか

くへ 行
い

かないで ください 

 

 雨
あめ

が たくさん ふりました 

 山
やま

から 石
いし

や 砂
すな

が 落
お

ちることが あります 

 できるだけ 高
たか

い ところへ 逃
に

げて ください 

 山
やま

の 近
ちか

くへ 行
い

かないで ください 

大雨
おおあめ

警報
けいほう

（警戒
けいかい

レベル４） 洪水
こうずい

警報
けいほう

（警戒
けいかい

レベル４） 

雨
あめ

が たくさん ふります 

 山
やま

から 石
いし

や 砂
すな

が 落
お

ちることが あります 

 できるだけ 高
たか

い ところへ 逃げて ください 

 山
やま

の 近
ちか

くへ 行
い

かないで ください 

 

 川
かわ

の 水
みず

が 増
ふ

えています 

 家
いえ

の 中
なか

に 水
みず

が 入
はい

ることが あります 

 できるだけ 高
たか

い ところへ 逃
に

げて ください 

 川
かわ

の 近
ちか

くへ 行
い

かないで ください 

 



 

 

警戒
けいかい

レベル２ 

 

避難
ひ な ん

 の 情 報
じょうほう

（ニュース） が でたら 

〇避難
ひ な ん

 の 情 報
じょうほう

 が でていなくても きけん だと 思
おも

ったら 逃
に

げて ください 

どのくらい 危
あぶ

ないか 避難
ひ な ん

の ニュース 避難の 情報（ニュース） が出たら すること 

警戒
けいかい

レベル５ 

緊 急
きんきゅう

安全
あんぜん

確保
か く ほ

 

災害
さいがい

が 起
お

こっています 

急
いそ

いで 逃
に

げて ください 

危
あぶ

ないです 

命
いのち

が 危
あぶ

ないです 

命
いのち

を 守
まも

って ください 

 

警戒
けいかい

レベル４ 

避難
ひ な ん

指示
し じ

 

危険
き け ん

 な 場所
ば し ょ

 から すぐに 逃
に

げて ください 

危険
き け ん

 な 場所
ば し ょ

 から 逃
に

げて ください 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や 安全
あんぜん

な ところへ 逃
に

げて ください 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

は みんなが 逃
に

げる ところです 

逃
に

げることが できないときは 丈夫
じょうぶ

な 建物
たてもの

 の 2階
かい

以上
いじょう

 に 

いて ください 

 お年寄
と し よ

り（おじいさん や おばあさん） は 逃
に

げ

てください 

次
つぎ

の人
ひと

は 逃
に

げて ください 

（逃
に

げる人） 

・お年寄
と し よ

り（おじいさん や おばあさん） 

・ 体
からだ

が 自由
じ ゆ う

に 動
うご

かない人 

・おなかに あかちゃん が いる 人 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や 安全
あんぜん

な ところへ 逃
に

げて ください 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

は みんなが 逃
に

げる ところです 

 逃
に

げる 準備
じゅんび

をして ください 

ニュース（テレビやインターネット）を 見
み

て ください 

安全
あんぜん

か どうか 外
そと

を 見
み

て ください 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や 安全
あんぜん

な 場所
ば し ょ

を 調
しら

べて ください 

場所
ば し ょ

が わからないときは 区
く

役所
やくしょ

に 聞
き

いて ください 

警戒
けいかい

レベル１ 大雨
おおあめ

（たくさんの 雨
あめ

）がふるかもしれません 

ニュース（テレビやインターネット）を 見
み

て ください 

安全
あんぜん

か どうか 外
そと

を 見
み

て ください 

 

 

 

 

 

警戒
けいかい

レベル３ 

高齢者
こうれいしゃ

等
とう

避難
ひ な ん

 


