
セミナー合同就職面接会
の開催

就労支援セミナー

f採用担当者にアピールする履歴書や職務経歴書

の書き方Jr上手な面接の受け方jなど、キャ リ

ア ・カウンセラーによる実践的な指導 ・助言を

中心としたセミナーを開催します。

労働実務セミナー

労働法や社会保険などの職場の法律と実務を学ぶ

「労働法講座Jをはじめ、労働実務のトピック的

な問題をテーマにセミナーを開催します。

合同就職面接会の開催

横浜市および近隣で就職を希望される方を対象と

した面接会を開催します。

<年3回程度予定>

セミナー・合同就職面接会の

開催日時等の詳細は、

ホームページにその都度掲載いたします。
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横浜しごと支援センターは、大通り公園に面した
横浜市技能文化会館の3階にあります。

通z
• JR京浜東北 ・根岸線開内駅南口から徒歩5分

・市営地下鉄ブルーライン伊勢佐木長者町駅
出口2から徒歩2~3分

月-木曜日 "'9 :00~20 : 00 

火・水-金 - 土曜日・ .9 :00~17 : 00

・ 休日 ・・・ 日曜日、祝日、 12f29~ lf3

横浜しごと支援センター

〒231-8575
横浜市中区万代町2・4・7横浜市後能文化会館3階

圃盟国 045-681-6512
B圏 045-641-9775
盟国11yokohama-sigoto@臼 reer-nse.co.jp

E廻 附 :ffgibun.j附 igotoIしごと支援 怪気
指定管理者株式会社キャリアライズ

l働く人のt情報源 ~ 

内案

横浜しごと支援センターでは

就職の準備段階から就職後の相談まで

「しごと jに関してさまざまな業務を

行っています。

相談に関する秘密はお守りします。

お気軽にご利用ください。

ご利用は無料です。

-業務内容・

就業相談J ャリア・カウンセリング

労働相談、法律相談

情報コーナー[貯ZFA用出]
セミナー合同就職面接会の開催



就業相談
キャリ ア・カヴンセリ ング

就業相談

「どんな仕事に適性があるかわからないJ

f年齢や未経験がハードルとなってなかなか適し

た職業にめぐり合えないj

「応募a類の書き方がわからないJ

「小さな子どもがいるが、何か仕事を見つけたいJ

などさまざまな就業問題について、専門の相談員

が個別に相談に応じ、解決のためのお手伝いをし

ます。また、相談の内容によっては、専門機関を

紹介します。

日時

月曜日~土曜日(祝日・ 年末年始を除く)

9 : 00~17:00 (月・木曜日は20:00まで)

相敵方法

電話または面談による相談(予約不要)

※職業紹介は行いません。

キャリア・カウンセリング

専門のキャリア・カウンセラーが職業適性 ・職業

能力などキャリアを検証し、就職に向けた具体的

な助言を行い、就職活動の方向性を導きます。

さらに職場の対人関係の悩みなどにも応じています。

日時

木曜日 ・土曜日(祝日・年末年始を除く)

9:00~17 :30 1回約60分

相談方法

面談による相談 (事前予約制)

労働相談 4 法律相談

労働相談

「突然解雇されたj

「賃金を支払ってもらえないJ

「セクハラ ・パワハラj

などさまざまな労働問題について、専門の相談員

が個別に相談に応じ、解決のためのお手伝いをし

ます。また、相談の内容によっては、専門機関を

紹介します。

日 時

月曜日~土曜日(祝日・年末年始を除く )

9 : 00~17:00 (月・木曜日は20:00まで)

相政方法

電話または面談による相談(予約不要)

法律相談

法律相談は、労働問題の中でも特に複雑 ・困難な

ものや訴訟について、労働問題専門の弁護士が相

談に応じます。

日 時

土曜日 (祝日・ 年末年始を除く)

13:00~18:00 1回約40分

相談方法

面談による相談 (事前予約制)

※同一内容での相談は 1人 1回限り

情報コーナー

パソコンの利用

パソコンを利用して

就職情報の検索、適

職診断、履歴書作成

などができます。

日時

月曜日~土曜日 (祝日・年末年始を除く )

9:00~17:00 (月・木曜日は20:00まで)

図書の閲覧・貸出
ー・・・・園田園園田

就業に役立つ関連図書、年金・雇用・健康など暮ら

しに役立つ書籍、県・市の刊行物、 労働・経済関係

の専門書などを常備しており、自由に閲覧できま

す。資料探しのお手伝いや資料相談にも応じます。

なお、 一部の図書は、貸し出しを行っています。

日時

月曜日~土曜日(祝日・ 年末年始を除く)

9:00~17:00 (月 ・木曜日は20:00まで)

貸出

1人2冊 2週間まで

※初めて図書を借りる方は、「図書貸出カードjを
発行します。
お名前とご住所が確認できる書類(運転免許
証・健康保険証など)をお持ちください。




