
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症を予防するためには、 適切な室内温度調整や水分・塩分補給、暑い日の外出を控える等が基本と

なりますが、外出せざるを得ない場合には、熱中症のリスクを低減する取組が重要です。 

そこで、横浜市ではクールシェアスポット※１を６月２日から開設します。令和６年度は市内の多数の施

設に登録いただき、多くの市民の皆様にご利用いただきました。引き続き今年度も、市民の皆様が利用し

やすいようクールシェアスポット設置を進めます。 

取組期間は令和７年６月２日（月）～10 月 22 日（水）です。熱中症対策としてお近くのクールシェア

スポットをぜひご活用ください。 

※１ 冷房設備等を有し、開館（営業）時間中に一部をご利用いただける施設等において、椅子やベンチ等の既存 

設備を活用するなどして、市民の皆様をはじめとする方々が外出時に一時休憩することができる場所です。 

 

 

 

参加施設数：528 件（民間：14 件 市施設：496 件 県施設：18 件） 

ご協力いただいた民間施設一覧（５月 30 日現在）は裏面をご覧ください。 

また、横浜市ウェブサイトでは最新の施設一覧・マップを掲載しています。 

 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-

iryo/kenkozukuri/kakushu/necchusho/heat.html 

 

 

横浜市では、令和７年度からクールシェアスポットを指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）に位

置付けて実施します。気候変動適応法に定める施設とするため、従来から公表していた「施設の名称」、「所

在地」、「開放可能日等」の情報に加え、「受け入れることが可能な人数」等も公表し、市民の皆様に活用し

ていただけるよう機能の拡充を図ります。 

 

（参考）本事業にご協力いただける施設管理者の皆様を募集中！ 

 ９月 30 日までクールシェアスポットとしてご協力いただける事業者を募集しております。 

 詳しくは、以下の記者発表資料よりご確認ください。 

 令和７年４月 30 日発表「クールシェアスポットの取組にご協力いただける事業者を募集します！」 

 URL：https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/press/green/2025/0430cool.html 

            
 

 
お問合せ先 

脱炭素・GREEN×EXPO 推進局 脱炭素ライフスタイル推進課担当課長   三島 俊範 Tel 045-671-4935 

令 和 ７ 年 ５ 月 3 0 日 

脱炭素・ＧＲＥＥＮ×ＥＸＰＯ推進局 

脱 炭 素 ラ イ フ ス タ イ ル 推 進 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

横浜市内のクールシェアスポット ６月２日から開設します！ 

クールシェアスポット参加施設（５⽉ 30 ⽇現在） 

施設⼀覧・マップ 
ウェブページ マップイメージ 

令和７年度の変更点 

クールシェアスポット 
ロゴマーク 

裏面あり 



 

 

 

民間施設一覧表

５月30日時点

施設名 区名 住所
利用可能な人数

（概数）
開放時間 休館日・定休日 利用条件

 CeeU Yokohama 西 横浜市西区南幸2丁目16番1号 192 10時から21時まで 年中無休

横浜シティ・エア・ターミナル
（YCAT）

西
横浜市西区高島2-19-12
スカイビル1F

68 ４時30分から25時まで 年中無休

横浜ワールドポーターズ 中 横浜市中区新港2丁目2番1号 500 10時30分から21時まで 年中無休

生活クラブステーション　井土ヶ谷 南
横浜市南区 南太田4-2-20
ツインヒルズ1階

10
水曜日
10時30分から19時まで

衣香堂薬局 港南台店 港南
横浜市港南区 港南台3-19-1　CREA
港南台

2 9時から18時まで 日曜、祝日

港南台バーズ 港南 横浜市港南区 港南台 3-1-3 50 10時から20時まで 未定

社会福祉法人白根学園
しらねの里・げんき

旭 横浜市旭区 上白根町1312-2 4 ９時から16時まで 土曜日、日曜日

ジョイナステラス 旭 横浜市旭区 二俣川2-50-14 60 10時から21時まで 未定

生活クラブステーション　くりのき
マルシェ

磯子
横浜市磯子区 栗木2-1-3
スタープラザ1階

10
月曜日、金曜日
10時30分から19時まで

トレッサ横浜 港北 横浜市港北区師岡町700 330 10時から20時まで 9月2日

龍生堂薬局あざみ野店 青葉
横浜市青葉区あざみ野2-30
三規庭内（B-13区）

4 ９時～20時まで 年末年始

ファミリークリニックあざみ野 青葉 横浜市青葉区すすき野3-2-13 10
平日・土曜日の9時から12時まで、
15時から18時まで

ゆめが丘ソラトス 泉 横浜市泉区ゆめが丘31 100 10時から20時まで 未定

相鉄ライフ三ツ境 瀬谷 横浜市瀬谷区三ツ境2-19 15 10時から20時まで 未定

 


