
◆若年性認知症⽀援コーディネーターの業務内容 
  若年性認知症に関わる様々なご相談に応じています。また、居場所づくりや普及啓発などにも取り組んでいます。 

・相談⽀援（専⾨医療機関への案内と継続的⽀援、就労継続に関する⽀援、制度・サービスの情報提供 等）  
・若年性認知症の⽅の居場所づくり、社会参加⽀援 
・⽀援のネットワーク構築、研修会開催 
・普及啓発、本⼈発信⽀援（認知症の⽅からの発信の機会を増やすため、本⼈と共に啓発に取り組む 等）  

◆若年性認知症⽀援コーディネーターの配置場所（★新たに配置） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     ※年末年始・祝日を除く 

配置場所 所在地・電話番号・受付時間 

横浜ほうゆう病院  

地域医療連携室 若年相談窓口 

旭区金が谷 644-1   ℡ 045-３60-8787（代表） 

月～金曜日 ９時 30 分～15 時 30 分 ※ 

★横浜市立大学附属病院 

認知症疾患医療センター 

金沢区福浦３－９    ℡ 045-787-2852（直通） 

月～金曜日 ９時～17 時 ※ 

横浜市総合保健医療センター診療所 

総合相談室 

港北区鳥山町 1735  ℡ 045-475-0105（直通） 

月～金曜日 ９時～16 時 ※ 

横浜総合病院 

 若年性認知症相談窓口 

青葉区鉄町 2201-5  ℡ 045-903-7106（直通） 

月～金曜日 ９時～17 時 ※ 

お問合せ先 

健康福祉局高齢在宅支援課長    水野 直樹   Tel 045-671-2368 

令 和 ４ 年 1 2 月 １ 日 
健康福祉局高齢在宅支援課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

若年性認知症についてご相談ください 
―若年性認知症⽀援コーディネーターを増配置します― 

横浜市では平成 30 年度から、若年性認知症⽀援コーディネーターを認知症疾患医療センターに配置しています。この
度、若年性認知症の⽅への⽀援の充実を図るため、若年性認知症⽀援コーディネーターの増配置を⾏います。令和４年６
⽉に２か所追加しましたが、さらに 12 ⽉から 1 か所追加し、市内４か所の認知症疾患医療センターに配置します。 

若年性認知症⽀援コーディネーターを配置することで、個別相談の充実や関係機関との連携を推進し、若年性認知症の
⽅が本⼈の状態に応じた適切な⽀援を受けられるように取り組みます。 

◆若年性認知症について                                                   
65 歳未満で発症した認知症を⾔います。若年性認知症の⼈数は、18〜64 歳⼈⼝における 10 万⼈当たり 50.9

⼈とされており、横浜市では約 1,160 ⼈と推計されます。働き盛りで発症するため、仕事や家事が⼗分にできなくなるな
ど、本⼈はもとより勤務先や家族への影響が⼤きく、様々な問題が⽣じます。 
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年性認知症

若年性認知症支援
コーディネーターがいます。

若年性認知症とは

65歳未満で発症した認知症を言います。働き盛りで発症するため、
仕事や家事が十分にできなくなるなど、本人はもとより勤務先や家族
への影響が大きく、様々な問題が生じます。

このようなお困りごとはありませんか・・

若年性認知症支援コーディネーターは、様々なご相談に応じてい

ます。些細な事でもお気軽にご相談ください。

今の会社で働
き続けたい。
仕事がしたい
けどどうしたら
いいの？

経済的な不安
がある、子ども
の学費や住宅
ローンが心配。

どんな制度や
サービスが利
用できるの？

日中、活動で
きる場所を教
えてほしい。同
じ立場の人や
家族同士で話
したい。

若
のことならご相談ください。



横浜市内の配置場所

健康福祉局高齢在宅支援課 平成30年7月 発行 （令和４年12月一部改訂）

※祝日・年末年始除く

神奈川県内の配置場所

※祝日・年末年始除く

担当地域 配置場所 所在地・電話番号等

横浜市 横浜ほうゆう病院
(地域医療連携室 若年相談窓口)

横浜市旭区金が谷644-1
045-360-8787     (代表)
月曜日～金曜日
9時30分～15時30分

横浜市 横浜市立大学附属病院
（認知症疾患医療センター）

横浜市金沢区福浦3-9
045-787-2852 （直通）
月曜日〜金曜日 9時〜17時

横浜市 横浜市総合保健医療センター診療所
（総合相談室）

横浜市港北区鳥山町1735 
045-475-0105 （直通）
月～金曜日 ９時～16時

横浜市 横浜総合病院
(若年性認知症相談窓口)

横浜市青葉区鉄町2201-５
045-903-7106 （直通）
月曜日〜金曜日 9時〜17時

担当地域 配置場所 電話番号等

横須賀・三浦 国立病院機構久里浜医療センター
046-848-1550（代表）
月～金曜日
８時30分～17時15分

相模原
湘南西部
県西

曽我病院（福祉医療相談室） 0465-42-1630（代表）
月～金曜日 ９時～17時

湘南東部
県央

湘南東部総合病院
（医療社会サービス部）

0467-83-9091（直通）
月～土曜日 9時～17時

川崎市 NPO法人マイWay
（川崎市若年性認知症サポートデスク）

044-400-7060（直通）
月～金曜日 ９時～16時
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