
 

 

 

 

 

 

 

～パートナー以外の誰かに話をしてみませんか？～ 

不妊症・不育症に悩む方のニーズにお応えして、 

相談支援の場を拡充します！ 

横浜市が昨年度実施した約 200 人の不妊症・不育症に悩む方を対象にしたアンケートに

おいて７割近くの方が不妊治療についてパートナー以外の人と話ができる場を求めてい

ることがわかりました。この結果を受け、同じ悩みを抱える当事者同士で話し合えるピア

サポート事業と、気軽に助産師に相談ができる電話相談を令和４年７月から開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

お問合せ先 

こども青少年局地域子育て支援課親子保健担当課長  戸矢崎 悦子 Tel 045-671-4286 

令 和 ４ 年 ６ 月 2 3 日 
こども青少年局地域子育て支援課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

ピアサポート事業 

『オンラインお話し会』はなしてみよう！日頃話せない不妊・不育のあれこれ 

 (１)対象者 
  不妊症・不育症に悩んでおり、同じ悩みを持つ当事者と話すことを希望する市民の方 
 (２)実施内容 
  ・ NPO 法人 Fine 公認不妊ピア・カウンセラーがファシリテーターを担当する 

グループミーティング（オンライン開催） 
   ・ 年 3 回実施、１回 90 分程度、土曜日または日曜日、事前申込み制 

・ 定員各回７組、第１回の申込開始は令和４年６月 27 日 
 (３)申込 URL 
   https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kosodate-kyoiku/oyakokenko/teate/josei/

peer-support.html 
 

電話相談事業 
ママになりたい♡あなたのためのほっとライン 
(１)対象者 

  妊娠、出産に至るまでの過程について相談をすることを希望している市民の方 
 (２)実施内容 
  ・ 横浜市助産師会所属の助産師による電話相談 

・ 第１・第３土曜日、午後２時～午後５時、予約不要 
(３)電話番号 

045-534-8108 
【参考】平日は、各区こども家庭支援課にて助産師および保健師が電話・対面によるご相談を 

お受けしています。（９時～17 時） 

７月２日（土）開始 

第１回は７月 30 日（土）開催 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kosodate-kyoiku/oyakokenko/teate/josei/peer-support.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kosodate-kyoiku/oyakokenko/teate/josei/peer-support.html

