
 

 

 

 

 

 

 
 

ヤングケアラーを地域で支えよう！
気づいていますか？ 

あなたの身近な若者による尊いCare 時に発せられるSOSを！ 

 
横浜市では、本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常的に行っている子ど

も、いわゆる「ヤングケアラー」の支援に向けて取り組んでいます。 

この度、日頃から子どもや家庭に関わる方などを対象に、ヤングケアラーについての理解を深め、

地域全体でヤングケアラーを見守り、適切な支援につなげていける環境づくりを進めていくことを目

的としたフォーラムを開催します。 

報道関係の皆様、当日の取材につきまして、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 
 

（１） 日時  

令和５年３月 19日（日）13時～16時半  

 

(２） 会場 

神奈川県民ホール大会議室（住所：横浜市中区山下町３－１） 

※みなとみらい線「日本大通り駅」 ３番出口 徒歩８分 

 

（３） 対象者 

教育や福祉、子育て支援等に携わる方 及び 関心のある方 100名  

※事前申込制 

 

（４） 参加費 無料 

 

（５） 内容 

 

①調査報告 「横浜市のヤングケアラーに関する実態把握調査結果について」 

説明者： 横浜市こども青少年局企画調整課 

②基調講演 

テ ー マ：「ヤングケアラーのリアルを知ろう！SOSが出しにくいのは何故？」 

講  師： 斎藤 真緒 （立命館大学産業社会学部教授） 

③パネルディスカッション 

テ ー マ：「今、ケアはみんなの問題だから・・・求められるケアフルな社会づくりを！」 

パネラー： 斎藤 真緒 （立命館大学産業社会学部教授） 

青山 ゆずこ （介護ジャーナリスト・ライター・漫画家） 

          西迫 愛 （横浜ヤングケアラーヘルプネット、 

                 認知症対応型デイひだまり＋ 介護支援専門員） 

          綿 祐二 （日本福祉大学福祉経営学部教授、社会福祉法人睦月会理事長） 

④対話の時間 

テ ー マ：「ヤングケアラーを支えるために地域ができること」 

 

 裏面あり  

令 和 ５ 年 ２ 月 ３ 日 

こども青少年局企画調整課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

１ 開催概要（詳細は別紙参照） 



 

  

 

 

 
 

 

（１） 申込期間  

令和５年２月３日（金）から３月５日（日）まで  

 

(２） 申込方法  

メール又はWEBにて、下記（３）必要事項を明記の上、お申し込みください。 

 

＜申込先＞ 

特定非営利活動法人 よこはま地域福祉研究センター 

E メール：forum@yresearch-center.jp 

U R L：http://yresearch-center.jp/forum/ 

 

※定員を超えた申し込みがあった場合は、抽選とさせていただきます。 

 

（３） 申込必要事項  

①氏名（ふりがな） ②所属 ③TEL ④Eメール ⑤年代 ⑥居住市区 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

こども青少年局企画調整課長     田口 香苗 Tel 045- 671-4280 
 

２ 申込方法 

※取材をしていただける場合は、令和５年３月 10日（金）までに下記お問合せ先へご連絡ください。 

mailto:forum@yresearch-center.jp
http://yresearch-center.jp/forum/
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