
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 乳幼児の食物アレルギーの有病率は約５～10％で、その割合は年々増加しているといわれています。

横浜市が昨年度養育者を対象に実施したアンケートでは、約８割以上の方がお子さんのアレルギーの

ことで不安に思うことがあると回答しました。また、離乳食を開始する際の注意点など、毎日の生活の

中で気になっている質問も多く寄せられました。 

この結果を受け、親子でご参加いただけるアレルギーワークショップを 10月に開催します。 

 

１ イベント名 

親子で学ぼう！アレルギーワークショップ 

２ 開催日時 

  令和４年 10 月 10日（月・祝）13:30開場、14:00 開演 

３ 場所 

  横浜市役所１階アトリウム（※LIVE 配信・オンデマンド配信も実施） 

４ 対象者 

小児のアレルギー疾患についての悩みをもつ乳幼児及び養育者等 

５ 内容 

（１）親子で楽しもう♪二
に

胡
こ

の演奏会 

（２）講演会（食物アレルギーについて） 

（３）個別相談会 

（４）お役立ち情報の展示ブース 

６ 講師 

  神奈川県立こども医療センターアレルギー科 高増 哲也医師 

  NPO 法人アレルギーを考える母の会代表 園部 まり子氏 

７ 申し込み URL 

https://kodomo-allergy.jp/ 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

こども青少年局地域子育て支援課親子保健担当課長  戸矢崎 悦子 Tel 045-671-4286 
 

令 和 ４ 年 ９ 月 １ 日 
こども青少年局地域子育て支援課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

～食物アレルギーにお悩みのお父さんお母さんへ～ 

親子で学べるアレルギーワークショップを開催します！ 

キッズスペースや

楽器の演奏も 

あります！ 

とても不

安になる

ことがあ

る, 23%

少し不安

になるこ

とがある, 

64%

特に不安

はない・

わからな

い, 13%

（令和３年度横浜市実施アンケート結果より引用） 

 ※検索方法「横浜市」「こどものアレルギー」 

お子さんのアレルギーのことで

不安に思うことはありますか？ 

申し込み用二次元コード 


