
 

 

 

 

 

 

 

 

【概要】 

１ 日時  

令和５年 12 月９日（土）13:30～15:30 

 

２ 会場 （アクセスは別紙チラシ参照） 

緑公会堂 

緑区中山寺山町 118 番地 

JR 横浜線、横浜市営地下鉄（グリーンライン） 

中山駅南口から徒歩５分 

 

３ 定員 

   400 名（先着順／事前申込制） 

 

４ 申込方法（下記のいずれかの方法、詳細は添付チラシ参照） 

     申込先 緑区地域振興課地域力推進担当 

   電話   045-930-2237 

FAX   045-930-2242 

WEB ページからの電子申請 

 

５ 基調講演 ～日常をワクワクに変えるヒントを学ぼう～ 

秋本 創（あきもと そう）さん 

買い物、予約など便利に使える！音楽、読書などを楽しめる！スマホによって広がる世界をご

紹介します。 

NPO 法人埼玉情報センター事務局次長。地域の ICT（情報通信技術）支援や人材育成に関する 

講師やコンサルティングを中心に、NPO やまちづくりの分野で活躍中。2022 年にまちづくり

ユニット「まち・あわせ」を設立し、地域に暮らす様々な人が出会える待ち合わせ場所を作り、 

重なりあいながら楽しく暮らしていくことができるまちづくりを目指して活動している。 

 

６ トークセッション ～スマホが人や地域とつながるきっかけに～ 

  「スマホをきっかけとした地域で人がつながる場づくり」について、緑区でスマホを使いこなす、 

あるいは緑区でスマホに関わる活動をされている方にお話し頂きます 

パネリスト 

上田 クニ江（うえだ くにえ）さん 山下エコ生活を考える会 会長 

根岸 あすみ（ねぎし あすみ）さん NPO 法人霧が丘ぷらっとほーむ 代表理事 

中村 大輝（なかむら だいき）さん 神奈川大学サッカー部 

内田 大知（うちだ だいち）さん 神奈川大学サッカー部 

秋本 創さん 

ファシリテーター（進行） 

山口 良介（やまぐち りょうすけ）さん NPO 法人まちづくりエージェント SIDE BEACH CITY 理事長 

 

令和５年 11 月 30 日 
緑 区 地 域 振 興 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

便利なスマホ生活、応援します 

「スマホで楽しく豊かな生活」を開催します 

参加費 

無料 

NPO 法人埼玉情報センター 

事務局次長 秋本 創さん 

電子申請はこちら 

キャラクター名 

裏面あり 



 

デジタル活用に関する緑区の取組について 

近年、インターネットを使っての情報の取得や各種の申請手続きなど、生活の中で ICT（情報通信技

術）が果たす役割はますます大きくなっています。ICT を利用して、それらの恩恵を得られる人と、う

まく利用できないために恩恵が得られない人との間に格差が生じています。 

このため、令和４年度から区内の活動団体や各施設、緑区が連携してより多くの区民の皆様がスマ

ホ・パソコンを活用するきっかけとなる事業として、緑区デジタル活用促進事業を実施しています。 

＜緑区デジタル活用促進事業とは＞ 

地域で ICT 普及に取り組んでいる活動団体、施設と連携し、身近な場所でスマホやパソコンなどの

相談ができる講座を開催しています。 

〇事務局 

NPO 法人みどり IT コミュニティサポーターズ（MICS
ミ ッ ク ス

） 

〇連携団体（15 団体） 

長津田地区社会福祉協議会ボランティア部スマホ普及グループ「今からスマホ」、竹山スマホセンタ

ー、NPO 法人霧が丘ぷらっとほーむ、東本郷地域ケアプラザ、鴨居地域ケアプラザ、中山地域ケアプ

ラザ、山下地域ケアプラザ、十日市場地域ケアプラザ、霧が丘地域ケアプラザ、長津田地域ケアプラ

ザ、みどり国際交流ラウンジ、十日市場地区センター、長津田地区センター、中山地区センター、白山

地区センター 

◇定期開催 

開催場所 内容 開催日時 問い合わせ先 

緑区市民活動支援セ

ンターみどりーむ 

（中山 4-36-20） 

スマホ、パソコン何でも相談

「めだかの学校」【予約不要】 

毎週火･木･土曜

日 13 時～16 時 

NPO 法人みどり IT サ

ポーターズ（MICS） 

☎045-932-3272 パソコン初心者向け講座「めだ

か塾」【要予約】 

毎月 

緑区内地区センター、

みどりーむ 

IT 講習会（スマホ入門、LINE

など）【要予約】 

毎月 

ふれあいサロン竹多

久（竹山 3-1-7） 

神奈川大学サッカー部の学生

によるスマホ相談会【要予約】 

毎月第 1･3 金曜

日 10 時～11 時 

竹山スマホセンター 

☎045-933-4099 

◇随時開催 

開催場所 内容 問い合わせ先 

長津田地域ケアプラザ、

自治会館等(長津田地区) 

長津田地区社会福祉協議会ボランティア

部「今からスマホ」によるスマホ講座 

長津田地域ケアプラザ 

☎045-981-7755 

ぷらっとKiricafe
キ リ カ フ ェ

 

（霧が丘 3-26-1） 

横浜創英大学の学生によるスマホ相談会 NPO 法人霧が丘ぷらっとほーむ  

☎045-489-9405 

※当日取材を希望される場合は予め下記お問合せ先までご連絡ください。 

お問合せ先 

緑区地域振興課長  加納 正啓  Tel 045-930-2231 
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