
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ オンラインワークショップ「ジェンダーについて語ろう」 

ジェンダーの観点から、多様な働き方・生き方について語り合うオンラインイベントを開催し

ます。世代間交流を通じて、ジェンダーに関する課題を自分事として捉え、考えを深めるきっか

けとなるワークショップです。 

 

【テーマ・日時】 

① 子ども時代・学生時代を振り返ってみよう 

令和３年６月 29 日（火）18:30～20:30 

② これからの多様な生き方について考えてみよう 

令和３年７月６日（火）18:30～20:30 

【主催】一般社団法人ラシク 045 

【共催】ＮＰＯ法人アクションポート横浜、横浜市政策局男女共同参画推進課 

【申込方法】下記ＵＲＬからから申込み 

URL：https://20210629-rashiku045.peatix.com/view 

 

 

２ 横浜ＤｅＮＡベイスターズ協力 “家事シェア”で暮らしを快適に 

横浜ＤｅＮＡベイスターズの協力により、男性の家事・育児参画を進めるためのリーフレット

「家事シェアシート（2021 年版）」を作成しました。2021 年版は、石田選手・大和選手・砂田選

手がコメントしています。市民の皆様に“家事シェア”について考えていただくきっかけとなる

よう、SNS 等を通じて情報発信していきます。 

 

        【内容】 

・横浜ＤｅＮＡベイスターズの選手が実践している家事シェアの例 
               ・家族・パートナーとの日常の気持ちの共有 

・すぐに始められる家事シェアのヒント   
・「家事シェア宣言」欄 
※横浜市ウェブサイトからダウンロードできるほか、各区役所や地 

域子育て支援拠点などでも配布します。 （6 月 23 日配布開始） 
 横浜市 家事シェア  検索      

 

 

令 和 ３ 年 ６ 月 1 7 日 
政策局男女共同参画推進課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

【裏面あり】 

 横浜市では、性別にかかわりなく誰もが個性と能力を発揮し、活躍できる社会を目指して、様々な取

組を推進しています。 

今年度は「横浜市第５次男女共同参画行動計画 2021-2025」のスタートの年として、６月 23 日（水）

～29 日（火）の「男女共同参画週間」に合わせて、オンラインイベント等を実施します。 



 

 

 

 

 

３ 「よこはまグッドバランス賞」募集開始！ 

横浜市では、女性の活躍やワーク・ライフ・バランスを推進するため、誰もが働きやすい職場環

境づくりを積極的に進める市内中小企業等を「よこはまグッドバランス賞」として認定していま

す。今年度の募集を下記のとおり６月 23 日から開始します。 

【応募資格】 横浜市内に本店又は本社を置く総従業員数 300 人以下の中小企業等 

【募集期間】 令和３年６月 23 日（水）から８月 31 日（火）まで 

【審査項目】 

① 経営者の理念表明と推進体制 ② 長時間労働の是正と休暇取得 

③ 多様で柔軟な働き方 ④ 仕事と育児・介護との両立 

⑤ 女性活躍の推進 ⑥ 働きやすく・働きがいのある職場づくり 

【認定期間】 令和４年１月１日から令和５年 12 月 31 日までの２年間 

【応募方法】 

 下記ホームページから応募用紙をダウンロードし、よこはまグッドバランス賞応募フォームか

ら御応募ください。詳細はホームページを御覧ください。 

https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/seisaku/torikumi/danjo/balance/hyoshou.html 

 よこはまグッドバランス賞  検索 

 

 

 

４ よこはまグッドバランス賞認定企業と学生のオンライン交流会 

 誰もが働きやすい職場環境づくりを積極的に進めるよこはまグッドバランス賞認定企業と大学

生の交流イベントを開催します。 

就職活動を控えた学生に、企業との交流を通して働くことについて考えてもらう機会を提供し

ます。 

 

【日時】令和３年６月 23 日（水） 14：00～15：40 ＜オンライン＞ 

【主催】NPO 法人アクションポート横浜  

【登壇企業】株式会社ダッドウェイ、株式会社 As Mama 

 

【取材の申込先について】 

  以下のイベントに関する取材の申込みはこちらになります。 

  １ オンラインワークショップ「ジェンダーについて語ろう」 

    一般社団法人ラシク 045  Email：rashiku045@gmail.com  Tel:045-540-7422 

 

４ よこはまグッドバランス賞認定企業と学生のオンライン交流会 

NPO 法人アクションポート横浜  Email：info@actionport-yokohama.org 

                     Tel：045-662-4395 

 

 

お問合せ先 

政策局男女共同参画推進課長  倉田 真希 Tel 045-671-3691 


