
 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

令 和 ２ 年 1 1 月 2 7 日 
市民局オリンピック・パラリンピック推進課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

 

プログラム及びスケジュール 
 
■パラリンピアン講演 
 

◆三宅 克⼰ さん（⾞いすバスケット） 
⾞いすバスケット⽇本代表として、アトランタ 1996 ⼤会、シドニー2000

⼤会、アテネ 2004 ⼤会 と ３⼤会連続でパラリンピックに出場された、三宅
克⼰（みやけ かつみ）さんをお招きし、お話を伺います。 

⽇時 12 ⽉ 4 ⽇（⾦）9:30〜10:15    
場所⽜久保⼩学校（都筑区⽜久保 1-23-1） 
 
 
 
◆葭原 滋男 さん（パラ陸上） 
バルセロナ 1992 ⼤会に⾛⾼跳で出場し、アトランタ 1996 ⼤会では銅メダ

ルを獲得。シドニー2000 ⼤会では⾃転⾞１km タイムトライアルで⾦メダル
を獲得。アテネ 2004 ⼤会では⾃転⾞スプリントで銀メダルを獲得するなど、
他種⽬で活躍されているパラリンピアンの葭原滋男（よしはら しげお）さん
をお招きし、お話を伺います。 

⽇時 12 ⽉ 7 ⽇（⽉）10:40〜11:25    
場所公⽥⼩学校（栄区公⽥町 354-3） 

 

裏面あり 

 

パラリンピック競技について 
知る、体験する、考える取組を 

オリンピック・パラリンピック教育推進校で実施します︕ 

 横浜市では、東京 2020 オリンピック・パラリンピックに向けた機運醸成の⼀環として、市⽴学
校へアスリートを招へいし、スポーツ振興を図るなど、次世代を担う⼦どもたちへのレガシーを遺
すための取組を⾏っています。 
 今回、オリンピック・パラリンピック教育推進校において、パラアスリートによる講演、パラス
ポーツ・ゆるスポーツ体験などを実施しますので、ぜひ取材をお願いします。 
 

※取材にお越しいただく際は、新型コロナウイルス感染防⽌対策にご協⼒をお願いいたします。 

オリンピック・パラリンピック教育推進校 
スポーツ庁委託事業「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」において、モデル校として年間を通じて
重点的にオリンピック・パラリンピック教育を実施する学校。令和２年度は市内 31 の⼩・中・⾼・特別⽀援学校が選定され
ています。 

12 月版 

葭原 滋男 氏 

三宅 克己 氏 



 

 

■⽀える⼈を知るプログラム 
パラアスリートを「⽀える⼈」による講演会を実施します。 
今回は、横浜ボッチャ協会会⻑の川崎妙⼦（かわさき たえこ）さんをお招きし、お話を伺います。 

ボッチャ体験会も実施します。 
⽇時 12 ⽉ 15 ⽇（⽕）9:35〜12:20 
場所さちが丘⼩学校（旭区さちが丘 110-1） 

 

■ゆるスポーツ体験 
ゆるスポーツとは、年齢・性別・運動神経にかかわらず、だれでも楽しめる、「世界ゆるスポーツ協会」 

の進める新しいタイプのスポーツです。本プログラムでは、横浜ゆるスポーツ協会と⼀緒に、ゆるスポー 
ツの体験と、さらにどのような⼯夫をするとより楽しめるかを考えます。 

⽇時 12 ⽉ 1 ⽇（⽕）8:45〜12:10 
  場所万騎が原⼩学校（旭区⼤池町 66） 

 
 

■パラスポーツ体験 
下記の学校で、ボッチャ体験会やブラインドサッカー体験会を⾏います。 

 
＜ボッチャ体験＞ 
⽇時 12 ⽉ 15 ⽇（⽕）9:00〜10:40    
場所⼭内中学校（⻘葉区美しが丘 5-4） 

 
＜ブラインドサッカー体験＞ 
⽇時 12 ⽉ 17 ⽇（⽊）8:45〜14:50 
場所⽜久保⼩学校（都筑区⽜久保 1-23-1） 

 

 

お問合せ先 

市民局オリンピック・パラリンピック推進課担当課長 田中 礼子 Tel 045-671-4585 

横浜市では、今後も次世代を担う⼦どもたちへのパラリンピック競技普及啓発など、共⽣社会の実
現に向けた取組を⾏っていきます。 

【取材について】 
各実施⽇の前⽇までに、市⺠局オリンピック・パラリンピック推進課までご連絡ください。 

＼ウェブサイト・ツイッター・インスタグラムで情報発信中︕／ 
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