
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年 6 月 4 日～10 日は「歯と口の健康週間」です。 

都筑区では、都筑区役所と都筑区歯科医師会が連携し、「2025 みんなで楽しむ！健口フェスティ

バル in TSUZUKI」を開催します。「食べる・話す・呼吸する」といった、お口の機能を使った体験型

のイベントです。こどもから大人まで楽しみながら、お口の健康について見直してみませんか？ 

ぜひ会場へお越しください。 

 

１ 開催の概要                                                      

＜日   時＞ 令和 7 年 6 月 22 日（日） 10 時～1５時 

＜場   所＞ 市営地下鉄センター南駅改札外イベントスペース 

（住所） 都筑区茅ケ崎中央 1-1 

   ＜実施団体＞ 都筑区役所 / 都筑区歯科医師会 

 

２ 開催内容 

○しっかり噛んでパワーアップ⁉握力測定してみよう （小学生～大人向け） 

○何秒回せるかな？風車タイムトライアル 

○歯ブラシ回収 （嬉しい景品がもらえます！） 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『20２５ みんなで楽しむ！ フェスティバル  

in TSUZUKI』 を開催します！ 

令 和 ７ 年 ６ 月 ４ 日 
都 筑 区 福 祉 保 健 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

イベントホームページは 

こちらから！ 

▼昨年度のイベントの様子 

予約不要・無料でお楽しみいただけます 



 

 

 

参 考 

 

〇「歯と口の健康週間」 

毎年６月４日から１０日は「歯と口の健康週間」といい、歯と口の健康に関する正しい知識を普及啓発

するとともに、歯科疾患の予防に関する適切な習慣の定着を図り、併せてその早期発見及び早期治療

等を徹底することにより歯の寿命を延ばし、市民の健康保持増進に寄与することを目的としています。 

 

 

 

 

          【歯と口の健康週間中央行事特設サイト】 

 

 

 

 

 

 
 

※イベントの取材を希望される場合は、令和 7 年６月２０日（金）17 時までに下記まで御連絡ください。 

お問合せ先 

都筑区福祉保健課長  清 亜希子  Tel 045-948-2340 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


