
特
集
・
都
市
と
ス
ポ
ー
ツ
②

○
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
と
市
民

■
高
澤
晴
夫

１
－
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
巻
く
環
境

２
－
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
と
は

３
－
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
と

　
　
市
民
の
関
わ
り

４
ｌ
こ
れ
か
ら
の
ス
ポ
ー
ツ
と
ス
ポ
ー
ツ
医

　
　
学
の
役
割
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は
じ
め
に

今
日
、
ス
ポ
ー
ツ
は
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

あ
ら
ゆ
る
年
齢
の
人
達
に
愛
好
さ
れ
て
い
る
。
健
康

の
た
め
、
余
暇
を
楽
し
む
た
め
な
ど
そ
の
行
い
方
は

様
々
で
あ
る
。
し
か
し
、
す
べ
て
の
人
達
が
同
じ
よ

う
に
ス
ポ
ー
ツ
の
恩
恵
に
浴
し
て
い
る
と
は
限
ら
な

い
。
そ
の
理
由
と
し
て
は
、
施
設
、
指
導
者
等
の
問

題
が
あ
る
。
近
く
に
手
頃
に
利
用
出
来
る
と
こ
ろ
が

な
い
、
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
正
し
く
教
え
て
く
れ
る

人
が
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
巻
く
環
境
は
一
九
五
〇
年
代
か

ら
大
き
く
変
わ
っ
て
き
た
。
特
に
、
日
本
で
は
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
以
降
、
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
、
発
展
は

目
覚
ま
し
く
、
急
激
に
ス
ポ
ー
ツ
人
口
は
増
加
し
、

ス
ポ
ー
ツ
に
対
す
る
関
心
は
高
ま
っ
て
き
た
。
し
か

し
、
欧
米
の
ス
ポ
ー
ツ
先
進
国
に
比
べ
る
と
ま
だ
ま

だ
遅
れ
て
い
る
感
が
あ
る
。
そ
れ
は
ス
ポ
ー
ツ
に
対

す
る
考
え
方
、
歴
史
の
違
い
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き

い
。
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
は
明
治
以
来
、
主
と
し
て
学

校
を
中
心
と
し
て
行
わ
れ
、
普
及
し
て
き
た
と
い
う

歴
史
が
あ
る
。
そ
の
た
め
、
教
育
と
し
て
の
意
味
合

い
が
強
く
、
猛
練
習
が
賛
美
さ
れ
て
い
た
。
ス
ポ
ー

ツ
の
一
面
に
は
勝
利
、
相
手
に
勝
つ
と
い
う
と
こ
ろ

に
意
義
が
あ
り
、
そ
れ
が
特
徴
に
な
っ
て
は
い
る
が
、

そ
れ
ば
か
り
が
ス
ポ
ー
ツ
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
が

忘
れ
ら
れ
が
ち
で
あ
っ
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
に
は
遊
び
、
楽
し
み
、
身
体
を
動
か
す

こ
と
の
効
果
な
ど
が
あ
る
が
、
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は

あ
ま
り
重
視
さ
れ
な
い
傾
向
が
あ
っ
た
。
し
か
し
、

近
年
、
J
リ
ー
グ
が
発
足
し
、
地
域
に
密
着
し
た
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
振
興
が
唱
え
ら
れ
、
市
民
の
間
に

社
会
体
育
と
し
て
の
ス
ポ
ー
ツ
が
浸
透
し
て
き
た
。

　
欧
米
で
は
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
主
に
会
員
制
で
あ

り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
年
齢
め
人

達
が
男
女
を
問
わ
ず
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
る
。

学
校
体
育
は
日
本
の
よ
う
な
部
活
動
で
は
な
く
、
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
の
ス
ポ
ー
ツ
が
主
流
と
な
っ
て
い

る
。
こ
の
よ
う
な
欧
米
型
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
は

多
少
異
な
る
、
独
自
の
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
必
要
性
が

認
識
さ
れ
て
き
た
の
で
あ
る
。

　
こ
の
よ
う
な
現
状
か
ら
横
浜
市
で
は
市
民
の
た
め

に
、
健
康
増
進
、
疾
病
の
予
防
に
役
立
つ
こ
と
を
目

的
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
を
新
し
く
出

来
る
国
際
総
合
競
技
場
に
併
設
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

来
年
の
春
に
は
開
館
す
る
予
定
だ
が
、
こ
の
セ
ン
タ
ー

が
市
民
に
広
ぐ
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
、
市
民

と
ス
ポ
ー
ツ
の
現
状
、
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー

と
市
民
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
述
べ
て
み
た
い
。

１
一
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
巻
く
環
境

　
最
近
の
日
本
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
の
行
わ
れ
方
は

多
種
多
様
で
あ
る
。
一
つ
は
学
校
体
育
で
あ
る
。
授

業
と
し
て
の
体
育
と
部
活
動
が
あ
る
。
小
、
中
、
高

と
そ
れ
ぞ
れ
に
相
違
は
あ
る
に
し
て
も
、
広
く
行
き

渡
っ
て
い
る
。

　
文
部
省
に
よ
る
小
学
生
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
調
査

に
よ
れ
ば
男
子
は
六
六
・
四
％
が
女
子
は
四
三
・
六

％
が
そ
れ
ぞ
れ
何
ら
か
の
形
で
ス
ポ
ー
ツ
を
行
っ
て

い
る
と
報
告
さ
れ
て
い
る
。

　
中
、
高
校
生
を
対
象
に
し
た
調
査
で
は
、
中
学
生

は
九
二
・
六
％
、
高
校
生
は
九
一
・
四
％
が
、
ス
ポ
ー

ツ
へ
の
関
心
を
示
し
て
い
た
。

　
中
央
教
育
審
議
会
（
中
教
審
）
は
平
成
八
年
七
月

十
九
日
に
「
二
十
一
世
紀
を
展
望
し
た
我
が
国
の
教

ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
の
果
た
す
役
割



育
の
在
り
方
に
つ
い
て
（
第
一
次
答
申
）
」
を
発
表

し
た
。
そ
の
中
で
新
た
な
ス
ポ
ー
ツ
環
境
の
創
造
に

つ
い
て
次
の
よ
う
に
述
べ
て
い
る
。

　
「
子
ど
も
た
ち
が
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
親
し
み
、

ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
通
じ
、
『
体
』
の
面
だ
け
で
な
く

社
会
的
な
規
範
を
守
る
精
神
や
思
い
や
り
の
心
な
ど

を
は
ぐ
く
む
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
が
知
・
徳
・
体

の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
成
長
を
し
て
い
く
上
で
、
極

め
て
有
効
で
あ
る
。
そ
の
た
め
に
は
、
子
ど
も
た
ち

が
、
主
体
的
、
継
続
的
に
ス
ポ
ー
ツ
等
の
多
様
な
活

動
を
楽
し
め
る
よ
う
に
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
行
う
場

で
あ
る
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
充
実
を
図
る
と
と

も
に
、
そ
の
運
営
・
利
用
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
進
め

て
い
く
必
要
が
あ
る
。
」

　
一
方
、
成
人
に
つ
い
て
は
一
九
九
二
年
に
総
理
府

よ
り
「
体
力
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
世
論
調
査
」
が
発

表
さ
れ
て
い
る
が
、
そ
れ
に
よ
る
と
、
普
段
か
ら
運

動
不
足
と
思
っ
て
い
る
人
が
六
二
・
九
％
、
精
神
的

に
疲
労
を
感
じ
て
い
る
人
が
五
二
・
三
％
で
あ
っ
た
。

　
一
九
九
五
年
の
発
表
で
は
運
動
不
足
を
感
じ
る
、

は
六
〇
・
一
％
、
疲
労
感
は
六
二
・
五
％
、
体
力
の

衰
え
を
感
じ
る
、
は
六
三
・
六
％
で
あ
っ
た
。

　
厚
生
省
の
「
国
民
の
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
意
識

調
査
」
に
よ
る
と
健
康
に
対
し
て
不
安
に
思
う
理
由

の
第
一
位
は
「
体
力
が
衰
え
て
き
た
］
で
三
八
・
四

％
で
あ
る
。
「
現
在
な
ん
ら
か
の
運
動
を
し
て
い
る
」

と
答
え
た
の
は
二
七
・
三
％
に
過
ぎ
な
い
。
こ
の
う

ち
六
二
・
九
％
は
運
動
を
す
る
希
望
を
も
っ
て
い
る

と
回
答
し
て
い
る
。

　
多
く
の
人
は
運
動
不
足
は
成
人
病
の
発
生
と
関
係

が
あ
る
と
理
解
は
し
て
い
て
も
、
な
か
な
か
適
切
に

ス
ポ
ー
ツ
が
行
え
な
い
の
が
現
状
で
あ
る
。
こ
れ
は

時
間
的
な
要
因
も
あ
ろ
う
が
、
ス
ポ
ー
ツ
を
ど
の
よ

う
に
、
ど
こ
で
実
施
す
れ
ば
よ
い
か
が
わ
か
ら
な
い

こ
と
に
起
因
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
。

　
イ
ギ
リ
ス
、
ド
イ
ツ
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は

広
い
芝
生
の
グ
ラ
ン
ド
、
体
育
館
、
プ
ー
ル
な
ど
の

施
設
が
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
中
高
年
ま
で
利
用
し
、

ま
た
そ
の
レ
ベ
ル
も
い
ろ
い
ろ
で
あ
り
、
ア
マ
チ
ュ

ア
だ
け
で
な
く
、
プ
ロ
ま
で
と
な
っ
て
い
る
。
そ
れ

ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
に
応
じ
て
ス
ポ
ー
ツ
を
行
な
っ
て
い

る
の
で
あ
る
。

　
日
本
で
も
Ｊ
リ
ー
グ
が
地
域
密
着
型
の
ス
ポ
ー
ツ

と
し
て
、
欧
米
型
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
精
神
を
目

指
し
て
い
る
。
学
校
の
部
活
動
も
、
地
域
の
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
な
ど
へ
除
々
に
移
行
し
つ
つ
あ
る
。

　
横
浜
で
は
少
年
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
、
ジ
ュ
ニ
ア
ラ

グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
な
ど
を
始
め
、
い
ろ
い
ろ
な
種
目

で
、
子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
し
た
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

が
普
及
し
て
い
る
。
大
人
に
つ
い
て
も
マ
マ
さ
ん
バ

レ
ー
、
テ
ニ
ス
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
ク

ラ
ブ
な
ど
が
各
地
区
で
行
わ
れ
て
い
る
。
文
化
体
育

館
を
中
心
に
し
た
「
文
体
友
の
会
」
も
中
高
年
ま
で

を
対
象
と
し
活
発
に
活
動
し
て
い
る
。
ま
た
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
事
業
団
が
管
理
運
営
す
る
各
区
の
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
人
達
で
賑
わ
っ

て
い
る
。

　
厚
生
省
は
運
動
療
法
実
践
の
場
と
し
て
、
あ
る
一

定
の
基
準
を
満
た
し
て
い
る
民
間
施
設
に
対
し
、
健

康
増
進
施
設
の
認
定
を
行
っ
て
い
る
。
体
力
測
定
、

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
提
供
で
き
、
健
康
運
動
指
導
士

の
指
導
で
体
育
館
、
プ
ー
ル
な
ど
で
運
動
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
る
。
横
浜
に
は
一
九
九
六
年
八
月
現

在
七
施
設
が
認
定
さ
れ
て
い
る
。

　
こ
の
よ
う
に
横
浜
市
で
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ
は
い
ろ

い
ろ
な
形
で
行
わ
れ
て
い
る
が
、
ま
だ
ま
だ
不
十
分

特
集
・
都
市
と
ス
ポ
ー
ツ
②
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
と
市
民

な
と
こ
ろ
が
み
ら
れ
る
。

２
－
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
と
は

　
医
学
に
は
臨
床
医
学
と
基
礎
医
学
と
が
あ
る
。
ス

ポ
ー
ツ
で
は
臨
床
医
学
に
相
当
す
る
部
門
は
ス
ポ
ー

ツ
医
学
、
基
礎
医
学
は
ス
ポ
ー
ツ
科
学
と
大
き
く
分

け
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
の
対
象
は
ス
ポ
ー
ツ
選
手

に
限
ら
ず
、
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
人
す
べ
て
で
あ
る
。

年
齢
層
も
子
ど
も
か
ら
中
高
年
ま
で
幅
広
い
。

　
ス
ポ
ー
ツ
医
学
に
は
内
科
、
整
形
外
科
を
始
め
、

す
べ
て
の
科
が
関
係
し
て
い
る
。
ス
ポ
ー
ツ
科
学
は

運
動
生
理
学
、
バ
イ
オ
メ
カ
ニ
ク
ス
、
ス
ポ
ー
ツ
心

理
学
、
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
な
ど
が
含
ま
れ
る
。
こ
れ

ら
を
総
合
し
た
も
の
が
「
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
」
で
あ

る
。

　
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
は
以
下
の
よ
う
に
定
義
さ
れ
て

い
る
。

　
「
運
動
、
ス
ポ
ー
ツ
競
技
を
生
理
学
的
、
生
体
力
学

的
、
心
理
・
社
会
学
的
、
病
理
学
的
な
面
か
ら
と
ち

え
、
研
究
す
る
学
問
で
あ
り
、
こ
れ
ら
の
知
識
を
臨

床
医
学
に
応
用
し
、
肉
体
的
な
動
き
、
運
動
、
さ
ら

に
は
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
つ
い
て
機
能
的
能
力
の
増
進
、

維
持
、
さ
ら
に
は
競
技
力
の
向
上
を
は
か
る
。

　
ま
た
、
運
動
、
ス
ポ
ー
ツ
を
健
康
の
保
持
、
疾
病

の
予
防
、
治
療
に
積
極
的
に
役
立
て
る
と
と
も
に
、

運
動
、
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
こ
と
に
よ
び
生
じ
る
外
傷
、

障
害
の
治
療
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
予
防
を
行

う
も
の
で
あ
る
。
」

　
こ
れ
ま
で
の
医
学
は
病
気
の
診
断
、
治
療
が
主
で

あ
っ
た
。
そ
れ
に
加
え
早
期
発
見
の
た
め
の
健
康
診

断
、
伝
染
病
な
ど
の
予
防
の
た
め
の
公
衆
衛
生
、
回

復
の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
か
ら
成
り
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立
っ
て
い
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
医
学
は
よ
り
高
い
目
的
を
も
っ
た
医
学

で
あ
る
。
健
康
の
た
め
の
身
体
づ
く
り
を
積
極
的
に

行
う
こ
と
に
よ
り
、
病
気
の
予
防
だ
け
で
な
く
、
治

療
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
も
運
動
、
ス
ポ
ー
ツ

を
利
用
し
、
日
常
生
活
の
内
容
を
高
め
、
有
意
義
な

人
生
を
送
れ
る
よ
う
に
す
る
も
の
で
あ
る
。

　
ス
ポ
ー
ツ
選
手
が
ス
ポ
ー
ツ
外
傷
・
障
害
の
治
療
、

競
技
力
の
向
上
の
た
め
に
、
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
の
助

け
を
必
要
と
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
あ
る
が
、
一
般

市
民
、
小
さ
い
子
ど
も
か
ら
、
お
年
寄
り
ま
で
健
康

の
た
め
に
も
十
分
に
活
用
さ
れ
る
こ
と
が
重
要
と
な
っ

て
き
て
い
る
。

３

横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
と

市
民
の
関
わ
り

　
こ
の
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
は
高
齢
化
の
進

展
や
余
暇
時
間
の
増
大
等
に
伴
う
市
民
の
健
康
・
体

力
つ
く
り
に
対
す
る
意
識
や
ス
ポ
ー
ツ
ー
レ
ク
リ
ェ
ー

シ
ョ
ン
活
動
の
多
様
化
に
対
応
す
る
た
め
、
児
童
生

徒
、
一
般
市
民
か
ら
競
技
選
手
ま
で
を
対
象
に
、
ス

ポ
ー
ツ
医
科
学
の
視
点
か
ら
、
市
民
の
健
康
づ
く
り

の
推
進
及
び
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
振
興
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
設
置
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
。

　
市
民
と
の
関
わ
り
で
は
、
一
つ
は
健
康
増
進
、
疾

病
の
予
防
の
た
め
に
ス
ポ
ー
ツ
、
運
動
を
行
う
場
合

で
あ
る
。

　
運
動
の
習
慣
は
人
間
に
と
っ
て
非
常
に
重
要
で
あ

る
。
特
に
、
最
近
の
社
会
環
境
で
は
身
体
を
動
か
す

機
会
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
子
ど
も
、
成

人
、
お
年
寄
す
べ
て
に
あ
て
は
ま
る
こ
と
で
、
ま
た
、

都
会
、
地
方
に
限
ら
な
い
。
体
力
が
優
れ
て
い
る
こ

と
自
体
が
長
生
き
の
因
子
で
あ
る
と
い
う
報
告
も
あ

る
。

　
運
動
を
行
う
際
に
は
、
身
体
の
状
態
を
調
べ
、
潜

在
的
に
あ
る
疾
患
を
見
付
け
、
運
動
に
よ
る
効
果
が

が
あ
る
か
、
あ
る
い
は
、
そ
の
疾
患
が
悪
く
な
る
か

を
知
る
こ
と
が
重
要
と
な
る
。
こ
れ
が
メ
デ
ィ
カ
ル

チ
ェ
ッ
ク
で
あ
る
。

　
ま
た
、
運
動
の
行
い
方
に
よ
っ
て
は
、
効
果
が
な

く
、
あ
る
い
は
、
悪
い
結
果
と
な
る
こ
と
も
あ
り
う

る
。
体
力
、
運
動
能
力
を
調
べ
、
個
人
個
人
に
合
っ

た
方
法
で
運
動
す
る
必
要
が
あ
る
。
運
動
処
方
を
作

り
、
そ
れ
に
そ
っ
て
運
動
を
行
う
の
が
重
要
な
こ
と

で
あ
る
。

　
当
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
で
は
そ
の
た
め
に

ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
の
部
門
を
設
け
た
。

①
－
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス

　
ま
ず
、
事
前
に
予
約
を
受
け
、
問
診
票
を
送
り
、

記
載
し
て
も
ら
う
。
こ
れ
ま
で
の
病
気
、
怪
我
な
ど

の
治
療
、
家
族
の
病
気
、
現
在
の
健
康
状
態
、
日
常

生
活
の
状
況
、
食
事
習
慣
、
運
動
す
る
目
的
な
ど
に

つ
い
て
あ
ら
か
じ
め
調
査
す
る
。

　
当
日
は
休
養
問
診
、
運
動
問
診
、
栄
養
問
診
な
ど

を
行
い
、
次
に
、
身
長
、
体
重
、
皮
下
脂
肪
な
ど
の

身
体
計
測
、
血
液
、
尿
検
査
、
肺
機
能
測
定
、
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
、
心
電
図
測
定
な
ど
の
検
査
を
行

な
う
。
つ
ぎ
に
、
内
科
、
整
形
外
科
の
診
察
を
行
い
、

健
康
状
態
を
評
価
す
る
。
必
要
に
応
じ
て
超
音
波
検

査
、
負
荷
心
電
図
（
図
－
１
）
な
ど
に
よ
り
潜
在
性

心
疾
患
の
有
無
を
確
認
す
る
。
す
べ
て
に
異
常
が
無

い
人
だ
け
が
運
動
可
能
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
。
軽

度
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
肥
満
、
腰
痛
、
膝
痛
な
ど
が

あ
っ
て
も
、
そ
れ
に
応
じ
た
行
い
方
が
あ
り
、
運
動
、

ス
ポ
ー
ツ
の
内
容
に
よ
っ
て
は
こ
れ
ら
の
病
気
に
対

し
て
治
療
効
果
が
認
め
ら
れ
る
。

　
次
い
で
、
体
力
測
定
、
運
動
能
力
の
評
価
を
行
う
。

筋
力
、
筋
持
久
力
、
柔
軟
性
、
敏
捷
性
、
平
衡
性
、

持
久
性
な
ど
の
結
果
か
ら
運
動
メ
ニ
ュ
ー
の
作
成
を

行
う
。
こ
れ
に
、
問
診
の
結
果
、
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ

ク
の
結
果
を
考
慮
し
最
終
的
な
運
動
処
方
を
作
成
す

る
。

　
こ
れ
に
基
づ
い
て
、
当
セ
ン
タ
ー
で
ア
リ
ー
ナ
、

プ
ー
ル
、
ウ
ェ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
図
－
２
）
な

ど
の
施
設
を
利
用
し
て
、
ト
レ
ー
ナ
ー
の
指
導
の
も

と
に
運
動
を
実
施
す
る
。

　
こ
れ
ら
の
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
体
力
測
定
は

ス
ポ
ー
ツ
選
手
、
国
体
参
加
選
手
、
中
高
校
運
動
部

員
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
子
ど

も
た
ち
も
対
象
に
実
施
し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
安
全
に
、

ま
た
有
効
に
行
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
。

図―１　負荷心電図検査

②
－
ス
ポ
ー
ツ
外
来

　
ス
ポ
ー
ツ
で
は
身
体
を
激
し
く
動
か
す
た
め
、
転

ん
だ
り
、
当
た
っ
た
り
し
て
怪
我
を
す
る
機
会
は
多

い
の
で
、
こ
れ
を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
難
し
い
。
避

け
ら
れ
な
い
外
傷
も
あ
り
う
る
。

　
一
方
、
ス
ポ
ー
ツ
の
練
習
で
は
使
い
す
ぎ
に
よ
る

障
害
も
起
こ
り
や
す
い
。
ス
ポ
ー
ツ
外
傷
、
ス
ポ
ー

ツ
障
害
は
種
目
に
よ
っ
て
発
生
率
が
異
な
る
。
ま
た
、

そ
の
怪
我
の
種
類
に
も
多
少
の
違
い
が
あ
る
。

　
テ
ニ
ス
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
よ
り
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
や

サ
ッ
カ
ー
の
ほ
う
が
捻
挫
、
骨
折
な
ど
の
外
傷
は
起

こ
り
や
す
い
。

種
目
に
特
有
な
も
の
で
は
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
は
疲
労

骨
折
が
、
ジ
ャ
ン
プ
で
は
膝
の
痛
み
が
、
体
操
で
は

足
関
節
の
捻
挫
が
、
サ
ッ
カ
ー
で
は
膝
の
捻
挫
が
、

図一２　スポーツ医科学センター（仮称）

　　　　トレーニングルームイメージ
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野
球
で
は
肩
、
肘
の
痛
み
な
ど
が
あ
る
。

　
ス
ポ
ー
ツ
外
来
で
は
三
次
元
の
動
作
分
析
に
よ
り
、

フ
ォ
ー
ム
を
解
析
し
、
痛
み
の
原
因
を
調
べ
る
。
筋

肉
の
使
い
方
、
関
節
の
動
き
、
身
体
の
使
い
方
な
ど

を
分
析
す
る
こ
と
に
よ
り
、
現
在
の
障
害
に
つ
い
て

治
療
方
針
を
立
て
、
リ
ハ
ビ
リ
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
す

る
。
こ
れ
に
従
っ
て
治
療
を
行
う
。
ど
の
筋
肉
を
ど

う
鍛
え
る
か
、
フ
ォ
ー
ム
の
変
更
は
あ
る
か
な
ど
具

体
的
に
行
う
。
こ
れ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
限
っ
た

も
の
で
は
な
い
。
腰
痛
、
膝
関
節
痛
な
ど
を
起
こ
し

て
い
る
病
気
、
変
形
性
膝
関
節
症
、
椎
間
板
ヘ
ル
ニ

ア
な
ど
の
治
療
で
運
動
療
法
を
す
る
場
合
で
も
同
じ

で
あ
る
。

ア
内
科

　
内
科
的
な
疾
患
で
運
動
療
法
が
適
応
と
な
る
も
の

に
対
し
て
は
、
ス
ポ
ー
ツ
外
来
で
診
断
し
、
運
動
処

方
を
作
成
し
、
リ
ハ
ビ
リ
を
実
施
す
る
。
例
え
ば
、

高
血
圧
、
高
脂
血
症
、
虚
血
性
心
疾
患
、
肥
満
な
ど

で
あ
る
。

　
最
近
は
運
動
不
足
は
成
人
だ
け
で
は
な
く
、
あ
ら

ゆ
る
年
齢
層
に
及
ん
で
い
る
。
児
童
生
徒
の
運
動
不

足
は
深
刻
な
状
況
に
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。
運
動

能
力
の
低
下
だ
け
で
な
く
、
肥
満
、
高
脂
血
症
な
ど

大
人
に
み
ら
れ
る
疾
患
が
増
し
、
成
人
病
は
生
活
習

慣
病
と
認
識
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
。

　
ア
メ
リ
カ
で
は
冠
心
疾
患
が
死
亡
率
の
ト
ッ
プ
に

あ
る
。
こ
の
冠
心
疾
患
の
危
険
因
子
の
測
定
（
一
九

八
八
）
に
よ
れ
ば
座
位
生
活
習
慣
（
事
務
職
な
ど
の

よ
う
に
椅
子
に
座
っ
た
状
態
で
い
る
こ
と
が
多
い
こ

と
）
が
五
八
％
を
し
め
て
お
り
、
つ
い
で
、
高
血
圧

症
、
喫
煙
な
ど
と
な
っ
て
い
る
（
図
－
３
）
。

　
座
位
生
活
習
慣
を
変
え
て
、
日
常
生
活
に
運
動
を

取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
危
険
因
子
の
六
〇
％
は
除
か

れ
冠
心
疾
患
だ
け
で
な
く
、
そ
の
ほ
か
の
高
血
圧
、

糖
尿
病
な
ど
に
も
有
効
な
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
た
。

　
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
で
は
一
九
六
二
年
か
ら
一
九
七

八
年
の
十
七
年
間
の
卒
業
生
一
万
七
千
人
に
つ
い
て

年
齢
別
の
身
体
活
動
量
と
死
亡
率
の
関
連
に
つ
い
て

の
調
査
結
果
を
報
告
し
て
い
る
（
図
－
４
）
。
そ
れ

に
よ
れ
ば
加
齢
に
伴
っ
て
死
亡
率
は
上
昇
す
る
が
、

身
体
活
動
量
の
多
い
人
は
少
な
い
人
よ
り
も
低
い
死

亡
率
で
あ
り
、
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
、
そ
の
傾

向
が
明
ら
か
に
な
っ
て
く
る
。
と
く
に
六
〇
～
六
九
、

七
〇
～
七
九
歳
で
は
、
一
週
間
あ
た
り
の
消
費
エ
ネ

ル
ギ
ー
量
が
五
百
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
以
下
の
人
に
対
し
、

ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
二
千
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
以
上
を
消
費

し
た
人
で
は
そ
の
死
亡
率
は
半
分
に
減
り
、
高
齢
に

な
る
ほ
ど
ス
ポ
ー
ツ
、
運
動
が
寿
命
に
及
ぼ
す
影
響

が
明
確
に
現
わ
れ
て
い
た
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
も
ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
は
適

切
に
正
し
い
方
法
で
行
う
な
ら
ば
、
そ
の
効
果
は
大

き
く
、
高
血
圧
、
冠
心
疾
患
な
ど
を
始
め
多
く
の
病

気
の
予
防
、
治
療
に
有
効
で
あ
り
、
ひ
い
て
は
死
亡

率
の
低
下
に
つ
な
が
る
こ
と
は
確
か
で
あ
る
。

イ
整
形
外
科

　
整
形
外
科
的
疾
患
で
は
一
つ
は
、
手
術
後
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
あ
る
。
当
セ
ン
タ
ー
で
行
う
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
一
般
の
病
院
で
行
う
も
の
と

多
少
の
違
い
が
あ
る
。
医
学
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
対
し
、
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

と
区
別
し
て
い
る
人
も
い
る
。
そ
れ
は
最
終
の
ゴ
ー

ル
が
異
な
る
と
こ
ろ
に
あ
る
。
日
常
生
活
に
支
障
な

い
ま
で
の
復
帰
と
、
運
動
、
ス
ポ
ー
ツ
が
十
分
に
で

き
る
ま
で
の
復
帰
か
の
違
い
で
あ
る
。
一
般
の
医
療

機
関
で
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ゴ
ー
ル
は
あ
く

ま
で
も
日
常
生
活
へ
の
復
帰
で
あ
る
。
こ
れ
か
ら
先

　
特
集
・
都
市
と
ス
ポ
ー
ツ
②
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
と
市
民

と
な
る
と
、
設
備
、
ス
タ
ッ
フ
な
ど
の
関
係
で
専
門

の
施
設
が
必
要
と
な
る
。
こ
れ
ま
で
日
本
で
は
こ
の

よ
う
な
施
設
は
な
か
っ
た
。
そ
の
た
め
不
完
全
な
状

態
で
の
復
帰
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
た
。
無
理
す
る

た
め
に
再
発
を
き
た
す
か
、
な
か
な
か
ス
ム
ー
ズ
に

運
動
で
き
な
い
か
で
あ
る
。
バ
ラ
ン
ス
な
ど
の
運
動

機
能
だ
け
で
な
く
、
専
門
種
目
に
必
要
な
運
動
能
力

も
評
価
す
る
。
投
球
フ
ォ
ー
ム
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
フ
ォ
ー

ム
、
歩
き
方
な
ど
を
調
べ
、
そ
れ
ぞ
れ
に
応
じ
た
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
を
ア
リ
ー
ナ
、
プ
ー
ル
、

ウ
ェ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
、
屋
外
な
ど
で
行
う
。

こ
れ
は
ド
ク
タ
ー
の
指
示
の
も
と
理
学
療
法
士
、
ト

レ
ー
ナ
ー
の
指
導
に
よ
り
効
果
的
に
実
施
す
る
。

　
こ
れ
ら
は
ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
対
象
と
し
て
い
る
だ

け
で
は
な
い
。
最
近
で
は
楽
し
み
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ

を
行
う
人
が
増
え
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
人
々
は
怪
我

を
し
た
場
合
、
ス
ポ
ー
ツ
が
ま
た
で
き
る
よ
う
に
治

し
て
も
ら
い
た
い
希
望
を
も
っ
て
い
る
。
六
十
歳
の

女
性
で
ス
キ
ー
で
膝
の
靭
帯
損
傷
で

手
術
し
た
例
、
同
じ
く
六
十
歳
で
テ

ニ
ス
で
痛
め
て
手
術
し
た
例
な
ど
、

家
族
や
友
人
と
と
も
に
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
の
が
生
き
が
い
だ
か
ら
と
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
励
ん
で
い
る
が
、

病
院
の
治
療
で
は
限
界
が
あ
っ
た
。

　
も
う
ひ
と
つ
は
整
形
外
科
的
疾
患

を
も
っ
て
い
る
人
に
対
す
る
ス
ポ
ー

ツ
・
運
動
で
あ
る
。
腰
痛
、
膝
の
痛

み
、
五
十
肩
を
は
じ
め
、
治
療
と
し

て
運
動
療
法
が
適
応
に
な
る
例
は
多

い
。
問
題
は
そ
の
内
容
で
あ
る
。
ど

の
程
度
、
ど
ん
な
方
法
で
行
う
か
で

あ
る
。
歩
行
も
そ
の
速
度
、
時
間
を

1992年から1978年にわたるハーバード大学卒

業生16,936人の年齢別死亡率と身体活動量の

関係（Paffenbargarら.1986）

図一３　冠心疾患（ＣＨＤ）への危険因子の寄与率（Astrand. 1992）
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適
切
に
す
る
こ
と
で
、
効
果
が
得
ら
れ
る
一
方
で
、

逆
に
悪
く
し
て
し
ま
う
危
険
性
が
あ
る
。
ラ
ン
ニ
ン

グ
、
筋
力
強
化
を
は
じ
め
、
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス
、

水
泳
と
そ
れ
ぞ
れ
適
切
に
行
う
こ
と
が
必
要
と
な
る
。

運
動
処
方
が
正
し
く
な
さ
れ
、
そ
れ
に
よ
っ
て
良
い

指
導
の
も
と
に
行
わ
れ
て
は
じ
め
て
効
果
を
発
揮
す

る
。

　
腰
が
悪
い
と
柔
軟
性
が
劣
り
、
背
筋
、
腹
筋
が
弱

く
な
る
。
こ
れ
で
は
一
見
良
く
な
っ
た
よ
う
に
み
え

て
も
す
ぐ
再
発
し
て
し
ま
う
。
少
し
無
理
し
た
だ
け

で
す
ぐ
腰
が
痛
く
な
っ
て
し
ま
う
。
こ
れ
を
防
ぐ
に

は
ス
ト
レ
ッ
チ
で
柔
軟
性
を
高
め
、
筋
力
強
化
の
運

動
を
す
る
の
が
良
い
。

　
膝
が
痛
い
と
き
に
は
膝
を
伸
ば
す
筋
肉
を
鍛
え
る

の
が
効
果
的
な
例
が
あ
る
。
膝
を
伸
ば
す
筋
肉
は
膝

の
前
面
に
あ
り
、
歩
く
、
階
段
を
登
り
降
り
す
る
、

立
ち
上
が
る
な
ど
の
日
常
の
動
作
は
膝
を
し
っ
か
り

さ
せ
る
の
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。

　
内
科
的
疾
患
で
ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
を
す
る
こ
と
が

必
要
で
も
、
膝
や
腰
が
痛
く
て
で
き
な
い
と
い
う
人

が
多
い
。
膝
や
腰
に
対
し
て
適
切
な
運
動
メ
ニ
ュ
ー

を
つ
く
れ
ば
よ
い
の
で
あ
る
か
ら
、
運
動
を
あ
き
ら

め
る
こ
と
は
な
い
。

③
－
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
当
医
科
学
セ
ン
タ
ー
で
行
う
リ
パ
セ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
は
ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
を
主
に
す
る
と
い
う
特
徴
が

あ
る
。
こ
こ
が
一
般
の
病
院
な
ど
と
の
違
い
で
あ
る
。

ア
ス
レ
チ
ッ
ク
レ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
た
め

に
は
種
々
の
施
設
が
設
け
ら
れ
て
い
る
。
メ
デ
ィ
カ

ル
チ
ェ
ッ
ク
の
た
め
の
医
学
部
門
、
運
動
能
力
の
測

定
の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
科
学
部
門
が
あ
る
。
こ
れ
ら

の
中
に
は
い
く
つ
か
の
特
徴
が
あ
る
。
そ
の
一
つ
に

Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
磁
気
共
鳴
画
像
診
断
装
置
）
が
あ
る
。
こ

れ
は
一
般
の
病
院
の
と
は
異
な
り
筋
肉
の
傷
害
を
詳

し
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
あ
る
。
筋
肉
に
針

を
刺
す
な
ど
し
な
い
で
、
す
な
わ
ち
筋
肉
を
痛
め
な

い
で
、
筋
肉
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、

そ
の
回
復
の
程
度
を
調
べ
る
の
に
も
役
立
つ
し
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
効
果
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
リ
シ
ア
ン
効
果
の

判
定
が
科
学
的
に
可
能
で
あ
る
。
ど
の
程
度
運
動
し

て
良
い
か
、
い
け
な
い
か
の
診
断
が
で
き
る
。
そ
れ

に
よ
っ
て
回
復
が
早
ま
り
、
再
発
が
予
防
で
き
る
。

　
バ
イ
オ
メ
カ
ニ
ク
ス
で
は
三
次
元
の
動
作
分
析
で

ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
に
お
け
る
い
ろ
い
ろ
な
身
体
の
動

き
、
動
作
、
フ
ォ
ー
ム
な
ど
を
調
べ
る
こ
と
で
、
ど

こ
に
欠
点
が
あ
る
か
、
ど
の
部
位
が
弱
い
か
を
知
り
、

発
生
の
予
防
は
も
ち
ろ
ん
で
あ
る
が
、
効
果
的
な
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
す
る
た
め
に
役
立
た
せ

よ
う
と
す
る
も
の
で
あ
る
。

　
投
球
動
作
、
ス
パ
イ
ク
や
サ
ー
ブ
で
の
肩
、
肘
、

手
、
指
な
ど
の
動
き
、
筋
肉
の
使
わ
れ
方
な
ど
を
三

次
元
か
ら
検
討
し
、
良
い
時
と
悪
い
時
の
比
較
を
す

る
。
そ
れ
に
よ
っ
て
ど
こ
を
、
ど
う
治
す
か
が
決
め

ら
れ
る
。

　
下
肢
で
は
歩
行
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
ジ
ャ
ン
プ
な
ど

で
の
大
腿
、
膝
、
下
腿
、
足
関
節
、
足
な
ど
の
動
き
、

筋
肉
の
働
き
な
ど
を
分
析
し
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
プ
ラ
ン
の
た
て
方
、
実
施
方
法
を
き
め
る
。

　
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
運
動
種
目
の
特
性
に
よ
る

ス
ポ
ー
ツ
動
作
な
ど
具
体
的
な
メ
ニ
ュ
ー
が
立
て
ら

れ
る
。
こ
れ
ら
は
回
復
状
況
に
応
じ
て
変
わ
っ
て
く

る
の
で
、
そ
れ
に
合
っ
た
も
の
に
変
え
ら
れ
る
。

　
膝
が
痛
い
人
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で

は
、
歩
き
方
の
バ
イ
オ
メ
カ
ニ
カ
ル
な
解
析
が
役
立

つ
。

　
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
当
然
の
こ
と
で
あ
る
が
、

筋
力
測
定
に
よ
り
そ
の
内
容
、
程
度
が
決
め
ら
れ
る
。

　
ア
リ
ー
ナ
で
は
運
動
種
目
特
有
な
動
き
が
行
わ
れ

る
。
器
械
体
操
の
器
具
を
用
い
て
で
は
、
平
行
棒
で

の
バ
ラ
ン
ス
訓
練
な
ど
は
そ
の
代
表
的
の
も
の
で
あ

る
。
マ
ッ
ト
で
の
運
動
も
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

一
つ
と
し
て
用
い
ら
れ
る
。

　
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス
な
ど
種
々
な
体
操
も
行
わ

れ
る
。
こ
れ
は
個
人
個
人
よ
り
は
集
団
の
方
が
効
果

的
か
も
し
れ
な
い
。

　
プ
ー
ル
で
の
水
中
歩
行
、
水
中
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
水

中
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス
な
ど
を
適
切
に
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
も
当
セ
ン
タ
ー
の
強
み
で
あ
る
。

　
こ
れ
ら
は
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
専
門
と
す
る
理
学
療
法
士
、
ト
レ
ー
ナ
ー
の
直
接

の
指
導
の
も
と
に
行
わ
れ
る
。

４

こ
れ
か
ら
の
ス
ポ
ー
ツ
と
ス
ポ
ー
ツ
医

学
の
役
割

　
今
は
、
ス
ポ
ー
ツ
は
ス
ポ
ー
ツ
選
手
だ
け
の
も
の

で
は
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
。

　
す
べ
て
の
人
達
が
、
市
民
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
、

そ
の
恩
恵
に
浴
す
る
の
が
理
想
で
あ
る
が
、
い
ろ
い

ろ
の
点
で
ま
だ
十
分
に
広
く
市
民
の
間
に
行
き
渡
っ

て
い
る
と
は
言
い
難
い
。

　
ス
ポ
ー
ツ
医
学
は
選
手
の
競
技
力
向
上
に
も
、
楽

し
み
に
ス
ポ
ー
ツ
を
行
う
人
に
も
役
立
つ
も
の
で
あ

る
。
ス
ポ
ー
ツ
選
手
だ
か
ら
と
い
っ
て
無
理
し
て
練

習
を
し
、
そ
の
た
め
に
障
害
を
起
こ
し
て
は
何
に
も

な
ら
な
い
。
怪
我
を
我
慢
し
て
ま
で
練
習
し
て
も
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
効
果
は
あ
が
ら
な
い
。
ス
ポ
ー
ツ
医
科

学
に
基
づ
い
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
必
要
で
あ
り
、
こ
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の
点
が
我
が
国
で
は
軽
視
さ
れ
が
ち
で
あ
り
、
練
習

す
れ
ば
す
る
ほ
ど
効
果
が
得
ら
れ
る
と
思
わ
れ
て
い

た
。
同
じ
よ
う
な
こ
と
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
レ
ベ
ル

で
も
、
特
に
子
ど
も
達
の
ス
ポ
ー
ツ
で
も
行
わ
れ
て

い
た
。
そ
の
結
果
、
ス
ポ
ー
ツ
で
故
障
を
起
こ
し
、

成
果
が
あ
が
ら
ず
、
子
ど
も
達
の
間
で
は
ス
ポ
ー
ツ

障
害
が
問
題
と
な
り
、
ま
た
、
精
神
的
に
も
ス
ポ
ー

ツ
が
嫌
い
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
す
ら
生
じ
て
き
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
は
選
手
で
も
、
一
般
の
人
達
で
も
、
一

生
つ
き
あ
う
も
の
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
応
じ
て
そ

の
良
さ
を
満
喫
す
べ
き
も
の
で
あ
ろ
う
。

　
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
は
選
手
も
市

民
も
同
じ
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
、
同
じ
所
で
一
緒
に
利
用
で
き
る
の
が
特
色
で

あ
る
。
ト
ッ
プ
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と
、
楽
し
み
・
健

康
の
た
め
に
ス
ポ
ー
ツ
を
行
っ
て
い
る
人
が
、
隣
あ

わ
せ
で
利
用
す
る
の
は
い
ず
れ
の
側
に
も
役
立
つ
も

の
で
あ
り
、
広
い
裾
野
か
ら
頂
点
の
選
手
ま
で
が
Ｉ

特
集
・
都
市
と
ス
ポ
ー
ツ
②
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
と
市
民

体
と
な
っ
て
使
用
さ
れ
る
の
が
理
想
的
で
あ
る
。

　
そ
の
た
め
に
は
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
だ
け

で
な
く
、
横
浜
国
際
総
合
競
技
場
を
含
め
て
、
周
辺

の
施
設
が
、
子
ど
も
達
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
ス
ポ
ー

ツ
選
手
か
ら
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
人
ま
で
、
多
く
の
人
達
に
利
用
さ
れ
る
よ

う
に
な
る
こ
と
が
、
望
ま
れ
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

△
横
浜
市
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
開
設
準
備
室

代
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