
特
集
・
高
齢
社
会
の
課
題
②

長
寿
社
会
の
ラ
イ
フ
・
ス
タ
イ
ル

直
井
道
子

一
―
―
長
寿
の
も
た
ら
し
た
混
迷

　
こ
れ
ま
で
の
常
識
的
な
考
え
方
に
よ
れ
ば
、

人
間
の
一
生
を
大
き
く
わ
け
て
み
る
と
、
「
子

ど
も
」
「
成
人
」
「
老
人
」
の
三
つ
の
時
期
に

わ
け
ら
れ
る
。
成
人
こ
そ
が
社
会
の
主
た
る
に

な
い
手
で
あ
り
、
男
は
主
と
し
て
生
産
に
従
事

し
、
女
は
次
代
を
に
な
う
子
供
を
生
み
育
て

る
。
「
子
ど
も
」
は
成
人
と
な
る
た
め
の
準
備

期
間
で
あ
り
、
「
老
人
」
は
成
人
と
し
て
の
役

割
を
お
え
て
休
息
か
ら
死
へ
む
か
う
期
間
で
あ

る
。
こ
の
よ
う
な
区
分
は
、
生
物
と
し
て
の
人

間
の
一
生
の
間
に
生
じ
る
生
物
学
的
変
化
、
す

な
わ
ち
新
生
児
が
立
っ
て
歩
き
、
し
だ
い
に
背

が
の
び
て
若
々
し
い
青
年
と
な
っ
て
後
、
し
だ

い
に
衰
え
死
ん
で
い
く
、
と
い
う
変
化
に
対
応

し
て
い
る
か
ら
、
今
古
東
西
を
と
わ
ず
、
概
略

は
類
似
し
て
い
る
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
生
物

学
的
基
礎
に
も
と
づ
い
て
社
会
が
発
達
さ
せ
る

役
割
分
業
の
体
系
は
、
社
会
に
よ
っ
て
少
し
ず

つ
異
な
っ
て
い
る
。
た
と
え
ば
、
明
治
時
代
の

日
本
と
現
在
の
日
本
を
比
べ
る
と
、
子
ど
も
か

ら
成
人
へ
の
移
行
時
期
は
、
い
ろ
い
ろ
な
意
味

で
遅
く
な
っ
て
き
て
い
る
と
考
え
ら
れ
よ
う
。

　
こ
の
よ
う
な
基
本
的
認
識
に
た
っ
た
う
え

で
、
長
寿
と
い
う
も
の
が
、
人
間
の
一
生
の
役

割
変
化
に
及
ぼ
す
影
響
を
概
観
し
て
み
よ
う
。

湯
沢
雍
彦
に
よ
る
と
、
明
治
三
十
六
年
生
れ
、

昭
和
三
年
生
れ
、
昭
和
三
十
年
生
れ
の
女
性
の

ラ
イ
フ
コ
ー
ス
・
モ
デ
ル
は
図
１
の
と
お
り
で

あ
る
。
一
応
、
「
結
婚
」
を
期
に
成
人
期
に
入

る
も
の
と
み
な
し
、
末
子
就
学
後
六
年
で
育
児

期
が
ほ
ぼ
修
了
し
て
老
人
期
に
入
る
も
の
と
み

な
し
、
結
婚
時
の
平
均
寿
命
で
死
亡
す
る
も
の

と
す
る
と
、
子
ど
も
、
成
人
、
老
人
で
あ
る
期

間
は
表
１
の
と
お
り
に
な
る
。
こ
の
表
１
か
ら

計
算
し
て
み
る
と
、
明
治
三
十
六
年
生
れ
（
現

在
ほ
ぼ
八
〇
歳
）
の
女
性
と
昭
和
三
十
年
生
れ

（
現
在
ほ
ぼ
二
八
歳
）
の
女
性
で
、
子
ど
も
時

代
の
長
さ
は
二
・
一
年
し
か
長
く
な
っ
て
い
な

い
が
、
成
人
の
長
さ
は
八
・
九
年
短
か
く
な

り
、
老
人
の
長
さ
は
二
二
・
九
年
も
長
く
な
っ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。
成
人
の
は
じ
め
と
お

わ
り
の
節
目
を
何
で
と
る
か
は
議
論
の
あ
る
と

こ
ろ
で
あ
ろ
う
が
、
こ
の
よ
う
に
コ
ー
ホ
ー
ト

間
の
差
異
に
注
目
す
る
な
ら
ば
、
結
論
は
同
じ

で
あ
っ
て
、
成
人
期
が
短
か
く
な
り
、
そ
れ
以

上
に
老
人
期
が
長
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か

一
―
長
寿
の
も
た
ら
し
た
混
迷

ニ
―
長
寿
社
会
の
人
生
設
計

三
―
長
寿
社
会
の
人
間
関
係

四
―
要
約
と
結
論

る
。
そ
れ
が
、
主
と
し
て
子
供
数
の
減
少
と
寿

命
の
の
び
に
よ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
は
、
す
ぐ

理
解
で
き
よ
う
。

　
こ
の
よ
う
に
各
期
間
の
年
数
と
い
う
も
の
に

着
目
し
た
だ
け
で
も
女
性
の
一
生
の
急
激
な
変

化
が
み
て
と
れ
る
が
、
実
際
の
変
化
は
こ
の
数

字
以
上
の
も
の
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
。
国
民
の

過
半
数
が
農
民
で
あ
っ
た
明
治
か
ら
大
正
に
か

け
て
、
女
性
の
成
人
は
家
事
・
育
児
だ
け
に
従
事

し
て
い
る
わ
け
に
は
い
か
な
か
っ
た
。
嫁
が
き

て
、
老
後
と
い
わ
れ
る
に
ふ
さ
わ
し
い
年
齢
と

な
っ
て
も
、
農
家
に
は
孫
の
世
話
、
草
と
り
な

ど
す
る
べ
き
仕
事
は
少
な
か
ら
ず
あ
っ
た
に
ち

が
い
な
い
。
一
方
、
国
民
の
過
半
数
が
被
雇
傭

者
で
あ
る
現
在
か
ら
将
来
に
わ
た
っ
て
、
夫
が

出
勤
し
、
子
供
が
学
校
へ
い
っ
た
後
の
妻
の
や
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る
べ
き
仕
事
は
、
通
常
、
わ
ず
か
な
家
事
だ
け

で
あ
る
。
し
か
も
、
家
事
の
電
化
は
進
ん
で
い

る
。
す
な
わ
ち
、
明
治
三
十
六
年
生
れ
の
女
性

た
ち
の
老
人
期
以
上
に
役
割
か
ら
解
放
さ
れ
た

生
活
が
、
現
在
で
は
表
１
の
年
数
の
変
化
で
み

る
以
上
に
早
く
か
ら
は
じ
ま
っ
て
い
る
、
と
い

え
る
。

　
さ
て
、
男
性
の
場
合
に
は
、
通
常
、
職
業
生

活
に
着
目
し
て
成
人
の
始
め
と
お
わ
り
を
考

え
、
子
供
と
の
関
係
は
考
慮
し
な
い
か
ら
、
変

化
は
女
性
の
場
合
ほ
ど
ド
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
で
は

な
い
。
し
か
し
、
農
業
を
営
む
場
合
、
息
子
へ

図―１　長寿と人間社会の役割変化（女性）

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
含
め
て
、
か
な
り
体
が
衰
え

る
ま
で
、
職
業
的
役
割
が
あ
ろ
う
。
し
か
し
被

雇
傭
者
の
場
合
、
定
年
に
よ
っ
て
（
五
五
歳
か

ら
六
〇
歳
に
定
年
年
齢
が
延
び
つ
つ
あ
る
と
は

い
え
）
職
場
か
ら
離
れ
る
と
、
他
に
役
割
ら
し

い
役
割
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
少
な
く

な
い
。
多
く
は
経
済
上
の
必
要
性
も
あ
っ
て
定

年
後
も
何
ら
か
の
職
業
生
活
を
続
け
よ
う
と
す

る
が
、
そ
れ
も
六
五
歳
を
こ
え
る
と
困
難
に
な

っ
て
く
る
。
昭
和
五
十
七
年
の
簡
易
生
命
表
に

よ
る
と
、
六
〇
歳
に
お
け
る
男
性
の
平
均
余
命

は
一
八
・
一
九
年
、
六
五
歳
に
お
い
て
も
一
五

・
一
八
年
で
あ
る
。
多
く
の
男
性
が
、
女
性
ほ

ど
で
は
な
い
に
せ
よ
、
長
い
老
人
期
に
直
面
ナ

る
こ
と
と
な
る
。

　
さ
て
、
こ
の
よ
う
に
老
人
で
あ
る
期
間
が
長

期
化
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
人
々
が
子

ど
も
、
成
人
、
老
人
に
期
待
す
る
役
割
は
大
き

く
は
変
わ
っ
て
い
な
い
よ
う
で
あ
る
。
す
な
わ

ち
、
子
ど
も
は
、
勉
強
と
遊
び
を
通
し
て
、
将

来
、
成
人
と
し
て
の
役
割
を
は
た
す
の
に
必
要

な
体
力
・
知
力
・
社
会
性
を
養
う
こ
と
。
成
人

は
、
男
と
女
は
家
庭
を
も
ち
、
男
は
主
と
し
て

職
業
的
役
割
、
女
は
家
庭
的
役
割
を
と
お
し

て
、
社
会
の
担
い
手
と
な
る
こ
と
。
そ
し
て
、

老
人
に
つ
い
て
は
、
成
人
と
し
て
の
役
割
を
は

た
し
お
え
た
の
だ
か
ら
、
休
息
し
、
遊
ん
で
も

よ
い
の
で
は
な
い
か
、
と
い
っ
た
よ
う
な
漠
然

と
し
た
期
待
を
も
っ
て
い
る
に
す
ぎ
な
い
だ
ろ

　
さ
て
、
前
述
し
た
よ
う
に
、
人
生
全
体
か
ら

み
て
成
人
と
し
て
の
期
間
が
短
か
く
な
り
、
老

人
と
し
の
期
間
が
長
く
な
っ
て
く
る
と
、
こ
の

よ
う
な
成
人
の
役
割
を
中
心
と
し
た
一
生
の
計

画
は
き
わ
め
て
実
情
に
そ
ぐ
わ
な
く
な
っ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
る
だ
ろ
う
。
と
く
に
女
性
の
場

合
、
表
１
に
即
し
て
簡
略
化
し
て
い
う
と
、
一

六
年
間
の
成
人
の
役
割
の
た
め
に
、
二
五
年
間

準
備
を
し
、
役
割
が
か
な
り
の
程
度
果
た
さ
れ

た
後
三
九
年
近
く
あ
る
と
い
う
の
は
、
ど
う
考

え
て
も
、
効
率
的
と
は
い
え
な
い
し
、
バ
ラ
ン

ス
を
失
し
て
い
る
。
そ
れ
で
は
、
長
寿
社
会
に

あ
っ
て
は
こ
の
考
え
方
を
ど
の
よ
う
に
修
正
し

た
ら
よ
い
の
か
、
そ
の
人
生
設
計
を
の
べ
て
み

よ
う
。

ニ
―
長
寿
社
会
の
人
生
設
計

表―1　コーホート別期間の長さ（年）

う
。
簡
略

化
す
る

と
、
「
子

ど
も
は
遊

び
と
勉

強
」
「
成

人
は
仕

事
、
家
事

・
育
児
」

「
老
人
は

休
息
」
と

い
う
感
じ

で
あ
る
。

　
結
論
的
に
い
え
ば
、
長
寿
社
会
に
お
け
る
人

生
設
計
は
既
に
破
綻
の
あ
き
ら
か
に
な
っ
た
、

前
述
の
「
常
識
的
役
割
期
待
」
を
超
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
す
な
わ
ち
、
子
ど
も
、
成
人
、

老
人
と
い
う
年
齢
別
や
、
男
と
女
と
い
う
性
別

の
役
割
期
待
を
相
互
に
よ
り
流
動
的
な
も
の
に

し
て
い
か
な
い
か
ぎ
り
、
破
綻
は
種
々
の
場
面

で
避
け
ら
れ
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
あ

る
。

　
よ
り
具
体
的
に
、
現
代
日
本
の
人
々
の
直
面

す
る
問
題
状
況
を
性
・
年
齢
別
に
追
い
な
が

ら
、
こ
の
結
論
の
も
つ
意
味
を
み
て
い
こ
う
。
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ま
ず
、
子
ど
も
に
つ
い
て
は
、
子
ど
も
を
よ

り
よ
い
成
人
と
し
た
い
と
い
う
親
の
願
い
の
ゆ

き
つ
い
た
と
こ
ろ
は
、
お
け
い
こ
ご
と
、
塾
の

隆
盛
や
過
熱
し
た
受
験
競
争
で
あ
っ
た
。
種
々

の
条
件
が
あ
い
ま
っ
て
、
子
ど
も
の
体
力
、
社

会
性
は
健
全
な
発
達
を
と
げ
に
く
い
状
況
に
な

っ
た
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
る
ま
い
。
こ
の

状
況
を
克
服
す
る
た
め
の
視
点
（
具
体
的
方
策

は
別
と
し
て
）
と
し
て
、
次
の
二
つ
が
有
効
な

よ
う
に
思
わ
れ
る
。

　
第
一
に
、
子
ど
も
を
成
人
と
な
る
た
め
の
準

備
期
間
と
し
て
と
ら
え
ず
に
、
そ
れ
自
体
、
充

実
し
た
生
を
全
う
す
べ
き
存
在
と
し
て
と
ら
え

る
こ
と
。
第
二
に
、
子
ど
も
の
役
割
と
さ
れ
て

い
る
遊
び
と
勉
強
に
加
え
て
、
成
人
の
役
割
と

さ
れ
て
き
た
仕
事
の
要
素
を
も
っ
と
大
き
く
す

る
こ
と
。
こ
れ
は
、
家
事
の
手
伝
い
、
ベ
ビ
ー

シ
ッ
タ
ー
、
奉
仕
活
動
な
ど
と
い
う
形
も
あ
り

う
る
し
、
勉
学
期
間
の
途
中
で
一
た
ん
仕
事
に

つ
く
と
い
う
形
も
あ
る
だ
ろ
う
。
こ
の
こ
と
に

よ
っ
て
、
子
ど
も
は
よ
り
社
会
性
を
発
達
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
る
と
同
時
に
、
自
ら
の
適
性
を

よ
く
知
り
、
そ
れ
に
基
い
て
成
人
と
し
て
の
職

業
生
活
へ
の
精
進
や
よ
り
高
度
な
知
識
の
獲
得

に
意
欲
を
も
て
る
で
あ
ろ
う
。

　
次
に
、
成
人
に
関
し
て
は
、
現
代
日
本
の
問

題
は
男
性
の
「
働
き
中
毒
」
と
女
性
の
「
育
児

と
老
後
の
谷
間
」
だ
と
い
わ
れ
る
。
男
性
は
深

夜
ま
で
会
社
の
た
め
に
働
き
、
定
年
を
む
か
え

て
呆
然
と
す
る
し
、
女
性
は
家
庭
を
か
え
り
み

な
い
夫
を
た
よ
り
に
せ
ず
、
一
人
で
育
児
に
熱

中
し
、
子
供
が
成
長
し
て
も
な
お
干
渉
を
や
め

な
い
。
こ
の
状
況
を
克
服
す
る
た
め
の
視
点
と

し
て
、
次
の
こ
と
が
考
え
ら
れ
よ
う
。
第
一

に
、
男
女
と
も
に
、
成
人
と
し
て
の
役
割
だ
け

に
集
中
せ
ず
に
、
遊
び
、
勉
強
、
休
息
を
も
っ

と
と
り
い
れ
る
こ
と
。
す
な
わ
ち
、
従
来
、
子

ど
も
や
老
人
の
役
割
と
さ
れ
て
き
た
も
の
を
も

っ
と
加
え
る
こ
と
。
こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
よ

り
人
間
的
な
生
を
全
う
で
き
る
し
、
職
業
や
家

事
・
育
児
に
も
長
い
眼
で
み
れ
ば
貢
献
で
き
る

の
で
は
な
い
か
。
も
ち
ろ
ん
、
後
に
み
る
よ
う

に
、
こ
れ
は
老
後
の
設
計
に
と
っ
て
も
き
わ
め

て
重
要
な
意
味
を
も
っ
だ
ろ
う
。

　
第
二
に
、
男
性
と
女
性
の
役
割
に
つ
い
て

も
、
よ
り
大
き
な
流
動
性
を
も
た
せ
る
必
要
が

あ
ろ
う
。
と
く
に
、
女
性
に
と
っ
て
は
、
家
事

・
育
児
が
自
分
自
身
の
全
役
割
と
し
て
の
重
さ

を
も
つ
の
は
、
大
多
数
の
場
合
、
五
、
六
年
か
長

く
み
っ
も
っ
て
も
一
〇
年
く
ら
い
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
。
全
人
生
の
た
か
だ
か
八
分
の
一
の
期

間
に
あ
わ
せ
て
自
ら
の
人
生
設
計
を
す
る
こ
と

は
得
策
で
は
な
い
が
、
そ
の
短
期
間
は
き
わ
め

て
重
要
な
役
割
を
も
つ
こ
と
も
事
実
で
あ
る
。

し
た
が
っ
て
、
そ
の
短
か
い
期
間
は
男
女
よ
く

協
力
し
て
負
担
を
軽
く
し
つ
つ
、
他
の
役
割

（
職
業
・
地
域
活
動
な
ど
）
を
も
遂
行
す
る
こ

と
が
、
「
育
児
と
老
後
の
谷
間
」
を
充
実
さ
せ

て
い
く
手
が
か
り
と
な
ろ
う
。
男
性
の
場
合

も
、
家
事
・
育
児
に
つ
い
て
の
経
験
は
、
人
間

と
し
て
の
幅
を
広
げ
、
妻
の
緊
急
時
に
対
応
で

き
る
能
力
が
つ
く
ば
か
り
で
な
く
、
後
述
す
る

よ
う
に
老
後
に
も
役
立
つ
に
ち
が
い
な
い
。

　
さ
て
、
本
稿
の
主
題
で
あ
る
老
人
に
つ
い
て

は
、
よ
り
詳
し
く
述
べ
て
み
よ
う
。
老
人
が
直

面
し
が
ち
な
問
題
と
し
て
は
経
済
問
題
、
健
康

の
問
題
、
無
為
や
孤
独
な
ど
の
精
神
的
問
題
が

あ
る
。
男
性
の
多
く
は
、
健
康
の
許
す
か
ぎ
り

職
業
に
つ
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
収
入
を
得
、
生

き
が
い
を
見
い
出
そ
う
と
す
る
。
し
か
し
、
満

足
で
き
る
職
業
に
つ
け
ず
、
あ
る
い
は
健
康
を

そ
こ
ね
て
、
不
満
を
抱
い
た
ま
ま
家
庭
で
無
為

に
す
ご
す
人
も
少
な
く
な
い
。
女
性
の
方
は
、
夫

が
収
入
を
得
て
こ
ず
に
、
ぶ
ら
ぶ
ら
と
家
に
お

り
、
家
事
量
が
ふ
え
る
と
か
家
事
の
指
図
を
す

る
と
か
、
外
出
が
ま
ま
な
ら
な
く
な
っ
た
と
不

満
を
も
つ
者
が
ま
た
少
な
く
な
い
の
で
あ
る
。

　
ま
た
、
経
済
的
問
題
や
孤
独
を
さ
け
る
た

め
、
子
供
夫
婦
と
同
居
す
る
人
々
も
多
い
。
こ

の
場
合
、
よ
く
生
じ
る
問
題
は
嫁
―
姑
間
の
ト

ラ
ブ
ル
で
あ
る
。
男
の
老
人
が
同
居
し
た
場
合

に
は
、
職
業
を
も
っ
て
い
れ
ば
ま
だ
し
も
、
し

ば
し
ば
、
姑
以
上
に
す
る
こ
と
も
な
く
、
地
域

と
の
つ
な
が
り
も
な
く
、
息
子
と
立
場
の
逆
転

し
た
悲
哀
を
か
こ
つ
こ
と
に
も
な
り
か
ね
な

い
。　

さ
ら
に
、
老
人
問
題
の
根
本
に
は
、
病
気
や

身
体
の
衰
え
、
死
と
い
う
、
避
け
が
た
い
問
題

が
横
た
わ
っ
て
い
る
。

　
こ
れ
ら
の
問
題
を
克
服
、
あ
る
い
は
軽
減
し

て
い
く
方
法
と
し
て
は
、
や
は
り
、
前
述
し
た

「
常
識
的
役
割
期
待
を
超
え
る
こ
と
」
が
重
要

に
な
る
。
む
ろ
ん
、
そ
れ
に
よ
っ
て
死
と
い
う

根
本
問
題
が
避
け
ら
れ
る
わ
け
で
は
な
い
。
た

だ
し
、
常
識
的
役
割
期
待
を
超
え
る
こ
と
は
、

結
局
の
と
こ
ろ
、
一
人
一
人
の
人
間
に
対
し
て

役
割
を
超
え
た
「
人
生
の
意
味
」
を
問
う
こ
と

に
な
り
、
ひ
と
び
と
が
そ
れ
な
り
に
「
哲
学
す

る
」
こ
と
を
迫
る
だ
ろ
う
。
こ
れ
は
、
簡
単
に

結
論
が
で
る
問
題
で
な
い
こ
と
は
確
か
だ
が
、

少
な
く
と
も
「
働
き
中
毒
」
の
人
間
よ
り
は
、

死
に
直
面
し
、
こ
れ
を
受
容
し
て
い
け
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
長
寿
社
会
は
、
死
と
か
病

と
か
に
つ
い
て
考
え
る
期
間
が
長
い
社
会
で
あ

る
と
も
い
え
、
そ
の
意
味
で
は
、
人
は
こ
れ
ま

で
よ
り
も
何
ら
か
の
人
生
観
、
哲
学
と
い
っ
た

も
の
を
必
要
と
す
る
で
あ
ろ
う
。

　
こ
の
根
本
問
題
へ
の
結
論
は
一
応
さ
て
お
く

と
し
て
、
嫁
―
姑
の
ト
ラ
ブ
ル
と
か
、
リ
タ
イ

ア
メ
ン
ト
・
シ
ョ
ッ
ク
な
ど
の
問
題
は
、
や
は

り
「
常
識
的
役
割
期
待
を
超
え
る
こ
と
」
に
よ

っ
て
、
か
な
り
の
部
分
が
解
決
で
き
る
で
あ
ろ

う
。
よ
り
具
体
的
に
は
、
次
の
三
点
を
あ
げ
る

こ
と
が
で
き
る
。

　
第
一
に
、
男
性
の
場
合
、
職
業
に
つ
い
て
い

る
頃
か
ら
、
働
き
中
毒
で
は
な
く
、
遊
び
、
学

ん
で
い
れ
ば
、
定
年
を
む
か
え
て
呆
然
自
失
と

い
う
こ
と
も
減
っ
て
こ
よ
う
。
経
済
的
基
盤
さ

え
あ
れ
ば
「
今
度
こ
そ
人
生
で
自
分
の
好
き
な

こ
と
が
で
き
る
！
」
と
喜
べ
る
こ
と
も
あ
ろ
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り
学
ん
だ
り
ま
で
は
手
が
ま
わ
ら
な
く
な
っ
て

し
ま
う
で
あ
ろ
う
。

　
以
上
か
ら
あ
き
ら
か
な
こ
と
は
、
「
余
生
」

と
い
う
に
は
余
り
に
も
長
す
ぎ
る
し
、
「
老
人
」

で
あ
る
期
間
を
充
実
し
て
す
ご
ナ
た
め
に
は
、

よ
り
若
い
時
か
ら
の
準
備
が
不
可
欠
で
あ
る
、

と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

　
以
上
は
、
人
生
設
計
と
い
う
観
点
か
ら
の

　
「
長
寿
社
会
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」
の
提
案
で

あ
る
。
次
に
現
在
の
社
会
に
着
目
し
、
同
時
代

人
同
志
の
つ
な
が
り
と
い
う
観
点
か
ら
「
長
寿

社
会
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」
を
考
え
て
み
よ

三
―
長
寿
社
会
の
人
間
関
係

う
。
習
い
事
の
盛
ん
な
わ
が
国
で
は
、
会
社
を

離
れ
て
、
趣
味
の
道
で
生
計
を
た
て
る
と
い
う

可
能
性
さ
え
小
さ
く
な
い
。

　
第
二
に
、
女
性
の
場
合
も
、
子
供
が
成
長
し

て
後
ま
で
も
子
供
に
か
ま
け
る
の
で
は
な
く
、

遊
び
、
学
び
、
あ
る
い
は
仕
事
に
つ
い
て
い
れ

ば
、
事
態
は
明
る
い
。
定
年
後
の
夫
に
変
わ
っ

て
収
入
を
も
た
ら
す
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
し
、

同
居
し
て
も
外
に
関
心
が
あ
れ
ば
嫁
―
姑
の
ト

ラ
ブ
ル
も
少
な
く
な
ろ
う
。
経
済
的
基
盤
さ
え

あ
れ
ば
、
夫
婦
共
通
の
趣
味
に
興
じ
る
の
も
よ

い
だ
ろ
う
。

　
第
三
に
、
男
性
は
、
遊
び
学
ぶ
だ
け
で
な

く
、
あ
る
程
度
の
家
庭
内
役
割
を
こ
な
せ
る
能

力
を
つ
け
て
お
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
妻
の

体
の
具
合
が
悪
く
て
も
何
一
つ
家
事
を
手
伝
っ

て
や
れ
な
い
夫
、
そ
れ
だ
け
な
ら
ま
だ
し
も
家

事
が
万
全
で
な
い
と
い
っ
て
不
機
嫌
に
な
る

夫
で
は
、
結
局
の
と
こ
ろ
、
妻
の
寿
命
を
縮
め

る
こ
と
に
な
り
か
ね
な
い
。
子
供
と
同
居
し
て

も
、
二
人
で
世
話
に
な
ら
ね
ば
な
ら
な
い
。
そ

し
て
、
妻
に
先
だ
た
れ
で
も
し
た
ら
、
身
辺
自

立
の
で
き
な
い
夫
は
、
ろ
く
な
食
事
も
で
き

ず
、
掃
除
、
洗
濯
の
ゆ
き
と
ど
か
な
い
う
す
汚

な
い
暮
し
に
甘
ん
じ
る
か
、
あ
る
い
は
ど
ん
な

に
悪
条
件
で
も
子
供
と
同
居
す
る
し
か
道
は
な

い
。
た
と
え
、
妻
の
方
が
元
気
で
あ
っ
た
に
し

て
も
、
老
齢
と
も
な
れ
ば
、
た
っ
た
二
人
分
の

家
事
も
け
っ
こ
う
重
労
働
と
な
る
。
夫
が
手
を

貸
さ
な
か
っ
た
ら
，
妻
の
方
は
と
て
も
遊
ん
だ

　
こ
れ
ま
で
の
日
本
の
中
高
年
の
人
間
関
係
と

い
う
の
は
、
家
族
と
職
場
に
限
定
さ
れ
て
き

た
。
と
く
に
、
男
性
の
被
雇
傭
者
の
場
合
は
そ

う
で
あ
り
、
東
京
都
で
行
な
わ
れ
た
五
〇
～
五

四
歳
の
被
雇
傭
者
の
場
合
に
も
そ
れ
は
あ
き
ら

か
で
あ
る
（
表
２
）
。
職
場
を
離
れ
た
男
性
た

ち
の
人
間
関
係
が
家
族
内
に
限
定
さ
れ
が
ち
に

な
る
こ
と
が
こ
の
表
か
ら
予
想
さ
れ
よ
う
。

　
女
性
の
場
合
は
、
中
年
期
に
は
も
う
少
し
多

様
な
人
間
関
係
を
保
っ
て
い
る
（
表
３
）
。
し

か
し
、
老
人
に
な
っ
て
子
供
と
同
居
す
る
よ
う

に
な
る
と
、
各
家
族
内
で
の
関
係
が
中
心
と
な

っ
て
、
老
人
同
志
の
つ
き
あ
い
は
副
次
的
な
も

の
に
な
る
傾
向
が
あ
っ
た
。

　
長
寿
社
会
に
お
い
て
は
、
男
性
も
女
性
も
、

こ
の
傾
向
を
脱
却
し
て
、
よ
り
多
様
な
社
会
関

係
を
も
つ
必
要
が
あ
る
。
な
ぜ
な
ら
、
日
本
の

場
合
、
こ
れ
か
ら
の
長
寿
社
会
は
、
子
供
数
が

平
均
二
人
程
度
と
な
り
、
地
域
移
動
も
活
発
と

な
っ
て
、
老
後
に
子
供
と
同
居
す
る
こ
と
を
当

然
の
こ
と
と
し
て
予
定
で
き
な
い
社
会
と
な
る

か
ら
で
あ
る
。
し
た
が
っ
て
、
成
人
し
た
子
供

と
よ
い
人
間
関
係
を
保
つ
の
も
よ
い
が
、

そ
れ
と
同
時
に
老
夫
婦
の
関
係
を
大
切
に

し
、
さ
ら
に
地
域
で
の
人
間
関
係
、
子
供

以
外
の
親
族
（
た
と
え
ば
兄
弟
姉
妹
な

ど
）
と
の
人
間
関
係
、
趣
味
や
宗
教
、
社

会
活
動
を
媒
介
と
し
た
人
間
関
係
な
ど
を

大
切
に
育
て
る
こ
と
が
必
要
と
な
る
だ
ろ

　
よ
り
具
体
的
に
多
様
な
人
間
関
係
の
効

用
を
述
べ
て
み
よ
う
。
老
人
が
夫
婦
、
ま

た
は
単
身
で
住
ん
で
い
る
場
合
の
緊
急

時
、
最
も
重
要
に
な
る
の
は
地
域
の
人
間

関
係
で
あ
る
。
ち
ょ
っ
と
し
た
風
邪
と
か

ぎ
っ
く
り
腰
で
動
け
な
く
な
っ
た
時
な
ど

「
今
日
は
ど
う
し
て
雨
戸
が
開
か
な
い
の

だ
ろ
う
」
と
ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て
く
れ
る

人
が
近
所
に
い
さ
え
す
れ
ば
、
大
事
に
至

ら
な
い
で
す
む
。
で
き
れ
ば
、
数
日
間
、

食
事
を
と
ど
け
て
く
れ
た
り
、
ち
ょ
っ
と

し
た
買
物
を
し
て
も
ら
え
る
と
よ
い
が
、

そ
れ
が
で
き
な
く
て
も
、
医
者
な
り
、
子

供
な
り
、
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
な
り
に
連
絡

表―２　中高年男性の「親しくつきあっている人」人数

し
て
く
れ
る
だ
け
で
も
よ
い
。
い
ざ
と
な
れ
ば

そ
う
い
う
こ
と
を
し
て
く
れ
る
人
が
近
所
に
い

る
と
思
っ
た
だ
け
で
も
、
ふ
だ
ん
か
ら
心
強
い

で
あ
ろ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
の
よ
う
な
病
気
の

場
合
だ
け
で
な
く
、
元
気
な
と
き
お
し
ゃ
べ
り

を
し
た
り
、
ち
ょ
っ
と
助
け
合
っ
た
り
す
る
に

も
、
と
し
を
と
れ
ば
、
近
距
離
の
人
々
の
方
が

つ
き
あ
い
や
す
い
。
近
隣
で
あ
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
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(％)表―３　中高年女性の親しい友人５人の知りあったきっかけ

多
く
の
時
間
を
と
ら
れ
る
わ
け
で
は
な
い
か

ら
、
働
き
ざ
か
り
の
若
い
人
の
助
け
を
か
り
ら

れ
る
チ
ャ
シ
ス
も
大
き
い
し
、
小
さ
い
子
供
と

の
交
流
も
日
常
的
に
可
能
で
あ
ろ
う
。

　
趣
味
、
宗
教
、
社
会
活
動
な
ど
を
媒
介
と
し

た
人
間
関
係
は
、
老
人
に
積
極
的
な
生
き
が
い

を
与
え
て
く
れ
る
。
そ
し
て
、
と
も
に
活
動
を

楽
し
む
と
同
時
に
、
比
較
的
自
由
時
間
の
多
い

老
人
同
志
が
、
他
の
面
で
も
情
報
交
換
や
助
け

あ
い
を
行
な
う
機
会
を
提
供
す
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

　
こ
こ
で
、
と
く
に
、
老
人
同
志
の
助
け
あ
い

や
老
人
同
志
の
交
流
の
意
義
を
考
え
て
み
た

い
。
長
寿
社
会
で
は
老
人
の
数
が
ふ
え
る
か

ら
、
若
い
人
の
助
力
ば
か
り
を
期
待
す
る
と
、

若
い
人
々
が
過
重
負
担
と
な
り
や
す
い
。
そ
こ

で
、
よ
り
若
く
て
健
康
な
老
人
が
よ
り
と
し
を

と
っ
て
体
の
弱
い
老
人
の
世
話
を
す
る
と
い
う

こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
だ
ろ
う
。
三
世
代

家
族
に
お
い
て
は
、
す
で
に
六
〇
歳
代
の
嫁
が

ね
た
き
り
の
姑
の
世
話
を
し
て
い
る
と
い
う
の

が
珍
し
い
こ
と
で
は
な
く
な
っ
て
い
る
が
、
そ

の
よ
う
な
場
合
、
嫁
の
側
の
健
康
状
態
が
か
な

り
悪
く
て
も
、
補
助
や
交
代
で
き
る
介
護
者
が

い
な
く
て
も
、
そ
の
嫁
が
や
ら
ざ
る
を
え
な
く

な
る
こ
と
が
多
い
。
そ
こ
で
、
地
域
で
も
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
と
お
し
て
で
も
、
健
康
な
老

人
が
何
人
か
交
代
で
病
弱
な
老
人
を
支
え
る
ほ

う
が
、
無
理
の
な
い
介
護
が
で
き
る
だ
ろ
う
。

重
病
に
な
れ
ば
、
こ
の
よ
う
な
形
だ
け
で
は
因

難
に
な
ろ
う
が
、
公
的
な
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が

派
遣
さ
れ
て
い
る
場
合
や
病
院
・
施
設
に
収
容

さ
れ
て
い
る
場
合
で
も
、
よ
り
健
康
な
老
人
が

交
代
で
見
舞
っ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
用
事
を

ナ
る
こ
と
は
、
病
人
に
と
っ
て
助
か
る
し
、
大

き
な
励
ま
し
と
も
な
ろ
う
。

　
さ
ら
に
、
老
人
同
志
が
助
け
合
う
だ
け
で
な

く
、
老
人
同
志
が
情
報
交
換
を
し
て
、
老
人
と

し
て
の
要
求
を
と
り
ま
と
め
て
い
く
、
と
い
う

こ
と
も
、
今
後
の
長
寿
社
会
で
は
重
要
に
な
る

だ
ろ
う
。
こ
れ
ま
で
の
記
述
で
は
ふ
れ
な
か
っ

た
が
、
長
寿
社
会
の
人
生
設
計
に
し
ろ
、
社
会

関
係
に
し
ろ
、
十
分
に
実
行
し
よ
う
と
思
う

と
、
社
会
的
に
解
決
さ
れ
る
べ
き
障
害
に
ぶ
つ

か
る
。
た
と
え
ば
、
成
人
期
に
も
遊
び
学
ぶ
た

め
に
は
、
労
働
時
間
の
短
縮
が
望
ま
し
い
し
、

老
人
に
な
っ
て
も
長
時
間
き
つ
い
労
働
に
従
事

し
な
い
と
生
計
が
た
て
ら
れ
な
い
の
で
は
困
る

か
ら
、
年
金
制
度
が
充
実
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま

し
い
。
と
は
い
っ
て
も
、
そ
の
よ
う
な
制
度
改

革
が
あ
な
た
ま
か
せ
で
順
調
に
な
さ
れ
て
い
く

こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
。
老
人
自
身
が
自
ら
の
要

望
を
と
り
ま
と
め
、
粘
り
強
く
主
張
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
だ
ろ
う
。

　
こ
れ
は
何
も
、
年
金
制
度
な
ど
の
大
き
な
問

題
に
限
ち
な
い
。
ち
ょ
っ
と
し
た
社
会
的
風
習

の
中
に
も
、
長
寿
社
会
に
そ
ぐ
わ
な
い
風
習
を

み
つ
け
て
、
そ
の
改
革
を
働
き
か
け
る
の
も
よ

い
。
た
と
え
ば
現
在
、
大
病
院
の
ほ
と
ん
ど
は

外
来
の
場
合
、
診
療
ま
で
に
待
ち
、
薬
を
も
ら

う
の
に
待
ち
、
会
計
で
待
つ
。
老
い
て
病
む
場

合
に
か
な
り
の
負
担
で
あ
ろ
う
。
こ
の
改
革
は

で
き
な
い
の
か
。
そ
れ
か
ら
入
院
の
場
合
に
浴

衣
や
下
着
の
洗
濯
は
家
族
の
仕
事
と
し
て
い
る

病
院
が
多
い
が
、
や
っ
て
く
れ
る
家
族
の
な
い

老
人
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
だ
ろ
う
か
。
こ
の

よ
う
な
問
題
を
、
一
方
で
老
人
同
志
が
交
代
で

助
け
あ
い
つ
つ
、
風
習
の
改
革
を
要
望
し
て
い

け
ば
、
し
だ
い
に
老
人
に
と
っ
て
住
み
や
す
い

社
会
に
な
っ
て
い
く
に
ち
が
い
な
い
。

　
以
上
の
よ
う
に
、
こ
れ
ま
で
の
老
人
は
「
若

い
人
に
や
っ
て
も
ら
う
」
こ
と
を
期
待
で
き
た

け
れ
ど
、
こ
れ
か
ら
は
「
自
分
た
ち
で
、
老
人

の
住
み
や
す
い
社
会
に
し
て
い
く
」
気
が
ま
え

が
必
要
に
な
っ
て
く
る
・
そ
の
あ
た
り
の
発
想

の
転
換
も
、
長
寿
社
会
に
あ
っ
て
は
重
要
で
あ

る
。

四
　
　
　
要
約
と
結
論

　
さ
て
、
以
上
、
長
寿
社
会
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
人
生
設
計
と
い
う
長
期
的
視
点
と
、
同
時

代
人
と
の
人
間
関
係
と
い
う
横
断
的
視
点
か
ら

み
た
。
最
後
に
こ
の
両
者
を
つ
な
げ
つ
つ
、
長

寿
社
会
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
提
言
し
て
み
た

い
。

　
第
一
に
、
こ
の
両
者
を
つ
な
げ
よ
う
と
し
て

気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
は
、
長
寿
社
会
は
従
来
の

意
味
で
の
「
人
生
設
計
」
は
困
難
な
社
会
で
あ

る
、
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
こ
こ
で
い
う
従
来
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の
意
味
で
の
人
生
設
計
と
は
、
先
々
に
人
生
の

目
標
を
お
き
、
こ
の
目
標
に
む
け
て
努
力
す

る
、
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
こ
の
意
味
で
人
生

設
計
を
し
よ
う
と
ナ
る
と
、
長
寿
社
会
で
は
長

期
化
す
る
老
人
期
に
目
標
を
設
定
す
る
こ
と
が

望
ま
し
い
こ
と
に
な
る
の
だ
ろ
う
。
し
か
し
、

人
生
で
最
も
活
力
あ
る
成
人
期
を
単
に
老
人
の

た
め
の
準
備
期
間
と
す
る
こ
と
は
惜
し
い
。
さ

ら
に
、
二
〇
年
後
の
予
測
さ
え
ま
ま
な
ら
な
い

変
化
の
激
し
い
現
代
に
あ
っ
て
、
何
十
年
も
先

の
、
自
分
が
老
人
と
な
っ
た
頃
の
社
会
を
予
測

す
る
こ
と
は
、
ほ
と
ん
ど
不
可
能
に
近
い
。
し

た
が
っ
て
、
従
来
の
意
味
で
の
人
生
設
計
は
長

寿
社
会
に
あ
っ
て
は
あ
ま
り
意
味
が
な
い
。
む

し
ろ
そ
の
時
、
そ
の
時
を
充
実
し
て
生
き
る
、

常
識
的
役
割
期
待
を
超
え
る
、
と
い
う
よ
う

な
、
新
し
い
意
味
で
の
人
生
設
計
が
必
要
な
の

で
あ
る
。
小
此
木
啓
吾
の
言
葉
を
借
り
れ
ば
、

「
視
界
ゼ
ロ
に
生
き
る
」
こ
と
が
必
要
に
な
っ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
(
２
)

て
き
て
い
る
わ
け
で
あ
る
。

　
こ
れ
は
一
歩
ま
ち
が
え
れ
ば
、
刹
那
主
義
や

享
楽
主
義
に
な
り
か
ね
な
い
。
し
か
し
、
理
想

と
し
て
は
、
自
ら
の
個
性
に
応
じ
て
あ
る
程
度

ど
ん
な
社
会
に
で
も
通
用
す
る
体
力
、
知
力
、

精
神
力
、
適
応
力
な
ど
を
、
い
ろ
い
ろ
な
経
験

を
つ
み
重
ね
つ
つ
養
っ
て
い
く
こ
と
、
を
意
味

す
る
。

　
第
二
に
、
そ
の
よ
う
な
新
し
い
意
味
で
の
人

生
設
計
や
、
老
人
と
な
っ
て
多
様
な
社
会
関
係

を
と
り
結
ぶ
と
い
う
こ
と
は
、
従
来
の
日
本
人

が
一
般
に
苦
手
と
し
て
き
た
こ
と
で
あ
る
こ
と

を
指
摘
し
た
い
。
こ
れ
ま
で
は
「
寄
ら
ば
大
樹

の
か
げ
」
で
安
定
企
業
に
就
職
す
る
こ
と
や
、

そ
の
た
め
に
よ
い
大
学
に
入
る
こ
と
が
目
標
と

な
り
が
ち
で
あ
っ
た
。
そ
し
て
、
ひ
と
た
び
目

標
の
集
団
に
所
属
し
た
ら
、
あ
と
は
、
そ
の
集

団
の
中
で
評
価
さ
れ
る
こ
と
に
腐
心
し
て
き

た
。
だ
が
こ
の
よ
う
な
生
き
方
で
は
、
職
場
と

い
う
集
団
を
外
さ
れ
て
後
の
人
生
は
破
綻
し
て

し
ま
う
。
も
っ
と
自
ら
の
個
性
を
知
る
と
か
、

自
ら
の
望
む
と
こ
ろ
を
明
確
に
表
明
す
る
と

か
、
そ
の
よ
う
な
個
性
を
も
っ
た
人
同
志
と
し

て
の
人
間
関
係
を
と
り
む
す
ぶ
と
か
い
う
こ
と

が
こ
れ
か
ら
は
必
要
に
な
っ
て
く
る
で
あ
ろ

う
。
そ
の
意
味
で
は
、
日
本
人
の
多
く
が
自
己

変
革
を
迫
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
だ
ろ
う
。
と
く

に
女
性
は
そ
う
で
あ
る
。

　
最
後
に
、
以
上
の
二
つ
の
提
言
は
、
結
局
、

個
人
個
人
が
自
ら
を
知
り
、
自
ら
に
ふ
さ
わ
し

い
人
生
を
そ
の
時
そ
の
時
で
選
び
と
り
、
そ
の

中
で
多
様
な
人
間
関
係
を
と
り
結
ぶ
、
と
い
う

こ
と
に
と
り
ま
と
め
ら
れ
る
。
こ
の
よ
う
な
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
も
つ
か
ぎ
り
に
お
い
て
は
。

　
「
よ
い
大
学
に
入
っ
た
」
「
よ
い
会
社
に
入
っ
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た
」
「
出
世
を
し
た
」
　
「
世
間
が
、
立
派
な
嫁

だ
と
ほ
め
て
く
れ
る
」
と
い
っ
た
外
的
評
価
は

あ
ま
り
大
き
な
意
味
を
も
た
な
い
。
む
し
ろ
、

自
ら
が
自
分
の
中
に
、
自
分
な
り
の
価
値
規
準

を
も
ち
、
そ
れ
を
検
証
し
な
が
ら
、
あ
る
い
は

昇
華
さ
せ
な
が
ら
生
き
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ

て
く
る
だ
ろ
う
。
長
い
老
後
を
自
ら
が
満
足
す

る
道
は
、
そ
れ
し
か
な
い
の
で
は
あ
る
ま
い

か
。

　
（
注
）

(
１
)
　
こ
の
点
に
つ
い
て
は
い
く
っ
か
の
議
論
も

　
あ
る
が
、
そ
れ
に
つ
い
て
は
、
直
井
道
子

　
　
「
年
齢
と
性
の
社
会
学
的
考
察
」
（
上
）
『
社

　
会
老
年
学
』
№
３
　
一
九
七
六
年

㈲
　
小
此
木
啓
吾
「
視
界
ゼ
ロ
に
生
き
る
」
Ｔ

　
Ｂ
Ｓ
ブ
リ
タ
ニ
カ
　
一
九
八
三
年

　
　
　
〈
東
京
都
老
人
総
合
研
究
所
研
究
員
〉
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