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８ 高齢者福祉事業 
 

横浜市の高齢化は国のスピードを上回る速さで進行しており、高齢者福祉に関する市民の関心は日に日に

高まっています。 

高齢者が住みなれた地域や家庭で安心して暮らし続けられるよう、高齢者全般にわたる生活基盤の安定と

生きがいや健康の増進、また、寝たきりや痴呆など援護を必要とする高齢者に対する福祉を充実していきま

す。 

平成 12 年４月から実施された介護保険制度による要援護者対策をすすめるとともに、在宅生活支援や介護

予防・自立生活支援を目的としたサービスを介護保険制度とは別に実施しています。また、特別養護老人ホ

ームや介護老人保健施設についても引き続き民間施設の建設助成を行うなど整備を促進しました。 

健康な高齢者対策としては、老人クラブ活動の活性化を図るための助成事業や高齢者福祉大学講座などを

実施しました。また、地域における健康維持･増進を図るうえから、昨年に引き続き地域健康体操･レクリエ

ーション教室の設置事業を行いました。 

 

１ 老人クラブ助成事業 

老人クラブを育成し、その健全な発展を図るため助成金を交付しています。 

 （単位クラブ助成金 平成 18 年度 会員 100 人以下 月額 4,500 円  会員 101 人以上 月額 6,300 円） 
 

  老人クラブ及び会員数                        （平成 19 年４月１日現在） 

 鶴  見 神奈川 西 中 南 港 南 保土ヶ谷 旭 磯 子

クラブ数 121 173 76 69 151 88 142 163 91 

会  員 9,689 10,592 4,573 5,166 9,734 7,206 8,740 12,478 6,697 

 

金 沢 港 北 緑 青 葉 都 筑 戸 塚 栄 泉 瀬 谷 計 
85 95 82 86 55 122 58 89 77 1,823 

6,425 5,796 5,041 5,322 3,696 7,037 5,261 6,104 4,615 124,172

 

２ 敬老特別乗車証交付事業 

高齢者が地域社会への参加・交流を深める一助とするため、70 歳以上の希望する方に乗車証を交付して

います(所得に応じた利用者負担有り)。 

乗車可能範囲は、市営バス、市内相互停留所間の民営バス、市営地下鉄及び金沢シーサイドラインです。 

 平成 18 年度 交付者数 298,800 人 

 

３ 高齢者世帯等住み替え家賃助成事業 

家主から建替え等による立ち退き要求を受け、住宅確保に困窮する民間賃貸住宅居住の高齢者のみの世

帯や障害者のいる世帯に対し、居住の安定を図るため、住み替えに必要な新旧家賃の差額などを決定から

３年間を限度として助成しています。 

平成 18 年度 助成世帯数 253 世帯 

 

４ 在日外国人高齢者・障害者等福祉給付金支給事業 

国籍要件や住所要件により公的年金制度に加入できなかった期間があるため、無年金者となっている在

日外国人高齢者・障害者や長期海外在住日本人高齢者の福祉の向上を図ることを目的として、福祉給付金

を支給しています。 

平成 18 年度 高 齢 者：月額 21,500 円    

 重度障害者：月額 43,500 円 

 中度障害者：月額 31,500 円 

 

５ 高齢者体操・レクリエーション指導者養成事業 

地域における高齢者の健康増進活動を推進するため、高齢者に適した体操・レクリエーションの地域指

導者を養成しています。 
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平成 18 年度 修了者 23 人 

 

６ 高齢者地域健康体操・レクリエーション教室設置事業 

高齢者体操・レクリエーション指導者養成事業の修了生が中心になって、地域で体操及び軽スポーツな

どの場を設け、これらの活動をしています。 

平成 18 年度 教室設置数  市内 158 か所（うち、助成対象教室 26 か所） 

 

７ 老人福祉センターの運営事業 

地域の高齢者に健康の増進、教養の向上及びレクリエーションのための場所と機会を提供するとともに

健康相談などを行っています。 

 

   老人福祉センター利用状況                         （平成 18 年度） 

施  設  名 所  在  地 定  員 延 利 用 人 数 
一日平均 

利用人員 
横浜市菊名寿楽荘 港北区菊名 3-10-20 150 59,934 174

  ゛ 福寿荘 旭区白根 2-33-2 250 64,903 373

゛ 蓬莱荘 港南区港南台 6-22-38 280 136,555 513

  ゛ 喜楽荘 磯子区磯子 3-1-41 150 168,050 528

  ゛ 翠風荘 栄区野七里 2-21-1 250 85,018 246

゛ 南寿荘 南区南太田 2-32-1 150 118,477 345

  ゛ 瀬谷和楽荘 瀬谷区瀬谷 3-18-1 150 77,249 223

゛ 狩場緑風荘 保土ヶ谷区狩場町 295-2 250 111,054 322

゛ つづき緑寿荘 都筑区葛が谷 2-1 250 142,630 423

  ゛ うらしま荘 神奈川区立町 20-1 150 49,802 144

ﾞ  麦田清風荘 中区麦田町 1-26-1 150 73,823 213

  ﾞ  鶴寿荘 鶴見区馬場 4-39-1 150 44,132 134

  ﾞ  泉寿荘 泉区西が岡 3-11 150 69,361 201

ﾞ  戸塚柏桜荘 戸塚区戸塚町 2304-5 150 65,117 190

  ﾞ  野毛山荘 西区老松町 26-1 150 54,826 159

ﾞ  緑ほのぼの荘 緑区十日市場町 825-1 150 63,230 183

  ﾞ  ﾕｰﾄﾋﾟｱ青葉 青葉区もえぎ野 4-2 150 76,275 221

  ﾞ  晴嵐かなざわ 金沢区泥亀 1-21-5 150 71,610 208

合計  3,230 1,532,046 4,800

 

８ 高齢者保養研修施設運営管理事業 

高齢者の社会参加や交流の促進を目的に、「健康づくり・保養・研修」等の機能をもつ全市施設として

高齢者保養研修施設ふれーゆを運営しています。 

平成 18 年度  有料利用者数 274,454 人（温水プール 173,119 人・大浴場 101,335 人） 

 

９ 友愛活動推進員設置事業 

高齢者による高齢者の心のふれあいを大切にした友愛的交流活動や相互扶助活動を推進するため友愛活

動推進員を設置し、地域で「ボランティア」の実践活動を中心とした情報の伝達、福祉の心の普及、啓発

に努め、地域の支えあいの輪を広げています。 

平成 18 年度 友愛活動推進チーム 234 チーム 

 友愛活動推進員   3,683 人 

 

10 高齢者を囲む地域福祉事業 

福祉の風土づくりの一環として、公衆浴場の優待入浴日を設けて、高齢者と地域住民とのコミュニケー

ションを図りました。 

平成 18 年度  実施公衆浴場数    優待入浴 延べ 1,495 軒 
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11 高齢者いきいき活動支援事業 

家庭にひきこもりがちな地域の高齢者に「身近に活動できる場」を提供し、生きがいを高め健康の増進

を図るとともに、明るい活力ある地域社会を築くことを目的として、高齢者の多種多様なグループ活動を

支援しています。 

平成 18 年度 高齢者の仲間づくりと健康づくり運動 

         参加人数 331,272 人／月平均 

            （内訳） 老人クラブ会員 295,968 人  非会員 35,304 人 

                高齢者地域活動グループ支援 529 グループ 

 

12 シルバー健康ひろば運営事業 

ゲートボールなど軽スポーツや野外レクリエーション活動を通し、高齢者の健康保持・増進や仲間との

ふれあいを深めるため、地域の協力を得てこの事業を実施しています。 

平成 18 年度 13 か所 

 

13 高齢者の生きがいを高める事業 

高齢者の生きがいを高めるために、高齢者の趣向に合った次の事業を実施しています。 

 (1) 生きがい対策事業  

高齢者の生きがいを高めるために、各区において区内の実情を考慮しながら次のような事業を実施し

ています。 

事業内容 区スポーツ大会、多世代交流行事、趣味の作品展、ゲートボール大会等 

 (2) ことぶき大学講座 

高齢者が現代社会に即応した生活を送れるため、高齢者の健康、趣味、法律、時事問題など各種講座

を区毎に開講しています。 

平成 18 年度 14 講座 

 

14 高齢者福祉大学講座事業 

めまぐるしく変化する時代に対応して、たえず新しい知識と教養を身につけ、高齢者が心豊かに人生を

送ることができるように、高齢者自身の手による、高齢者のための講座を開講しています。 

 (1) 一般講座（平成 18 年度） 

実施会場  老人福祉センターなど 18 か所（年１回開講） 

受講人員 723 人  修了証交付人員 601 人 

 (2) 特別講座（平成 18 年度） 

実施会場  老人福祉センター3 か所（年１回開講） 

受講人員 304 人  修了証交付人員 216 人 

 (3) 専修講座（平成 18 年度） 

実施会場  横浜市職能開発センター（年２回開講） 

受講人員  78 人  修了証交付人員  75 人 

 

15 敬老月間事業 

９月 15 日「老人の日」を中心に９月中を敬老月間と位置づけ、次の行事を実施しています。 

 (1) 高齢者訪問 

市長・区長による高齢者の訪問 

 (2) 老人ホームにおける各種行事 

区長などによる市内老人ホーム慰問や市内老人ホーム入所者への祝品贈呈等 

 (3) 敬老金品贈呈 

敬老の日を記念して、多年にわたり社会に貢献されたおとしよりの長寿をお祝いするため、敬老金品

を贈呈しています。 

 (4) 施設の無料開放 

老人の日によこはま動物園ズーラシアや横浜美術館等の無料開放を実施 
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敬老金品贈呈者数                      （平成 18 年度） 

年  齢  別 金  品  別（円） 贈 呈 者 数 

 77 歳 5,000 23,379 

 88 歳 10,000 6,000 

 99 歳 10,000 363 

100 歳 祝状・記念品 295 

100 歳以上 祝状・記念品 610 

合   計 30,647 

 

16 長寿のしおり交付事業 

自らの健康や高齢者福祉に対して関心と理解を深めていただくため、65 歳以上の方に長寿のしおりを交

付しています。 

平成 18 年度  交付件数  53,054 件 

 

17  老人憩いの家運営事業 

地域の高齢者に対して、教養の向上、レクリエーション等のための場を提供しています。 

 

   老人憩いの家利用状況        （平成 18 年度） 

名   称 延利用人員 

北   方    老人憩いの家 2,878 

金   沢    老人憩いの家 4,351 

港北(東京園)  老人憩いの家 8,265 

佐 江 戸    老人憩いの家 7,319 

合  計 22,813 

 

18 高齢者ホームヘルプサービス事業 

 (1) 自立支援ホームヘルプ事業 

   おおむね 65 歳以上の方で、介護保険の給付対象とならない方のうち、日常生活を営むのに支障があ

るひとり暮らしの方等を対象に、生活援助サービスを提供しています。 

 (2) 在宅生活支援ホームヘルプ事業 

   重度の要介護者で、ひとり暮らし等のため、介護保険の訪問介護だけでは在宅生活の継続が困難な方

を対象に、保険給付に加えて身体介護や生活援助サービスを提供しています。 

 

     区 分 

 

 

 項 目 

鶴

見 

神

奈

川 

西 中 南 港

南 

保

土

ヶ

谷

旭 磯

子

金

沢

港

北

緑 青

葉

都

筑

戸

塚 

栄 泉 瀬

谷 

        

  合計 

        

    

利用者数 

(H19年3月) 
4 1 2 8 １ １ 11 5 0 2 2 13 1 2 3 1 1 0 58 

 

 

     区 分 

 

 

 項 目 

鶴

見 

神

奈

川 

西 中 南 港

南 

保

土

ヶ

谷

旭 磯

子

金

沢

港

北

緑 青

葉

都

筑

戸

塚 

栄 泉 瀬

谷 

       

  合計

       

     

利用者数 

(H19年3月) 

 

25 

 

8 18

 

15 

 

16 

 

16 13 8 12 19 21 7 2

 

 6

 

13 

 

8 

 

13 

 

8 

 

228
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19 外出支援サービス事業 

おおむね 65 歳以上で要支援以上に認定された人のうち、一般の交通機関を利用することが困難な高齢者

に対して、リフト付き車両等の専用車両により、自宅と医療機関・福祉施設等の間を送迎しています。 

平成 18 年度 延べ 25,688 回 

 

20 横浜市福祉有償移動サービス運営協議会運営 

  福祉有償運送に係る国土交通省自動車交通局通知に基づき、道路運送法第 80 条第１項の許可（10 月か

らは道路運送法第 79 条に基づく登録）を得る際に必要とされる協議を行う横浜市福祉有償移動サービス運

営協議会の運営を行っています。 

  平成 18 年度 3 回実施（9 法人が協議済 累計 60 法人） 

 

21 訪問理美容サービス事業 

おおむね 65 歳以上で要介護４又は５に認定された人などのうち、理髪店や美容院に出向くことが困難な

在宅の高齢者に対して、出張理美容師による訪問理美容サービスを提供しています。 

平成 18 年度 延べ 5,930 回 

 

22 在宅高齢者虐待防止事業 

在宅高齢者の虐待の防止と早期発見・早期対応のため、各区に相談窓口を設置するとともに、個別事例

に対応するためのネットワークミーティング開催や弁護士相談等の支援体制を整備しています。 

平成 18 年度相談件数 720 件 （うち、新規相談件数  301 件、継続相談件数  419 件） 

 

23 介護予防型通所事業 

介護保険の給付対象とならない高齢者に、看護師等による健康相談や軽い体操などの機能訓練等のサー

ビスを提供するほか、趣味の活動や参加者同士の交流を行い、介護が必要な状態になることを防ぎます。 

利用者が円滑に地域支援事業等に移行できることを目的に平成 18 年度上半期のみ経過措置として事業

を実施しました。平成 18 年 9 月末事業終了。 

平成 18 年度 委託方式のみ  実施施設    23 か所 

         延べ利用人員 30,080 人 

 
 

 区別延べ利用人員                                  （平成 18 年度） 
 

  

鶴  見 
 

神奈川 
 

西 
 

中 
 

南 
 

港 南

 

保土ケ谷 
 

旭 
 

磯 子

 

実施 

施設数 

 

1か所 
 

0か所 
 

1か所 
 

2か所 
 

2か所 
 

2か所 
 

0か所 
 

2か所 
 

2か所 

 

延べ利用 

人員 

 

1,414 
 

  0 
 

668 
 

2,919 

 

3,376 
 

4,053 
 

  0 
 

2,664 
 

2,951 

 

 

金 沢 
 

港 北 
 

緑 
 

青 葉

 

都 筑

 

戸 塚 
 

栄 
 

泉 
 

瀬 谷 
 

合計 
 

2か所 
 

1か所 
 

2か所 
 

1か所 
 

0か所 
 

1か所 
 

2か所 
 

0か所 
 

2か所 
 

23か所

 

2,165 
 

416 
 

1,060 
 

1,488 
 

  0 
 

1,337 
 

2,155 
 

    0 
 

3,414 
 

30,080
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24 訪問指導事業 

40 歳以上の方で、生活習慣病や療養中の方、ひとり暮らしや閉じこもりがちな方、寝たきりの方等を介

護している家族等に対して、区役所の保健師等が家庭を訪問して、心身の健康に関する相談に応じながら、

疾病の予防や療養生活等についてのアドバイスを行っています。 

 
    区別訪問指導対象者数および訪問指導実績                 （平成 18 年度） 

区名 

鶴
見 

神
奈
川 

西 中 南 港
南 

保
土
ヶ
谷 

旭 磯
子 

金
沢 

港
北 

緑 青
葉 

都
筑 

戸
塚 

栄 泉 瀬
谷 合計

新規把

握数① 333 108 125 321 143 187 196 152 255 231 206 153 136 147 314 326 175 210 3718

継続把

握数②

（市内

転入含

む） 801 508 384 720 593 462 692 1134 547 651 580 930 624 861 441 523 570 135 11156

削除数

③ 508 151 199 459 199 163 380 444 318 291 363 438 103 276 295 304 221 186 5298

年度末

対象者

数（①

＋②－

③） 626 465 310 582 537 486 508 842 484 591 423 645 657 732 460 545 524 159 9576

訪問 

延件数 1401 1062 754 1141 1244 1209 1358 943 1184 1135 1693 818 632 699 889 564 837 710 18273

保健

師 634 295 479 641 626 645 373 502 493 454 856 476 392 463 391 304 178 504 8634

 
看護

師 767 767 275 500 618 564 985 441 691 681 837 342 240 236 570 260 659 206 9639

 

25 機能訓練事業 

 (1) 機能訓練 

老人保健法に基づき、脳血管疾患等の後遺症により心身の機能が低下している 40 歳から 64 歳の方を

対象に、機能訓練教室・言語訓練教室を行っています。健康管理能力を高めるプログラム、心身機能及

び体力の維持・増進を促すためのプログラム、社会生活の範囲の拡大を促すプログラム、障害受容及び

仲間づくりを支援するプログラム等を実施し、日常生活の自立を支援するとともに、介護を要する状態

を予防します。 
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別紙１  機能訓練区別実施状況                     （平成18年度） 

  
鶴 

見 

神
奈
川 

西 中 南 

港 

南 

保
土
ケ
谷 

旭 

磯 

子 

金 

沢 

港 

北 

緑 

青 

葉 

都 

筑 

戸 

塚 

栄 泉 

瀬 

谷 

合 

計 

機能

訓練 
27 24 21 39 30 28 36 37 41 34 28 37 41 44 31 28 24 23 573

言語

訓練 
10 0 13 0 12 11 0 23 13 11 8 11 10 12 12 12 12 12 182

実施 

回数

（回） 

合計 37 24 34 39 42 39 36 60 54 45 36 48 51 56 43 40 36 35 755

機能

訓練 
339 139 52 184 304 182 205 77 264 78 196 168 320 355 147 150 107 53 3,320

言語

訓練 
51 0 22 0 57 81 0 32 80 34 37 33 80 91 46 59 26 118 847

本

人 

合計 390 139 74 184 361 263 205 109 344 112 233 201 400 446 193 209 133 171 4,167

機能

訓練 
69 1 12 0 32 13 41 30 40 11 4 18 19 193 45 21 43 17 609

言語

訓練 
40 0 7 0 11 6 0 96 39 30 4 54 9 20 5 19 9 54 403

参
加
延
人
数
（
人
） 

家

族 

合計 109 1 19 0 43 19 41 126 79 41 8 72 28 213 50 40 52 71 1,012

機能

訓練 
22 9 5 12 22 23 10 10 13 7 9 8 18 14 9 10 13 14 228

言語

訓練 
9 0 7 0 9 19 0 3 10 3 5 5 12 12 4 8 6 14 126

参加実

人数

（人） 

合計 31 9 12 12 31 42 10 13 23 10 14 13 30 26 13 18 19 28 354

 

機能

訓練 
20 9 2 10 14 18 7 9 9 6 7 6 14 11 5 7 13 5 172

 

言語

訓練 
8 0 5 0 5 14 0 3 6 3 4 4 9 8 3 5 5 10 92

 

本

人

男 

合計 28 9 7 10 19 32 7 12 15 9 11 10 23 19 8 12 18 15 264

 

機能

訓練 
2 0 3 2 8 5 3 1 4 1 2 2 4 3 4 3 0 9 56

 

言語

訓練 
1 0 2 0 4 5 0 0 4 0 1 1 3 4 1 3 1 4 34

 

本

人

女 

合計 3 0 5 2 12 10 3 1 8 1 3 3 7 7 5 6 1 13 90

 
 

 

  機能訓練従事者延人員                  （平成18年度） 
 

医 師 理 学 

療法士 

作 業 

療法士 

言 語 

聴覚士 

スポー

ツ指導

保健師 看護師 社 会

福祉職

ボラン

ティア

その他 合 計 

12 72 9 167 125 1,464 632 19 1,881 279 4,660 
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 (2) 中途障害者地域活動センター 

脳血管疾患の後遺症等による中途障害者及び地域住民等が自主的に組織し、軽作業や生活訓練、地域

交流等を通じて、地域社会で自立した生活を目指した活動を週５日以上行う任意団体に対して、設置費

及び運営費を助成しています。 

ア 補助基準額及び補助団体数 

 (ｱ) 運営費補助 18 団体 

①基本運営費：補助対象者数により１団体年額 10，366 千円～15，176 千円  （18 団体） 

②借地・借家費：１団体月額５万円までは全額、超過分は 425 千円を上限に 3/4 を補助（17 団体） 

③移送費：対象人数により１団体月額 9.8 千円～98 千円（15 団体） 

④自主製品製作・指導費：指導回数により１団体１回 9.5 千円（年 12 回以内） 

 (ｲ) 設置費補助 

１団体 2,500 千円上限 

イ 活動日数及び延べ利用者数 

平成 18 年度 活動日数 4,105 日、延べ利用者数 60,716 人 

 

 団体別中途障害者地域活動センター助成状況（平成 18 年度） 

運営費補助 

区名 施設名 
基本運営費 借地・借家費 移送費 

自主製品 

製作指導費 

設置費補助

港北 港北根っこの会 ○ ○ ○ － － 

南 フレンズ南 ○ ○ ○ ○ － 

泉 パワーステーション元気かい ○ ○ ○ － － 

神奈川 リワーク神奈川 ○ － － － － 

港南 ワークアップ港南 ○ ○ － ○ － 

緑 緑工房 ○ ○ ○ ○ － 

鶴見 ふれんどーる鶴見 ○ ○ ○ ○ － 

都筑 都筑むつみ会 ○ ○ ○ ○ － 

金沢 ライブアップ金沢 ○ ○ ○ ○ － 

栄 わ～くくらぶ・さかえ ○ ○ ○ ○ － 

中 チャレンジ新生（中区） ○ ○ ○ ○ － 

旭 フェニックス旭 ○ ○ ○ － － 

磯子 ウェーブ磯子 ○ ○ ○ ○ － 

瀬谷 ワンステップ瀬谷 ○ ○ － ○ － 

戸塚 とつかわかば ○ ○ ○ ○ － 

保土ケ谷 カルガモの会 ○ ○ ○ ○ － 

青葉 青葉の風 ○ ○ ○ ○ － 

西 みらい工房西 ○ ○ ○ ○ － 
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 団体別中途障害者地域活動センター活動実績（平成 18 年度） 

区名 施設名 所在地 

利用登

録者数

（人）

活動 

日数 

延利用者

数（人） 
設置年月日 

港北 港北根っこの会 高田西4-27-20 25 232 3,461 平成7年４月 

南 フレンズ南 二葉町3-28-5 

ｽﾄｰｸ吉野町弐番館１階 

 

23 

 

226 

 

2,422 

 

平成7年５月 

泉 パワーステーション 

元気かい 

和泉町3857ｰ9 

安西ビル2階 

 

24 

 

227 

 

3,207 

 

平成8年10月 

神奈川 リワーク神奈川 東神奈川1-29 

東部地域療育ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ１階

 

35 

 

231 

 

4,711 

 

平成9年1月 

港南 ワークアップ港南 大久保1-14-11 

エルシャルム上大岡101 

 

27 

 

229 

 

2,826 

 

平成9年8月 

緑 緑工房 中山町321-1エクセルWADA 27 223 3,248 平成10年1月 

鶴見 ふれんどーる鶴見 鶴見中央3-20-9 

鶴見大栄ビル1階 

 

30 

 

224 

 

4,181 

 

平成10年10月 

都筑 都筑むつみ会 仲町台1-7-18 

ビュロー仲町台204号 

 

26 

 

230 

 

2,746 

 

平成10年10月 

金沢 ライブアップ金沢 寺前1-14-10 38 232 3,467 平成11年7月 

栄 わ～くくらぶ・さかえ 中野町31-1 25 219 3,113 平成11年10月 

中 チャレンジ新生 

（中区） 

弁天通1-10 

新大宗弁天通ビル201号 

 

25 

 

229 

 

3,314 

 

平成12年7月 

旭 フェニックス旭 二俣川1-45-68 

石川ビル１階 

 

35 

 

227 

 

3,417 

 

平成12年11月 

磯子 ウェーブ磯子 久木町23-21 

プレステージ磯子101号 

 

23 

 

224 

 

2,709 

 

平成13年7月 

瀬谷 ワンステップ瀬谷 二ッ橋町295-35 

杉本ビル１階 

 

27 

 

231 

 

3,620 

 

平成13年7月 

戸塚 とつか わかば 上倉田町449 

戸塚県税事務所ビル３階 

 

36 

 

223 

 

3,540 

 

平成13年9月 

保 土 ケ

谷 

カルガモの会 星川1-12-6 

メゾンベジタブル１階 

 

35 

 

239 

 

3,862 

 

平成14年4月 

青葉 青葉の風 市ケ尾町1170-4 

ステイヒルズ１階 

 

33 

 

230 

 

3,383 

 

平成14年7月 

西 みらい工房西 藤棚町1-55-3 

常盤ビル１階 

 

26 

 

229 

 

3,489 

 

平成15年10月 

合   計 520 4,105 60,716 
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26 ねたきり高齢者等日常生活用具給付事業 

在宅のねたきり高齢者やひとり暮らしの高齢者等に対して、紙おむつ等介護保険の適用対象とならない

日常生活用具を給付又は貸与しています。 

 利用者実績 （平成 18 年度）   

品   名 件   数 品   名 件   数 
紙おむつ（単位＝月）  29,207 シ ル バ ー カ ー   110 
火 災 警 報 機     227 自 動 消 火 器     0 
電 磁 調 理 器     51  

 

27 あんしん電話設置事業  

ひとり暮らしの高齢者などに対し、緊急通報装置を設置することにより、緊急時に即応できる連絡網を

整備しています。 

平成 18 年度 新規設置台数  517 台（平成 19 年３月 31 日現在設置総数  3,808 台） 

 

28 寝具乾燥事業 

加齢に伴う身体機能の低下、心身障害、その他の事由により、寝具類の衛生管理が困難な寝たきりの高

齢者、身体障害者（児）、知的障害者（児）及びひとり暮らし高齢者が使用している寝具を丸洗い乾燥す

ることにより、対象者の健康増進と生活環境の改善を図っています。 

なお、実施は委託業者が対象者宅を訪問して行います。（年３回まで） 

平成 18 年度 延件数 904 件 

 

29 高齢者食事サービス事業 

要支援以上に認定されたひとり暮らし高齢者等に対し、訪問による食事サービスを提供することによっ

て、健康と生活の質の向上を図り、日常の安否確認を行うことを目的としています。 

平成 18 年度 延べ配食数 914,434 食 

 

30 在宅重度要介護者家庭援護金給付事業 

日頃、重度要介護者を在宅で介護している家庭に対して援護金を給付することにより、家庭介護者を激

励し、重度要介護者の福祉向上を図ります。 

 (1) 給付対象 

要介護４又は５に該当する方（重度要介護者）で、1年間介護保険サービスを利用していない方と同

居し、在宅で介護している家庭介護者。所得制限あり。 

 (2) 給付金額 

１号、２号被保険者の介護者 10 万円／年 

 (3) 支給件数   24 件 

（平成 18 年度、単位：件） 

区名 件数 区名 件数 区名 件数 区名 件数 

鶴見区  0 神奈川区  2 西区  1 中区  0 

南区  2 港南区  4 保土ヶ谷区  5 旭区  2 

磯子区  0 金沢区  1 港北区  0 緑区  2 

青葉区  1 都筑区  0 戸塚区  2 栄区  1 

泉区  1 瀬谷区  0  合計 24 

 

31 高齢者等住環境整備事業 

要支援以上に認定された高齢者等の身体、生活状況に合わせた住宅改造の相談や、所得状況に応じた改

造費用の助成を行うことにより、高齢者等の自立支援、寝たきり予防及び介護者の負担軽減を図ります。 

平成 18 年度 助成件数 100 件 
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32 認知症高齢者対策事業 

 (1) 認知症高齢者保健福祉相談事業 

認知症のある方やその家族を対象に、専門医、医療ソーシャルワーカー等による認知症高齢者保健福

祉相談や家族教室を実施するとともに、認知症高齢者の理解を深めることを目的とした講演会を実施し

ています。 

平成 18 年度 認知症高齢者保健福祉相談 （面接）957 件 （訪問）209 件 

  家族教室 115 回 講演会 63 回 

 (2) 認知症高齢者緊急対応事業 

在宅の認知症高齢者が、症状の急激な悪化などにより、在宅での生活が困難となった場合、緊急相談

及び専門医療機関での緊急一時入院を行い、本人の安全な生活の確保及び介護者の負担軽減を図ります。 

平成 18 年度 緊急一時受入数 97 件  

 (3) 徘徊認知症高齢者地域支援事業 

区役所、警察署、消防署、医療機関、地域関係団体等の関係機関で構成される区連絡会において、地

域での支えあい意識の向上や認知症高齢者の早期発見について、情報交換や啓発活動を行っています。 

また、警察に保護された身元の分からない徘徊認知症高齢者を特別養護老人ホーム等で一時保護しま

す。 平成 18 年度 一時保護件数 18 件 

 

33 在宅重度要介護者家庭サポート事業 

  単身の在宅重度要介護者あるいは重度の要介護者を在宅で介護している高齢者のみの 2 人世帯など、介

護力に欠けているか介護力の弱い世帯を対象に、介護保険の対象とはならないが、在宅生活継続上必要な

援助を提供します。 

平成 18 年度 延べ 683 時間 

 
34 訪問指導事業（訪問型介護予防事業） 

心身の状況等により通所形態による事業への参加が困難な特定高齢者を対象に保健師等が家庭を訪問し、
健康に関する問題を総合的に把握し、介護を要する状態になることを予防するとともに自立を支援するた
めに必要な指導を行い、心身機能の低下の防止と健康の保持増進を図ります。 

平成 18 年度 対象者実人数  44 人  平成 18 年度 訪問延回数   109 回 

 

35 介護予防事業 

  要支援、要介護の状態になる可能性が高い高齢者（特定高齢者）を水際で把握し、運動機能の向上、口

腔ケア･栄養改善等の必要なサービスを提供し要介護状態なる事の予防につとめます。 

  平成 18 年度 特定高齢者 2,117 人 

 (1) 認知症予防事業 

   認知症により介護が必要となる高齢者を減らすことを目的に、軽度認知障害のある高齢者を対象に、

認知症予防プログラムを実施し認知症予防を図る。また、認知機能を鍛える方法を習得し自主的に取り

組むことのできる高齢者を増やす。 

   認知症予防プログラムの提供 

   平成 18 年度 実施か所数 31 か所、延べ利用者数 1,931 人、延べ実施回数 744 回 

   認知症予防プログラムの開発・認知症予防プログラム従事者研修の実施 

平成 18 年度 従事者研修 ８日間、延べ参加者数 516 人 

   地域包括支援センター向け研修 ２日間、延べ参加者数 137 人 

 (2) 転倒骨折予防事業 

   転倒骨折が原因で要介護状態になる高齢者を減らすことを目的に、転倒骨折予防教室を実施し、身体

機能の改善を図ります。また、転倒骨折予防意識の高い地域づくりを目指し、転倒骨折予防に関する知

識の普及・啓発等を行っています。 

  ア 転倒骨折予防教室 

    要介護状態となる可能性の高い高齢者を対象に、運動や転倒予防に関連する健康教育を取り入れた

教室を地域ケアプラザで実施しています。 

    98 か所 98 コース 延べ参加人数 13,125 人（平成 18 年度） 

  イ 転倒骨折予防教室従事者研修 
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    実施回数 ８回、延べ参加人数 698 人 

  ウ 人材育成 

    高齢者の転倒骨折予防体操を普及サポートする地域人材を育成しています。 

  エ 健康教育・情報提供 

    転倒骨折予防意識の向上を目的に、地域の高齢者団体等を対象に転倒予防の体操や必要な情報の提

供を行っています。 

 (3) 介護予防健康体操事業 

   筋力の維持やバランス能力の向上を目的に高齢者向けの体操教室を実施し、自立した生活を送ること

ができるよう支援を行っています。 

   22 か所 各 1 コース 延べ参加人数 1,853 人（平成 18 年度） 

 (4) 高齢者のフットケア推進事業 

   フットケア（足の爪や皮膚の手入れ方法等）に関する基本的な知識・技術の習得と靴の選び方等の普

及を行い、歩行上の支障を軽減することで自立した生活を送ることができるよう支援を行っています。 

   47 か所 各 1 コース 延べ参加人数 1,590 人（平成 18 年度） 

 (5) 口腔ケア・栄養改善事業 

   バランスの良い食事摂取や口腔機能の改善と、正しい知識・技術の習得等を普及し、自立した生活を

送ることができるよう支援を行っています。 

   46 か所 各 1 コース 延べ参加人数 2,137 人（平成 18 年度） 

 

36 特別養護老人ホーム運営指導事業  

特別養護老人ホームの運営指導を行っています。 

（平成 19 年 3 月 1 日現在）94 施設 入所定員 8,912 人 

 

37 養護老人ホーム入所事業 

環境上の理由及び経済的理由により、居宅において養護を受けることが困難な 65 歳以上の方が入所して

います。 

 

養護老人ホーム入所状況                    （平成 19 年３月 31 日） 

平 成 18年 度  
施  設  名  定 員  入 所 者 数  

入 所 者  退 所 者  
ハ マ ノ 愛 生 園   95 91( 91) 9 7 
横 浜 市 恵 風 ホ ー ム  170 120(119) 11 22 
聖 母 の 園   50 50( 49) 6 6 
横 浜 市 名 瀬 ホ ー ム  200 146(146) 10 22 
白 寿 荘   70 69( 69) 8 8 
横 浜 市 新 橋 ホ ー ム   50 49( 49) 7 7 

市 内 小 計  635 525(523) 51 72 
市 外 へ の 措 置  －  70( 70) 3 1 
合    計 －  595(593) 54 73 

※ 入所者数欄（  ）は本市からの入所者数再掲 
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38 軽費老人ホーム事務費補助 

身寄りがないか、家庭の事情などによって家族との同居が困難な 60 歳以上の方が入所しています。利用

料のうち事務費については本市が補助しています。（ただし、Ａ型には所得制限があります。） 

 (1) 軽費老人ホーム（Ａ型）入所状況 

（平成 19 年３月 31 日） 

平 成 18年 度  
施  設  名 定 員 入所者数 

入 所 者  退 所 者  
上 白 根 園      50       50 12 10 

ル ン ビ ニ 合 掌 園      50       49 6 7 

ベ タ ニ ヤ ホ ー ム      50       49 6 7 

東 野 園      50       50 8 7 

睦 荘      50       49 14 15 

合    計    250      247 46 46 

 

 (2) ケアハウス入所状況 

（平成 19 年３月 31 日） 

平成 18 年度 
施  設  名 定 員 入所者数 

入所者 退所者 

グリーンヴィラ富士見     40 34 8 11 

ケアハウスフォンス     50 48 7 7 

シャローム桜山     50 47 4 6 

メゾンヴェルト     16 12 2 1 

ケアハウスゆうあい    140 130 26 26 

合    計    296 271 47 51 

 

39 民間老人ホーム及び入所者に対する法外扶助事業 

法外扶助費執行状況  （※）は養護、軽費老人ホーム対象                  （平成 18 年度） 

   費   目         説 明 （ 対 象 施 設 ）  単 価 （ 円 ） 対 象 人 員  執行額（ 円 ）

職 員 雇 用 費 （ 時 間

短 縮 加 算 含 む ）  
配置基準以上の職員を雇用 す る

経 費 （ ※ ）  
寮母 434,100

調 理 324,400

  延  60人 

  延 156人  
76,652,400

職 員 処 遇 改 善 費  職 員 の 昇 給 財 源 （ ※ ）        －    延 12月  3,240,000

養 護 老 人 ホ ー ム  

重 度 加 算  
措置費の病弱者介護加算対 象 者

に 対 す る 処 遇 向 上 の た め

の 経 費  

       

   － 
 

延1,488人 67,409,608

管 理 費 加 算  施 設 の 管 理 充 実 に 要 す る

経 費 (※ ) 
      － 延9,480人 40,902,395

機 械 保 守 管 理 費  高 圧 電 気 ,ﾎﾞｲﾗｰ,ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ保 守

(※ ) 
      －   9施設   6,371,772

事 業 費 加 算  給 食 費 ,暖 房 用 燃 料 費 等  

(養 護 ) 
月 額 1,661 延 6,143人  10,203,523

日 常 生 活 費  年金,収入が基準額以下の入 所

者 に 対 し ,小 遣 い と し て 支

給 す る 経 費 （ 養 護 ,特 別 養

護 老 人 ホ ー ム ）  

月額 

養護10,000

 特養 8,000

 

延1,795人 15,675,494

県 所 管 施 設 へ の  

負 担 金  
県所管施設への県単独助成 額 の

う ち 市 措 置 者 分 を 補 助  
      － 延460人 12,047,876
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市内老人ホーム入所者の１人１か月当たりの経費                  （平成 18 年度）（単位：円） 

内   訳  

施 設 種 別  
措置費※ 法外扶助費 合   計 

養 護 老 人 ホ ー ム       164,507       41,714      202,893 
軽 費 老 人 ホ ー ム （ Ａ 型 ）       167,154       24,749      191,808 
ケ ア ハ ウ ス        70,771        1,858       71,995 

※ 軽費老人ホーム（Ａ型）とケアハウスについては、事務費及び生活費の合計 

 

40 介護老人保健施設整備事業 

病状が安定期にある高齢者に対し、医師の管理の下に、看護や介護及びリハビリテーション等のサービ

スを行うとともに、日常生活上の世話を行い、高齢者の自立支援と家庭復帰を目指す老人保健施設の整備

に補助を行いました。 

（平成 18 年度） 

施 設 名 定 員 設 置 主 体 所 在 地 しゅん工時期 

レストア横浜 入所 130 (医)花咲会 南区六ツ川 3-5-1 平成 18 年 4 月 

けいあいの郷西谷 入所 120 (医)敬歯会 保土ヶ谷区西谷町 1018-2 平成 18 年 5 月 

リハリゾート青葉 入所 100 (福)若竹大寿会 青葉区奈良 4-6-13 平成 18 年 7 月 

ファイン新横浜 入所 100 (医)竹内会 港北区新羽町 1041-1 平成 19 年 2 月 

ハートフル瀬谷 入所 112 (医)善仁会     瀬谷区中屋敷 2-2-1    平成 19 年 6 月 

横浜ｼﾙﾊﾞｰﾌﾟﾗｻﾞ 入所 100 (医)緑成会 青葉区鉄町 2075-5 平成 19 年 9 月 

千の星・よこはま 入所 120 (医)積愛会 戸塚区舞岡町 3482 外 平成 20 年 2 月（予定）

(仮称)中川 入所 90 (医)ﾋﾟｰｴﾑｴｰ 都筑区中川 1-1 平成 20 年度中（予定）

(仮称)ｹｱﾎｰﾑ横浜 入所 100 (福)関西中央福祉会 旭区上白根町 1436-1 外 平成 20 年度中（予定）

(仮称)武蔵中山 入所 120 (医)青鳳会    緑区三保町 891 平成 20 年度中（予定）

(仮称)葵の園・ﾖｺﾊﾏ 入所 100 (医)葵会      緑区三保町 1182 外    平成 20 年度中（予定）

（仮称）ｴｽﾎﾟﾜｰﾙ和泉 入所 100 (医)純正会 泉区和泉町 2602 平成 20 年度中（予定）

 

41 老人福祉施設の整備事業 

  民間老人福祉施設の建設に対し助成を行い、以下のとおり整備しました。 

 

 特別養護老人ホームの整備                             平成 18 年度 

  施   設   名        定     員    設  置  主  体 所   在   地  し ゅ ん 工 時 期  
池辺 特別養護老人ﾎｰﾑ    100

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           24

(福)怡土福祉会 都筑区池辺町2194 平成18年11月 

グリ－ンライフ 特別養護老人ﾎｰﾑ    90 

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ            10

(福)緑峰会 旭区中白根 

3-626-11 

平成19年1月 

ファミリーイン瀬

谷 

特別養護老人ﾎｰﾑ   120

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       20

(福)清心福祉会 瀬谷区中屋敷 

３丁目11-1 

平成19年2月 

北八朔 

 

特別養護老人ﾎｰﾑ   115

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ         5

(福)怡土福祉会 緑区北八朔町1813 

 

平成19年2月 

美立の杜 特別養護老人ﾎｰﾑ   75

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ        5

(福)横浜白光会 保土ヶ谷区今井町 

611-2 

平成19年3月 

 

新磯子ホ－ム 特別養護老人ﾎｰﾑ   120

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       10

(福)同塵会 磯子区滝頭2-29-1 

 

平成19年3月 

 

ニューバード 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       20

(福)近代老人福祉

協会 
港北区新羽町2530-1 

 

平成19年3月 

 

上郷苑（増築） 特別養護老人ﾎｰﾑ   85

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ       15

(福)横浜長寿会 栄区野七里1-36-1 

 

平成19年3月 

 

めぐみ 特別養護老人ﾎｰﾑ   36

ｼｮｰﾄｽﾃｲ           4

(福)恵正福祉会 泉区中田町3430-6 

 

平成19年11月 
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しょうじゅの里三

保（増築） 

特別養護老人ﾎｰﾑ   60

 

(福)兼愛会 緑区三保町 

１７１－１  

平成19年12月 

ヴィラ横浜 特別養護老人ﾎｰﾑ   100

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ            30

(福)道心会 旭区上白根町1437-1 

 

平成20年3月 

（予定） 

横浜敬寿園 特別養護老人ﾎｰﾑ  110

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ      10

(福)敬寿会   泉区和泉町5019-1 

 

平成20年3月 

（予定） 

（仮称）ビオラ市ヶ

尾Part1 

小規模特別養護老人ﾎｰﾑ

         29

(福)中川徳生会 青葉区市ヶ尾25-6 

 

平成20年7月 

（予定） 

（仮称）ビオラ市ヶ

尾Part2 

小規模特別養護老人ﾎｰﾑ

         29

(福)中川徳生会 青葉区市ヶ尾25-6 

 

平成20年7月 

（予定） 

白山ナーシング 

ホーム 

特別養護老人ﾎｰﾑ   80

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ        20

(福)伯和会   緑区白山4-1290 

 

平成20年度下半期

（予定） 

恒春の丘 特別養護老人ﾎｰﾑ   130

ｼｮ-ﾄｽﾃｲ        10

(福)親善福祉協会 戸塚区舞岡町3048-1 

 

平成20年度下半期

（予定） 

 

42 小規模多機能型居宅介護事業所整備事業 

高齢者が要介護状態となっても、可能な限り住み慣れた地域で生活を続けることができるよう、365 日、

24 時間の介護の安心を提供するため、小規模多機能型居宅介護事業所の整備を進めています。 

18 年度整備予定の 19 事業所のうち、申請のあった３事業所について、国の交付金を活用し、建設費、

改修費の補助を行いました。 

 

小規模多機能型居宅介護事業所交付金補助施設            平成 18 年度 

 事 業 所 名        定     員    設  置  主  体 所   在   地  
小規模多機能型

居宅介護くるみ 

利用登録定員  24 

(通い:12、泊まり:4)

(NPO)地域ｻﾎﾟｰﾄ虹 栄区本郷台4-28-12 

わ く わ く の

里  

利用登録定員  25 

(通い:13、泊まり:5)

(NPO)ワーカーズ 

わくわく 

瀬谷区橋戸3-69-2 

ケアセンター日

ノ出 

利用登録定員  24 

(通い:12、泊まり:4)

ライフ・サポート

サービス（株） 

中区日ノ出町2-132-3 

 

43 社会福祉施設耐震診断調査・補強設計・工事助成事業 

  災害による被害を未然に防止するため、社会福祉施設の耐震診断調査、耐震補強設計、耐震補強工事 

 等を行っています。 

  平成 18 年度は、次のとおり実施しました。 

対象施設 所在地 実施内容 

老人福祉センター 福寿荘 旭区 耐震補強工事 

老人福祉センター 喜楽荘 磯子区 耐震補強実施設計 

老人福祉センター 菊名寿楽荘 港北区 耐震補強基本設計 

 

 



 




