
  
 
 

滝頭地域ケアプラザ 
奇数月の第 3(水)or(土) 

14:00～15:30 
参加費 300 円 
☎750-5151 

和みカフェ 

認知症カフェは、地域の方どなたでも気軽に立ち寄れる交流の場です。一緒に楽しいひとときを過ごしましょう。 

 

磯子地域ケアプラザ 
毎月第 4(日) 

13:00～14:30 
参加費 100 円 
☎758-0180 

集いのカフェ 

上笹下地域ケアプラザ 
原則毎月第 4(月) 
13:30～15:30 
参加費 200 円 
☎769-0240 

ささカフェ 

お問合せ： 
磯子区高齢・障害支援課 

 高齢者支援担当 
 045-750-2417 ～19 

作成年月日：令和６年５月 

杉カフェ 
どんぐり堂 

新杉田地域ケアプラザ 
原則毎月第 3(木) 
13:３0～15:00 
参加費 100 円 
 ☎771-3332 


