
 

令和 5 年度スキルアップ講座Ⅱ 

で活動を PRしてみよう
 

視覚的にアピールできるインスタグラムで活動を発信してみませんか？ 

画像プラス検索キーワード（＃ハッシュタグ)で世界と繋がるインスタグラム、 

活用方法の基礎を学び、仲間の輪を広げましょう。 

 インスタグラムをインストールして、写真を載せてみよう 

 検索キーワードを設定してみよう 

 友達と繋がってみよう 

 

 

 

 

 

日時：令和６年 3 月 14 日(木)10:00～12:30 
■場 所：磯子区役所 7 階 702 会議室 

■参加費：無料  ●定員：15 人  

■申 込：2 月 28 日締切（応募者多数の場合は抽選となります） 

 

 

 

対  象：磯子区で地域活動に関わっている人、または今後活動を考えている人（グループ・

団体、地域ボランティア講師、自治会） 

※スマートフォン・アプリを自分でインストールできる人 

持 ち 物：スマートフォン、又はタブレット、筆記用具 ※事前に充電をお願いします 

申込方法：窓口・電話・FAX・メール・電子申請のいずれかにより下記項目をお伝え下さい 

①氏名 ②年代 ③住所 ④電話番号 ⑤地域活動の有無 ⑥活動内容またはグ

ループ名 ⑦携帯機種（アイフォンまたはアンドロイド）⑧この講座を知った媒

体（広報、チラシ、支援センター、知り合いから、情報誌、SNS、自治会等） 

 

講 師：秋本 創 氏 (NPO 法人埼玉情報センター事務局次長) 

ライターとして地域情報を発信しながら、地域の ICT 支援や 

人材育成の研修・コンサルティングを行う。 

2022 年にまちづくりユニット「まち・あわせ」を設立し、幅広くまちづくり

の分野で活躍中。 

 

【申込・お問合せ】いそご区民活動支援センター  

〒235-0016  横浜市磯子区磯子 3-5-1 磯子区役所７階（開館 10 時～17 時 祝日休館） 

電話：045（754）2390 FAX：045（759）4116 メール：is-shienc@city.yokohama.jp  

令和 5 年度スキルアップ講座Ⅱ 

<お申込フォーム> 
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