
 

 

「あなたの力発揮！応援フェア ～あなたの力 活かしてみませんか～」 

開催実績報告 

 

 

 令和元年８月 20日（火）・21日（水）の２日間、イトーヨーカドー立場店１階

催事場においてイベントを開催し、延べ約 300人の方にご来場いただきました。 

 

●ミニセミナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●相談ブース                              ●展示コーナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ イベント開催の目的 

(1)持続可能な地域活動 

・担い手層の意識の変革 

ボランティアの概念、高齢者の就労意欲の向上、働き方改革 等 

・現行組織の在り方、運営の工夫 

地域資源の活用、既存の枠組みの拡大 等 

 

(2)担い手と期待される層へのアプローチ 

・様々な選択肢の紹介(就労、ボランティア活動、起業 等) 

・ニーズとのマッチング(相談窓口の紹介) 

 



２ イベントの概要 

 

●ミニセミナー 受講者：131名 ※計８回開催（１回 30分×４回×２日） 

分野 セミナーの主な内容 

組織運営 ・地域の中だけに頼らない新しい担い手の発掘と集め方 

・役割を与えることで担い手を作る。多くの人が関わる機会を作る 

高齢者就労 ・高齢者の働く力が雇用企業側に認知されてきた 

・ワークシェアで余暇を使って収入源にする働き方の提案 

・働く人のニーズに合わせて仕事を切り出す「生きがい就労支援ス

ポット」の紹介 

・70、80代でも登録可能な「シルバー人材センター」を活用した就

労(派遣業務など)や生きがいづくり 

資産運用 ・生活維持のための必要経費の洗い出し方 

・蓄えを人生設計に合わせて細く長く活用する方法(就労・節約) 

健康長寿 ・地域活動・ボランティア活動・就労は元気の源、介護予防に 

・人とのかかわりは認知症予防に 

女性の活躍 ・時間のない人にも自分の強みを活かした手軽なプチ起業の提案 

・女性消防団の活動紹介と消防団へのお誘い 

 

●相談ブース 相談者：34名 

・いずみ区民活動支援センター 

・泉区ボランティアセンター 

・よこはまシニアボランティアポイント 

・横浜市シルバー人材センター 

・泉消防団 

 


