
■区勢便覧「IZUMI 2023」発行
「人口」「区の年表」などのさまざまな
統計データをもとに、泉区の現状を取り
まとめています。泉区への関心と理解を
深めていただく統計資料として活用して
ください。3月31日(金)から区のホーム
ページで見ることができます

　 統計選挙係
　 800-2315　　800-2505

※会場の記載のない場合は区役所で実施
■生活習慣改善相談(予約制)
保健師･栄養士による健康相談、
食事相談、禁煙相談
3月23日(木)
①9時～②10時～③11時～
④13時30分～⑤14時30分～
⑥15時30分～
4月4日(火）
①9時～②10時～③11時～
　 　 電話で健康づくり係へ
　 800-2445　　 800-2516

■HIV(エイズ)検査･梅毒検査（予約制）
匿名制。エイズに関する相談も
毎週月曜(祝休日は除く)9時～9時30分
　 前の週の金曜16時までに電話で

■いずみマルシェを開催します
区内の飲食店などによる販売のほか、
泉区の魅力がぎゅっと詰まったイベントです
3月11日(土)10時～14時
区役所1階区民ホール・区民広場で
　 いずみマルシェ事務局
　 800-2313
　 800-2505

　 健康づくり係
　 800-2445　　 800-2516

■横浜市健康診査
75歳以上。年度に1回。市内医療機関で
　 健康づくり係
　 800-2445　　 800-2516

■もの忘れ相談（予約制）
専門医による認知症などの相談
3月23日(木)14時から(1回30分程度）
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2434　　 800-2513

■認知症介護相談（予約制）
専門相談員による介護や生活上の困り
ごとなど介護者向けの個別相談
3月23日(木)14時30分から(1回30分
程度）
　 　 電話で高齢者支援担当へ
　 800-2434　　 800-2513

■はじめよう！フレイル予防体操
4月6日(木)10時～12時
区役所1階母子健康相談室で
区内在住でおおむね70歳以上の人、
先着20人
　 　 3月13日から電話か　 ･　 ･ 　 
を書いてFAXで高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513

■脳の健康30分チェック
タブレットを使ったセルフチェックです
4月19日(水）①10時～②10時30分～
③11時～④11時30分～
区役所1階一般健康相談室で
区内在住で50歳以上の人
　 　 3月13日から電話か　 ･　 ･ 　 
を書いてFAXで高齢者支援担当へ
　 800-2435　　 800-2513

■若者のための専門相談（予約制）
ひきこもりなどの困難を抱える若者の
自立支援を行っているよこはま西部
ユースプラザの職員による相談
毎月第2･4水曜午後(1回50分)
15歳～39歳の人と家族　
　 　 月～土曜（第3月曜と祝日を除く）
の11時～19時に電話でよこはま西部
ユースプラザ（　 744-8344）へ
　 学校連携･こども担当
　 800-2444　　 800-2524

地域力推進担当　　800-2333　　800-2505

3月18日（土）9時30分～14時（雨天中止）
神明台処分地スポーツ施設
岡津太鼓、ミニ電車、モルック体験、３R夢
カー展示、苗木プレゼント（先着170人）など

～スポーツをきっかけに地域交流を～

詳細は
こちら▶

詳細は電話か、ホームページをご確認ください▶

処分地施設内を見学する来場者

日 時
会 場

プログラム （公財）横浜市資源循環公社
ホームページ

軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日現在の軽自動車（原動機付
自転車・バイクなど含む）の所有者に課税されます。
廃車または譲渡しても４月１日までに廃車・名義変更などの手続きをされ
ない場合は、旧所有者に引き続き課税されますのでご注意ください。
(自動車税（県税）と異なり、税額の月割りはありません。) 
納税通知書は５月上旬に発送します。

125cc以下の原動機付自転車（バイク）などを譲り受けたときは、区役所
で名義変更の手続きが必要です。

❶区役所で手続する車両

住民票の異動届 手続は区役所２階204窓口へ▶

必要書類
廃車届出済の場合 廃車届出をしていない場合

●本人確認書類
●譲渡証明書
●廃車申告受付書

泉区ナンバーのバイク 泉区以外のナンバーのバイク
●本人確認書類
●譲渡証明書
●標識交付証明書

●本人確認書類 ●譲渡証明書
●標識交付証明書
●ナンバープレート

※廃車手続は本人確認書類、ナンバープレート、標識交付証明書が
　必要です。

軽自動車税担当（3階303窓口）　　 800-2353　　 800-2509

登録担当(2階204窓口)　　 800-2345　　 800-2508

050-5540-2035

050-3816-3118 929-6888

❷関東運輸局などで手続きする車両

車両の種類 譲り受けなどの手続き 軽自動車税の申告

排気量が125ccを
超えるバイク

排気量が660㏄以下の
三輪、四輪の軽自動車

関東運輸局神奈川運輸支局

軽自動車検査協会
神奈川事務所

全国軽自動車協会連合会
神奈川事務所 横浜支所

第10回

中川地区と新橋地区が取り組む「神明台の
つどい・見学会」は、神明台処分地スポーツ施
設への理解と地域住民の親睦を目的に開催
されます。
各種スポーツ体験やミニ電車のほか、

ヨコハマ3R夢プランや地球温暖化に関する
パネル展示など、子どもも大人も自然を感じ
ながら環境問題について理解を深められる
機会となっています。

スリム

※窓口の混雑予測については､14ページに掲載しています。

（カードごとに事前に設定した４桁のパスワードが必要です。）

※運転免許証・マイナンバーカードなど本人確認書類をお持ちください。
※小・中学生がいる場合は事前にお問い合わせください。
※本人または同一世帯以外の人が手続する場合には委任状が必要です。

インターネットで現在の戸籍課の待ち人数などが確認できます。
来庁する際には、ぜひ参考にしてください。

現在の混雑状況が確認できます

をお持ちの人は、世帯全員のカードを持参して
ください。

内容 届出期間 手続方法

市外からの引っ越し

泉区内で引っ越し

市内他区へ引っ越し

市外へ引っ越し

引っ越しから
14日以内

泉区役所に転入届と前住所地の自治体で
受け取った「転出証明書」を提出

泉区役所に転出届を提出し、「転出証明書」
を受け取る（引っ越し後、新住所地の自治体
に「転出証明書」を提出）
★転出の手続は、郵送でもできます。
★マイナンバーカードを持っている人は
　スマートフォンを使ってオンラインで
　転出の手続ができます。

泉区役所に転居届を提出
引っ越し先の区役所に転入届を提出

引っ越し前
または

引っ越しから
14日以内

マイナンバーカード  

募集・案内

健康・相談

検索泉区勢便覧 2023

検索泉区役所 戸籍課 混雑状況

検索横浜市 転出届

イベント

軽自動車の廃車・名義変更
などの手続はお済みですか？

●費用の記載がない場合は無料  ●特に断りのないものは当日自由参加  ●区役所の駐車場は有料です  ●今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

〒245-0024 和泉中央北5-1-1 泉区役所 ○○○係
※往復はがきでの申込みは、返信先も記載

マーク
の見方

氏名(ふりがな)　　電話(番号)　　ファクス(番号)　　〒・住所　　年齢　　行事名　　Eメール（アドレス）　　費用　　ホームページ
申込み　　問合せ　　 　　横浜市電子申請・届出システム

10 2023（令和5）年 3月号 ／ 泉区版


