
区役所では、生活に困り事を抱える人を支援する、生活困窮者自立支援制度の相談窓口を設置しています。
この制度に申込みされた人のうち、就労を開始したことで困窮状態を解消し、支援を終了した人が全体の40パーセントを超えています。
お仕事探しの解決に向けて、就労に関する４つのメニューをご用意していますので、まずは、区役所４階生活支援課までご相談ください。

区役所４階にハローワークの窓口
「ジョブスポット泉」を設置してい
ます。一人一人に担当者がつき、
一緒にお仕事探しを行います。

就労への第一歩として、「まずは決まった時間に決まったところへ
行く」など、日常生活に関する支援などを受けることができます。
段階を踏みながら、できることを増やすことから始めます。

相談者の状況に合わせた就労訓練を実施することができ
ます。訓練先の担当者との相談やアドバイスをもとに、自分
の「強み」や「弱み」を知り、今後の就職活動に活かします。

適切な職業が見つかるよう、相談者の状況に
あった求人を探します。
また、「就労支援セミナー」
や「意欲喚起セミナー」な
どを受けることで就職活
動の基本的な知識を身に
付けることができます。

その他、家計に関する相談もできます。
「生活費のやりくりがうまくいかない」「借金の返済に悩んでいる」などのお困り事の解決に向けて、
専門相談員が寄り添ってアドバイスを行いますので、ご利用ください。

家計管理の初心者やこれから一人暮らしを始めたい
人向けのリーフレットです。フェリス女学院大学の
学生さんと一緒に作成しました。
社会人１・２年目の人の家計支出モデルや、家計の
ワンポイントアドバイスなどを掲載しています。

生活支援係　　800-2305　　800-2515

◀制度の
　詳細は
　こちら
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