
特 集 1 令和7年度泉区運営方針

地域の皆さまに泉区に住み続けたい、「　　　　　　  」と実感していただき、「　　　　　　　　　　　」を目指し、
あらゆる世代がいきいきと暮らせる持続可能なまちづくりを進めていきます。
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子育てに優しいまち泉区

企画調整係　　800-2331　　800-2505

泉区長　山口　賢

　大規模商業施設「ゆめが丘ソラトス」が完成し、泉区の新たなにぎわいの拠点として定着しました。
これからも住宅供給が進んでいくこの好機に、泉区の魅力や取組をPRしていきます。
　来年は区制40周年、さらに翌年には旧上瀬谷通信所跡地で「GREEN×EXPO 2027」が開催されます。
40周年に向けて、区民の皆さまと、にぎわいのムードをつくり、2027年にもつなげていきます。
　今年度は、横浜市中期計画の最終年度として、計画の基本戦略である「子育てしたいまち 次世代を
共に育むまち ヨコハマ」の実現に向けて、泉区役所としても取り組んでいきます。

詳細は、WEBで
ご覧ください

主な取組主な取組主な取組

安全・安心のまちづくり

地域と連携した合同防犯パトロール 道路の設備修繕地域災害拠点での訓練

地域防災力の向上と
防災体制の整備強化

インフラ
施設の
維持管理

防犯対策

伝統文化の
保存・普及・継承

泉区
ならではの
魅力発信

横浜いずみ歌舞伎 地産地消マルシェ 魅力スポットを巡るスタンプラリー

「農」の
魅力発信

にぎわいの創出と発信による魅力づくり

「泉わくわく応援隊」
による多世代交流

商店街振興キャンペーン区内大学と連携した脱炭素化の普及啓発地域のお祭りでのお手伝い

商店街のにぎわいづくり

区民の皆様とともに育む持続可能な地域づくり
グリーン社会の
実現に向けて

廃油を活用した
キャンドル作成
ワークショップ

障害福祉事業所を巡るシールラリー泉区地域福祉保健計画PRイベント 「親子の居場所」を地域で開催

子育てに
優しいまち
泉区の実現

誰もが安心して
自分らしく暮らせるまちへ

あらゆる世代がいきいきと暮らせる繋がりづくり
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信頼される区役所づくり
「チーム泉」

最も身近な行政機関として、区民の皆さまの生活を支え、
信頼される質の高いサービスを提供します。
令和７年度、「チーム泉」で次の取組を進めていきます！
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調理 中 調理 後

生活衛生係　　800-2451　　800-2516

特 集 ２

食中毒に気を付けて！

家庭でできる食中毒予防の 6 つのポイント

お祭りなどでの食中毒予防のポイント

梅雨の時期は要注意！
食中毒菌は30℃～40℃で増えやすいため、気温が高く
なるこの時期、食品の取り扱いには注意が必要です。
食中毒菌を「つけない」「ふやさない」「やっつける」を
意識して、食中毒を防ぎましょう！
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食品の購入

調理 食事 残った食品

下準備家庭での
保存

手洗いの方法は
こちらの動画をチェック！

お祭りでの
注意点の詳細は
動画で確認

生活衛生係
係長

生活衛生係
職員

厚生労働省
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　これからの時期は、夏祭りなどのイベントで食品を取り扱うことが多くなります。
　食品の安全な取り扱いと調理、体調の管理などが大切です。調理をする人も食べる人も細心の注意を払いましょう！

調理 前

作業する前に健康チェックを
実施する
せっけんでの手洗いを徹底する
エプロン・三角巾を着用する

下処理と調理は当日に行う
食材を直射日光に当てない
常温解凍、常温放置をしない
十分に加熱する
素手での作業は避け、箸・トング・手袋
などを使用する

調理したものは持ち帰らずに、
その場で食べる

要注意！ 要注意！ 要注意！
調理した人の手指
や、調理器具によっ
て汚染されたお餅
が原因の、食中毒
が発生しています！

前日に調理した
カレーが原因の、
食中毒が発生し
ています！

持ち帰った焼きそば
が原因の、食中毒が
発生しています！

消費期限などの
表示をチェックする 帰ったらすぐに

冷蔵庫へしまう

冷蔵庫は詰め込み
すぎず、7割程度
にする

寄り道しないで
まっすぐ帰る

肉・魚は
それぞれ
分けて包む 
(保冷剤(氷)も
一緒に)

肉・魚は汁が
漏れないように
保存する

タオルやふきんは
清潔なものに交換する

こまめに
手を洗う

冷凍食品の解凍は
冷蔵庫を利用する

そのまま
食べる
食品から
先に切る

野菜はよく洗い、
肉・魚から離す

包丁などの器具、ふきんは
洗って消毒する

加熱は十分に
(お肉は中心部の色が変わるまで)

台所は
清潔にする

調理を中断したら
食品は冷蔵庫にしまう

作業前に
手を洗う

電子レンジを
使うときは、
均一に加熱
されるように
する

食事の前に
手を洗う

盛り付けは清潔な
器具・食器を使う

長時間室温に
放置しない

時間がたち過ぎ
たり、ちょっとでも
怪しいと思ったら、
思い切って捨てる

温めなおすときは
十分に加熱する
(沸騰するまで加熱)

作業前に
手を洗う

早く冷える
ように、清潔な
器具・容器で
小分けにして
保存

手洗いの方法は
こちらの動画をチェック！

厚生労働省

手洗い
は 家族の健康 守るため
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