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泉図書館
〒245-0016 和泉町 6207-5

801-2251 801-2256
休館日：8月18日（月）

●土曜おはなし会
9月6日（土）14時から
５歳くらいから（保護者同伴可）
語り手：おはなしのいずみの会
●ひよこのおはなし会
親子で絵本やわらべうたを楽しもう
9月24日（水）10時30分～11時頃
0～3歳児とその保護者　 6組

9月3日9時30分から電話か窓口へ

泉スポーツセンター
〒245-0006 西が岡 3-11

813-7461 813-7463

●全館休館のお知らせ
9月1日（月）～令和8年3月31日（火）※予定
空調設備設置工事のため休館となり
ます。ご理解・ご協力をお願いします

上飯田地区センター
〒245-0018 上飯田町 3913-1

805-5188 805-5189

●相続・遺言・登記無料相談
8月13日・27日の水曜
13時～16時　各日 4人

各相談日2日前の17時までに電話で
※同一案件を引き続き相談する場合は有料
●健考講座『介護予防連続講座』
8月21日（木）10時～11時15分
おおむね65歳以上　 10人
上履き、汗拭きタオル、飲み物持参で

8月11日9時から電話で

下和泉地区センター
〒245-0022 和泉が丘 1-26-1

805-0026 805-0028

●「スニーカーでフラメンコ」（全4回）
8月17日、9月7日・21日、10月5日
の日曜。13時～14時30分
小学生以上　 12人（小学生は保護
者同伴）　 3,200円

8月11日10時から電話か窓口へ
●「ワンポイント卓球教室」
コツやポイントをつかんで、自分のも
のにしよう！
9月13日（土）13時～15時
高校生以上　 24人　 500円
講師：長

は せ べ

谷部 攝
ただし

さん
8月30日10時から電話か窓口へ

立場地区センター

〒245-0012 中田北 1-9-14
801-5201 805-1954

●人気のバッグをレースやリボンで
可愛くしちゃお！

8月22日（金）12時30分～14時30分
小学生と保護者　 8組

1,200円（材料代）
8月11日～20日に電話か費用を

添えて窓口へ
●プレイルーム「えいごであそぼう」
8月26日（火）12時～12時15分
幼児と保護者
●プレイルーム「ママパパキッズの

ハッピーヨガタイム」
9月10日（水）12時～12時15分
幼児と保護者
●おもちゃの病院
9月20日（土）10時～15時

20組
8月11日～前日に電話か窓口へ

中川地区センター
〒245-0007 桂坂 4-1

813-3984 813-3986

●音楽で地域交流～m
ミュージック

usic玉手箱～
グランドピアノを１人20分弾けます

（要予約・無料）
8月16日（土）12時30分～14時30分
●ストレッチで身体を整えましょう！
9月20日（土）10時～11時15分

20人　 500円
往復はがきに · · · を書いて

8月20日必着で
●知っておきたい「お金のはなし」
座学と個別相談会（要予約）
9月29日（月）10時～11時30分

30人　講師：加
か

藤
とう

 明
あきひこ

彦さん
9月1日9時から電話で

新橋コミュニティハウス
〒245-0009 新橋町 33-1

392-5538 392-5548

●カリグラフィー
ビギナーズクラス（全４回）

9月19日・26日、10月17日・24日の金曜
10時～12時

10人　 4,000円（材料費込）
8月22日10時から電話で

●紅 茶レッスン～ 紅 茶 で 旅 する
世界スリランカ編～

9月29日（月）10時30分～12時

16人　 1,000円（お菓子付き）
9月1日10時から電話で

●初めてのピラティス（全６回）
10月14日・28日、11月11日・25日、
12月9日・23日の火曜。10時〜11時

25人　 1,800円
9月2日10時から電話で

西が岡コミュニティハウス
〒245-0006 西が岡 3-12-11

814-4050

●はじめての養生ヨガ（全6回）
心身代謝とホルモンバランスを整えるヨガ
9月11日～11月27日の第2・第4木曜
10時～11時　 5人（初めての人優先）

1,800円（保険料込み）
8月18日～25日に · · · を書

いて、往復はがきで

みなみコミュ二ティハウス
〒245-0016 和泉町 987

805-3339

●ピアノミニコンサート
映画音楽、ラテンなど多様なジャンル
のピアノの調べをお楽しみください
8月23日（土）14時から　 20人

8月11日10時から電話か窓口へ
●フラージュを作ろう！
フラージュとは紙で作るリアルな花の
アクセサリーです
8月30日（土）10時～12時

8人（小学2年生以下は保護者同伴）
500円
8月11日10時から電話か窓口へ 

いずみ中央地域ケアプラザ
〒245-0024 和泉中央北 5-14-1

805-1700 805-1798

●かがやき健康体操
9月13日・27日の土曜
13時15分～14時15分

20人　 500円（初回体験無料）
講師：森

もり

田
た

 美
み き

紀さん
8月12日～9月10日に電話で

こどもログハウス
〒245-0016 和泉町 6209-1

803-2270

●「カプラ®」であそぼう
8月29日（金）13時～16時
幼児（保護者同伴）～中学生
※詳細は で確認を

老人福祉センター横浜市泉寿荘

〒245-0006 西が岡 3-11
813-0861 813-0862

※各60歳以上対象（泉寿荘盆踊り大
会を除く）
●10月開講趣味の教室
①～香りを楽しみながら脳活～

組香教室（全6回）
10月6日～3月2日の第1月曜
13時～14時30分　 12人

600円
②古事記神話おもしろ講座（全6回）
10月10日～3月13日の第2金曜
10時～12時　 20人　 1,600円
③～簡単なアンサンブルを楽しむ～

リコーダー教室（全12回）
10月10日～3月27日の第2･第4金曜
13時～14時30分　 20人

500円　リコーダー持参
④L

レッツ
et's s

シング
ing t

トゥギャザー
ogether(全12回)

10月1日～3月18日の第1・第３水曜
13時30分～15時

20人　 500円
⑤初めての太極拳教室（全12回）
10月14日～3月24日の第2･第4火曜
11時～12時30分　 20人

500円
8月15日～9月14日に①～④往復

はがきに · · · · を書いて送付、
または官製はがき持参で窓口へ⑤官
製はがき持参で窓口へ
●泉寿荘盆踊り大会
笑って踊って福を呼ぼう
8月30日（土）17時30分～19時30分

こども自然公園青少年野外活動センター
〒241-0834 旭区大池町 65-1

811-8444 812-5778

●ほのぼのファミリーキャンプ 秋
自 然 遊 び 、野 外ゲーム、クラフト、
野外炊事、夜の集いなど
9月27日（土）13時～28日（日）15時
6人以内の家族　 18組

中 学 生 以 上 6 , 6 0 0 円 、小 学 生
6,100円、4歳～未就学児4,400円、
3歳以下500円（活動費、保険代等）

8月8日～22日に · · · · を
書いて、往復はがきまたは から
●ファミリークッキング ピザ C
季節の食材で石釜焼きのピザづくり
10月11日（土）10時～14時
8人以内の家族　 10組

中 学 生 以 上 2 , 3 0 0 円 、小 学 生
1,700円、4歳～未就学児1,200円、
3歳以下100円（活動費、保険代等）

8月25日～9月8日に · · · ·
· を書 い て 、往 復 は がきまたは

から

からから
マークの見方や注意事項は６ページをご覧ください
各施設や講座の詳細はホームページで確認するか、
各施設へお問い合わせください




