
　泉区が昭和61年に戸塚区から分区し、中和田連合自治会の再編で和泉中央連合
自治会が設立されました。連合自治会体育祭は今年で30回目を迎えます。
　大勢いた役員（体育指導委員・青少年指導員）は、分区と共に少なくなりました。
今では、競技を運営するためにスポーツ推進委員や青少年指導員の経験者、子ども
育成指導部などの協力により、和泉中央連合自治会の体育祭が行われています。
　分区当時は、むかで競走、びん釣りリレー、樽ころがし、スウェーデンリレーなどい
ろいろな種目がありましたが、現在は少子高齢化に伴う子どもの減少で競技に参
加できない自治会町内会が増えてきています。これからは、みんなが参加できる種
目をつくるとともに、競技内容を考えていく必要があります。
　体育祭は、自治会町内会同士が触れ合いと絆を強める場となるよう努めています。

地域活動支援係　　800-2391 800-2507

企画調整係　　800-2331　　800-2505
【主催】泉区文化振興委員会
【共催】泉区役所、泉区民文化センター テアトルフォンテ、泉公会堂
　 地域活動支援係　　800-2391 800-2507

昨年行われた連合自治会体育祭の様子

わがまちＩＺＵＭＩ
第30回を迎える和泉中央連合自治会体育祭 和泉中央連合自治会体育部長　遠藤　瑞行

えんどう　　 　 みずゆき

　泉区は昭和61年11月3日に戸
塚区から分区し、平成28年は30
周年にあたります。

　区制30周年を記念して、「泉区魅力発見フォトコンテスト」の受賞
写真を掲載した平成28年のオリジナルカレンダーを作成しました。
　泉区の魅力が詰まったカレンダーで四季折々の風景をお楽しみ
下さい。

価格：1部250円（売り切れ次第終了）

販売期間・場所
● 11月3日（祝・火）
泉区民ふれあいまつり会場（和泉遊水地４池）

● 11月4日（水）～1月31日（日）
泉区役所1階売店（区役所開庁日、ただし第2・第4土曜日を除く）
横浜市営地下鉄ブルーライン立場駅事務室

1 2

※開催日時は変更する場合があります。

10月24日（土） 10時～17時
10月25日（日） 10時30分～16時30分
10月25日（日） 12時～13時30分
10月31日（土） 12時～17時
11月  1日（日） 13時～16時
11月  3日（祝・火）12時～15時

健康体操
器楽まつり
合唱祭
キッズダンスフェスティバル

押し花展

鎌倉彫・華道展

彫刻・写真・絵手紙展

手芸・写真・絵画展

工芸・書作展

手話ダンス・朗読と語り

横浜いずみ歌謡祭

演劇フェスティバル

泉・洋舞フェスティバル
2015

10月21日（水）～24日（土）
9時～17時（初日は13時～）
10月25日（日）～27日（火）
9時～17時（初日は13時～）
10月28日（水）～31日（土）
9時～17時（初日は12時～）
11月1日（日）～4日（水）
9時～17時（初日は12時～）
11月5日（木）～8日（日）
9時～17時（初日は13時～）
10月27日（火）12時～16時
10月28日（水）10時～18時30分
10月29日（木）10時30分～19時
10月31日（土）13時～
11月1日（日）11時と13時の2回
11月7日（土）13時～18時35分
11月8日（日）10時～18時35分

カラオケ
舞踊・吟詠・カラオケ

芸能大会

≪泉公会堂で≫開場：各30分前

≪泉区民文化センター　テアトルフォンテで≫

催し物 日　時

催し物

ギャラリー
（最終日は
16時まで）

ホール
開場：
各30分前

日　時 場　所

夏秋期の最優秀作品

冬春期の最優秀作品
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いずみいずみ （平成27年9月1日現在）（平成27年9月1日現在）

それぞれの季節・
それぞれの地域の魅力
それぞれの季節・
それぞれの地域の魅力

人　口
世帯数
人　口
世帯数

　　　153,945  人 
61,221世帯

　　　153,945  人 
61,221世帯

泉区のいま泉区のいま

5～12ページは泉区版です

10月号月号 フォトコンテスト
応募作品から
フォトコンテスト
応募作品から

〒245-0016 和泉町4636-2〒245-0016 和泉町4636-2 ■区役所開庁日■ 平日…8時45分～17時　　　　　　　　 第2・4土曜日…9時～12時■区役所開庁日■ 平日…8時45分～17時　　　　　　　　 第2・4土曜日…9時～12時泉区役所泉区役所 ※取扱業務についてはお問い合わせください。※取扱業務についてはお問い合わせください。800-2323(代表番号）　 800-2506800-2323(代表番号）　 800-2506

区制30 周年記念
カレンダーを発売

します！

区制30 周年記念
カレンダーを発売

します！



広告スペース 広告スペース

　発災時に家屋が倒壊し自宅で生活ができなくなったときは、地
域防災拠点で避難生活を送ることができます。
　地域防災拠点が被災し使用できないなど、避難場所が不足す
る場合は、状況に応じて補充的避難場所を開設します。　泉区商店街連合会（区商連）に加盟

している区内９商店街で、お買物券が当
たるスタンプラリーを実施しています。
　参加店舗で買物をしてスタンプを３
個集めるとその場で応募でき、11月３
日（祝・火）の泉区民ふれあいまつりの
会場で1等及び2等の当選者を発表し
ます。

　スタンプラリーは10
月末まで。詳しくはポス
ターのあるお店でお聞
きください。

　この期間は「神奈川県犯罪のない安全・安心まちづくり推進条
例」で安全・安心まちづくり旬間と定められています。
　泉区は11年連続で犯罪発生数が減少しています。12年連続減
少を目指し、この機会に防犯について考えてみませんか？

●地域防災拠点
　自宅で生活できない人が一時的に生活するための最低限の食
料などを備蓄しています。
　24か所の小中学校等が指定されています。
●補充的避難場所
　地区センターなどの市所有施設や用途が指定されていない公
共施設を、必要に応じて開設します。

　いずれの避難場所も、避難者や
地域住民の相互扶助により運営す
ることが基本です。

検 索

　地域防災拠点は区ホームページ
や泉区生活・防災(地震)マップで確
認できます。
  泉区　避難のしかた

地域力推進担当　　800-2333　　800-2505 安全生活係　　800-2397　　800-2507

危機管理担当　　800-2309　　800-2505地域活動支援係　　800-2391　　800-2507

保育所入所担当　　800-2413　　800-2513

登録担当　　800-2347　　800-2508

「地域防災拠点」と「補充的避難場所」
防災知識の泉

平成28年度
保育所等の利用申請が始まります
平成28年度
保育所等の利用申請が始まります

10月11日～20日は10月11日～20日は
安全・安心まちづくり旬間です！安全・安心まちづくり旬間です！

⬇電話機の前に貼っておきましょう⬇

スタンプラリーでお買物券を当てよう！スタンプラリーでお買物券を当てよう！

電話でお金はサギ！
子どもたちの花鉢作り

参加店舗に貼ってあるポスター

区商連コーナーは大にぎわい（ふれあいまつりで）

玄関に置かれた花鉢は地域の
つながりづくりにも

緑園地区

花の手入れで
子どもを見守る

　地区住民で組織される「緑園
地区活性化委員会」では、子ども
を犯罪・交通事故・災害から守る

ため、鉢植えの花を利用した見守り活動（緑園こども見守りプ
ロジェクト）を進めています。
　これは、子どもたちが植えた花鉢を申し出があった家に配布
し、登下校の時間に水やりなどをしなが
ら、見守りをするというものです。
　平成26年の春と秋に２つの小学校で
子どもたちが作った約180の花鉢を、ボ
ランティアが各家へ配布しました。今年
に入ってから植え替えや新しい鉢の追
加を行い、活動をさらに広げています。
　花鉢を玄関先に置くこの取組は、子ど
もの見守りだけでなく、子どもと大人、
さらに近所同士で気軽にあいさつなど
を交わすきっかけにもなり、地域のつな
がりづくりに一役買っています。

利用案内の配布

配布場所

申込み（郵送）

こども家庭支援課　２階　210窓口

戸籍課　２階　204窓口

　保育所等の利用申請ができるのは、保護者の状況が保育を必
要とする場合です。
　申請書の記入漏れや必要書類の添付忘れがないよう、利用案
内を確認し、期限内に申し込んでください。
　現在利用保留中の人や転園を希望する人も申請が必要です。

　10月16日に就学通知書等を発送します。
　届きましたら内容を確認し、指定された
日時・場所で健康診断を受けてください。

検 索詳細は  泉区 保育所 申込  　　　  で

●小規模保育事業「立場らびっと保育園」
　28年４月 新規開所予定　和泉町4058-1 グリーンヴィラ和泉町1階
　保育年齢（予定）０歳（産休明け）～2歳、定員19人

●横浜保育室「泉の郷保育園」
　平成28年４月までに認可保育所に移行予定
　保育年齢（予定）０歳（産休明け）～５歳

次の場合は直接窓口にお持ちください（郵送不可）次の場合は直接窓口にお持ちください（郵送不可）

次の場合は戸籍課登録担当での手続が必要です。

小学校就学通知書等を発送します小学校就学通知書等を発送します ～平成28年度に小学校に入学する
　　　　　お子さんがいる保護者の皆さんへ～
～平成28年度に小学校に入学する
　　　　　お子さんがいる保護者の皆さんへ～

① 障がいのある子どもの保育所等の利用を希望する人※10月30日までに区役所での相談が必要
② 平成28年２月４日までに出生予定の子の産休明け保育（生後57日到達）を希望する人
③ 市外の保育所等の利用を希望する人（希望先自治体の締切２週間前までに手続）

● 特別な理由があり、指定された学校以外へ
　 就学を希望する場合 ※学校長の承諾が必要

● 国立、私立の小学校に通う場合

10月15日(木)から ※雇用証明書の様式は10月6日（火）から区役所で配布。ホームページからダウンロード可

● 区役所　２階210窓口
● 区内認可保育所等　　● 区内地域ケアプラザ
● 行政サービスコーナー（戸塚・東戸塚・二俣川）
● 地域子育て支援拠点　すきっぷ

10月15日（木）～11月11日（水）　※消印有効

ーよく使われる言葉ー
● 携帯電話番号が変わった。
● 風邪をひいて声がおかしい。
● 代わりの者（同僚・友人）が
　 お金を取りに行く。
● 還付金でお金が戻る。

振り込め詐欺は区内でも発生しています！
電話をかけてきたのは、本当に知っている人ですか？

ひとつでも当てはまれば詐欺を疑い泉警察署へ連絡を　  805-0110

　今後の新設園・横浜保育室の移行状況は、区のホームページでご案内します。

区内の施設紹介サイト「いずみっこひろばうぇぶ」もご利用ください。

検 索

● 1日4時間以上かつ月16日以上働いているとき
● 出産、介護、病気や障がいなどで保育が困難なとき など

　就労が週3日までの場合などは「一時保育」「乳幼児一時預り」
「幼稚園預り保育」が利用できます。
　直接各施設に確認してください。 横浜保育サービス

保護者の状況が保育を必要とする場合

キリトリ
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と

相
模
凧
和
泉
保
存
会
に
改
組

大
凧
揚
げ

相
模
凧
展
示（
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演
）

区
民
ま
つ
り
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
太
鼓
・

お
囃
子
の
各
団
体
出
演

各
種
イ
ベ
ン
ト
に
太
鼓
・
お
囃
子
の
各
団
体
出
演

大
凧
揚
祭

相
模
凧
展
示（
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演
）

第
１
回
太
鼓
・
お
囃
子
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
　
　

※

以
降
、毎
年
開
催

大
凧
揚
祭

※

以
降
、22
年
ま
で
大
凧
揚
祭
休
止
、

相
模
凧
展
示
は
19
年
ま
で
継
続

相
模
凧
和
泉
保
存
会　

新
た
に
結
成

第
１
回
い
ず
み
相
模
凧
揚
げ
会

※

以
降
、毎
年
開
催
、平
成
26
年
は
荒
天
の
た
め
中
止

相
模
凧
展
示（
太
鼓
・
お
囃
子
フ
ェ
ス
、い
ず
み
歌
舞
伎
公
演
等
）

相
模
凧
い
ず
み
保
存
会
に
改
称

第
６
回
い
ず
み
相
模
凧
揚
げ
会　

於: 

天
王
森
近
く
の
田

第
13
回
太
鼓
・
お
囃
子
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

於: 

区
民
文
化
セ
ン
タ
ー

相
模
凧
展
示（
太
鼓
・
お
囃
子
フ
ェ
ス
、い
ず
み
歌
舞
伎
公
演
等
）

泉
伝
統
文
化
保
存
会  
設
立

・
農
村
歌
舞
伎
の
保
存
、公
演
、伝
承

・
囃
子
・
太
鼓
な
ど
伝
統
文
化
の
保
存
、普
及

＊
前
身:

和
泉
郷
土
芸
能
保
存
会

い
ず
み
歌
舞
伎 

初
公
演　

（
区
制
10
周
年
記
念
事
業
）

＊「
市
川
花
十
郎
衣
裳
展
示
」同
時
開
催

第
２
回
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演　
　

於: 

泉
公
会
堂　

第
３
回
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演

歌
舞
伎
部
会
を
い
ず
み
歌
舞
伎
保
存
会
に
改
組

第
４
回
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演

第
６
回
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演

※

以
降
、毎
年
10
月
公
会
堂
に
お
い
て
開
催

か
な
が
わ
の
地
芝
居
２
０
０
２ 

出
演

全
国
ふ
る
さ
と
歌
舞
伎
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

出
演　

於: 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ホ
ー
ル

「
和
泉
っ
子
歌
舞
伎
」ス
タ
ー
ト

※

和
泉
小
学
校
高
学
年
へ
の
歌
舞
伎
指

導
、発
表
会
の
開
催
。以
降
、毎
年
実
施

か
な
が
わ
伝
統
芸
能
祭 

出
演

衣
裳
・
小
道
具
展
示
ス
タ
ー
ト

第
14
回
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演

か
な
が
わ
伝
統
芸
能
祭 

出
演

サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
設
置

連
合
自
治
会
町
内
会
家
元
制
の
導
入

歌
舞
伎
体
験
授
業（
岡
津
中
学
）

第
20
回
い
ず
み
歌
舞
伎
公
演

於: 

泉
公
会
堂

　

当
保
存
会
は
、今
年
二

十
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
順
調
に
活

動
し
て
こ
ら
れ
た
の
も

区
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、各
種
団
体
・
関
係
機

関
に
よ
る
御
支
援
と
御

協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
、心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。地
域
に
伝
わ
る
古
き
良
き
郷
土
文
化
は
大
切
な
財
産
で

す
。そ
の
こ
と
を
胸
に
こ
れ
か
ら
も
会
員
同
士
互
い
に
協
力

し
、切
磋
琢
磨
し
て
泉
区
の
す
ば
ら
し
い
伝
統
文
化
を
、次
の

二
十
年
、そ
の
先
の
未
来
へ
と
つ
な
げ
て
い
く
所
存
で
す
。

　

い
ず
み
歌
舞
伎
の
特
徴
は
、区
民
手
作
り

の
本
格
歌
舞
伎
で
あ
る
と
い
う
こ
と
、舞
台

創
り
に
は
大
勢
の
区
民
の
皆
さ
ん
が
参
加

し
、役
者
も
衣
裳
・
小
道
具
の
制
作
も
プ
ロ

の
直
接
指
導
を
受
け
、大
道
具
も
歌
舞
伎

座
舞
台
か
ら
借
り
て
一
緒
に
組
み
立
て
ま

す
。設
立
時
か
ら
毎
年
開
催
し
て
い
る
い
ず

み
歌
舞
伎
公
演
に
加
え
、か
な
が
わ
伝
統

芸
能
祭
等
に
も
出
演
す
る
他
、担
い
手
育

成
を
見
据
え
た
小
・
中
学
生
へ
の
歌
舞
伎
指

導
・
体
験
教
室
も
行
っ
て
い
ま
す
。今
月
、い

ず
み
歌
舞
伎
は
第
二
十
回
の
記
念
公
演
に

臨
み
ま
す
。

い
ず
み
歌
舞
伎
保
存
会

泉
伝
統
文
化
保
存
会
　
会
長
　
榎
下 

貫
治

え
の
し
た
　
　
か
ん
じ

せ
っ
さ 　

た
く
ま

　

現
在
、お
囃
子
四
団
体
・
太
鼓
六
団
体
が
所
属
し
、各
地
域
の
お
祭

り
や
福
祉
施
設
な
ど
で
披
露
す
る
他
、毎
年
六
月
に
子
ど
も
た
ち
の

活
躍
の
場
と
し
て
合
同
の
発
表
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。太
鼓
・
笛
・

鉦
に
合
わ
せ
て
、お
か
め
や
獅
子
舞
が
舞
う
お
囃
子
は
、軽
快
な
調
子

が
多
い
で
す
が
、ゆ
っ
く
り
し
た
調
子
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。太
鼓
は
、

和
太
鼓
の
数
も
、曲
調
も
団
体
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
、盆
踊
り
を
盛

り
上
げ
る
盆
太
鼓
に
加
え
、創
作
太
鼓
も
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

【
所
属
団
体
】

和
泉
三
家
囃
子
保
存
会
、岡
津
囃
子
連
、上
和
泉
囃
子
連
、中
田

囃
子
保
存
会
、泉
・
西
鼓
会
、岡
津
太
鼓
、如
月
太
鼓
、相
州 

泉

美
野
太
鼓
、宮
古
太
鼓
、鳩
の
森
愛
の
詩  

和
太
鼓
な
か
ま「
ゆ

い
っ
鼓
」「
結
」、「
荒
馬
ク
ラ
ブ
」「
キ
ッ
ズ
太
鼓
教
室
」

泉
郷
土
芸
能
保
存
会

　

相
模
凧
は
泉
区
で
四
百
年
の
歴
史
が
あ
る
と
伝

え
ら
れ
、端
午
の
節
句
に
大
凧
を
揚
げ
、子
ど
も
の

健
や
か
な
成
長
と
五
穀
豊
穣
を
願
う
風
習
の
伝
統

文
化
で
す
。材
料
は
主
に
真
竹
を
使
用
し
、形
は
正

方
形
で
4
畳
半
の
大
き
さ
に
及
ぶ
も
の
も
あ
り
ま

す
。保
存
会
は
、毎
年

五
月
五
日
の
凧
揚
会

を
は
じ
め
、太
鼓
・
お
囃

子
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
や

い
ず
み
歌
舞
伎
公
演
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
で
の
凧
の
展
示
を

行
っ
て
い
ま
す
。

相
模
凧
い
ず
み
保
存
会

 地域活動支援係　　800-2392　　800-2507泉区の伝統文化は多彩です。活動に関心のある人はぜひ一度体験してみてください。ご参加を心よりお待ちしています！

か
ね

平成7年8年9年10年11年平成27年 13年26年 ◀◀◀◀◀

◀
泉
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◀
和
泉
三
家
囃
子
保
存
会

◀
相
州 

泉
美
野
太
鼓

◀
宮
古
太
鼓   

◀
上
和
泉
囃
子
連

◀
如
月
太
鼓

◀
岡
津
囃
子
連

◀
鳩
の
森
愛
の
詩

◀
中
田
囃
子
保
存
会

◀
岡
津
太
鼓



■落花生の収穫体験
和泉町の畑（いずみ中央駅から徒歩
10分）で。10月24日（土）10時30分
～12時　　200円
　・　10月20日までに電話かFAX
で企画調整係へ
　800-2331　　800-2505
■魅力発見ウオーキング
10月25日（日）。13時、中川地区セ

ンター集合。中川地区～新橋地区。
約8キロを自力歩行できる人、先着
50人。階段、坂道あり　※荒天中止
　10月13日～21日に、電話でいず
み区民活動支援センター
（　800-2393）へ
　区民事業係
　800-2395　　800-2507

※終了後、行政書士による個別相談会
あり、15時～17時。先着20人
　・　10月13日～11月27日に、電
話か申込書（10月13日から区役所、
区内地域ケアプラザで配布）か、　・
　・　・　を書いてFAXで高齢者支
援担当へ
　800-2480　　800-2513
■設立20周年記念
　いずみ歌舞伎鑑賞教室
歌舞伎の話、太鼓と三味線、笛の話
ほか。11月29日（日）15時～17時。
サンステージ緑園都市西の街ホール
（緑園都市駅下車）で。抽選100人
　10月30日までにハガキに　・　・
　・人数を書いて地域振興課「いず
み歌舞伎鑑賞教室担当」へ
　地域活動支援係
　800-2391　　800-2507
■泉区読書活動推進講演会
五大路子講演「今を輝いて～長谷
川伸 瞼の母ゆかりの地 泉区を訪ね
て～」。11月30日（月）14時～16
時。泉区民文化センターテアトル
フォンテで。抽選300人
　・　11月9日までに、　・　・　・人
数（2人まで）を書いて往復ハガキ
かＥメールで区民事業係へ
　800-2395　　800-2507　　　
　iz-dokusho@city.yokohama.jp

イベント

　・　10月13日から、電話かFAXか区民活動支援センター（1階104窓口）へ
　800-2393　　800-2518

10月26日（月）

　

　　27日（火）

　　28日（水）

　　30日（金）

11月４日（水）

　　６日（金）

　　９日（月）

　　10日（火）

　　11日（水）

　　13日（金）

　　　　　　

　　17日（火）

　　　　　　

　　20日（金）

午前　スッキリ骨盤体操

午後　医療費節約法

午前　紙芝居

午後　ガラスペンダント作成

午前　百人一首

午後　パステルシャインアート

午後　パーソナルカラー

午前　パソコン相談室

午前　脳の若返り教室

午前　日本舞踊を体験

午前　押し花で作る秋

午後　一緒にボランティア

午前　子育て支援に生かすスキルアップ講座

午後　脳活性化ケアゲーム

午前　パソコンで年賀状を作る

午後　歩いて賢く元気に（座学）

午前　簡単なおひな様作り

8人

15人

15人

8人

8人

8人

15人

8人

8人

8人

8人

8人

15人

8人

8人

8人

15人

8人

1,500円

700円

300円

1,500円

100円

1,000円

100円

100円

300円

300円

700円

日付 時間 タイトル 人数 費用

う」】11月26日（木）10時～11時。3か
月～8か月の子と保護者、先着10組
　・　①当日直接。②10月26日③29
日から電話（平日9時30分～15時）
で和泉保育園へ
　803-1483　　803-1137
■北上飯田保育園で
各先着10組　▶持ち物　水又はお
茶、着替え、おむつ　【①交流保育「運
動会ごっこ」】10月20日（火）9時45
分～11時。2歳～未就学児の子と保
護者　【②育児講座「おやこであそぼ
う！】身長・体重測定、手形・足形スタン
プをプレゼント。11月12日（木）9時
45分～11時。１～3歳の子と保護者
　・　①10月13日～19日②26日～
11月11日に、電話（平日9時～16
時）で北上飯田保育園へ
　803-7889　　803-7942
■保育所申込・利用案内
　保育園担当
　800-2413　　800-2513

■乳幼児健康診査
各12時30分～13時30分受付。区役
所1階福祉保健センターで。詳細は
個別通知で確認を。
〈4か月児〉10月14日・28日の水曜
〈1歳6か月児〉
10月21日、11月4日の水曜
〈3歳児〉10月23日、11月6日の金曜
　こども家庭係
　800-2444　　800-2513
■乳幼児歯科相談（予約制）
10月14日（水）9時30分～10時。区
役所1階福祉保健センターで
　・　電話でこども家庭係へ
　800-2444　　800-2513
■和泉保育園で
▶持ち物　着替え、タオル、おむつ、
飲み物　【①赤ちゃんコアラ＜きらき
ら＞】ふれあい遊び、おもちゃ作りほ
か。10月15日（木）10時～11時30
分。７か月～１２か月の子ども　【②コ
アラひろば「自然と遊ぼう」】11月9日
（月）10時～11時15分。１歳～未就学
児　【③育児講座「離乳食を試食しよ

泉区に登録している団体や個人ボランティアの皆さんの活動などを
掲載するコーナーです。詳細は各主催者へお問い合わせください。

講 演・講 座
■健康ウオーキング講座
歩き続けるために必要な筋肉トレー
ニングと負担の少ない歩き方。各10
時～11時45分、20歳以上で2キロ
程度完歩できる人、先着50人　①
11月5日（木）いずみ台公園※荒天
時11日（水）、②17日（火）上飯田西
公園※荒天時19日（木）
　・　10月13日から、①27日②11月
10日までに、電話か　・　・　・　・喫
煙の有無と喫煙年数を書いてFAX
で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516
■発達障がい児者サポートセミナー
　「みんなちがってあたりまえ」
11月14日（土）13時30分～15時30
分。区役所4階4ABC会議室で。障が
い児者の家族・親族または関心があ
る人、先着100人　▶保育　1歳～
未就学児、先着10人　
　・　10月13日～23日に　・　・　、
保育希望の場合は「保育希望」・子の
　 も書いてFAXか子育て支援担当（2
階211窓口）へ
　800-2447　　800-2513
■講演「赤ちゃんはどこからくるの？」 
幼児期に伝えたい、いのちと性のおは
なし。11月27日（金）10時～12時。区
役所4階4ABC会議室で。泉区在住の
乳幼児のいる保護者、先着100人
▶保育　未就学児、先着10人
　・　10月13日～11月19日に、電話
か、「思春期保健事業講演会」・　・
　・　・子の年齢、保育希望の場合は
「保育希望」・子の　も書いてＥメー
ルで子育て支援担当へ
　800-2447　　800-2513
　iz-kodomo@city.yokohama.jp
■いきいきシルバー講座
成年後見制度と消費者被害防止。寸劇
も。11月28日（土） 13時30分～15時。
区役所4階4ABC会議室で。先着80人

時、10月13日、11月10日の火曜9時
～11時・13時30分～15時30分
《生活習慣相談（保健師）》
10月28日（水）9時～11時
　・　各３日前（土・日・祝日除く）ま
でに健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516
■エイズ検査（予約制）
匿名制。エイズに関する相談も。毎
週月曜、9時～9時30分。受付随時
　・　電話で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516
■横浜市健康診査
75歳以上。年度に１回。市内医療機
関で　※糖尿病などの生活習慣病
で治療中の人は対象外
　健康づくり係
　800-2445　　800-2516

■もの忘れ相談（予約制）
専門医による認知症などの相談。毎
月第４木曜日
　・　電話で高齢者支援担当へ
　800-2434　　800-2513
■女性福祉相談
家族や身近な人からの暴力など。
月～金曜（祝日は除く）９時30分～
16時30分
　子育て支援担当
　800-2419　　800-2513
■女性の健康相談（予約制）
助産師による健康相談。月～金曜
（祝日は除く）８時45分～17時
　・　電話で子育て支援担当へ　　
　800-2447　　800-2513
■よこはま子ども虐待ホットライン
　児童相談所
　0120-805-240（24時間受付）

■肺がん検診
12月7日（月）13時30分～14時30
分。区役所で。40歳以上（年度に１
回）、50人　　エックス線のみ680円
　11月9日～12月4日、9時～17時
に電話で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516
※受診料減免の詳細も問合せを
■生活習慣改善相談（予約制）
《食生活健康相談（栄養士）》10月
23日（金）・28日（水）の９時～11

歳以上　〈女性合計〉80歳以上・
100歳以上　　男性1,500円、女
性1,200円、中学生700円
　・　10月8日～18日に、ＦＡＸ
で泉区バドミントン協会　服部へ
　・　804-7713
◆泉区民マラソン大会
11月22日（日）8時30分集合。県
立境川遊水地公園、下飯田遊水
地周辺コース　【コース】5000
メートル（男子、36歳以上男子）、
4000メートル（中学生男子、女
子、40歳以上女子）、2000メート
ル（小学生、ファミリー）。詳細は
10月1日から区役所、公会堂、地
区センター、スポーツセンターで
配布する大会要項・申込用紙で
　1,200円、中学生700円、小学
生600円
　10月31日までに振込用紙で
　泉区陸上競技協会　尾中
　804-0858
◆泉区民弓道大会
和弓・男女別。11月23日（祝・
月）。9時30分から（受付は9時か
ら）。区内在住・在勤・在学か区
内道場に所属する有段者
　1,000円（昼食込み）
　・　11月10日（消印有効）まで
に、ハガキに　・　（フリガナ）・
　・性別・段位を書いて泉区弓
道協会　中村（〒245-0004　泉
区領家4-7-1）へ
　・　813-0230
◆泉区ゴルフ大会
新ぺリア。11月25日（水）、小田
急藤沢ゴルフクラブで。区内在
住・在勤の人、先着40人
　21,550円
　・　10月11日～11月10日に、
電話か　・　・　・生年月日を書い
てＦＡＸで泉区ゴルフ協会事務局へ
　804-0003　　800-0026

◆講演「統合失調症がやってきた！」
統合失調症回復への道のりを松
本ハウス（お笑いコンビ）のコン
ト＆トークで。10月17日（土）13
時～16時。瀬谷公会堂で。当日
先着500人
　横浜市精神障害者家族連合
会事務局　　548-4816
◆地産地消バスツアー
区内農業の生産現場見学。10月
27日（火）9時50分～16時20
分。先着25人　▶集合場所　泉
公会堂第１会議室　　500円
（保険代ほか）
　・　10月15日9時から、電話で
泉区はまふぅどコンシェルジュ
の会　一杉へ　・　811-5518
◆マミーとあそぼう「ミニ運動会」
10月29日（木）10時～11時30
分。いづみ幼稚園で。6か月以上
の乳幼児親子、当日先着30組　
　100円（保険代ほか）
　泉区保育ボランティアグループ
マミー　　080-6723-2027
◆着物の着付け（全2回）
二重太鼓。手結びで。10月30日、11
月6日の金曜、9時45分～11時45
分、泉公会堂和室で　　1,000円
　10月11日から電話で着付け
サークル　小泉へ
　・　335-5636（20時～22時）
◆歴史探訪「桑原部隊・深谷通
　信隊跡を歩く」
10月31日（土）10時～16時。当日
先着40人。雨天中止　　500円
▶集合場所　地下鉄中田駅改札口
　泉区歴史の会　小林
　802-2808
◆泉区バドミントン大会
男女クラス別個人戦。11月3日（祝・
火）、泉スポーツセンターで《一般》
Ａ（オープン）・Ｂ・Ｃ 《年齢別》〈男性
合計〉80歳以上・100歳以上・120

泉区民ふれあいまつり泉区民ふれあいまつり
日 時  １１月３日（祝・火）９時３０分～１５時 ※荒天中止　　　会 場  和泉遊水地 3池・4池

　泉区ふれあいまつり実行委員会(泉区シニアクラブ連合会内）　　・　801-6008　　地域振興課　　800-2391・2395・2397

■泉区人財バンク登録団体体験会
各先着。午前：10時～12時、午後：14時～16時。区役所１階いずみ区民活
動支援センターで
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元気の出るまち 泉
～第2期泉区地域福祉保健計画～

　いちょう団地地区では、高齢化に伴い、独居住民の家庭が年々増えています。
　そこで、連合自治会や単位自治会及び各団体と連携して、近所同士の支え合い、助け合
い活動に重点を置き、「孤立しない、させない」連携の輪を推進しています。
　その一環として、地区社会福祉協議会が食事会と健康増進活動を支援しています。
　食事会では、食事をしながら歓談し、友好関係の確立を呼び掛けています。
　健康促進活動では、日常の運動不足を補うために高齢者指導員に指導を仰ぎ、健康の
維持増進に努めています。
　日常の生活でも、近所同士の話し合いによる問題の解決など、いざという時に自然に
連携できるように心掛けて活動を進めています。

地域で取り組む連携の輪
いちょう団地地区社会福祉協議会　会長　高野　淳さん

たかの じゅん

事業企画担当　 　800-2433　 　800-2516
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泉区役所

泉区総合庁舎前

和泉坂上

泉区総合庁舎東側
地蔵原の水辺

和泉
川

会場

小中学校の吹奏楽、郷土芸能　ほか

区内各団体等の出店
　　　　　　　　
各機関ブース

昔あそび、軽スポーツコーナー　ほか

ステージショー
　

模擬店・バザー
　

広報展示

ふれあい広場

泉区総合庁舎では、トップライト（天窓）の防水工事を実施しています。
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解くださいますようお願いします。

午後　フラワーアレンジメント
　　　（生花またはブリザーブド）

まぶた

〒245-0016 和泉町4636-2 泉区役所◯◯係 ※往復ハガキでの申込は、返信先も記載

●費用の記載がない場合は無料 ●特に断りのないものは当日自由参加 ●詳細は区ウェブページでもご紹介しています。
区庁舎の駐車場は有料です。 　マークはよこはま健康スタンプラリー対象事業です。
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◆日曜おはなし会
10月11日（日）、11月8日（日）14時～。
4歳以上（保護者同伴可）
◆親子で楽しむおはなし会
10月27日（火）10時30分～11時。
1歳6か月～3歳児と保護者、先着15
組　　電話か窓口へ
◆赤ちゃんとたのしむおはなし会
10月27日（火）11時10分～11時
30分。1歳6か月までの子と保護者、
先着15組　　10月20日9時30分か
ら電話か窓口へ
◆土曜おはなし会
11月7日（土）14時～。5歳以上（保
護者同伴可）
◆大人のためのおはなし会
11月10日（火）10時30分～12時。
先着30人　　10月21日9時30分か
ら電話か窓口へ
◆親子で楽しむわらべうた（全5回）
11月20日～3月18日までの第3金
曜日10時30分～11時。
1歳6か月までの子と保護者、先着
10組　　10月29日9時30分から電
話か窓口へ

泉図書館
〒245-0016 和泉町6207-5
　801-2251　  801-2256
　www.city.yokohama.lg.jp/kyoiku/
　library/chiiki/izumi/

◆かんたんストレッチ体操（全2回）
11月4日・18日の水曜10時～11時
30分。40歳以上、先着30人　
　10月15日～25日に電話か窓口へ
※持ち物は申込時に要確認

葛野コミュニティハウス
〒245-0014　中田南5-15-1
　・　805-0487

◆西が岡作品・実技発表会
《作品展》10月24日（土）・25日
（日）9時～15時　《実技発表会》10
月24日（土）10時～14時30分
◆講演会 いずみ・いまむかし
10月25日（日）10時～11時30分。
当日先着60人

西が岡コミュニティハウス
〒245-0006　西が岡3-12-11
　・　814-4050

泉区民文化センター
テアトルフォンテ

〒245-0023 和泉中央南5-4-13
　805-4000　  805-4100

◆ホールでグランドピアノをひいてみませんか？
①11月9日（月）②10日（火）③26

日（木）④27日（金）。①③は10時～
21時、②④は9時～21時
　1枠1,800円（1時間）、2枠3,000
円（2時間）　　10月15日までに専用
申込書（窓口ほかで配布。ホームページ
からダウンロード可）をＦＡＸか窓口へ

◆子ども折り紙教室
10月24日（土）15時～17時。当日
先着20人（幼児は保護者同伴）
◆もう一度英語を学びませんか（全6回）
10月26日、11月2日・9日・30日、12
月7日・14日の月曜10時～11時。抽
選10人
　2,000円　　10月12日10時に費
用とともに窓口へ
◆おはなし会
10月27日（火）11時～11時30分。
未就学児
◆絵画教室作品展示
10月28日（水）～11月23日（祝・月）

新橋コミュニティハウス
〒245-0009 新橋町33-1
　392-5538　  392-5548

◆おはなし会
10月13日（火）11時
◆しんぜん院外教室「腰部脊柱管狭窄症」
10月16日（金）10時～。当日先着
100人
◆クラシックコンサートと音楽アラカルト
10月18日（日）14時～15時15分、
先着70人　▷チケット　ドリンク
付。800円（当日券1,000円）、中学
生300円（当日券500円）。10月11
日から窓口で
◆ダンスの集い
12月6日（日）12時～15時
▷チケット　　300円（当日券400円）。
11月2日から窓口へ

中川地区センター
〒245-0007 桂坂4-1
　813-3984　  813-3986

◆親子リトミックと読み聞かせ
10月17日（土）13時～14時30分。
未就学児と保護者　▶持物　上履き
◆刃物研ぎ教室
11月16日（月）9時30分～11時
▶持ち物：１人2本まで（家庭用）、
先着20人　　11月4日9時から窓口へ
◆圧力鍋で料理を作ろう
11月29日（日）9時30分～13時。先
着20人　　800円　　11月10日9
時から費用を添えて窓口へ
※持ち物は申込み時に要確認

上飯田地区センター
〒245-0018 上飯田町3913-1
　805-5188　  805-5189

※体育室は照明工事のため、11月1
日～30日は使用できません。
◆絵本だいすき！　読み聞かせ
10月22日（木）11時～11時40分。
未就学児と保護者
◆ハロウィーンに親子で作るパンプ
　キンプリンとカップケーキ
10月31日（土）9時30分～12時30
分、小学生と保護者、先着10組

立場地区センター
〒245-0012 中田北1-9-14
　801-5201　  805-1954

　1,200円（小学生は2人目から、１
人につき500円）
　10月11日～25日に電話か費用を
添えて窓口へ
◆プリザーブドとアートのクリスマスリース
11月17日（火）10時～11時45分、
先着20人　　2,000円　　10月15
日～11日10日に電話か費用を添え
て窓口へ
◆おもちゃの病院
11月21日（土）10時～15時、先着
20組　　10月11日から電話か、　
　　　を書いてＦＡＸか窓口へ

◆中田おひさまサロン
　～人形劇ダンデライオン～
10月16日（金）10時30分～11時
30分。当日先着40人
◆口腔ケアでイキイキ生活を
11月17日（火）10時～11時30分。先着
30人　　10月13日から電話か窓口へ
◆認知症の定義と予防
11月27日（金）14時～15時。先着
30人　　10月11日から電話か窓口へ

中田コミュニティハウス
〒245-0014 中田南4-4-28
　802-2244　  802-4960

こどもログハウス
〒245-0016 和泉町6209-1
　803-2270

◆げんきっこラリー
玉入れなど。参加賞も。10月25日
（日）13時30分～15時30分（受付
は15時まで）。未就学児（保護者同
伴）と小学生、当日先着100人
◆親子で遊ぼう（うたあそび）
11月9日（月）11時～11時30分。未
就学児（保護者同伴）

◆細胞が若返る呼吸法を実践しよう
11月16日（月）。15時～16時30分、
60歳以上、先着15人　　500円　
　10月11日から電話か窓口へ
◆健康ウオーキング和泉川散策
10月24日（土）9時～12時30分、小
学4年生以上、先着20人　　100円
　10月11日から電話か窓口へ

いずみ中央地域ケアプラザ
〒245-0016　和泉町4732-1
　805-1700　　805-1798

◆せんじゅまつり
演芸発表、作品展示、健康チェック、模
擬店、体験コーナーなど。10月17日
（土）・18日（日）9時30分～15時30分
◆落語を楽しむ会
「井戸の茶碗」ほか。10月30日(金)13
時～15時。60歳以上、当日先着80人

老人福祉センター 横浜市泉寿荘
〒245-0006 西が岡3-11
　813-0861　  813-0862

◆移動図書館はまかぜ号
巡回バスで本の貸出・返却・予約。
10月13日（火）、10月27日（火）15
時10分～16時。緑園東公園で
　中央図書館サービス課
　262-0050
◆こども自然公園青少年野外活動センターで
〈クリスマスツリーとリースを作ろう〉
12月6日（日）9時30分～11時30
分。小学3年生以上、抽選20人
　800円　　10月19日～11月2日
〈ファミリークッキング〉
12月12日（土）、23日（祝・水）9時
30分～14時。抽選48人　　2歳まで
300円、3歳～未就学児1,100円、小
学生1,600円、中学生以上1,800円
　10月26日～11月9日
※各詳細、申込方法は　か　で確認を
　こども自然公園青少年野外活動センター
　811-8444　　812-5778
　  http://www.yspc.or.jp/kodomo_yc_ysa/
◆調停相談会
交通事故、金銭や近隣、家族間のト
ラブルなど。10月21日（水）10時～
15時、鎌倉市役所第1委員会室で
　鎌倉簡易裁判所
　0467-22-2202

その他のお知らせ

◆中和田コミュニティハウス文化祭
《作品展示》10月24日（土）、25日
（日）9時～15時
《演技発表》10月24日（土）9時～
13時。中和田小体育館にて

中和田コミュニティハウス
〒245-0023　和泉中央南4-9-1
　・　805-1401

きょうさく

◆みなみ文化祭・郷土資料室公開
11月7日（土）・8日（日）9時～16時。
ミニコンサート、出店（地元野菜）、コー
ヒーサロンは7日（土）10時～12時。演
技発表会は8日（日）13時～16時

みなみコミュニティハウス
〒245-0016　和泉町987
　・　805-3339

●費用の記載がない場合は無料　●特に断りのないものは当日自由参加
●往復ハガキでの申込は、返信先も記載
●施設では休業日があります。事前にご確認ください

当月11日～翌月10日を
目安にお知らせしています

泉区版はここまでですよこはま健康スタンプラリー対象事業のものもあります。
ご活用ください。 よこはま健康スタンプラリー 検索

泉区役所 ウェブページで情報配信中！

横浜市泉区役所 検索 @izumi_yokohama

　『読書週間』は「読書の力によって、平和な文化国家を作ろ
う」と始まりました。10月27日から読書週間です。幅広いジャ
ンルの本が揃っている泉図書館へどうぞお越しください。




