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保健活動推進員はこんな活動をしています！

引き続き、 正しい感染対策を続けていきましょう。

保健活動推進員は、各自治会・町内会から推薦され、地
域のみなさんが元気に健康づくりができるお手伝いをす
るために、横浜市長から委嘱を受けて活動しています。

神奈川区では、21地区190人の保健活動推進員が活躍し
ています。（令和４年3月現在）

コロナで活動できない地区も多いですが、
感染対策をしながら
活動を始めている地区もあります！

こまめに手を洗う マスクをつける ３密を避ける※家庭内でも
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