
（指定管理者が記⼊する様式）

収⼊の部 （税込、単位︓円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

25,215,000 25,215,000 25,215,000 0 横浜市より
0 0 0 0

616,000 616,000 307,500 308,500

0 0 0 0

330,000 0 330,000 716,270 △ 386,270

印刷代 20,000 20,000 35,547 △ 15,547

⾃動販売機⼿数料 300,000 300,000 572,998 △ 272,998

駐⾞場利⽤料収⼊ 0 0 0 0

その他（        ） 10,000 10,000 107,725 △ 97,725

26,161,000 0 26,161,000 26,238,770 △ 77,770

⽀出の部
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

18,600,000 0 18,600,000 19,209,287 △ 609,287

17,000,000 17,000,000 17,388,714 △ 388,714

1,280,000 1,280,000 1,470,059 △ 190,059

293,000 293,000 329,400 △ 36,400

21,000 21,000 21,114 △ 114

6,000 6,000 0 6,000

0 0 0 0

1,600,000 0 1,600,000 1,964,594 △ 364,594

20,000 20,000 23,032 △ 3,032

496,600 496,600 686,433 △ 189,833

50,000 50,000 16,930 33,070

50,000 50,000 32,400 17,600

400,000 400,000 313,222 86,778

178,400 0 178,400 462,716 △ 284,316

横浜市への⽀払分 38,400 38,400 38,400 0

その他 140,000 140,000 424,316 △ 284,316

200,000 200,000 123,228 76,772

0 0 0 0

14,000 14,000 20,527 △ 6,527

10,000 10,000 30,000 △ 20,000

2,000 2,000 216 1,784

110,000 110,000 50,544 59,456

64,000 64,000 205,346 △ 141,346

5,000 5,000 0 5,000

2,616,000 0 2,616,000 1,970,320 645,680

2,616,000 2,616,000 1,970,320 645,680

0 0 0 0

1,910,000 0 1,910,000 860,535 1,049,465

1,010,000 0 1,010,000 766,791 243,209

電気料⾦ 0 0 28,493 △ 28,493

ガス料⾦ 10,000 10,000 10,048 △ 48

⽔道料⾦ 1,000,000 1,000,000 728,250 271,750

0 0 0 0

800,000 800,000 17,820 782,180

0 0 0 0

100,000 0 100,000 75,924 24,076

空調衛⽣設備保守 0 0 0 0

消防設備保守 0 0 0 0

電気設備保守 0 0 0 0

害⾍駆除清掃保守 0 0 0 0

駐⾞場設備保全費 0 0 0 0

その他保全費 100,000 100,000 75,924 24,076

0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

1,435,000 0 1,435,000 1,435,000 0

1,435,000 1,435,000 1,435,000 0

0 0 0 0

0 0 0 0

26,161,000 0 26,161,000 25,439,736 721,264

0 0 0 799,034 △ 799,034

0

0

0

572,998

38,400

534,598

管理許可・⽬的外使⽤許可収⼊
管理許可・⽬的外使⽤許可⽀出
管理許可・⽬的外使⽤許可収⽀

ニーズ対応費
⽀出合計

差引

⾃主事業費収⼊
⾃主事業費⽀出
⾃主事業収⽀

その他（     ）
事務経費 （計算根拠を説明欄に記載）
本部分
当該施設分

事業所税
消費税
印紙税

共益費
公租公課

機械警備費

清掃費
修繕費

設備保全費

⾃主事業費
管理費
光熱⽔費

リース料
⼿数料

施設賠償責任保険
職員等研修費
振込⼿数料

事業費
⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）費

地域協⼒費

備品購⼊費
図書購⼊費

通信費
使⽤料及び賃借料

印刷製本費

旅費
消耗品費

健康診断費

事務費

勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額

会議賄い費

⼈件費
給与・賃⾦

収⼊合計

科⽬

社会保険料
通勤⼿当

平成２８年度 「⽼⼈福祉センター横浜市うらしま荘」 収⽀予算書兼決算書

科⽬

指定管理料

⾃主事業収⼊
雑⼊

利⽤料⾦収⼊
⾃主事業（指定管理料充当の⾃主事業）収⼊



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,418 1,208 3,626 58.0% 2,418 1,208 3,626 58.0%
趣味の教室 38 105 143 2.3% 38 105 143 2.3%
教室OB会 169 741 910 14.6% 169 741 910 14.6%
その他団体 690 874 1,564 25.0% 690 874 1,564 25.0%
シニア大学 0 0.0% 0 0 0 0.0%
（ｂ）小計 897 1,720 2,617 41.9% 897 1,720 2,617 41.9%

視察・見学 2 3 5 0.1% 2 3 5 0.1%
地域開放 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 2 3 5 0.1% 2 3 5 0.1%

3,317 2,931 6,248 100.0% 3,317 2,931 6,248 100.0%
114.4 101.1 215.4 114.4 101.1 215.4

150 143.6% 150 143.6%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

3 2 3 2合　　計 5 5
発行数 計 計

栄 養 相 談
合      計 6 24 6 24

職 業 相 談
保 健 相 談

健 康 相 談 3 22 3 22
生 活 相 談 3 2 3 2

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

第４号様式

4 月 累     計
29 日 29 日



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,268 1,103 3,371 53.9% 4,686 2,311 6,997 55.9%
趣味の教室 58 183 241 3.9% 96 288 384 3.1%
教室OB会 143 707 850 13.6% 312 1,448 1,760 14.1%
その他団体 924 864 1,788 28.6% 1,614 1,738 3,352 26.8%
シニア大学 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
（ｂ）小計 1,125 1,754 2,879 46.0% 2,022 3,474 5,496 43.9%

視察・見学 4 4 8 0.1% 6 7 13 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 4 4 8 0.1% 6 7 13 0.1%

3,397 2,861 6,258 100.0% 6,714 5,792 12,506 100.0%
113.2 95.4 208.6 113.8 98.2 212.0

150 139.1% 150 141.3%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

3 0 6 2合　　計 3 8
発行数 計 計

栄 養 相 談
合      計 8 38 14 62

職 業 相 談
保 健 相 談

健 康 相 談 4 32 7 54
生 活 相 談 4 6 7 8

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

第４号様式

5 月 累     計
30 日 59 日



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,949 1,825 4,774 63.0% 7,635 4,136 11,771 58.6%
趣味の教室 83 224 307 4.1% 179 512 691 3.4%
教室OB会 153 667 820 10.8% 465 2,115 2,580 12.8%
その他団体 725 762 1,487 19.6% 2,339 2,500 4,839 24.1%
シニア大学 47 136 183 2.4% 47 136 183 0.9%
（ｂ）小計 1,008 1,789 2,797 36.9% 3,030 5,263 8,293 41.3%

視察・見学 4 1 5 0.1% 10 8 18 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 4 1 5 0.1% 10 8 18 0.1%

3,961 3,615 7,576 100.0% 10,675 9,407 20,082 100.0%
136.6 124.7 261.2 121.3 106.9 228.2

150 174.2% 150 152.1%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

11 27 17 29合　　計 38 46
発行数 計 計

栄 養 相 談
合      計 10 48 24 110

職 業 相 談
保 健 相 談

健 康 相 談 5 43 12 97
生 活 相 談 5 5 12 13

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

第４号様式

6 月 累     計
29 日 88 日



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,424 1,126 3,550 57.3% 10,059 5,262 15,321 58.3%
趣味の教室 121 271 392 6.3% 300 783 1,083 4.1%
教室OB会 152 679 831 13.4% 617 2,794 3,411 13.0%
その他団体 605 724 1,329 21.4% 2,944 3,224 6,168 23.5%
シニア大学 24 69 93 1.5% 71 205 276 1.1%
（ｂ）小計 902 1,743 2,645 42.7% 3,932 7,006 10,938 41.6%

視察・見学 2 3 5 0.1% 12 11 23 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 2 3 5 0.1% 12 11 23 0.1%

3,328 2,872 6,200 100.0% 14,003 12,279 26,282 100.0%
114.8 99.0 213.8 119.7 104.9 224.6

150 142.5% 150 149.8%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

2 3 19 32合　　計 5 51
発行数 計 計

栄 養 相 談
合      計 8 45 32 155

職 業 相 談
保 健 相 談

健 康 相 談 4 36 16 133
生 活 相 談 4 9 16 22

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

第４号様式

7 月 累     計
29 日 117 日



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,586 1,425 4,011 63.4% 12,645 6,687 19,332 59.3%
趣味の教室 55 202 257 4.1% 355 985 1,340 4.1%
教室OB会 133 660 793 12.5% 750 3,454 4,204 12.9%
その他団体 574 692 1,266 20.0% 3,518 3,916 7,434 22.8%
シニア大学 0 0 0 0.0% 71 205 276 0.8%
（ｂ）小計 762 1,554 2,316 36.6% 4,694 8,560 13,254 40.6%

視察・見学 0 0 0 0.0% 12 11 23 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 0 0 0 0.0% 12 11 23 0.1%

3,348 2,979 6,327 100.0% 17,351 15,258 32,609 100.0%
111.6 99.3 210.9 118.0 103.8 221.8

150 140.6% 150 147.9%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

1 0 20 32合　　計 1 52
発行数 計 計

栄 養 相 談
合      計 4 25 36 180

職 業 相 談
保 健 相 談

健 康 相 談 2 20 18 153
生 活 相 談 2 5 18 27

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

第４号様式

8 月 累     計
30 日 147 日



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,244 1,138 3,382 35.5% 14,889 7,825 22,714 53.9%
趣味の教室 1,137 2,627 3,764 39.5% 1,492 3,612 5,104 12.1%
教室OB会 135 656 791 8.3% 885 4,110 4,995 11.9%
その他団体 667 776 1,443 15.2% 4,185 4,692 8,877 21.1%
シニア大学 37 98 135 1.4% 108 303 411 1.0%
（ｂ）小計 1,976 4,157 6,133 64.4% 6,670 12,717 19,387 46.0%

視察・見学 2 3 5 0.1% 14 14 28 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 2 3 5 0.1% 14 14 28 0.1%

4,222 5,298 9,520 100.0% 21,573 20,556 42,129 100.0%
145.6 182.7 328.3 122.6 116.8 239.4

150 218.9% 150 159.6%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

8 3 28 35合　　計 11 63
発行数 計 計

栄 養 相 談
合      計 8 41 44 221

職 業 相 談
保 健 相 談

健 康 相 談 4 33 22 186
生 活 相 談 4 8 22 35

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

第４号様式

9 月 累     計
29 日 176 日



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,570 1,294 3,864 58.4% 17,459 9,119 26,578 54.5%
趣味の教室 85 264 349 5.3% 1,577 3,876 5,453 11.2%
教室OB会 139 729 868 13.1% 1,024 4,839 5,863 12.0%
その他団体 620 858 1,478 22.4% 4,805 5,550 10,355 21.2%
シニア大学 12 32 44 0.7% 120 335 455 0.9%
（ｂ）小計 856 1,883 2,739 41.4% 7,526 14,600 22,126 45.4%

視察・見学 4 4 8 0.1% 18 18 36 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 4 4 8 0.1% 18 18 36 0.1%

3,430 3,181 6,611 100.0% 25,003 23,737 48,740 100.0%
114.3 106.0 220.4 121.4 115.2 236.6

150 146.9% 150 157.7%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

3 1 31 36

第４号様式

10 月 累     計
30 日 206 日

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

生 活 相 談 4 4 26 39
健 康 相 談 4 31 26 217

保 健 相 談
職 業 相 談

合      計 8 35 52 256
栄 養 相 談

合　　計 4 67
発行数 計 計



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,406 1,202 3,608 58.9% 19,865 10,321 30,186 55.0%
趣味の教室 108 229 337 5.5% 1,685 4,105 5,790 10.6%
教室OB会 144 640 784 12.8% 1,168 5,479 6,647 12.1%
その他団体 591 806 1,397 22.8% 5,396 6,356 11,752 21.4%
シニア大学 0 0 0 0.0% 120 335 455 0.8%
（ｂ）小計 843 1,675 2,518 41.1% 8,369 16,275 24,644 44.9%

視察・見学 1 3 4 0.1% 19 21 40 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 1 3 4 0.1% 19 21 40 0.1%

3,250 2,880 6,130 100.0% 28,253 26,617 54,870 100.0%
112.1 99.3 211.4 120.2 113.3 233.5

150 140.9% 150 155.7%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

3 1 34 37

第４号様式

11 月 累     計
29 日 235 日

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

生 活 相 談 5 9 31 48
健 康 相 談 5 39 31 256

保 健 相 談
職 業 相 談

合      計 10 48 62 304
栄 養 相 談

合　　計 4 71
発行数 計 計



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,236 1,127 3,363 59.1% 22,101 11,448 33,549 55.4%
趣味の教室 44 148 192 3.4% 1,729 4,253 5,982 9.9%
教室OB会 137 619 756 13.3% 1,305 6,098 7,403 12.2%
その他団体 535 767 1,302 22.9% 5,931 7,123 13,054 21.6%
シニア大学 22 49 71 1.2% 142 384 526 0.9%
（ｂ）小計 738 1,583 2,321 40.8% 9,107 17,858 26,965 44.5%

視察・見学 0 3 3 0.1% 19 24 43 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 0 3 3 0.1% 19 24 43 0.1%

2,974 2,713 5,687 100.0% 31,227 29,330 60,557 100.0%
114.4 104.3 218.7 119.6 112.4 232.0

150 145.8% 150 154.7%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

3 0 37 37

第４号様式

12 月 累     計
26 日 261 日

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

生 活 相 談 2 3 33 51
健 康 相 談 2 15 33 271

保 健 相 談
職 業 相 談

合      計 4 18 66 322
栄 養 相 談

合　　計 3 74
発行数 計 計



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

1,907 995 2,902 55.1% 24,008 12,443 36,451 55.4%
趣味の教室 115 217 332 6.3% 1,844 4,470 6,314 9.6%
教室OB会 119 627 746 14.2% 1,424 6,725 8,149 12.4%
その他団体 556 694 1,250 23.8% 6,487 7,817 14,304 21.7%
シニア大学 0 0 0 0.0% 142 384 526 0.8%
（ｂ）小計 790 1,538 2,328 44.2% 9,897 19,396 29,293 44.5%

視察・見学 17 16 33 0.6% 36 40 76 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 17 16 33 0.6% 36 40 76 0.1%

2,714 2,549 5,263 100.0% 33,941 31,879 65,820 100.0%
104.4 98.0 202.4 118.3 111.1 229.3

150 134.9% 150 152.9%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

2 1 39 38

第４号様式

1 月 累     計
26 日 287 日

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

生 活 相 談 3 8 36 59
健 康 相 談 3 28 36 299

保 健 相 談
職 業 相 談

合      計 6 36 72 358
栄 養 相 談

合　　計 3 77
発行数 計 計



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

2,032 1,065 3,097 54.1% 26,040 13,508 39,548 55.3%
趣味の教室 132 221 353 6.2% 1,976 4,691 6,667 9.3%
教室OB会 139 633 772 13.5% 1,563 7,358 8,921 12.5%
その他団体 640 861 1,501 26.2% 7,127 8,678 15,805 22.1%
シニア大学 0 0 0 0.0% 142 384 526 0.7%
（ｂ）小計 911 1,715 2,626 45.9% 10,808 21,111 31,919 44.6%

視察・見学 1 2 3 0.1% 37 42 79 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 1 2 3 0.1% 37 42 79 0.1%

2,944 2,782 5,726 100.0% 36,885 34,661 71,546 100.0%
109.0 103.0 212.1 117.5 110.4 227.9

150 141.4% 150 151.9%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

2 3 41 41

第４号様式

2 月 累     計
27 日 314 日

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

生 活 相 談 4 11 40 70
健 康 相 談 4 39 40 338

保 健 相 談
職 業 相 談

合      計 8 50 80 408
栄 養 相 談

合　　計 5 82
発行数 計 計



利 用 状 況 報 告 書 平成28年度

１  利用者数 　　　　　　　　　　　　施設名　　横浜市うらしま荘

月
開館日数
男女別 男 女 計 比率(回) 男 女 計 比率(回)

1,331 948 2,279 45.8% 27,371 14,456 41,827 54.7%
趣味の教室 194 227 421 8.5% 2,170 4,918 7,088 9.3%
教室OB会 143 605 748 15.0% 1,706 7,963 9,669 12.6%
その他団体 651 878 1,529 30.7% 7,778 9,556 17,334 22.7%
シニア大学 0 0 0 0.0% 142 384 526 0.7%
（ｂ）小計 988 1,710 2,698 54.2% 11,796 22,821 34,617 45.2%

視察・見学 0 1 1 0.0% 37 43 80 0.1%
地域開放 0 0 0 0.0% 0 0 0 0.0%
(c)    計 0 1 1 0.0% 37 43 80 0.1%

2,319 2,659 4,978 100.0% 39,204 37,320 76,524 100.0%
77.3 88.6 165.9 114.0 108.5 222.5

150 110.6% 150 148.3%
２  各種相談事業の開催実績

3　新規利用証の発行数
男 女 男 女

1 3 41 44

第４号様式

3 月 累     計
30 日 344 日

累 計 人 数

一般利用

団
体
利
用

そ
の
他

合計  (a)+(ｂ)+（ｃ）
１日平均利用者

利　用　率 定　　員 定　　員

区      分 回      数 人      数 累 計 回 数

生 活 相 談 5 11 45 81
健 康 相 談 5 39 45 377

保 健 相 談
職 業 相 談

合      計 10 50 90 458
栄 養 相 談

合　　計 4 85
発行数 計 計



様式１２－１

28年度

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

63 41 56 56 51 55 58 380 380
87 87 87 87 87 58 87 580 580
73 46 55 55 44 59 66 398 778
90 90 90 90 90 60 90 600 1180
76 42 54 53 43 57 68 393 1171
87 87 87 87 87 58 87 580 1760
64 46 56 56 51 56 66 395 1566
87 87 87 87 87 58 87 580 2340
68 43 50 50 38 59 64 372 1938
90 90 90 90 90 60 90 600 2940
82 59 63 63 53 58 71 449 2387
87 87 87 87 87 58 87 580 3520

426 277 334 333 280 344 393 2387 2387
528 528 528 528 528 352 528 3520 3520
82 43 53 53 44 60 70 405 405
90 90 90 90 90 60 90 600 600
71 43 50 50 35 58 64 371 776
87 87 87 87 87 58 87 580 1180
60 36 43 43 33 51 57 323 1099
78 78 78 78 78 52 78 520 1700
61 45 49 49 41 52 65 362 1461
78 78 78 78 78 52 78 520 2220
72 40 52 52 39 54 58 367 1828
81 81 81 81 81 54 81 540 2760
67 42 54 54 47 58 70 392 2220
90 90 90 90 90 60 90 600 3360

413 249 301 301 239 333 384 2220 2220
504 504 504 504 504 336 504 3360 3360

839 526 635 634 519 677 777 4607 4607
1032 1032 1032 1032 1032 688 1032 6880 6880

様式１２－２

28年度 老人福祉センター　横浜市うらしま荘占有利用状況報告書（時間帯別稼働状況）

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

稼働
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

総稼動
コマ数

95 121 109 29 26 380
174 174 174 29 29 580
102 127 110 30 29 398
180 180 180 30 30 600
102 126 108 29 28 393
174 174 174 29 29 580
97 131 111 29 27 395

174 174 174 29 29 580
84 125 104 30 29 372

180 180 180 30 30 600
119 146 126 29 29 449
174 174 174 29 29 580
599 776 668 176 168 2387

1056 1056 1056 176 176 3520
104 132 109 30 30 405
180 180 180 30 30 600
98 120 95 29 29 371

174 174 174 29 29 580
84 100 88 25 26 323

156 156 156 26 26 520
93 118 99 26 26 362

156 156 156 26 26 520
93 119 101 27 27 367

162 162 162 27 27 540
94 133 107 29 29 392

180 180 180 30 30 600
566 722 599 166 167 2220

1008 1008 1008 168 168 3360

1165 1498 1267 342 335 4607

2064 2064 2064 344 344 6880 67.0%

66.1%

合計 56.4% 72.6% 61.4% 99.4% 97.4%

半期計 56.2% 71.6% 59.4% 98.8% 99.4%

68.0%

３月 52.2% 73.9% 59.4% 96.7% 96.7% 65.3%

２月 57.4% 73.5% 62.3% 100.0% 100.0%

62.1%

１月 59.6% 79.9% 63.5% 100.0% 100.0% 69.6%

１２月 53.8% 64.1% 56.4% 96.2% 100.0%

67.5%

１１月 56.3% 69.0% 54.6% 100.0% 100.0% 64.0%

１０月 57.8% 73.3% 60.6% 100.0% 100.0%

77.2%

半期計 56.7% 73.5% 63.3% 100.0% 95.5% 67.8%

９月 68.4% 83.3% 72.4% 100.0% 100.0%

68.1%

８月 46.7% 69.4% 57.8% 100.0% 96.7% 62.0%

７月 55.7% 75.3% 63.8% 100.0% 93.1%

66.3%

６月 58.6% 72.4% 62.1% 100.0% 96.6% 67.8%

５月 56.7% 70.6% 61.1% 100.0% 96.7%

稼働率

４月 54.6% 69.5% 62.6% 100.0% 89.7%

稼働率 稼働率 稼働率 稼働率 稼働率

65.5%

計

9：00-12：00 12：00-14：30 14：30-17：00 9：00-12：00 13：30-17：00

98.4% 75.3% 67.0% 67.0%

機能回復訓練室以外の部屋 機能回復訓練室

99.1% 76.2% 66.1%

66.2%

３月 74.4% 46.7% 60.0% 60.0% 52.2%

66.1%

合計 81.3% 51.0% 61.5% 61.4% 50.3%

96.7% 77.8% 65.3% 66.1%

半期計 81.9% 49.4% 59.7% 59.7% 47.4%

２月 88.9% 49.4% 64.2% 64.2% 48.1% 100.0% 71.6% 68.0%

64.6%

１月 78.2% 57.7% 62.8% 62.8% 52.6% 100.0% 83.3% 69.6% 65.8%

１２月 76.9% 46.2% 55.1% 55.1% 42.3% 98.1% 73.1% 62.1%

67.5%

１１月 81.6% 49.4% 57.5% 57.5% 40.2% 100.0% 73.6% 64.0% 65.8%

１０月 91.1% 47.8% 58.9% 58.9% 48.9% 100.0% 77.8% 67.5%

67.8%

半期計 80.7% 52.5% 63.3% 63.1% 53.0% 97.7% 74.4% 67.8% 67.8%

９月 94.3% 67.8% 72.4% 72.4% 60.9% 100.0% 80.5% 77.2%

66.9%

８月 75.6% 47.8% 55.6% 55.6% 42.2% 98.3% 71.1% 62.0% 65.9%

７月 73.6% 52.9% 64.4% 64.4% 58.6% 96.6% 75.9% 68.1%

65.9%

６月 87.4% 48.3% 62.1% 60.9% 49.4% 98.3% 78.2% 67.8% 66.5%

５月 81.1% 51.1% 61.1% 61.1% 48.9% 98.3% 73.3% 66.3%

稼働率 稼働率 稼働率 稼働率

４月 72.4% 47.1% 64.4% 64.4% 58.6%

稼働率 稼働率 稼働率 稼働率 稼働率

94.8% 66.7% 65.5% 65.5%

老人福祉センター　横浜市うらしま荘利用状況報告書（部屋別稼働状況）

会議室 さんご おとひめ りゅうぐう 生きがい作業室 機能回復訓練室 工作室 計 累計



委託料 参加者 徴収の 参加 1回 1教室

支出総額 負担総額 有・無 費用 1講師当り 講師謝金額 （共催団体・その他）

1 高齢者 健康相談 4～3月（45回） 10 377 359,800 0 359,800 無 0 7,500 340,000

2 高齢者 健康ミニセミナー① 6/15（1回） 10 24 5,568 0 5,568 無 0 5,568 5,568

3 一般
０６０２イベント「リオオリンピック
がんばれニッポン！！」

6/2（1回） 100 294 125,994 0 125,994 無 0 0 0 法人合同企画

4 高齢者 季節の和菓子教室① 7/5（1回） 12 16 5,568 11,200 16,768 有 700 5,568 5,568 協力：菓子舗「藤野」

5 一般 納涼うらしま寄席 7/9（1回） 50 89 24,100 0 24,100 無 0 0 0 協力：かながわ楽笑会

6 一般 津軽三味線ライブ 8/6（1回） 50 125 42,461 0 42,461 無 0 0 0

7 一般 みんなで踊ろう　盆ダンス 8/6（1回） 50 198 44,590 0 44,590 無 0 0 0

8 高齢者 まかせて厨房①ゴーヤ料理 8/31（1回） 12 10 9,888 7,000 16,888 有 700 5,568 5,568

9 一般 第11回うらしま祭 9/3～4（2日） 200 3,434 290,365 0 290,365 無 0 0 0

10 高齢者 季節の和菓子教室② 10/4（1回） 12 12 5,568 8,400 13,968 有 700 5,568 5,568 協力：菓子舗「藤野」

11 高齢者 暮らしの中のＤＩＹ教室 10～11月（5回） 5 25 0 15,000 15,000 有 3,000 0 0 協力：日本ＤＩＹ協会

12 一般 ハッピー・ハロウィン 10/31（1回） - - 2,695 0 2,695 無 0 0 0

13 高齢者 健康ミニセミナー② 11/16（1回） 10 10 5,568 0 5,568 無 0 5,568 5,568

14 高齢者 まかせて厨房②和定食 10/19（1回） 12 10 7,484 7,000 14,484 有 700 5,568 5,568

15 一般 託児サポータースキルアップ研修 11/15（1回） 30 34 10,000 0 10,000 無 0 5,000～10,000 法人合同企画

16 高齢者 まかせて厨房③洋風鍋 12/7（1回） 12 10 11,528 7,000 18,528 有 700 5,568 5,568

17 一般 新春うらしま寄席 1/7（1回） 50 89 37,280 0 37,280 無 0 0 0 協力：かながわ楽笑会

18 高齢者 季節の和菓子教室③ 1/24(1回) 12 12 4,868 8,400 13,268 有 700 5,568 5,568 協力：菓子舗「藤野」

19 一般 節分祭 2/3(1回) - - 4,814 0 4,814 無 0 0 0
協力：立町町内会
協力：笠のぎ稲荷神社

20 高齢者 まかせて厨房④中華風おつまみ 2/22(1回) 12 8 9,512 5,600 15,112 有 700 5,568 5,568

21 高齢者 春のカラオケ発表会 3/10～11(2日) 40 280 13,824 0 13,824 無 0 0 0

22 一般 七福館めぐり 3/18～3/31(14日) - 966 31,497 0 31,497 無 0 0 0 法人合同企画

23 高齢者 神奈川落語会 3/20(1回) 50 85 0 0 0 無 0 0 0 主催：区老人クラブ連合会

739 6,108 1,052,972 69,600 1,122,572

298 2,451 609,848 237,900 847,748

1,037 8,559 1,662,820 307,500 1,970,320

自主事業に要した総経費は、指定管理料(自主事業費）から充当した額と参加者負担額等の合計となります。

自主事業　合計

趣味の教室　　合計

自主事業・趣味の教室　総合計

平成28年度　自主事業報告
施設名　　老人福祉センター　横浜市うらしま荘　

NO
募集
対象

事業名（教室名）
開催時期及び回

数
定員
人数

延べ
参加人数

事業経費 1人当り参加費 講師謝金
備考

総経費



委託料 参加者 徴収の 参加 １回 1教室

支出総額 負担総額 有・無 費用 1講師当り 講師謝金額

1 高齢者 初めてのストレッチ 4～3月（23回） 25 31 571 78,140 71,300 149,440 有 2,300 5,000 115,000

2 高齢者 健康維持体操 4～3月（19回） 20 25 435 83,756 43,500 127,256 有 100 5,000 95,000

3 高齢者 ボイストレーニング前期 5～9月（10回） 25 27 219 54,680 5,400 60,080 有 200 5,568 55,680

4 高齢者 二部合唱教室 5～2月（20回） 40 40 686 246,420 60,000 306,420 有 1,500 5,568 111,360

5 高齢者 脳トレクリエイティブ書道 5～7月（6回） 10 5 30 30,408 3,000 33,408 有 600 5,568 33,408

6 高齢者 歴史講座「平家物語と歌舞伎」 7～11月（5回） 20 30 116 3,840 30,000 33,840 有 1,000 5,568 27,840

7 高齢者
心のﾒﾝﾃﾅﾝｽ
「江戸しぐさと落語」①

9/25（1回） 20 18 18 2,784 0 2,784 無 0 2,784 2,784

8 高齢者 ボイストレーニング後期 10～2月（10回） 25 32 246 53,680 6,400 60,080 有 200 5,568 55,680

9 一般 認知症サポーター研修 10/17（1回） 20 10 10 0 0 0 無 0 0 0

10 高齢者
心のﾒﾝﾃﾅﾝｽ
「写経講座」①

10/29（1回） 16 17 17 5,568 8,500 14,068 有 500 5,568 5,568

11 高齢者
心のﾒﾝﾃﾅﾝｽ
「江戸しぐさと落語」②

10/30（1回） 20 18 18 2,784 0 2,784 無 0 2,784 2,784

12 高齢者
心のﾒﾝﾃﾅﾝｽ
「写経講座」②

11/26（1回） 16 14 14 5,568 4,200 9,768 有 500資料ﾅｼ
100資料ｱﾘ 5,568 5,568

13 高齢者
心のﾒﾝﾃﾅﾝｽ
「江戸しぐさと落語」③

11/27（1回） 20 16 16 2,784 0 2,784 無 0 2,784 2,784

14 高齢者
心のﾒﾝﾃﾅﾝｽ
「写経講座」③

12/24（1回） 16 7 7 5,668 1,400 7,068 有 500資料ﾅｼ
100資料ｱﾘ 5,568 5,568

15 高齢者 60年代ﾌｫｰｸｿﾝｸﾞの弾き語りに挑戦 1～3月（6回） 5 7 48 33,768 4,200 37,968 有 600 5,568 33,408

298 297 2,451 609,848 237,900 847,748 552,432

自主事業に要した総経費は、指定管理料(自主事業費）から充当した額と参加者負担額等の合計となります。

平成28年度　趣味の教室報告
施設名　　老人福祉センター　横浜市うらしま荘　

募集
対象

事業名（教室名）
開催時期
及び回数

定員
人数

応募
人数

延べ参
加人数

事業経費 1人当り参加費 講師謝金

備考
（共催団体・その他）総経費

協力：かながわ楽笑会

協力：反町地域ｹｱプラザ

協力：曹洞宗　宗興寺

合　　　計

協力：かながわ楽笑会

協力：曹洞宗　宗興寺

協力：かながわ楽笑会

協力：曹洞宗　宗興寺



No 委託期間 委　　託　　内　　容 金　額（円） 業　　者　　名

1
28.4.1

～29.3.31
トイレ消臭芳香剤
サニタイザーMK7　エアフレッシュナー

153,900 日本カルミック株式会社

2
28.4.1

～29.3.31
ウォータークーラー点検・清掃及び水質検査 18,000 株式会社市川総業

平成　28年度　委託内容一覧

施設名　老人福祉センター横浜市うらしま荘



No 修繕年月日 修　　繕　　箇　　所 金　額（円） 業　　者　　名

1 H29.2.15 給湯器水栓水漏れ修理 17,820 エヌ・ケイ・テクノ

2

3

4

5

平成28年度修繕一覧
施設名　　横浜市うらしま荘



施設名　　横浜市うらしま荘

数量 年月日 数量 年月日

1
冷蔵庫・ナショナルＮＲ－１
７３Ｒ－Ｇ

２階ロビー(給湯室) 不明 1 28.7.22 減

2 机(会議用) キャスター付(会議室) 30,058 3 29.1.10  減

3 スタックテーブル
トヨセットSTE-1845M-
W(会議室)

30,807 4   29.1.10 増

4

5

（注）当該年度予算で購入した備品、または廃棄した備品を記入してください。

平成28年度備品一覧

No 品　　　　　名 形状・その他 単価（円）
購　　入 廃　　棄

増　減



施設名  横浜市うらしま荘

年月日 内容 対応結果

1 28.7.25
最寄バス停の時刻表案内を大きい字のも
のにして欲しい。

最新版でかつ大きい字のものに変えて掲示し
た。

2 28.11.4
バス時刻表・39系統(東神奈川西口停留
所・中山駅行)を掲示して欲しい。

2階ロビーに掲示した。

3 29.2.23
施設利用に関する問い合わせに対して、
説明が事務的で不親切である。

こちらの説明が、言葉足らずで適切に趣旨が
伝わらず、不快な思いをさせてしまい大変申
し訳ございませんでした。今後、より丁寧な
説明を徹底するよう全職員に周知いたしまし
た。

苦情対応状況報告



施設名　老人福祉センター横浜市うらしま荘

NO 実施時期 内　容 効　果

1
平成28年

4月～
立町町内会資源ごみ回収に協力

段ボール・古新聞・リサイクルペーパー等を資源ゴミ地域回収
に提供、地域との交流促進と連携の強化した。

2
平成28年

4月～
立町みはらし公園町内会清掃に参加
(4/10、6/12、11/13、12/11,2/12)

地域との交流促進と連携の強化につながった。

3
平成28年
4月11日
～13日

看護学生の実習受け入れ(各日5名)
学生のスキルアップと共にうらしま荘利用者へのインタビュー
により利用者の生活意欲向上に寄与できた。

4
平成28年

4月～

うらしまホッとサロンの開催…裂き布織り教室(月2
回)、ナンプレ又は英語道(月4回)、思い出おしゃべ
り隊(月1回)、編物で小物を(月1～2回)

利用者同士のコミュニケーション向上、新しい遭遇の創出を
図った。

5
平成28年

4月～
健康相談を開催(原則毎週水曜日)

ベテラン看護師による血圧測定と相談により、利用者の健康
増進に寄与

6
平成28年
4月20日

非常用備蓄水の配備(500ml×480本) 緊急時に備えて備蓄

7
平成28年
4月～5月

2Ｆロビーにこいのぼりをディスプレイした。 季節感を出すことで利用者が快適に過ごすことができた。

8
平成28年

4月～
大広間舞台装飾をした。

4月…チューリップ・パンジー、5月…鯉のぼり・菖蒲、6月…ア
ジサイ等により季節感を演出。
皆さまに大変喜ばれている。

9
平成28年

5月～
1Ｆ受付横に季節の花を装飾した。

5月…ブラシの花、6月…アジサイ等で季節感を演出。
皆さまに大変喜ばれている。

10
平成28年
5月～6月

1Ｆ受付に「てるてる坊主」のモビールをつるし
た。

うらしま荘のみならず図書館利用の親子連れからも好評を得
られた。

11
平成28年
5月18日

2Ｆベランダにゴーヤの植付を行った。
緑のカーテン運動への参加、併せて、冷房費の節減と涼しさ
の演出。

12
平成28年

5月
横浜市老人クラブ連合会主催の囲碁大会・将
棋大会に会場提供。

5/18囲碁大会、5/26将棋大会、うらしま荘と老人福祉セン
ターの存在をＰＲできた。

13
平成28年

6月～
クールビズとして職員・スタッフ全員アロハ
シャツを着用。

冷房費の節約と明るいイメージで利用者に大変好評を得てい
る。

14
平成28年

6月～
神奈川区老人クラブ連合会主催「横浜シニア
大学」の参加募集支援と開催会場の提供。

高齢者の教養の向上・健康の増進、時代に適応した社会感
覚と知識を深めるための学習活動の活性化に供し、併せてう
らしま荘及び老人福祉センターの存在をＰＲできた。

15
平成28年
6月2日

横浜開港記念日に法人主催の合同企画
「0602イベント」を開催。

通常のご利用者以外に地域開放し「スタンプラリー」「アナグラ
ムクイズ」「各種ゲーム」や「マジックショー」などを行い、子ども
から大人まで幅広い方々に楽しんでいただいた。また、カラオ
ケでは学齢児と高齢者の交流等により、互いの刺激促進への
効果図れた。

16
平成28年
6月～9月

2階ロビーに電子蚊取りを設置した。
建物の玄関ホールが吹き抜けとなっているため、玄関を通し
て２階ロビーに侵入してくる蚊の対策を行った。

17
平成28年
7月上旬

館内に七夕の装飾を行った。
うらしま荘利用者はもとより、神奈川図書館利用者(親子連れ)
からも好評であった。

18
平成28年
7月～8月

2階ロビーに夏飾り…ヒマワリ・朝顔・金魚・浮
輪など、季節に合わせた装飾を行った。

季節感を出すことで利用者から好評であった。

19
平成28年
7月9日

納涼うらしま寄席を開催した。
年齢に関係なく地域の方々に開放することで、日頃うらしま荘
を利用出来ない年齢層の方々にも老人福祉センターを認識し
ていただけた。

サービス向上及び経費節減努力事項報告



施設名　老人福祉センター横浜市うらしま荘

NO 実施時期 内　容 効　果

サービス向上及び経費節減努力事項報告

20
平成28年

7月～
高温注意情報発令時に注意喚起 熱中症予防対策となった。

21
平成28年
7月～9月

　うらしまホッとサロンで「ペットボトルで作る金
魚鉢」と「折り紙金魚」を実施

季節感を感じたと利用者から好評であった。

22
平成28年
7月～8月

　「緑のカーテン」で栽培し収穫した「ゴーヤ」
を利用者に配布した。

無農薬で安心でき、新鮮でとてもおいしかったと好評あった。

23
平成28年

8月
大広間「カラオケ機」と「演者モニター」を入れ
替え更新した。

新しいカラオケ機で、曲名やコード検索が簡単になり、モニ
ターも見やすくなり、音質が格段に向上した。利用者からの評
判もとても良い。

24
平成28年
8月6日

「津軽三味線ライブ」「盆ダンス」イベントを開
催した。併せてミニ縁日も行った。

利用者からは大変好評だった。また、年齢に関係なく地域に
開放することで、日頃はうらしま荘を利用出来ない年齢層の
方々に老人福祉センターを認識し、楽しんでいただいた。子ど
もたちとのふれあいにより高齢者の刺激の場が提供出来た。

25
平成28年
8月6日

立町町内会の「子ども神輿」の立寄り所、休憩
場所として施設の一部を開放した。

館内入口に「子ども神輿」が入り、一般来館者には祭気分を
感じていただけた。また、神輿担ぎの子どもたちには館に入り
暑さをしのいでもらった。

26
平成28年

9月

・「第11回うらしま祭」を開催、演技発表や作品
展示を行った。また「浦島小学校音楽部29名
にボランティアとして来ていただいた。
・地域開放と地域協力を目指し、多くの地域の
福祉施設や専門学校による販売や、地域保
健活動推進委員健康チェック、神奈川区資源
化推進によるヨコハマ3Ｒ夢啓発コーナーなど
への場所の提供も行った。

うらしま荘利用者からは日頃の成果を発表する場として楽し
んで頂けた。老若男女問わず多くの方々に鑑賞いただき、い
つもとは違った雰囲気となり、皆様に楽しんでいただくことがで
きた。また、地域開放と地域協力の連携にもつながった。

27
平成28年

9月
第10回わが町かながわマナー違反一掃作戦
に参加した。

地域協力連携、並びに、街の美化に協力することが出来た。

28
平成28年

10月

館内にハロウィンの飾りつけをし、ハロウィン
の由来も掲示した。10月31日には合言葉を
言った来訪者（子ども～大人）に用意したお菓
子を配布した。

季節感を演出し、利用者に喜んでもらえた。また、世代交流の
場を作ることができた。

29
平成28年

10月～11月
看護学生の実習受け入れ。

学生のスキルアップと共に、うらしま荘利用者へのインタ
ビューや利用者サークルへの参加により、利用者の生活意欲
向上に寄与できた。

30
平成28年

11月～12月
館内にクリスマスツリーと飾りを行った。 季節感を演出し利用者に喜んでもらえた。

31
平成28年

11月
利用者用の膝掛けを用意した。 利用者から好評であった。

32
平成28年
12月12日

神奈川区地域振興課区民活動支援センター
主催「スキルアップ講座」の会場を提供した。

高齢者以外の参加者も多く、幅広い世代にうらしま荘の存在
をPR出来た。

33
平成28年
12月25日

館内に新年の飾付けを行った。 季節感を演出し利用者に喜んでもらえた。

34
平成29年
1月7日

新春うらしま寄席を開催した
「笑うと免疫力が高まる」のもと、初笑いで老若男女楽しんで
いただいた。

35
平成29年
1月12日

浦島小学校4年生生徒(30名)が授業の一環で
百人一首(当館団体)を見学した。

地域交流世代交流が図れた。



施設名　老人福祉センター横浜市うらしま荘

NO 実施時期 内　容 効　果

サービス向上及び経費節減努力事項報告

36
平成29年
1月20日

神奈川区シニアクラブ連合会主催囲碁将棋大
会の会場を提供

地域交流とうらしま荘の存在PRが図れた。

37
平成29年

1月24/25日
職業体験の浦島が丘中学校生徒を受け入れ
た。

地域交流世代交流が図れた。

38
平成29年
2月1日

神奈川区地域振興課開催「施設間連携会議」
に会場を提供した。

日頃余り関わりの少ない神奈川区内諸施設職員にうらしま荘
の存在を認識いただいた。

39
平成29年
2月3日

館内に節分飾りと節分祭を開催、各室で豆ま
き、併せて、笠のぎ稲荷神社節分追儺式(横
浜市無形民俗文化財)一行を迎え、正面玄関
前で鳴り物・和歌朗読・豆撒きを披露いただい
た。

地域交流世代交流が図れ、併せて古式を楽しんでいただい
た。館内利用者には大変喜んでいただいた。

40
平成29年
2月～3月

館内に春の飾付け(2月:紅梅白梅・ひな祭り/3
月:桜・花見ぼんぼり)を実施

季節感を演出し利用者に喜んでもらえた。

41
平成29年

3月10/11日

春のカラオケ発表会を開催、併せて、浦島小
学校生徒の合唱発表、就労支援施設「一の会
２」の出張販売をお願いした。

利用者の日頃の成果発表により生きがいを感じていただき、
又、日頃は他施設を利用する方達にも積極的に参加いただ
き、うらしま荘の存在をご理解いただいた。また、地域交流・世
代交流が図れた。

42
平成29年
3月20日

神奈川区シニアクラブ連合会共催「神奈川落
語会」の会場を提供

来場者にプロの落語を堪能いただくと共に、開催に関係した
地元の諸団体と連携が図れた。

43
平成29年

3月
利用者用トイレ壁面の改修工事を実施した。

浮きあがったタイルから塗装壁になり、利用者の安全確保が
向上し、併せて全体の清潔感が溢れ、利用者から喜ばれてい
る。



【第１回うらしま荘委員会】

日　程 平成２８年９月８日（午前１０時～１１時１５分）

場　所 うらしま荘会議室

出席者 委員８名、事務局長１名・館長１名・副館長２名、合計１２名

議　題

①出席者紹介(各委員及び職員)
➁平成２７年度事業報告…決算報告・利用状況報告・各種開催事業報告その他
③平成２８年度経過報告…事業予算・利用状況報告・各種開催事業報告その他
④その他

意見等
機能回復訓練室など人気がある部屋の予約が取りにくい状況に関する意見、うらしま
ホッとサロンなどコミュニケーション啓発企画賛同の意見、今は使えない屋上活用の意
見、運営努力への謝辞　他

【第２回うらしま荘委員会】

日　程 平成２９年３月２４日（午前１０時～１１時１７分）

場　所 うらしま荘会議室

出席者 委員６名、事務局長１名・館長１名・副館長２名、合計１０名

議　題
①平成２８年度２月までの事業報告と期末実績予想
➁平成２９年度の事業運営に向けた計画案
③その他

意見等
初期の認知症と思われる利用者に関するもの、人気が集中し予約が取りずらい部屋に関
するもの、など

平成28年度　会議開催実績

施設名　　横浜市うらしま荘



平成28年度　会議開催実績

施設名　　横浜市うらしま荘

【第１回うらしま荘利用者会議】

日　程 平成２８年９月１０日（午前１０時～１０時５５分）

場　所 うらしま荘会議室

出席者 利用者３０名、館長１名・副館長１名、合計３２名

議　題

①事前書面意見に対する回答
➁うらしま荘利用状況報告(26年度/27年度/28年度8月まで)
③うらしま荘サービス向上・経費節減努力事項報告
④第11回うらしま祭実施報告
⑤出席者利用者からの(当日)意見

意見等
(事前書面含)

意見等(事前書面含)
電動麻雀台設置を希望 / 低い空調温度設定の希望 / 生きがい作業室食器(1種類の数を
増やす)の希望 / 通路足元安全確保の希望 / 備品メンテナンスの件 / 職員・スタッフ
の言葉使いの件 / うらしま祭での次回要望の件 / 予約時間より早く入室させて欲しい
要望 / 利用報告書に意見記入欄が欲しい件

【第１回うらしま荘苦情解決委員会】

日　程 平成２８年１１月１６日（午前１０時～１１時）

場　所 うらしま荘会議室

出席者 委員２名、事務局長１名・館長１名・副館長２名、合計６名

議　題

①うらしま荘利用状況・趣味の講座・自主事業・サービス向上・経費節減事項・寄せら
れた苦情とその対応に関する報告(27年度及び28年度上半期)
➁第11回うらしま祭実施報告
③出席者委員からの意見

意見等
町内会(立町)と共同した節分行事企画の提案
浦島小学校生徒が加われる企画に関する評価　他



研修名 主催 実施日 内容及び対象者
参加
人数

1 副館長研修
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

4月26日

対象：副館長
①円滑な施設運営
②副館長の務め
③グループワーク

2

2 経理研修
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

5月11日

対象：新任副館長ほか
①日々の経理業務
②支払伺書
③その他注意事項

1

3 スタッフミーティング
横浜市

うらしま荘
5月16日

対象：常勤職員・スタッフ
①「認知症サポーター研修」
(講師・反町ケアプラザ地域包括支援センター)
※右記人数のほか他施設参加者6名
②「0602イベント」・うらしま祭連絡事項
③日常業務の反省点・意見交換

16

4
横浜市ごみゼロ推進委員
スタートアップ研修

横浜市
資源循環局

6月14日

対象：横浜市各施設ごみゼロ推進委員
①市役所ごみゼロと推進委員について
➁ごみゼロ推進委員の基礎知識
③ルート回収について

1

5
施設管理者を対象とする
出前研修

横浜市建築局
保全推進課

6月27日

対象：横浜市施設管理担当者
①施設管理点検の概要説明
②現場での説明
③質疑応答その他

1

6
公共建築物の保全に
関する研修

横浜市建築局
保全推進課

7月11日

対象：横浜市指定管理者の施設管理担当者
①横浜市公共建築物マネジメントの考え方
②長寿命化対策事業の仕組み
③ＹＣＡＮ公共建築物台帳データベース
④建築基準法第12条点検の内容と維持管理の注意点
⑤非常用発電機の点検方法と必要性
⑥消防査察の結果と対応
⑦ＥＶの保守管理
⑧建築協定地区内等での手続き

1

7 スタッフミーティング
横浜市

うらしま荘
7月19日

対象：常勤職員・スタッフ
①「第1四半期を終えて」
②「新人2名加入により改めて自己紹介ほか」
③8月以降の自主事業（8・9月のイベント説明）
④日常業務の反省点・提案・意見交換

17

8 普通救命研修Ⅰ
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

7月29日
8月5日
8月8日
8月9日
8月12日
8月31日

対象：常勤職員・スタッフ(研修日は各自の勤務シフ
トに併せて左記いずれかで1回)
※講師：神奈川消防署予防課
①救命処置の基礎知識
➁救命処置実技研修
（救急通報・心臓蘇生・人口呼吸・ＡＥＤ操作・その
他）
③応急手当概要
④その他

18

9 副館長研修
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

8月16日
対象：各副館長
①経理・労務研修

1

10
生涯学習関係職員
スキルアップ研修

横浜市
教育委員会

事務局
生涯学習
文化財課

9月7日

対象：各地区センター他関係職員
講師：国立教育政策研究所/笹井宏益総括客員研究員
①「ファシリテーションとは何か、今なぜ必要なの
か」～学業と活動の視点から～

1

平成28年度　職員研修実施実績等

施設名　　横浜市うらしま荘



研修名 主催 実施日 内容及び対象者
参加
人数

平成28年度　職員研修実施実績等

施設名　　横浜市うらしま荘

11 スタッフミーティング
横浜市

うらしま荘
9月20日

対象：常勤職員・スタッフ
①「今年度経過報告、並びに、日頃の雑感」
②後期開催予定の自主事業、並びに、イベントについ
て
③開館業務における緊急時(災害時・出勤予定者の事
故時等)の対応方法と体制の再確認(実際の器材・現場
も含めて)
④日常業務の反省点・提案・意見交換その他

17

12 神奈川区地域施設間連携会議
神奈川区

地域振興課
9月25日

対象：各施設職員
①ネットワーク構築のメリットと可能性
➁地元を楽しむポールウォーキング
③各グループで情報交換ワーク

1

13 認知症サポーター研修
横浜市

うらしま荘
10月17日

一般利用者対象講座に参加
対象職員：前回開催研修未受講スタッフ
講師:反町地域ケアプラザ介護福祉士
内容:認知症とは…家族や友人が認知症になったら

2

14 副館長研修
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

11月14日

対象：副館長
①連絡事項
②組織のメリットとデメリット
③全体討議

2

15 スタッフミーティング
横浜市

うらしま荘
11月21日

対象：常勤職員・スタッフ
①「第2四半期及び10月度を終えて」
②「感染症予防研修」
(ＤＶＤ視聴・参加者による事例確認)
③新春うらしま寄席他今後の自主事業
④緊急時災害時の対応確認、日常からの心構え
⑤日常業務の反省点・提案・意見交換

15

16 個人情報保護研修
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

11月22日
11月30日

対象：常勤職員・スタッフ
①個人情報とは
➁法令的背景及び事業者とその従業者に求められるこ
と等
③ケーススタディ
④その他

18

17 人権研修

神奈川区役所/
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

12月6日
12月16日
12月19日

対象：常勤職員・スタッフ
○障がい者の人格を考える
差別はわかったつもりから生まれる(12/6神奈川区役
所)
○障がい者への理解と対応(12/16,19法人主催)

18

18 消防避難訓練
横浜市

うらしま荘
1月10日

対象：常勤職員・スタッフ
うらしま荘から火災が発生と想定して避難訓練・通報
訓練を実施、併せて防火設備・消火設備の場所と使い
方を確認

18

19 副館長研修
NPO法人

こらぼネット・
かながわ

1月27日
対象：各館副館長
講師  外部講師(ＮＰＯ法人横浜アクト理事ほか)
○自主事業企画策定研修

2

20 神奈川区地域施設間連携会議
神奈川区

地域振興課
2月1日

対象：各施設職員
①ネットワーク構築のメリットと可能性
➁地元を楽しむポールウォーキング
③各グループで情報交換ワーク

1

21 消防避難訓練
横浜市うらしま荘

及び
神奈川図書館

3月21日

対象：常勤職員・スタッフ
①うらしま荘から火災が発生と想定して避難訓練・通
報訓練を実施、併せて防火設備・消火設備の場所と使
い方を確認、水消火器での初期消火訓練
➁スタッフミーテイング(実績見込報告と日常業務に
ついて)

18




