
（様式４）

事業名

事業名

事業名

事業名

実施時期・回数

実施時期・回数

高齢者の健康維持や介護予防、また防犯等の生活に密着し
た高齢期に必要な知識を身に付けることを目的とし、毎月
テーマを決め座談会を開催します。座談会にすることで講
師に気軽に質問できるような環境を整えます。この事業は
金沢区福祉保健センター高齢障害支援課と共催で実施しま
す。
【参考】平成２５年度実績　延べ参加人数：３２８人
　平成２７年度実施テーマ　「元気なうちから介護予防」
「認知症と予防」「騙されないで！！悪徳商法　」「防ご
う！感染症」「老後の安心のために」「包括支援センター
とは」「災害に備えて」など

仲間づくり、生きがいづくり、教養の向上のための「趣味
の教室」を開講します。講座はスポーツ系から文化系まで
幅広く取り揃え、利用者のニーズに対応するようにしま
す。また、地域に密着した特色のある講座も開講します。
例えば、金澤シティガイド協会さんを講師に金沢の歴史を
学び名所を散策する「金沢の歴史を辿る」教室などです。
【参考】平成２７年度教室
健康ヨガ・さわやか健康体操・はじめてのデッサン・金沢
の歴史を辿る・徒然草を読む（四）・いきいきペン習字・
はじめての図画工作・やさしいウクレレ・ゆったりエアロ
ビック・歌って笑って（介護予防の音楽療法）の全１０講座

前期（4～9月）
後期（10月～3月）
各教室12～18回

目的・内容

老人福祉センター横浜市晴嵐かなざわ 　指定管理者
自主事業別事業計画書

目的・内容

大広間健康生活
座談会

目的・内容等

実施時期・回数

趣味の教室

毎月
（８月を除く）

年１１回

健康相談

毎月１回
年１２回

目的・内容

健康チェック
（介護予防相談）

利用者が気軽に介護予防に関する相談が出来るよう、区福
祉保健センター保健師による健康チェック（介護予防相
談）を実施します。また、介護予防が必要な方には介護予
防教室の紹介、包括支援センターに繋げるなど早期発見・
早期対応が出来るようにします。
【参考】平成２５年度実績　延べ参加人数：８９名

実施時期・回数

利用者が気軽に健康に関する相談が出来るよう、医師によ
る健康相談を実施します。健康相談医は地域で開業してい
る先生に委嘱し隔週で毎月第２・第４火曜日の13：00～
14：30に実施します。利用者には初回にカルテを作成して
もらい、血圧の変化・相談の経過がわかるようにします。
【参考】平成２５年度実績　延べ参加人数：７３人

第２・第４火曜日
年２４回



（様式４）

事業名

事業名

事業名

事業名

春・秋の
趣味の作品展・
発表会

９月
年１回

目的・内容

敬老週間
コンサート

長年社会に貢献してきた高齢者を祝すイベントととして敬
老週間コンサートを開催します。大広間舞台で横浜市消防
音楽隊によるコンサートや隣接する保育園の園児による
歌・踊りの発表会等を開催します。

実施時期・回数

趣味の教室受講の成果を発表する場をとして、趣味の教室
の受講生による作品展を開催します。(はじめての図画工
作、はじめてのデッサン、いきいきペン習字）

いきいきセンター
まつり

目的・内容 実施時期・回数

実施時期・回数

囲碁・将棋大会
（老人福祉セン
ター・区シニアクラ
ブ連合会　共催）

老人福祉センター利用者と区シニアクラブ連合会の会員が
囲碁・将棋を通じて交流を図ります。区シニアクラブ連合
会・晴嵐かなざわからそれぞれ出場者を募り、クラス別に
分けトーナメント方式による大会を開催します。この事業
は区シニアクラブ連合会と共催で実施します。
【参考】平成２５年度実績：参加人数８０名

２月
年1回

実施時期・回数

いきいきセンター金沢の各法人と協働で、地域住民を対象
にセンターの周知及び地域福祉への理解を得るための各種
イベントを行います。福祉ボランティア団体の模擬店・バ
ザー・区シニアクラブ連合会による輪投げ・福祉機器体験
コーナー・演芸大会・作品展示等のイベントを行います。
この事業は泥亀地域ケアプラザ・金沢区社協・機器支援セ
ンター・三師会と協働で開催します。
　【参考】平成２６年度実績：来場者数１，０００名

秋季　年１回

目的・内容

３月・９月
年２回

老人福祉センター横浜市晴嵐かなざわ 　指定管理者
自主事業別事業計画書

目的・内容等



（様式４）

事業名

事業名

事業名

事業名

実施時期・回数

実施時期・回数

隣接する小学校・保育園の子供達と晴嵐かなざわ利用者と
季節の催し物などを通じて楽しめる交流会を開催します。
この事業は区シニアクラブ連合会の世代間交流委員の方に
も協力を依頼し実施します。
（七夕まつり／大広間での発表会／クリスマス会など）

晴嵐かなざわの利用者が主体となって、会場の飾り付けや
受付などの準備をし、当日の運営等も行う演芸大会を開催
します。地域や他の老人福祉センターからも多数の参加を
得て高齢者同士の交流を図ります。演目はカラオケ・踊
り・団体演芸などで、老人福祉センターで活動している成
果を発表できる機会にします。
【参考】平成２６年度実績
（夏）出場者数１４９名　来場者数４８３名
平成２５年度実績
（夏）来場者数３７４名
（春）来場者数４７９名

３月
（２日間）

年１回

目的・内容

老人福祉センター横浜市晴嵐かなざわ 　指定管理者
自主事業別事業計画書

目的・内容

世代間交流事業

目的・内容等

実施時期・回数

芸能まつり

６月９月１２月
年３回

いきいき映画祭

５月
年１回

目的・内容

尚舞会
オンステージ

地域の高齢者に楽しんでいただくイベントとして新舞踊団
体による公演を開催します。大広間に尚舞会（ボランティ
アで活動している団体）を招いて公演を行います。
この事業は泥亀地域ケアプラザ共催とので実施します。
【参考】平成２６年度実績：来場者数９８名

実施時期・回数

施設利用者や地域の高齢者に楽しんでいただくと同時に教
養を高めていただくイベントとして隔月で名作映画を上映
します。
【参考】平成２５年度実績：来場者数延べ２４７名

年４回
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事業名

事業名

事業名

事業名 目的・内容 実施時期・回数

老人福祉センター横浜市晴嵐かなざわ 　指定管理者
自主事業別事業計画書

目的・内容

目的・内容等

実施時期・回数

実習生の受入

実施時期・回数

実施時期・回数

福祉人材育成の協力として、地域の小中学校からの体験学
習及び大学・専門学校の実習生を受け入れます。職業体験
や大広間での交流・インタビュー・各種サークルに交じっ
ての活動体験・最終日には所長を交えたカンファレンス等
を行い福祉人材育成に協力します。
【参考】２６年度受入実績
・神奈川県立衛生看護専門学校・昭和大学保健医療学部
・富岡中学校・西柴中学校・八景小学校など

通年
随時

目的・内容



社会福祉法人　横浜市社会福祉協議会

老人福祉センター横浜市晴嵐かなざわ

Ⅰ．指定管理料 （単位：円）

49,583,000

49,583,000

差　引（ａ）－（ｂ） 0

削減率（ａ）／（ｂ） 100.0%

合計金額
（単位：千円）

備　　　考

394 趣味の教室の教材費・保険料

394 雑入の計

49,583 【ウ】－【ア】

49,583 指定管理料の計

49,977

合計金額
（単位：千円）

備　　　考

26,656

2,264

2,550

16,305

12

2,190

49,977

金額は、消費税及び地方消費税込みの額を記載してください。

管理費 [ｄ]

公租公課 [e]

１　収入の部

項　　　　　目

雑入 [Ａ]

小　　計　【ア】（[Ａ]）

事務経費 [f]

支出合計　【ウ】（[a］～[f]）

指定管理料 [Ｂ]

小　　計　【イ】（[Ｂ]）

収入合計（【ア】＋【イ】）

２　支出の部

項　　　　　目

人件費 [ａ]

事務費 [ｂ]

自主事業費 [ｃ]

※区指定上限額（ｂ）

Ⅱ．平成　２７　年度収支予算書（総括表）

（様式６）

単独団体名・共同事業体名

施設名

平成２７年度　収支予算書

提　　案　　額（ａ）

（消費税及び地方消費税を含む）

指定管理料＝小計【イ】を記入
※区指定上限額（ｂ）の範囲内で提案してください。
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