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第 1 章 調査概要 

1－1 目的 

国の「スポーツ基本計画」を参考に策定された「横浜市スポーツ推進計画」において、「する」「み

る」「ささえる」スポーツの向上に向けて、運動・スポーツの実施率等、横浜市における現状を把握す

るため、市民を対象としたスポーツ意識調査を実施した。また、その結果を活かし、本市スポーツ施

策における各種事業の現状と課題について考察し、課題解決に向けた新たな政策立案等につなげてい

く。 

1－2 調査対象者 

（1）横浜市民スポーツ意識調査① 

横浜市に居住する満 20 歳以上の調査機関登録者男女 2,002 人 

（2）横浜市民スポーツ意識調査②（障害のある方を対象とした調査） 

   以下、いずれかを満たす調査機関登録者合わせて 200 人 

ア 横浜市に居住する満 20 歳以上の障害のある方本人 

イ 横浜市に居住する満 20 歳以上の障害のある方と同居の家族 

  ※同居の家族に障害のある方が複数人いる場合は、最も年齢の高い方を対象とする 

1－3 抽出方法 

（1）横浜市民スポーツ意識調査① 

住民基本台帳登録者（令和３年３月末現在）の性別・年代・居住区の構成比率を基に市全体の縮

図となるようサンプル数を割付し、調査機関登録者の中から有意抽出法により抽出 

 

（2）横浜市民スポーツ意識調査②（障害のある方を対象とした調査） 

調査機関登録者の中から有意抽出法により抽出した。 

鶴見 246,084 7.8% 156 男性 213,206 6.8% 136
神奈川 204,768 6.5% 130 女性 203,376 6.5% 128
⻄ 88,615 2.8% 56 男性 227,370 7.2% 144
中 132,014 4.2% 83 女性 215,252 6.8% 139
南 172,441 5.5% 110 男性 296,299 9.4% 189
港南 181,472 5.8% 115 女性 285,862 9.1% 184

保土ケ谷 173,782 5.5% 110 男性 294,423 9.4% 188
旭 206,648 6.6% 131 女性 274,703 8.7% 174
磯子 141,097 4.5% 89 男性 203,730 6.5% 130
金沢 166,090 5.3% 106 女性 200,568 6.4% 127
港北 293,339 9.3% 189 男性 314,422 10.0% 200
緑 149,994 4.8% 94 女性 414,257 13.2% 263
⻘葉 254,404 8.1% 164 男性 1,549,450 49.3% 987
都筑 169,456 5.4% 108 女性 1,594,018 50.7% 1,015
⼾塚 232,378 7.4% 149 3,143,468 100.0% 2,002
栄 101,136 3.2% 65
泉 127,559 4.1% 82
瀬谷 102,191 3.3% 65
合計 3,143,468 100.0% 2,002

住⺠台帳
登録者数

サンプルの
人数

年代 性別 人口
構成比

総合計

20歳代

居住区 住⺠台帳
登録者数

人口
構成比

サンプルの
人数

男女計

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70歳以上
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1－4 調査方法 

インターネットによるアンケート調査 

1－5 調査実施機関 

株式会社東京商工リサーチ 

1－6 調査協⼒ 

公立大学法人横浜市立大学データサイエンス学部 土屋隆裕教授に、考察として特別寄稿をいただ

いた。 

1－7 調査期間（配信期間） 

令和 3 年 10 月 4 日（月）～10 月 18 日（月） 

1－8 回収状況 

（1）横浜市民スポーツ意識調査① 

有効回答数：1,996 件 

（2）横浜市民スポーツ意識調査②（障害のある方を対象とした調査） 

有効回答数：200 件 

1－9 集計方法 

調査結果について、単純集計やクロス集計などの統計的な処理を行い、主な結果を掲載している。

横浜市民スポーツ意識調査①については、性別、年代別、性・年代別、区別のクロス集計結果を掲載

している（第７章）。 

1－10 集計上の留意点 

（1）横浜市民スポーツ意識調査① 

横浜市全体の人口構成比に基づいてサンプルの人数を割付しているが、回収したサンプルの人数は

構成比と異なったため、市全体の縮図となるよう、「ウェイトバック集計」という集計方法を利用し、

市内人口の人口構成比に合わせて集計している。 

※ウェイトバック集計・・・アンケートなどで回収されたデータを母集団の実際の構成比に合わせ

て、データに重みづけをして集計する集計方法。ウェイト値は各区の人口構成比と調査設計のサンプ

ルの割当て件数（2,002）で算出。なお、割付サンプルの人数について、各区の人数と性年代別の合計

人数は端数処理により一致しない。 
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男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
鶴見 156 12 11 14 12 17 14 15 12 10 9 13 17
神奈川 130 11 10 11 10 13 12 12 10 8 7 11 15
⻄ 56 4 4 5 5 6 6 5 5 3 3 4 6
中 83 5 5 6 6 8 8 9 8 6 5 8 9
南 110 8 7 8 7 10 9 10 9 8 7 12 15
港南 115 7 7 7 7 10 10 10 10 8 8 13 18

保土ケ谷 110 8 7 8 7 10 9 10 10 7 7 11 16
旭 131 8 7 8 8 11 11 12 11 9 9 16 21
磯子 89 6 5 6 6 8 8 8 7 6 6 10 13
金沢 106 6 6 6 6 9 9 9 9 8 8 13 17
港北 189 15 14 17 16 19 18 17 16 11 11 15 20
緑 94 6 6 7 7 9 9 9 8 6 6 9 12
⻘葉 164 11 11 10 11 15 16 17 17 11 11 15 19
都筑 108 8 7 8 8 11 12 12 11 7 6 8 10
⼾塚 149 9 9 10 10 14 14 14 13 9 10 16 21
栄 65 3 3 4 4 6 6 6 5 4 4 9 11
泉 82 5 5 5 5 7 7 7 7 5 6 10 13
瀬谷 65 4 4 4 4 6 6 6 6 4 4 7 10
合計 2,002 136 128 144 139 189 184 188 174 130 127 200 263

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
鶴見 156 12 11 14 12 17 14 15 12 10 9 13 17
神奈川 130 11 10 11 10 13 12 12 10 8 7 11 15
⻄ 56 4 4 5 5 6 6 5 5 3 3 4 6
中 83 5 5 6 6 8 8 9 8 6 5 8 9
南 108 8 7 8 7 10 9 10 9 8 7 12 13
港南 114 6 7 7 7 10 10 10 10 8 8 13 18

保土ケ谷 108 8 7 8 7 10 9 10 10 7 7 11 14
旭 131 8 7 8 8 11 11 12 11 9 9 16 21
磯子 89 6 5 6 6 8 8 8 7 6 6 10 13
金沢 106 6 6 6 6 9 9 9 9 8 8 13 17
港北 189 15 14 17 16 19 18 17 16 11 11 15 20
緑 94 6 6 7 7 9 9 9 8 6 6 9 12
⻘葉 164 11 11 10 11 15 16 17 17 11 11 15 19
都筑 108 8 7 8 8 11 12 12 11 7 6 8 10
⼾塚 149 9 9 10 10 14 14 14 13 9 10 16 21
栄 65 3 3 4 4 6 6 6 5 4 4 9 11
泉 81 5 5 5 5 7 7 7 7 5 6 10 12
瀬谷 65 4 4 4 4 6 6 6 6 4 4 7 10
合計 1,996 135 128 144 139 189 184 188 174 130 127 200 258

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
鶴見 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
神奈川 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
⻄ - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
中 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
南 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.1538
港南 - 1.1667 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000

保土ケ谷 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.1429
旭 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
磯子 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
金沢 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
港北 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
緑 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
⻘葉 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
都筑 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
⼾塚 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
栄 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000
泉 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0833
瀬谷 - 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000 1.0000

70歳以上

割付サンプルの
人数（A）

ウェイト値（A/B） 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代

70歳以上

回収数（B） 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳以上

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代
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第 2 章 調査結果のまとめ 

運動・スポーツや健康への意識（P13〜14 参照） 

●スポーツ（する・みる・ささえる）への感じ方 

「することが好き」（38.3%）、「観ることが好き」（44.0%）、「ボランティア活動など、支えることが

好き」（4.5%）、「好きではない」（33.7%）となった。 

●運動・スポーツや健康への意識 

「スポーツ実施状況への満足度（やや満足含む）」は 49.0%、「運動不足だと感じている（やや感じ

ている含む）」割合は 79.4%、「現在、健康だと感じている（やや感じている含む）」割合は 64.7%とな

った。 

「する」スポーツ （P15〜18 参照） 

●過去 1 年間の運動・スポーツ実施率は 78.8％ 

令和 2 年度の 83.2％から 4.4 ポイント減となった。運動・スポーツを行わなかった割合は 21.2%

で、そのうち「関心はあるが行っていない」が 10.0％、「関心がないため行っていない」が 11.3％と

なった。 

●「週に 1 回以上」のスポーツ実施率は 59.5％ 
令和 2 年度の 64.5％から 5.0 ポイント減、横浜市スポーツ推進計画の目標（以下、市の目標）（65％）

には 5.5 ポイント及ばなかった。 

●「週に 3 回以上」のスポーツ実施率は 33.7％ 
令和 2 年度の 33.5％から 0.2 ポイント増、市の目標（30％）を 3.7 ポイント上回った。 

●過去 1 年間に⾏った運動・スポーツ 

1 位「ウォーキング」（56.4%）、2 位「散歩（ペットの散歩も含む）」（32.8%）、3 位「ラジオ体操な

どの健康体操・美容体操・ストレッチ」（17.4%）となった。 

●65 歳以上の「週に 1 回以上」のスポーツ実施率は 73.9％ 
  令和 2 年度の 80.2％から 6.3 ポイント減、市の目標（70％）を 3.9 ポイント上回った。 

「みる」スポーツ（P18〜21、29〜33 参照） 

●過去 1 年間の会場での観戦率は 16.2% 

令和 2 年度の 29.7%から 13.5 ポイント減、市の目標（50%以上）には 33.8 ポイント及ばなかった。

会場で観戦していない（非観戦者）割合は 83.8％で、そのうち「関心はあるが観ていない」（以下、

関心あり）が 45.9%、「関心がないため観ていない」（以下、関心なし）が 34.9%となった。 

●過去 1 年間に会場で観戦したスポーツ種目 

1 位「野球・ソフトボール」（8.6%）、2 位「サッカー・フットサル」（3.9%）、3 位「マラソン（駅

伝含む）」（3.3%）までは昨年度と順位は変わらず、4 位は「ゴルフ」（1.5%）となった。 

●観戦動向 

観戦理由は「好きな種目・競技だから」（71.0%）、観戦に行った相手は「一人で」（37.7%）が最も

高い。今後観戦を希望する種目は「野球・ソフトボール」（18.8%）が 1 位となった。 

●スポーツの観戦者と非観戦者の特徴 
「観戦者」は「男性」や「正社（職）員」の割合が「非観戦者」よりも高く、「非観戦者」は「女性」、

「専業主婦（夫）」や「無職」の割合が「観戦者」に比べ高い。スポーツ実施率（週に 1 回以上）は、

「観戦者」（68.9％）が「非観戦者」（「関心あり」が 63.3％、「関心なし」が 48.6％）よりも高い。 
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「ささえる」スポーツ（P22〜23、34〜39 参照） 

●過去 1 年間に⾏ったスポーツボランティア活動への参加率は 3.7% 

令和 2 年度の 7.0%から 3.3 ポイント減、市の目標（10%以上）には 6.3 ポイント及ばなかった。活

動へ参加しなかった（非参加者）割合は 96.3％で、そのうち「関心はあるが活動していない」（以下、

関心あり）が 25.9%、「関心がないため活動していない」（以下、関心なし）が 68.9%となった。 

●参加したスポーツボランティア活動の内容 
「イベント・大会などでのボランティア」（1.2%）、「スポーツの指導・コーチ・審判員」（1.0%）、

「地域のスポーツクラブ、競技団体等の運営補助」（0.7%）が上位となった。 

●参加動向 

参加理由は「何か社会の役に立ちたいから」（39.9%）、活動には「一人で」（54.9%）参加した割合

が最も高い。今後参加するようになるきっかけは「参加したい活動があれば」（24.1%）が 1 位となっ

た。 

●スポーツボランティア活動への参加者と非参加者の特徴 

「参加者」は「男性」や「正社（職）員」の割合が「非参加者」よりも高く、「非参加者」は「女性」、

「専業主婦（夫）」や「無職」の割合が「参加者」に比べ高い。スポーツ実施率（週に 1 回以上）は、

「参加者」（76.5％）が「非参加者」（「関心あり」が 68.0％、「関心なし」が 54.9％）よりも高い。 

「非参加者」のうち、「関心あり」はスポーツボランティア活動に参加するきっかけとして「時間に

余裕ができれば」（40.8%）等を回答した一方で、「関心なし」は「どんなきっかけがあっても参加し

ない・できない」（57.5%）が大半を占めた。 

障害のある方のスポーツ実施状況（P27〜28 参照） 

●過去 1 年間に⾏った運動・スポーツ実施率は 58.5% 

令和 2 年度の 72.7％から 14.2 ポイント減となった。 

●「週に 1 回以上」の実施率は 45.0％ 

令和 2 年度の 58.3%から 13.3 ポイント減、市の目標（40％）を 5.0 ポイント上回った。 

●過去 1 年間に⾏った運動・スポーツ 

1 位「ウォーキング」（37.5％）、2 位「散歩（ペットの散歩も含む）」（24.5%）、3 位「ラジオ体操な

どの健康体操・美容体操・ストレッチ」（11.0%）となった。 

●実施動向 

  実施理由は「健康・体力の維持、増進」（65.8%）が最も高い。運動・スポーツを行う際の障壁につ

いて「特にない」（42.0%）、「体力がない」（17.5%）が上位となった。 

東京 2020 オリンピック・パラリンピックへの関心（P26 参照） 

●東京 2020 オリンピック・パラリンピックへの関心 

「オリンピックをテレビ・ネットで観戦した」（56.7%）、「パラリンピックをテレビ・ネットで観戦 

した」（30.2%）が上位となった。一方、「特に関心がなかった」は 37.7%となった。 
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公共スポーツ施設に関する調査等（P24~25 参照） 

●公共スポーツ施設に望むこと 

公共スポーツ施設に望むことは、「施設設備（空調・用具など）の充実」（30.2%）が最も高く、次

いで「利用手続き、支払方法などの簡略化」（24.4%）、「駐車場・駐輪場の整備」（22.4％）となった。

「特にない」と回答した割合は 41.0%となった。 

●横浜市内のスポーツが盛んになるために必要なこと 

必要なことは「ウォーキング、サイクリングなどのコース作成や紹介」（20.9%）が最も高く、「年

齢層にあったスポーツ種目の開発・普及」（18.3%）、「広報・ＰＲの充実」（17.0%）と続く。「特にな

い」が 39.9%であった。 
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3－9 運動・スポーツを⾏った場所 

 

 

 

 

3－10 運動・スポーツを⾏ったきっかけ 

 

 

 

 

 

51.0%

42.1%

32.4%

15.4%

12.7%

12.3%

1.6%

0.8%

2.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

道路

自宅

公園や空き地、広場

民間のスポーツ施設

公共のスポーツ施設（スポーツセンター、体育館など）

山、川、海などの自然

学校の体育施設

職場内のスポーツ施設

その他

運動・スポーツを行った場所（ｎ＝1577）（複数回答）

76.1%

42.5%

42.2%

25.9%

25.3%

11.5%

8.4%

6.2%

4.9%

4.0%

3.4%

3.2%

1.0%

0.7%

0.5%

1.8%

0% 20% 40% 60% 80%

健康・体力の維持・増進

気分転換・ストレス解消

運動不足を感じるから

楽しいから・好きだから

減量・美容・肥満解消（体形維持）

友人や仲間との交流

時間があるから

家族とのふれあい

競技力・技術の向上、目標や記録への挑戦

特に理由はない・なんとなく

仕事がテレワークになったため

医師に勧められた

テレビや新聞、インターネット等で勧めていた

現地やテレビ等でそのスポーツを観た

そのスポーツに係るボランティアを行った

その他

運動・スポーツを行ったきっかけ（ｎ＝1577）（複数回答）

図 3-10 

運動・スポーツを⾏ったきっかけは「健康・体⼒の維持・増進」（76.1%）が非常に高く、次いで「気分転
換・ストレス解消」（42.5%）、「運動不⾜を感じるから」（42.2%）となった。 

運動・スポーツを⾏った場所は、1 位「道路」（51.0%）の利⽤率が高い。次いで、「自宅」
（42.1%）、「公園や空き地、広場」（32.4%）、「⺠間のスポーツ施設」（15.4%）となった。 

図 3-9 
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3－15 会場観戦の理由 

 

3－16 会場観戦に誰と⾏ったか 

 

 

 
 

71.0%

34.8%

16.9%

16.0%

15.1%

4.6%

3.4%

2.8%

1.8%

1.2%

0.3%

2.8%

0% 20% 40% 60% 80%

好きな種目・競技だから

好きなチーム（選手）が出場するから

家族や友人、仲間に誘われたから

チケットが手に入ったから

会場へのアクセスが良いから

会場の席やモニターなどの観戦環境が良いから

会場周辺の観光が楽しみだから

飲食・物販が楽しみだから

選手と交流ができるから

会場内・周辺でのアトラクションが楽しみだから

会場内での特別コンテンツ配信が充実しているから

その他

会場で観戦した理由（ｎ＝325）（複数回答）

37.7%

35.5%

29.3%

18.5%

7.7%

4.3%

4.0%

0.3%

1.2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

一人で

配偶者・恋人

友人・知人

子ども

親・兄弟

職場の人

観戦仲間

住んでいる地域の人

その他

会場観戦に誰と行ったか（ｎ＝325）（複数回答）

図 3-15 

観戦理由は「好きな種目・競技だから」（71.0％）が非常に高い。次いで「好きなチーム（選手）が出
場するから」（34.8％）、「家族や友⼈、仲間に誘われたから」（16.9％）となった。 

観戦に⾏った相手は「一⼈で」（37.7％）が最も高い。次いで「配偶者・恋⼈」（35.5%）、「友
⼈・知⼈」（29.3%）となった。 

図 3-16 
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3－20 スポーツボランティア活動に誰と参加したか 

 
 

 

 

 

 

3－21 スポーツボランティア活動へ参加するようになるきっかけ 

 

 

 

 

 

54.9%

19.1%

18.0%

12.3%

10.9%

8.2%

4.1%

2.7%

1.4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

一人で

配偶者・恋人

友人・知人

住んでいる地域の人

子ども

ボランティア仲間

職場の人

親・兄弟姉妹

その他

スポーツボランティア活動に誰と参加したか（ｎ＝73）（複数回答）

24.1%

23.9%

19.3%

16.8%

10.9%

10.3%

8.2%

6.1%

1.6%

0.6%

42.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

参加したい活動があれば

時間に余裕ができれば

活動の場所が近ければ

一緒に行う仲間がいれば

実費程度の報酬があれば

地域での居場所、役割があれば

活動に関する情報があれば

出会い、交流の場になれば

ボランティアセンターがあれば

その他

どんなきっかけがあっても参加しない・できない

スポーツボランティア活動へ参加するようになるきっかけ（ｎ＝2002）（複数回答）

スポーツボランティア活動へ参加するようになるきっかけとして、「参加したい活動であれば」（24.1%）が
最も高い。一方、「どんなきっかけがあっても参加しない・できない」は 42.3％であった。 

図 3-21 

スポーツボランティア活動には「一⼈で」参加する割合が最も高い（54.9%）。次いで、「配偶者・恋⼈」
（19.1%）、「友⼈・知⼈」（18.0%）となった。 

図 3-20 
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3－22 スポーツに関する情報の入手先 

 

 

 

 

 

 

3－23 知っている事業等 

 

 

 

35.0%

15.1%

14.2%

9.3%

9.0%

7.0%

4.7%

4.5%

3.3%

3.3%

49.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

広報よこはま

インターネット（施設やイベントのホームページ）

自治会の回覧板、掲示板

家族・友人・知人からの口コミ

新聞記事

テレビ

電車・バス・駅

折込広告

ハマスポ（情報サイト）

スポーツ施設

特にない

横浜市（区）内のスポーツに関する情報の入手先

（ｎ＝2002）（複数回答・上位抜粋）

41.4%

31.4%

27.8%

15.1%

13.0%

10.4%

6.9%

5.8%

3.6%

3.0%

38.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

横浜マラソン

よこはまウォーキングポイント

ラグビーワールドカップ２０１９

よこはまシティウォーク

ハマスポ（情報サイト）

ワールドトライアスロンシリーズ横浜大会

ヨコハマさわやかスポーツ

総合型地域スポーツクラブ

東京２０２０大会での英国代表チーム

事前キャンプ受入やホストタウン構想

全日本少年軟式野球大会

特にない

知っている事業等（ｎ＝2002）（複数回答・上位抜粋）

横浜市内の事業等の認知度は、1 位「横浜マラソン」（41.4%）、2 位「よこはまウォーキングポイント」
（31.4%）、3 位「ラグビーワールドカップ 2019」（27.8%）となった。 

図 3-23 

図 3-22 

情報の入手先は「広報よこはま」（35.0%）が最も高く、次いで「インターネット（施設やイベントのホー
ムページ）」（15.1%）、「自治会の回覧板、掲示板」（14.2%）となった。「特にない」と回答した割
合が 49.1%であり、令和 2 年度の 40.6%から増加し、約 5 割が市（区）内のスポーツ情報を取得
していなかった。 
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3－24 公共スポーツ施設に望むこと 

 
 

 

 

 

 

 

3－25 横浜市内のスポーツが盛んになるために必要なこと 

 

 

 

 

 

30.2%

24.4%

22.4%

16.6%

16.3%

14.2%

12.5%

11.8%

11.4%

10.7%

10.3%

9.3%

41.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

施設設備（空調・用具など）の充実

利用手続き、支払方法などの簡略化

駐車場・駐輪場の整備

アメニティー（シャワー・トイレなど）の充実

館内の美化

高齢者や障害者に配慮した施設整備

インターネット環境・Ｗｉ－Ｆｉ環境の充実

スポーツ教室やイベント等の充実

利用時間の拡充（早朝、深夜など）

健康やスポーツに関する情報の充実

アフタースポーツ施設（レストランなど）の充実

利用案内等の広報の充実

特にない

公共スポーツ施設に望むこと（ｎ＝2002）（複数回答・上位抜粋）

20.9%

18.3%

17.0%

15.2%

14.9%

14.4%

12.3%

11.3%

8.9%

8.8%

7.7%

39.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ウォーキング、サイクリングなどのコース作成や紹介

年齢層にあったスポーツ種目の開発・普及

広報・ＰＲの充実

各種スポーツ行事・大会・教室の開催

学校体育施設の開放・整備

スポーツに関する情報提供

国際的な大会・イベントの開催

健康・体力相談の充実

スポーツによる出会いや交流の促進

運動・スポーツの必要性の教育・啓発

スポーツ指導者の育成

特にない

横浜市内のスポーツがますます盛んになるために必要なこと

（ｎ＝2002）（複数回答・上位抜粋）

公共スポーツ施設に望むことは、「施設設備（空調・⽤具など）の充実」（30.2%）が最も高く、次い
で「利⽤手続き、支払方法などの簡略化」（24.4%）、「駐⾞場・駐輪場の整備」（22.4％）となっ
た。「特にない」と回答した割合は 41.0%となった。 

図 3-24 

横浜市内のスポーツがますます盛んになるために必要なことは、「ウォーキング、サイクリングなどのコース作
成や紹介」（20.9%）が最も高く、次いで「年齢層にあったスポーツ種目の開発・普及」（18.3%）、
「広報・ＰＲの充実」（17.0%）となった。「特にない」が 39.9%であった。 

図 3-25 
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3－26 東京 2020 オリンピック・パラリンピックの開催について 

 

 

  

東京 2020 オリンピック・パラリンピックについて、「オリンピックをテレビ・ネットで観戦した」（56.7%）が最
も高く、次いで「パラリンピックをテレビ・ネットで観戦した」（30.2%）、「健康づくりへの関心が高まった」
（5.3%）、「障害者スポーツへの関心が高まった」（5.1%）となった。 

図 3-26 

56.7%

30.2%

5.3%

5.1%

3.3%

2.9%

2.4%

2.0%

0.8%

0.7%

37.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

オリンピックをテレビ・ネットで観戦した

パラリンピックをテレビ・ネットで観戦した

健康づくりへの関心が高まった

障害者スポーツへの関心が高まった

横浜市内でのオリンピック・パラリンピック…

選手と触れ合う機会がほしい

国際交流（英国など）への関心が高まった

スポーツに関わるボランティア活動や仕事がしたい

オリンピックを有観客の会場で観戦した

体験してみたいパラリンピック競技がある

特に関心がなかった

東京2020オリンピック・パラリンピックへの関心（ｎ＝2002）

（複数回答・上位抜粋）
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（3）運動・スポーツ実施理由 

 

 

 

 

 
 
（4）運動・スポーツ実施の障壁 

 

 

 

 

 

65.8%

35.0%

27.4%

18.8%

17.9%

16.2%

7.7%

7.7%

6.0%

4.3%

2.6%

0.9%

7.7%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80%

健康・体力の維持・増進

気分転換・ストレス解消

運動不足を感じるから

病気や障害の治療・リハビリ

楽しいから・好きだから

減量・美容・肥満解消（体形維持）

友人や仲間との交流

時間があるから

家族とのふれあい

競技力・技術の向上、目標や記録への挑戦

仕事がテレワークになったため

そのスポーツに係るボランティアを行った

特に理由はない・なんとなく

その他

運動・スポーツを行った理由（ｎ＝117）（複数回答）

17.5%

12.5%

11.5%

11.5%

9.5%

6.5%

6.0%

6.0%

5.5%

42.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

体力がない

交通手段・移動手段がない

金銭的な余裕がない

時間がない

仲間がいない

施設がバリアフリーでない

スポーツ・レクリエーションのできる

場所がない、施設に利用を断られる

指導者がいない

人の目が気になる

特にない

運動・スポーツ実施の障壁（ｎ＝200）（複数回答・上位抜粋）

実施理由は「健康・体⼒の維持・増進」（65.8%）が最も高く、「気分転換・ストレス解消」
（35.0%）、「運動不⾜を感じるから」（27.4％）と続いた。 

図 3-29 

図 3-30 

運動・スポーツを⾏う際の障壁について、「特にない」が 42.0％であった。障壁の項目としては、「体⼒がな
い」（17.5%）、「交通手段・移動手段がない」（12.5%）が上位となった。 
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第 6 章 特別寄稿 
公立大学法人横浜市立大学データサイエンス学部／データサイエンス研究科の土屋隆裕教授に、 

調査データを用いた考察をいただいた。 

新型コロナウイルス禍におけるスポーツ実施 

1. スポーツ意識調査の時系列結果 

横浜市民スポーツ意識調査は，20歳以上の横浜市民を対象に毎年10月に実施されている調査である。

回答者はインターネット調査会社の登録モニタであり，Web 上で調査に回答する。 

表 1 は平成 30 年度から令和 3 年度までの 4 年間の成人のスポーツ実施率の推移である。週１回以上

の実施率は，平成 30 年度と令和元年度は 50％台半ばであったが，新型コロナウイルス禍に見舞われた

令和 2年度は 64.5％へと 10 ポイント近く上昇し，令和 3年度は 59.5％と再び 6割を切っている。週３

回以上の実施率は，令和元年度までは 30％をやや下回っていたが，令和 2 年度には 33.5％へやや上昇

し，令和 3年度は 33.7％で令和 2年度と同水準を維持している。 

 

 週３回以上の実施率は，令和 2 年度でやや上昇したとは言え，3 割前後で推移している。週に３回以

上スポーツを実施するためには，スポーツの実施時間を意識的に確保する必要があり，それを継続して

いく意思も必要である。表 1の結果によれば，成人の 3割程度は，コロナの流行の有無にかかわらずス

ポーツを継続していたコアなスポーツ実施者と言える。 

一方，週１回以上の実施率は令和 2年度に 9ポイント近く上昇し，令和 3年度には逆に 5ポイント減

少している。ただし，週１回以上の割合には週３回以上の実施者も含まれていることを加味すれば，週

に１～２回程度の実施者は，令和元年度の 55.8−29.1=26.7％から令和 2 年度の 64.5−33.5=31.0％へと

4.3 ポイント増加し，令和 3年度は 59.5−33.7=25.8％へと 5.2 ポイント減少している。令和 2年度の実

施率の上昇は，スポーツをしていなかった人がコロナ禍で外出を制限されたために，運動の必要性をよ

り強く意識し，運動を始めたことが原因と考えられる。さらに令和 3年度の下降は，コアなスポーツ実

施者ではない人々が一度は運動を始めてみたものの，必ずしもスポーツに対して積極的ではなく，コロ

ナ禍が長引く中でコロナに対する慣れもあって，再び運動をしなくなったと考えるのが妥当であろう。

そのような浮動層が市民全体のうちの 5％程度を占めることになる。 

本稿では，コロナをきっかけとして運動を始めたものの，必ずしも続かなかった浮動層に焦点を当て，

それらがどのような人々なのかを見ていくことにする。今後，スポーツ実施率を高める上では，それら

の人々の背中を後押しし，運動を続けられるような仕組みが一つの重要ポイントになると考えられるか

らである。 
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2. 分析の方法 

ここでは令和元年度から令和 3年度までの 3年間のデータを用いる。どの年度も回答者は 2,000 名前

後である。その中から週１～２回程度の運動実施者を取り出し，年度間でどのような違いがあるのかを

見ることにする。ただし，年度間で回答者全体の属性分布がそもそも異なっているため，最初にそれら

を揃えておくことで，属性の違いによる影響を排除しておく必要がある。具体的には，区，性，年齢層，

職業，世帯年収，子どもの年齢層 4つ，地域活動への参加の有無について，レイキング1を用いて年度間

で分布を揃える。これらの変数は全てカテゴリカルな変数であり，子どもの年齢層 4つとは，未就学児

（0 歳から 5 歳）の有無，小学生（6 歳から 12 歳）の有無，中学生（13 歳から 15 歳）の有無，高校生

（16 歳から 18 歳）の有無の 4つである。レイキングの具体的な方法は末尾の参考に示すとおりである。 

次に，週に１回程度あるいは週に２回程度のスポーツを実施している人々を取り出し，レイキングに

よって得られたウェイト  用いた回答分布を年度間で比較する。ただし特に，令和 2年度では運動を

行うようになり，令和 3年度では行わなくなった人々の特徴を浮き彫りにするため，令和元年度と令和

3年度の結果はまとめ，令和 2年度と比較することとする。 

3. コロナ禍でスポーツを実施するようになったのは誰か 

表 2 と表 3 は，週に１～２回程度のスポーツ実施者について，いくつかの項目の結果を令和元年度・

3 年度と令和 2 年度の間で比較したものである。なお，集計の対象として取り出した回答者数は 680 名

（令和元年度），616 名（令和 2年度），514 名（令和 3年度）である。 

まず表 2を見ると，区や性，年齢層などの基本的な属性については，年度の間で全回答者の分布を揃

えているため，週に１～２回程度のスポーツ実施者を取り出しても，年度間であまり大きな違いは認め

られない。それでも世帯年収については「収入はない」「200 万～400 万円未満」「400 万～600 万円未満」

は令和元・3年度の方が割合が高く，「600 万～800 万円未満」「800 万～1,000 万円未満」「1,000 万円以

上」については令和 2 年度の方が割合が高い。つまり令和 2年度の方が世帯年収が高い人が多そうであ

る。また婚姻状態については，令和元・3 年度は「未婚」が多く，令和 2 年度は「既婚」が多い。さら

に子どもの年齢層については，令和 2年度は「13 歳から 15 歳」や「16 歳から 18 歳」が令和元・3年度

よりも多い。中学生・高校生くらいの子どもがいるという点を考慮して年齢層を見れば，「40 歳代」は

令和 2年度がやや多いようである。そして地域のコミュニティー活動やクラブについては，令和 2年度

は「参加していない」割合が令和元・3年度よりも高いようである。 

次に表 3 を見ると，『Q1 運動・スポーツが好きですか。』に対しては，令和元・3 年度と比べて令和 2

年度は「することが好き」の割合が高く，「観ることが好き」の割合が低い。また『Q2 現在の運動・ス

ポーツ実施状況に満足していますか。』については，令和 2年度は「やや不満」の割合が高い。『Q3 現在、

ご自身は運動不足だと感じていますか。』では，令和 2年度の割合が高いのは「感じている」である。こ

れら 3項目と比べると『Q4 現在、ご自身は健康だと感じていますか。』については，令和元・3年度と令

和 2年度の間の違いは小さい。『Q5 この１年間に、どのような運動・スポーツをしましたか。』には割合

の高い 9種目の結果のみを示した。「ウォーキング」や「ラジオ体操」，「トレーニング」や「ヨガ」など

の割合が令和 2年度は令和元・3年度よりも高いようである。 

 

 

  

                                                  
1 土屋隆裕(2009)『概説標本調査法』朝倉書店. 
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以上の結果をまとめると，令和 2 年度の結果において週１回以上のスポーツ実施率が上昇したのは，

中学生・高校生ぐらいの子どもがいる 40 歳代の，世帯年収が高く地域活動に参加していない人で，体

を動かすことは好きだが，コロナ禍以前は普段の生活に追われて運動ができず，運動不足を感じていた

人が，コロナ禍の中で時間的に少し余裕ができ，軽くウォーキングや健康体操，トレーニングやヨガな

どをしてみたことによるものであろう。しかしコロナ禍における生活に慣れてきた令和 3年度は，スポ

ーツ実施に関して令和元年度以前の状態にやや後戻りし，週１回以上のスポーツ実施率が減少したもの

と考えられる。スポーツ実施に関する今後の政策を考える上では，このような浮動層に対してどのよう

な働きかけを行っていくかが一つの鍵となりそうである。 
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参考 

年度間で属性分布を揃えるためのレイキングの具体的な方法は以下のとおりである。 

 

1. まず 3年間のデータを全て合わせて一つのデータとする。次に，一つに合わせたデータを用 

いて，分布を揃える 10 の変数（以下，共変量という）ごとに各カテゴリの割合を求める。共変量 kの 

各カテゴリの割合を並べたベクトルを  とすると，                        である。年度 tの回 

答者数を Nt とすると，           を年度 tの属性分布を揃えるベンチマークとして用 

いる。ただし  はベクトル   の 1 番目の要素を除いたベクトルである。 

 

2.   に対応する回答者 i の共変量 k の値を表す 1/0 ベクトルを  する。つまり   は， 

1 番目のカテゴリを除き，回答者 i が選択したカテゴリは 1 とし，それ以外のカテゴリは 0とした 

ベクトルである。回答者 i の  を並べたベクトルを         とする。 

 

3. 年度ごとに，       という制約条件の下で           を最小とする 

を求める。ただし St は年度 tの回答者である。 

 

4. 各年度の集計は，得られた  をウェイトとして用いて行う。 
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第 7 章 単純集計結果・クロス集計結果  

7－1 横浜市⺠スポーツ意識調査①調査項目と単純集計・クロス集計結果 

ここでは、各設問について単純集計、クロス集計（「性別」「年代別」「性・年代別」及び「区別」）の

結果を掲載している。 

                                                    Q1 運動・スポーツが好きですか。（MA） 

集計結果表について（右表のサンプルを参照）  

（1）設問文の最後の（）内の記載について、 

「SA」は単一回答、「MA」は複数回答を示している。 

（2）各表の全体（ｎ）は回答者数を示している。 

（3）各選択肢の数値は回答比率（％）を示している。   

（4）複数回答の場合、回答が 2 つ以上あるため、 

合計比率は 100%を超える場合がある。 

（5）回答比率は、全て「ｎ」を基準とした百分率で表し、  

小数点第 2 位を四捨五入しているため、合計比率は、 

100%に満たない、あるいは上回る場合がある。 

（6）「ｎ」が少ない場合（n≦30）は参考値である。 

（7）ウェイトバック集計（ｎ＝2,002）による算出値で 

ある。 

  

（％）

ｎ

す

る

こ

と

が

好

き

観

る

こ

と

が

好

き

ボ

ラ

ン

テ
ィ

ア

活

動

な

ど
、

支

え

る

こ

と

が

好

き
（

大

会

の

手

伝

い

や

指

導

な

ど
）

好

き

で

は

な

い

2002 38.3 44.0 4.5 33.7

男性 987 44.1 52.1 3.6 28.5

女性 1015 32.5 36.0 5.3 38.7

２０歳代 264 50.3 41.4 4.5 29.7

３０歳代 283 40.3 39.6 3.9 36.0

４０歳代 373 31.4 40.2 3.8 43.4

５０歳代 362 35.6 48.9 4.1 34.0

６０歳代 257 31.9 47.1 3.5 33.5

７０歳以上 463 41.3 45.5 6.1 26.6

男性 ２０歳代 136 63.7 48.7 2.9 21.6

男性 ３０歳代 144 45.1 48.6 3.5 31.3

男性 ４０歳代 189 41.8 51.9 3.7 33.3

男性 ５０歳代 188 43.1 54.8 3.7 27.7

男性 ６０歳代 130 32.3 50.8 3.1 33.1

男性 ７０歳以上 200 41.0 55.5 4.5 24.5

女性 ２０歳代 128 35.9 33.6 6.3 38.3

女性 ３０歳代 139 35.3 30.2 4.3 41.0

女性 ４０歳代 184 20.7 28.3 3.8 53.8

女性 ５０歳代 174 27.6 42.5 4.6 40.8

女性 ６０歳代 127 31.5 43.3 3.9 33.9

女性 ７０歳以上 263 41.5 37.9 7.4 28.2

鶴見 156 34.0 44.2 5.8 39.7

神奈川 130 37.7 47.7 9.2 29.2

西 56 41.1 32.1 1.8 46.4

中 83 39.8 39.8 3.6 36.1

南 110 36.2 45.4 0.9 36.8

港南 115 41.4 35.8 4.3 38.6

保土ケ谷 110 33.8 42.5 3.9 34.8

旭 131 43.5 49.6 9.2 29.0

磯子 89 34.8 49.4 2.2 31.5

金沢 106 38.7 42.5 5.7 29.2

港北 189 41.3 43.9 3.2 31.2

緑 94 36.2 44.7 3.2 29.8

青葉 164 43.3 48.8 6.7 25.6

都筑 108 38.0 51.9 1.9 31.5

戸塚 149 36.2 45.0 2.7 38.3

栄 65 46.2 35.4 4.6 32.3

泉 82 28.4 31.9 3.8 44.5

瀬谷 65 35.4 44.6 3.1 32.3

全 体

性

別

年

代

性

年

代

区
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Q1 運動・スポーツが好きですか。（MA）     Q2 現在の運動・スポーツ実施状況に満足 
していますか。（SA） 

 

 

  

（％）

ｎ

す

る

こ

と

が

好

き

観

る

こ

と

が

好

き

ボ

ラ

ン

テ
ィ

ア

活

動

な

ど
、

支

え

る

こ

と

が

好

き
（

大

会

の

手

伝

い

や

指

導

な

ど
）

好

き

で

は

な

い

2002 38.3 44.0 4.5 33.7

男性 987 44.1 52.1 3.6 28.5

女性 1015 32.5 36.0 5.3 38.7

２０歳代 264 50.3 41.4 4.5 29.7

３０歳代 283 40.3 39.6 3.9 36.0

４０歳代 373 31.4 40.2 3.8 43.4

５０歳代 362 35.6 48.9 4.1 34.0

６０歳代 257 31.9 47.1 3.5 33.5

７０歳以上 463 41.3 45.5 6.1 26.6

男性 ２０歳代 136 63.7 48.7 2.9 21.6

男性 ３０歳代 144 45.1 48.6 3.5 31.3

男性 ４０歳代 189 41.8 51.9 3.7 33.3

男性 ５０歳代 188 43.1 54.8 3.7 27.7

男性 ６０歳代 130 32.3 50.8 3.1 33.1

男性 ７０歳以上 200 41.0 55.5 4.5 24.5

女性 ２０歳代 128 35.9 33.6 6.3 38.3

女性 ３０歳代 139 35.3 30.2 4.3 41.0

女性 ４０歳代 184 20.7 28.3 3.8 53.8

女性 ５０歳代 174 27.6 42.5 4.6 40.8

女性 ６０歳代 127 31.5 43.3 3.9 33.9

女性 ７０歳以上 263 41.5 37.9 7.4 28.2

鶴見 156 34.0 44.2 5.8 39.7

神奈川 130 37.7 47.7 9.2 29.2

西 56 41.1 32.1 1.8 46.4

中 83 39.8 39.8 3.6 36.1

南 110 36.2 45.4 0.9 36.8

港南 115 41.4 35.8 4.3 38.6

保土ケ谷 110 33.8 42.5 3.9 34.8

旭 131 43.5 49.6 9.2 29.0

磯子 89 34.8 49.4 2.2 31.5

金沢 106 38.7 42.5 5.7 29.2

港北 189 41.3 43.9 3.2 31.2

緑 94 36.2 44.7 3.2 29.8

青葉 164 43.3 48.8 6.7 25.6

都筑 108 38.0 51.9 1.9 31.5

戸塚 149 36.2 45.0 2.7 38.3

栄 65 46.2 35.4 4.6 32.3

泉 82 28.4 31.9 3.8 44.5

瀬谷 65 35.4 44.6 3.1 32.3

全 体

性

別

年

代

性

年

代

区

（％）

ｎ

満

足

や

や

満

足

や

や

不

満

不

満

2002 12.8 36.2 35.4 15.6

男性 987 13.1 35.4 37.4 14.1

女性 1015 12.5 36.9 33.5 17.1

２０歳代 264 13.8 42.9 33.4 9.9

３０歳代 283 10.6 28.3 40.3 20.8

４０歳代 373 8.6 33.2 42.4 15.8

５０歳代 362 12.4 37.3 34.5 15.7

６０歳代 257 9.7 36.2 36.2 17.9

７０歳以上 463 19.0 38.7 28.2 14.1

男性 ２０歳代 136 14.3 44.2 31.0 10.4

男性 ３０歳代 144 12.5 25.0 41.0 21.5

男性 ４０歳代 189 9.5 34.4 45.0 11.1

男性 ５０歳代 188 14.9 36.7 33.0 15.4

男性 ６０歳代 130 6.9 34.6 41.5 16.9

男性 ７０歳以上 200 18.5 37.0 33.5 11.0

女性 ２０歳代 128 13.3 41.4 35.9 9.4

女性 ３０歳代 139 8.6 31.7 39.6 20.1

女性 ４０歳代 184 7.6 32.1 39.7 20.7

女性 ５０歳代 174 9.8 37.9 36.2 16.1

女性 ６０歳代 127 12.6 37.8 30.7 18.9

女性 ７０歳以上 263 19.4 39.9 24.2 16.5

鶴見 156 14.1 28.8 41.0 16.0

神奈川 130 11.5 39.2 35.4 13.8

西 56 8.9 35.7 33.9 21.4

中 83 19.3 33.7 30.1 16.9

南 110 10.3 41.9 37.7 10.1

港南 115 17.8 34.9 28.8 18.4

保土ケ谷 110 10.4 35.1 39.9 14.7

旭 131 12.2 33.6 36.6 17.6

磯子 89 20.2 34.8 28.1 16.9

金沢 106 15.1 43.4 24.5 17.0

港北 189 14.8 33.3 36.0 15.9

緑 94 8.5 33.0 40.4 18.1

青葉 164 14.6 37.8 37.8 9.8

都筑 108 6.5 38.0 36.1 19.4

戸塚 149 12.8 38.3 34.9 14.1

栄 65 12.3 38.5 35.4 13.8

泉 82 7.5 38.2 39.4 14.8

瀬谷 65 7.7 36.9 35.4 20.0

全 体

性

別

年

代

性

年

代

区
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Q3 現在、ご自身は運動不足だと感じていますか。  Q4 現在、ご自身は健康だと感じていま 
（SA）                      すか。（SA） 

 

 

  

（％）

ｎ

感

じ

て

い

る

や

や

感

じ

て

い

る

あ

ま

り

感

じ

て

い

な

い

感

じ

て

い

な

い

2002 43.8 35.6 14.8 5.8

男性 987 39.9 37.2 16.4 6.5

女性 1015 47.6 34.0 13.3 5.2

２０歳代 264 42.5 42.2 11.9 3.4

３０歳代 283 49.8 33.2 9.5 7.4

４０歳代 373 50.9 32.2 11.5 5.4

５０歳代 362 47.2 34.3 13.0 5.5

６０歳代 257 44.4 38.5 14.8 2.3

７０歳以上 463 32.2 35.4 23.7 8.8

男性 ２０歳代 136 37.6 43.6 14.3 4.4

男性 ３０歳代 144 47.9 29.2 12.5 10.4

男性 ４０歳代 189 43.9 35.4 13.8 6.9

男性 ５０歳代 188 41.0 36.7 16.0 6.4

男性 ６０歳代 130 45.4 40.8 13.8 0.0

男性 ７０歳以上 200 27.5 38.5 25.0 9.0

女性 ２０歳代 128 47.7 40.6 9.4 2.3

女性 ３０歳代 139 51.8 37.4 6.5 4.3

女性 ４０歳代 184 58.2 28.8 9.2 3.8

女性 ５０歳代 174 54.0 31.6 9.8 4.6

女性 ６０歳代 127 43.3 36.2 15.7 4.7

女性 ７０歳以上 263 35.7 33.0 22.7 8.6

鶴見 156 40.4 37.8 10.9 10.9

神奈川 130 40.8 38.5 13.8 6.9

西 56 42.9 30.4 16.1 10.7

中 83 45.8 27.7 18.1 8.4

南 110 42.5 39.7 13.0 4.8

港南 115 40.1 29.9 23.0 7.0

保土ケ谷 110 50.8 33.4 10.3 5.6

旭 131 44.3 33.6 16.0 6.1

磯子 89 46.1 38.2 10.1 5.6

金沢 106 39.6 36.8 19.8 3.8

港北 189 50.8 33.3 10.6 5.3

緑 94 50.0 34.0 13.8 2.1

青葉 164 42.7 40.2 11.6 5.5

都筑 108 47.2 30.6 20.4 1.9

戸塚 149 38.3 38.9 18.8 4.0

栄 65 38.5 35.4 21.5 4.6

泉 82 44.2 42.2 11.1 2.5

瀬谷 65 41.5 33.8 13.8 10.8

年

代

性

年

代

区

全 体

性

別

（％）

ｎ

感

じ

て

い

る

や

や
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て

い

る

あ

ま

り

感

じ

て

い

な

い

感

じ

て

い

な

い

2002 16.4 48.2 28.5 6.9

男性 987 17.0 45.8 29.8 7.4

女性 1015 15.9 50.6 27.2 6.3

２０歳代 264 20.2 45.6 29.3 4.9

３０歳代 283 13.8 44.5 30.7 11.0

４０歳代 373 13.7 43.4 35.7 7.2

５０歳代 362 11.9 47.5 33.7 6.9

６０歳代 257 16.0 52.5 26.5 5.1

７０歳以上 463 21.8 54.1 18.0 6.1

男性 ２０歳代 136 25.2 40.0 30.4 4.4

男性 ３０歳代 144 13.9 43.1 30.6 12.5

男性 ４０歳代 189 15.3 42.3 34.9 7.4

男性 ５０歳代 188 12.8 47.3 31.9 8.0

男性 ６０歳代 130 12.3 46.9 32.3 8.5

男性 ７０歳以上 200 22.0 53.0 20.5 4.5

女性 ２０歳代 128 14.8 51.6 28.1 5.5

女性 ３０歳代 139 13.7 46.0 30.9 9.4

女性 ４０歳代 184 12.0 44.6 36.4 7.1

女性 ５０歳代 174 10.9 47.7 35.6 5.7

女性 ６０歳代 127 19.7 58.3 20.5 1.6

女性 ７０歳以上 263 21.7 55.0 16.0 7.3

鶴見 156 14.1 42.9 29.5 13.5

神奈川 130 17.7 43.1 33.1 6.2

西 56 23.2 46.4 25.0 5.4

中 83 21.7 50.6 21.7 6.0

南 110 13.1 47.2 32.4 7.3

港南 115 15.1 51.6 24.6 8.7

保土ケ谷 110 20.4 46.4 26.8 6.5

旭 131 19.8 47.3 27.5 5.3

磯子 89 15.7 50.6 29.2 4.5

金沢 106 19.8 40.6 31.1 8.5

港北 189 16.4 49.7 29.1 4.8

緑 94 10.6 58.5 25.5 5.3

青葉 164 15.9 52.4 26.8 4.9

都筑 108 15.7 41.7 34.3 8.3

戸塚 149 18.8 53.0 22.8 5.4

栄 65 15.4 49.2 30.8 4.6

泉 82 12.4 47.2 33.1 7.3

瀬谷 65 7.7 50.8 30.8 10.8
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Q5 この１年間に、どのような運動・スポーツをしましたか。あてはまるものを全て教えてください。 
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2002 56.4 32.8 17.4 15.4 8.3 6.4 4.2 3.6 5.3 0.4 1.7 1.9 2.9 0.7 0.5 0.0

男性 987 59.2 31.2 10.0 17.4 12.6 1.4 5.3 4.1 9.6 0.6 3.3 3.8 3.6 1.0 0.4 0.1

女性 1015 53.6 34.2 24.5 13.5 4.2 11.2 3.2 3.2 1.2 0.2 0.2 0.1 2.1 0.5 0.6 0.0

２０歳代 264 60.9 36.5 16.0 27.1 13.3 4.5 5.4 4.5 4.5 0.4 4.9 5.0 3.0 2.7 1.5 0.0

３０歳代 283 57.6 32.9 14.5 18.4 11.3 4.6 3.9 2.5 3.9 0.0 1.4 3.9 1.1 1.1 1.4 0.0

４０歳代 373 52.3 26.8 12.1 14.2 11.8 6.7 2.7 3.2 3.5 0.3 1.6 2.1 2.1 0.8 0.0 0.0

５０歳代 362 53.9 27.9 13.8 13.3 10.2 8.6 3.6 3.0 3.6 0.0 1.7 1.1 3.6 0.0 0.3 0.3

６０歳代 257 56.8 37.0 17.9 8.9 3.9 4.3 5.4 2.7 5.4 0.0 0.8 0.4 3.1 0.4 0.4 0.0

７０歳以上 463 58.0 36.8 26.6 13.2 1.9 7.7 4.8 5.0 9.5 1.3 0.9 0.2 3.7 0.2 0.0 0.0

男性 ２０歳代 136 67.5 31.1 9.7 32.7 20.0 0.0 6.0 5.1 8.1 0.7 8.1 8.9 3.7 2.2 1.5 0.0

男性 ３０歳代 144 55.6 30.6 7.6 20.8 16.7 1.4 6.3 2.1 6.3 0.0 2.8 7.6 0.7 1.4 1.4 0.0

男性 ４０歳代 189 56.6 25.9 8.5 17.5 17.5 2.6 1.1 5.8 6.3 0.0 3.2 4.2 3.7 1.6 0.0 0.0

男性 ５０歳代 188 53.2 26.6 8.0 14.4 14.9 1.1 5.3 3.2 6.4 0.0 3.2 2.1 4.8 0.0 0.0 0.5

男性 ６０歳代 130 55.4 37.7 10.8 7.7 2.3 0.0 7.7 3.1 8.5 0.0 1.5 0.8 2.3 0.8 0.0 0.0

男性 ７０歳以上 200 66.5 37.0 15.0 13.5 4.5 2.5 6.5 4.5 20.0 2.5 2.0 0.5 5.5 0.5 0.0 0.0

女性 ２０歳代 128 53.9 42.2 22.7 21.1 6.3 9.4 4.7 3.9 0.8 0.0 1.6 0.8 2.3 3.1 1.6 0.0

女性 ３０歳代 139 59.7 35.3 21.6 15.8 5.8 7.9 1.4 2.9 1.4 0.0 0.0 0.0 1.4 0.7 1.4 0.0

女性 ４０歳代 184 47.8 27.7 15.8 10.9 6.0 10.9 4.3 0.5 0.5 0.5 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0

女性 ５０歳代 174 54.6 29.3 20.1 12.1 5.2 16.7 1.7 2.9 0.6 0.0 0.0 0.0 2.3 0.0 0.6 0.0

女性 ６０歳代 127 58.3 36.2 25.2 10.2 5.5 8.7 3.1 2.4 2.4 0.0 0.0 0.0 3.9 0.0 0.8 0.0

女性 ７０歳以上 263 51.5 36.6 35.4 12.9 0.0 11.6 3.5 5.4 1.5 0.4 0.0 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0

鶴見 156 57.1 30.1 16.7 10.3 5.1 3.2 2.6 2.6 5.8 0.6 0.0 1.3 1.3 0.0 0.0 0.0

神奈川 130 60.0 37.7 20.8 15.4 10.8 6.9 4.6 5.4 5.4 0.8 1.5 2.3 3.8 0.0 0.0 0.0

西 56 55.4 30.4 19.6 16.1 14.3 10.7 10.7 0.0 7.1 0.0 3.6 7.1 5.4 0.0 0.0 0.0

中 83 45.8 34.9 13.3 12.0 4.8 6.0 1.2 2.4 2.4 0.0 0.0 0.0 4.8 2.4 0.0 0.0

南 110 52.5 38.9 22.2 16.6 5.5 5.7 0.9 2.0 6.4 0.0 1.8 2.7 3.6 0.0 0.9 0.0

港南 115 57.2 34.2 15.8 13.5 8.0 8.7 5.4 6.1 6.1 1.7 1.7 2.8 6.1 0.0 0.0 0.0

保土ケ谷 110 51.9 29.2 12.3 14.0 4.5 2.9 4.5 3.6 1.8 0.0 1.8 1.8 5.6 0.0 1.8 0.0

旭 131 58.0 32.1 17.6 21.4 6.9 6.9 6.1 4.6 4.6 0.0 3.1 3.1 0.8 1.5 3.1 0.0

磯子 89 59.6 25.8 22.5 7.9 4.5 4.5 4.5 2.2 5.6 0.0 2.2 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0

金沢 106 46.2 26.4 27.4 12.3 7.5 2.8 2.8 2.8 3.8 1.9 1.9 1.9 2.8 3.8 0.9 0.0

港北 189 57.7 28.6 14.8 24.3 11.1 9.0 3.2 3.7 5.3 0.0 2.1 3.2 0.5 0.0 0.0 0.0

緑 94 59.6 34.0 14.9 11.7 8.5 9.6 2.1 5.3 4.3 0.0 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

青葉 164 60.4 37.2 16.5 17.7 12.8 8.5 3.0 6.7 10.4 0.0 1.8 1.8 3.7 0.6 0.6 0.0

都筑 108 55.6 39.8 13.0 15.7 11.1 4.6 3.7 0.9 4.6 0.9 1.9 1.9 0.9 0.9 0.0 0.9

戸塚 149 58.4 33.6 18.8 11.4 8.7 6.7 6.0 2.7 6.0 0.7 2.0 1.3 1.3 1.3 0.0 0.0

栄 65 66.2 32.3 15.4 13.8 12.3 4.6 9.2 1.5 4.6 0.0 1.5 0.0 7.7 1.5 0.0 0.0

泉 82 54.2 33.4 16.2 17.3 4.9 3.8 3.8 2.4 4.9 0.0 1.2 2.4 1.2 0.0 0.0 0.0

瀬谷 65 53.8 27.7 15.4 20.0 7.7 9.2 7.7 6.2 3.1 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1 1.5 0.0
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2002 0.0 2.1 1.7 0.2 0.0 0.5 0.1 0.1 1.8 0.5 1.5 1.6 0.3 2.7 0.8 0.0

男性 987 0.0 2.1 1.4 0.2 0.0 0.8 0.1 0.0 0.5 0.1 0.2 1.9 0.4 4.6 1.1 0.0

女性 1015 0.0 2.0 2.0 0.2 0.1 0.3 0.1 0.2 3.1 1.0 2.7 1.3 0.2 0.9 0.5 0.0

２０歳代 264 0.0 5.4 4.5 1.5 0.0 0.8 0.0 0.8 0.4 0.0 2.3 3.4 1.1 3.4 2.7 0.0

３０歳代 283 0.0 1.1 1.4 0.0 0.0 2.1 0.4 0.0 0.7 0.0 0.7 1.1 0.4 5.3 1.8 0.0

４０歳代 373 0.0 1.9 1.3 0.0 0.3 0.3 0.0 0.0 0.8 0.0 0.8 1.3 0.0 3.2 0.3 0.0

５０歳代 362 0.0 0.3 1.1 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 3.6 0.0 1.7 1.1 0.3 2.8 0.0 0.0

６０歳代 257 0.0 1.9 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3 0.0 1.6 2.3 0.4 1.2 0.8 0.0

７０歳以上 463 0.0 2.4 1.5 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 2.4 2.4 1.8 1.1 0.0 1.1 0.2 0.0

男性 ２０歳代 136 0.0 6.0 4.4 1.5 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 2.9 1.5 5.9 2.2 0.0

男性 ３０歳代 144 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0 2.8 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 0.7 7.6 3.5 0.0

男性 ４０歳代 189 0.0 2.6 1.6 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.5 0.0 5.3 0.5 0.0

男性 ５０歳代 188 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 1.6 0.0 0.5 2.1 0.0 5.3 0.0 0.0

男性 ６０歳代 130 0.0 1.5 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 3.1 0.8 1.5 0.8 0.0

男性 ７０歳以上 200 0.0 2.5 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 1.5 0.0 2.0 0.5 0.0

女性 ２０歳代 128 0.0 4.7 4.7 1.6 0.0 0.8 0.0 1.6 0.8 0.0 3.9 3.9 0.8 0.8 3.1 0.0

女性 ３０歳代 139 0.0 1.4 2.9 0.0 0.0 1.4 0.0 0.0 1.4 0.0 1.4 0.0 0.0 2.9 0.0 0.0

女性 ４０歳代 184 0.0 1.1 1.1 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 1.6 2.2 0.0 1.1 0.0 0.0

女性 ５０歳代 174 0.0 0.6 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.7 0.0 2.9 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0

女性 ６０歳代 127 0.0 2.4 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.9 0.0 3.1 1.6 0.0 0.8 0.8 0.0

女性 ７０歳以上 263 0.0 2.3 1.9 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 4.3 3.8 3.2 0.8 0.0 0.4 0.0 0.0

鶴見 156 0.0 1.3 1.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 0.6 0.6 1.9 0.6 0.0

神奈川 130 0.0 3.1 1.5 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8 0.8 1.5 3.8 0.0 1.5 3.1 0.0

西 56 0.0 1.8 1.8 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 5.4 0.0 0.0 5.4 1.8 0.0

中 83 0.0 1.2 3.6 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 1.2 2.4 0.0 1.2 3.6 0.0 0.0

南 110 0.0 0.9 0.9 0.9 0.0 0.0 0.0 0.9 1.0 0.0 1.0 0.9 0.0 1.8 0.9 0.0

港南 115 0.0 1.0 0.9 0.0 0.0 0.9 0.9 0.0 2.6 0.9 0.9 2.6 0.0 3.5 0.0 0.0

保土ケ谷 110 0.0 1.8 4.5 0.0 0.0 1.8 0.0 0.9 1.0 0.0 1.9 0.0 0.0 3.6 0.0 0.0

旭 131 0.0 2.3 1.5 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 3.1 0.8 3.1 0.0 0.8 0.8 0.0

磯子 89 0.0 3.4 3.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 1.1 1.1 3.4 0.0 2.2 0.0 0.0

金沢 106 0.0 1.9 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 3.8 1.9 0.0 3.8 0.0 0.0

港北 189 0.0 1.6 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0 2.1 2.1 2.1 3.2 0.0 0.0

緑 94 0.0 2.1 1.1 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 2.1 0.0 1.1 1.1 0.0 3.2 0.0 0.0

青葉 164 0.0 2.4 0.6 0.0 0.6 0.6 0.0 0.0 2.4 0.0 0.0 1.2 0.0 4.9 1.2 0.0

都筑 108 0.0 5.6 0.9 0.0 0.0 1.9 0.0 0.0 0.9 0.0 0.9 1.9 0.0 0.9 0.9 0.0

戸塚 149 0.0 1.3 0.7 0.0 0.0 0.7 0.7 0.0 1.3 0.7 2.0 0.0 0.0 2.7 2.0 0.0

栄 65 0.0 0.0 4.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 0.0 3.1 0.0 1.5 0.0 0.0

泉 82 0.0 2.4 0.0 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 1.2 0.0 2.5 1.2 0.0 0.0 1.2 0.0

瀬谷 65 0.0 3.1 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.6 1.5 1.5 1.5 0.0 4.6 1.5 0.0
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2002 0.7 0.1 1.6 0.1 0.9 1.4 0.1 1.7 1.5 0.6 0.3 0.0 1.1 1.3 10.0 11.3

男性 987 0.8 0.1 1.9 0.2 1.1 0.6 0.1 3.2 1.9 0.3 0.1 0.0 0.8 1.2 9.5 10.9

女性 1015 0.6 0.1 1.3 0.1 0.8 2.1 0.2 0.2 1.0 1.0 0.5 0.0 1.4 1.3 10.4 11.5

２０歳代 264 1.1 0.4 2.3 0.8 3.4 2.3 0.0 1.9 3.5 0.4 0.0 0.0 1.5 0.0 8.4 6.8

３０歳代 283 0.4 0.0 0.7 0.0 0.7 1.8 0.4 3.2 2.1 0.7 0.0 0.0 0.4 0.4 8.5 13.8

４０歳代 373 0.8 0.3 1.6 0.3 0.5 0.8 0.0 1.1 1.6 0.0 0.3 0.0 0.0 1.3 12.1 16.9

５０歳代 362 1.1 0.0 2.2 0.0 0.3 1.1 0.0 2.8 1.4 0.3 0.3 0.0 0.8 0.6 12.7 13.3

６０歳代 257 0.8 0.0 2.3 0.0 0.0 1.6 0.8 1.6 0.8 0.4 0.0 0.0 1.6 1.6 10.1 12.5

７０歳以上 463 0.2 0.0 0.9 0.0 1.1 1.1 0.0 0.4 0.2 1.7 0.9 0.0 2.2 2.8 7.9 5.4

男性 ２０歳代 136 1.5 0.0 2.9 0.7 3.7 1.5 0.0 3.7 5.3 0.0 0.0 0.0 2.2 0.0 6.7 2.9

男性 ３０歳代 144 0.7 0.0 0.7 0.0 0.0 1.4 0.0 5.6 2.1 0.7 0.0 0.0 0.7 0.0 7.6 17.4

男性 ４０歳代 189 1.1 0.5 2.6 0.5 0.5 0.0 0.0 2.1 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 12.2 13.2

男性 ５０歳代 188 1.6 0.0 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0 4.8 1.6 0.5 0.0 0.0 0.5 0.5 11.2 13.3

男性 ６０歳代 130 0.0 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0 0.8 3.1 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 10.0 13.8

男性 ７０歳以上 200 0.0 0.0 1.0 0.0 2.5 1.0 0.0 1.0 0.0 0.5 0.5 0.0 1.5 2.5 8.5 5.5

女性 ２０歳代 128 0.8 0.8 1.6 0.8 3.1 3.1 0.0 0.0 1.6 0.8 0.0 0.0 0.8 0.0 10.2 10.9

女性 ３０歳代 139 0.0 0.0 0.7 0.0 1.4 2.2 0.7 0.7 2.2 0.7 0.0 0.0 0.0 0.7 9.4 10.1

女性 ４０歳代 184 0.5 0.0 0.5 0.0 0.5 1.6 0.0 0.0 0.5 0.0 0.5 0.0 0.0 0.5 12.0 20.7

女性 ５０歳代 174 0.6 0.0 1.7 0.0 0.6 2.3 0.0 0.6 1.1 0.0 0.6 0.0 1.1 0.6 14.4 13.2

女性 ６０歳代 127 1.6 0.0 3.1 0.0 0.0 3.1 0.8 0.0 0.8 0.8 0.0 0.0 3.1 1.6 10.2 11.0

女性 ７０歳以上 263 0.4 0.0 0.8 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.4 2.7 1.1 0.0 2.7 3.1 7.4 5.4

鶴見 156 0.6 0.0 0.6 0.0 1.3 2.6 0.0 1.3 0.0 0.0 0.6 0.0 0.6 1.9 10.3 17.3

神奈川 130 1.5 0.0 1.5 0.0 0.0 2.3 0.0 0.8 0.8 0.0 0.0 0.0 1.5 0.8 9.2 7.7

西 56 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 1.8 1.8 0.0 0.0 0.0 1.8 1.8 7.1 16.1

中 83 0.0 0.0 3.6 0.0 1.2 0.0 1.2 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 9.6 16.9

南 110 0.0 0.9 0.9 0.0 1.8 0.0 0.0 1.8 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 1.0 7.3 11.8

港南 115 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 0.0 0.9 1.7 1.9 0.9 0.9 0.0 4.3 1.7 10.6 9.6

保土ケ谷 110 0.9 0.9 1.8 0.0 1.8 1.9 0.0 0.9 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 12.2 14.7

旭 131 0.0 0.0 1.5 0.0 2.3 1.5 0.0 1.5 3.1 2.3 1.5 0.0 3.1 0.0 11.5 7.6

磯子 89 1.1 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 3.4 5.6 2.2 1.1 0.0 2.2 1.1 9.0 15.7

金沢 106 1.9 0.0 2.8 0.0 1.9 0.0 0.0 2.8 1.9 0.0 0.9 0.0 1.9 0.9 10.4 7.5

港北 189 0.0 0.0 2.1 0.5 0.5 0.5 0.0 2.1 2.1 0.5 0.0 0.0 0.5 1.1 12.2 9.5

緑 94 0.0 0.0 2.1 0.0 1.1 0.0 1.1 0.0 1.1 1.1 0.0 0.0 2.1 1.1 7.4 9.6

青葉 164 0.6 0.0 2.4 0.6 1.2 2.4 0.0 2.4 0.6 1.2 0.0 0.0 0.6 4.3 7.9 10.4

都筑 108 0.0 0.0 0.9 0.0 1.9 2.8 0.0 0.9 0.0 0.9 0.0 0.0 0.9 0.9 13.9 7.4

戸塚 149 2.7 0.0 2.7 0.0 0.0 2.0 0.0 1.3 2.0 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 8.1 10.7

栄 65 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.3 7.7

泉 82 1.2 0.0 1.2 0.0 0.0 2.4 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.3 9.9

瀬谷 65 1.5 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1 12.3 18.5
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Q6 この１年間にＱ５でお答えになった運動・スポーツの実施回数はどのくらいですか。（SA）
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1577 18.2 24.6 16.9 15.8 13.9 5.2 5.4

男性 785 16.2 23.4 16.8 17.0 14.3 6.9 5.4

女性 792 20.2 25.7 16.9 14.7 13.5 3.5 5.4

２０歳代 224 12.1 21.0 16.1 19.8 17.1 6.3 7.7

３０歳代 220 14.1 19.1 15.9 20.5 17.3 5.5 7.7

４０歳代 265 15.1 20.4 14.0 18.5 16.6 8.7 6.8

５０歳代 268 17.2 23.5 17.2 16.8 17.2 4.1 4.1

６０歳代 199 24.1 28.6 15.1 10.6 10.6 6.0 5.0

７０歳以上 401 23.7 31.0 20.5 11.3 8.0 2.5 3.0

男性 ２０歳代 123 10.7 19.5 15.5 23.9 17.2 8.1 5.0

男性 ３０歳代 108 9.3 18.5 16.7 21.3 17.6 8.3 8.3

男性 ４０歳代 141 12.1 18.4 16.3 18.4 19.9 9.9 5.0

男性 ５０歳代 142 12.7 25.4 15.5 19.7 16.2 6.3 4.2

男性 ６０歳代 99 23.2 27.3 15.2 9.1 13.1 6.1 6.1

男性 ７０歳以上 172 26.7 29.7 20.3 10.5 4.7 3.5 4.7

女性 ２０歳代 101 13.9 22.8 16.8 14.9 16.8 4.0 10.9

女性 ３０歳代 112 18.8 19.6 15.2 19.6 17.0 2.7 7.1

女性 ４０歳代 124 18.5 22.6 11.3 18.5 12.9 7.3 8.9

女性 ５０歳代 126 22.2 21.4 19.0 13.5 18.3 1.6 4.0

女性 ６０歳代 100 25.0 30.0 15.0 12.0 8.0 6.0 4.0

女性 ７０歳以上 229 21.5 32.0 20.6 11.9 10.5 1.7 1.7

鶴見 113 13.3 24.8 8.8 17.7 19.5 5.3 10.6

神奈川 108 17.6 25.9 15.7 18.5 14.8 0.9 6.5

西 43 18.6 20.9 25.6 14.0 14.0 4.7 2.3

中 61 24.6 26.2 11.5 18.0 9.8 1.6 8.2

南 89 25.6 24.3 15.3 13.5 14.6 2.2 4.5

港南 92 18.7 20.7 17.4 20.0 11.1 6.5 5.6

保土ケ谷 80 14.0 26.8 17.9 16.3 16.2 3.7 5.0

旭 106 20.8 29.2 16.0 12.3 10.4 7.5 3.8

磯子 67 22.4 26.9 16.4 16.4 9.0 4.5 4.5

金沢 87 28.7 14.9 13.8 21.8 5.7 3.4 11.5

港北 148 18.9 25.0 22.3 12.2 10.1 6.1 5.4

緑 78 12.8 33.3 20.5 12.8 11.5 5.1 3.8

青葉 134 14.9 20.9 20.1 14.9 17.9 9.0 2.2

都筑 85 15.3 18.8 20.0 16.5 16.5 9.4 3.5

戸塚 121 21.5 28.1 9.9 13.2 18.2 5.0 4.1

栄 52 11.5 30.8 25.0 5.8 17.3 3.8 5.8

泉 68 16.6 19.5 15.0 28.3 13.3 4.4 2.9

瀬谷 45 6.7 26.7 20.0 13.3 20.0 6.7 6.7
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Q7 それらの運動・スポーツはどのような場所で行いましたか。（MA）
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1577 42.1 12.7 15.4 1.6 0.8 51.0 32.4 12.3 2.9

男性 785 37.5 15.2 16.1 2.4 0.9 56.5 36.1 14.8 2.4

女性 792 46.7 10.3 14.7 0.9 0.8 45.5 28.8 9.9 3.4

２０歳代 224 48.5 13.9 16.2 4.9 1.8 50.8 31.3 14.4 2.7

３０歳代 220 50.0 10.0 8.6 1.4 2.7 49.5 31.8 9.1 2.3

４０歳代 265 38.5 11.7 12.5 0.0 0.4 60.0 29.4 12.5 2.3

５０歳代 268 39.6 11.2 18.3 1.1 0.4 57.5 28.4 12.7 2.2

６０歳代 199 41.7 9.5 11.6 1.0 0.5 51.3 35.7 14.1 4.5

７０歳以上 401 38.7 16.9 20.5 1.7 0.0 41.5 36.5 11.7 3.5

男性 ２０歳代 123 42.7 18.9 18.2 5.7 1.6 54.3 31.9 17.2 3.3

男性 ３０歳代 108 47.2 14.8 12.0 2.8 2.8 53.7 32.4 11.1 1.9

男性 ４０歳代 141 31.2 19.1 17.0 0.0 0.7 64.5 29.8 12.8 0.7

男性 ５０歳代 142 34.5 15.5 16.2 2.1 0.7 63.4 26.1 14.8 3.5

男性 ６０歳代 99 38.4 8.1 7.1 1.0 0.0 57.6 43.4 14.1 4.0

男性 ７０歳以上 172 34.9 13.4 21.5 2.9 0.0 47.1 50.6 17.4 1.7

女性 ２０歳代 101 55.4 7.9 13.9 4.0 2.0 46.5 30.7 10.9 2.0

女性 ３０歳代 112 52.7 5.4 5.4 0.0 2.7 45.5 31.3 7.1 2.7

女性 ４０歳代 124 46.8 3.2 7.3 0.0 0.0 54.8 29.0 12.1 4.0

女性 ５０歳代 126 45.2 6.3 20.6 0.0 0.0 50.8 31.0 10.3 0.8

女性 ６０歳代 100 45.0 11.0 16.0 1.0 1.0 45.0 28.0 14.0 5.0

女性 ７０歳以上 229 41.5 19.6 19.7 0.9 0.0 37.3 26.0 7.4 4.8

鶴見 113 37.2 11.5 13.3 0.9 0.9 61.1 23.9 13.3 3.5

神奈川 108 41.7 12.0 17.6 4.6 1.9 50.9 29.6 10.2 4.6

西 43 48.8 18.6 16.3 2.3 0.0 60.5 18.6 20.9 7.0

中 61 34.4 13.1 13.1 0.0 0.0 52.5 41.0 11.5 3.3

南 89 48.4 17.2 11.9 2.2 0.0 52.2 28.8 6.7 2.2

港南 92 33.2 15.4 23.2 1.1 3.3 58.4 31.8 11.1 3.3

保土ケ谷 80 48.3 11.7 16.7 1.2 0.0 50.4 34.5 8.7 0.0

旭 106 50.0 15.1 17.9 0.9 0.9 44.3 27.4 10.4 0.0

磯子 67 41.8 13.4 16.4 3.0 0.0 40.3 31.3 14.9 7.5

金沢 87 42.5 12.6 9.2 1.1 0.0 47.1 29.9 13.8 2.3

港北 148 39.9 12.2 18.2 0.7 1.4 50.0 33.8 10.8 3.4

緑 78 43.6 9.0 11.5 2.6 1.3 51.3 32.1 12.8 1.3

青葉 134 42.5 12.7 20.1 1.5 0.0 50.7 32.8 13.4 3.0

都筑 85 38.8 7.1 12.9 1.2 0.0 48.2 47.1 10.6 5.9

戸塚 121 47.9 12.4 11.6 1.7 0.8 47.1 28.1 15.7 2.5

栄 52 36.5 11.5 13.5 5.8 1.9 55.8 51.9 15.4 1.9

泉 68 34.4 7.6 11.9 0.0 1.5 49.2 34.2 14.8 0.0

瀬谷 45 48.9 22.2 15.6 0.0 0.0 53.3 40.0 13.3 2.2
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Q8 それらの運動・スポーツを行ったのはどのような理由からですか。（MA）
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1577 76.1 4.9 25.3 42.5 25.9 42.2 6.2 11.5 3.2 3.4 1.0 0.7 0.5 8.4 1.8 4.0

男性 785 76.7 7.5 21.3 42.2 27.3 40.0 3.4 11.8 2.5 4.2 1.1 1.0 0.6 7.9 1.0 5.2

女性 792 75.5 2.3 29.2 42.8 24.4 44.3 9.0 11.1 3.8 2.7 0.8 0.4 0.4 9.0 2.5 2.8

２０歳代 224 65.1 8.6 33.5 38.1 33.7 31.3 5.4 13.0 0.4 3.6 0.9 0.9 0.0 5.8 3.6 6.3

３０歳代 220 71.8 5.0 34.5 50.0 23.6 45.0 11.8 5.9 1.8 5.0 1.8 1.8 0.5 3.2 1.8 4.5

４０歳代 265 68.7 5.3 32.1 40.8 21.9 42.3 7.5 7.5 1.1 5.3 0.4 0.0 0.8 6.0 2.3 6.8

５０歳代 268 78.7 4.9 25.0 44.0 26.1 42.2 5.6 4.1 4.1 4.9 0.4 0.4 0.4 5.2 1.9 4.1

６０歳代 199 82.4 3.5 19.6 42.2 20.6 43.2 6.5 10.1 4.0 3.5 0.5 0.5 0.5 13.6 1.0 2.0

７０歳以上 401 84.4 3.2 14.1 41.1 27.8 46.1 3.0 21.8 5.7 0.2 1.5 0.7 0.8 14.0 0.8 1.5

男性 ２０歳代 123 69.7 12.3 22.8 38.5 34.5 26.9 0.8 13.8 0.0 2.4 0.0 0.8 0.0 4.1 4.2 7.3

男性 ３０歳代 108 77.8 7.4 29.6 50.9 27.8 40.7 8.3 9.3 0.9 5.6 1.9 2.8 0.9 2.8 1.9 3.7

男性 ４０歳代 141 68.1 7.1 27.0 41.1 24.8 37.6 4.3 10.6 0.7 7.1 0.7 0.0 1.4 5.0 0.0 8.5

男性 ５０歳代 142 74.6 8.5 21.1 41.5 26.8 42.3 2.1 3.5 3.5 5.6 0.0 0.0 0.0 4.9 0.0 6.3

男性 ６０歳代 99 81.8 3.0 18.2 39.4 18.2 42.4 3.0 8.1 4.0 5.1 1.0 1.0 1.0 9.1 0.0 3.0

男性 ７０歳以上 172 86.6 6.4 12.2 42.4 29.7 47.7 2.9 22.1 5.2 0.6 2.9 1.7 0.6 18.0 0.6 2.3

女性 ２０歳代 101 59.4 4.0 46.5 37.6 32.7 36.6 10.9 11.9 1.0 5.0 2.0 1.0 0.0 7.9 3.0 5.0

女性 ３０歳代 112 66.1 2.7 39.3 49.1 19.6 49.1 15.2 2.7 2.7 4.5 1.8 0.9 0.0 3.6 1.8 5.4

女性 ４０歳代 124 69.4 3.2 37.9 40.3 18.5 47.6 11.3 4.0 1.6 3.2 0.0 0.0 0.0 7.3 4.8 4.8

女性 ５０歳代 126 83.3 0.8 29.4 46.8 25.4 42.1 9.5 4.8 4.8 4.0 0.8 0.8 0.8 5.6 4.0 1.6

女性 ６０歳代 100 83.0 4.0 21.0 45.0 23.0 44.0 10.0 12.0 4.0 2.0 0.0 0.0 0.0 18.0 2.0 1.0

女性 ７０歳以上 229 82.8 0.9 15.5 40.2 26.3 44.9 3.1 21.6 6.1 0.0 0.4 0.0 0.9 11.0 0.9 0.9

鶴見 113 63.7 5.3 25.7 41.6 30.1 43.4 6.2 8.0 5.3 0.9 0.9 0.0 0.0 8.0 2.7 6.2

神奈川 108 84.3 2.8 28.7 42.6 22.2 41.7 5.6 8.3 0.9 5.6 0.0 0.9 1.9 6.5 2.8 2.8

西 43 74.4 9.3 39.5 55.8 27.9 55.8 2.3 23.3 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 7.0 2.3 4.7

中 61 65.6 3.3 21.3 36.1 24.6 31.1 3.3 11.5 1.6 6.6 0.0 0.0 1.6 6.6 1.6 9.8

南 89 74.9 6.7 25.1 44.9 27.7 33.3 5.6 12.7 2.2 5.6 1.1 0.0 0.0 6.7 1.1 3.4

港南 92 74.8 2.4 18.5 46.1 29.8 40.3 4.4 14.2 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 14.2 1.3 2.2

保土ケ谷 80 76.4 5.0 22.7 53.3 25.8 43.3 2.5 14.0 3.7 2.5 2.5 1.2 2.7 10.1 2.7 3.7

旭 106 84.0 5.7 23.6 34.9 24.5 39.6 10.4 9.4 3.8 1.9 0.9 1.9 0.0 5.7 0.9 3.8

磯子 67 73.1 10.4 32.8 38.8 32.8 38.8 4.5 16.4 3.0 0.0 3.0 1.5 0.0 16.4 1.5 4.5

金沢 87 71.3 4.6 19.5 40.2 32.2 37.9 5.7 13.8 0.0 1.1 1.1 1.1 1.1 12.6 0.0 4.6

港北 148 76.4 2.7 27.0 48.0 28.4 39.2 4.7 10.8 4.1 3.4 0.7 0.7 0.0 7.4 2.0 3.4

緑 78 70.5 5.1 19.2 42.3 20.5 42.3 11.5 10.3 2.6 5.1 1.3 0.0 0.0 6.4 5.1 5.1

青葉 134 84.3 7.5 33.6 47.8 24.6 47.0 9.0 16.4 7.5 6.0 2.2 2.2 0.0 3.7 0.0 3.7

都筑 85 70.6 4.7 25.9 48.2 21.2 43.5 7.1 8.2 4.7 2.4 0.0 0.0 0.0 9.4 2.4 5.9

戸塚 121 76.9 4.1 25.6 34.7 24.8 48.8 6.6 9.9 2.5 4.1 0.8 0.0 0.8 10.7 1.7 0.8

栄 52 84.6 3.8 25.0 30.8 23.1 50.0 3.8 7.7 3.8 3.8 1.9 0.0 0.0 7.7 0.0 3.8

泉 68 74.7 2.9 16.2 28.5 16.3 40.6 10.6 4.4 2.9 2.9 0.0 0.0 0.0 9.0 1.5 6.0

瀬谷 45 86.7 4.4 22.2 48.9 26.7 48.9 2.2 11.1 4.4 2.2 0.0 2.2 2.2 6.7 4.4 0.0
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Q9 今後はどのような運動・スポーツを行ってみたいですか。この１年間に行ったものを除いた下記から 
お選びください。（MA）
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2002 13.8 17.3 12.2 12.0 7.3 9.5 9.8 7.3 3.4 0.5 2.1 1.7 3.2 1.3 0.9 0.3

男性 987 12.5 16.8 8.5 12.1 8.3 2.8 9.7 7.9 4.2 0.6 4.1 2.9 3.2 1.4 0.7 0.4

女性 1015 15.0 17.8 15.7 12.0 6.3 16.1 9.9 6.7 2.6 0.4 0.1 0.5 3.2 1.2 1.1 0.2

２０歳代 264 9.1 14.4 8.0 14.0 15.9 10.6 12.1 9.8 4.6 0.0 5.0 6.8 6.5 3.1 2.7 0.4

３０歳代 283 10.6 18.4 9.9 16.3 11.3 16.6 11.7 11.3 3.2 0.7 2.1 2.8 4.2 2.8 2.8 1.1

４０歳代 373 14.5 16.6 13.1 11.8 8.0 12.3 9.7 7.5 2.9 0.5 1.9 1.3 1.6 1.6 0.5 0.5

５０歳代 362 14.1 15.7 7.5 13.5 5.2 9.7 9.7 8.3 5.2 0.3 2.2 0.8 3.3 0.6 0.0 0.0

６０歳代 257 16.3 17.1 16.3 10.5 4.7 7.8 8.9 5.4 1.9 0.8 1.2 0.0 2.3 0.8 0.4 0.0

７０歳以上 463 16.1 20.1 16.5 8.2 2.4 3.3 8.0 3.5 2.4 0.7 0.9 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0

男性 ２０歳代 136 6.6 14.0 5.9 15.4 16.2 2.9 9.6 10.3 6.0 0.0 8.9 10.3 6.0 3.1 1.5 0.0

男性 ３０歳代 144 11.1 15.3 6.3 15.3 11.8 4.9 9.7 14.6 3.5 1.4 4.2 4.9 4.2 2.8 2.1 1.4

男性 ４０歳代 189 13.8 17.5 7.4 9.5 8.5 3.2 11.6 7.4 4.2 1.1 3.7 2.6 1.1 2.1 1.1 1.1

男性 ５０歳代 188 12.2 15.4 3.7 14.9 5.9 2.1 10.1 8.0 5.3 0.5 4.3 1.6 3.7 0.5 0.0 0.0

男性 ６０歳代 130 17.7 17.7 11.5 12.3 7.7 1.5 7.7 3.8 2.3 0.0 2.3 0.0 3.1 0.8 0.0 0.0

男性 ７０歳以上 200 13.0 20.0 15.5 7.0 3.0 2.5 9.0 4.5 3.5 0.5 2.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0

女性 ２０歳代 128 11.7 14.8 10.2 12.5 15.6 18.8 14.8 9.4 3.1 0.0 0.8 3.1 7.0 3.1 3.9 0.8

女性 ３０歳代 139 10.1 21.6 13.7 17.3 10.8 28.8 13.7 7.9 2.9 0.0 0.0 0.7 4.3 2.9 3.6 0.7

女性 ４０歳代 184 15.2 15.8 19.0 14.1 7.6 21.7 7.6 7.6 1.6 0.0 0.0 0.0 2.2 1.1 0.0 0.0

女性 ５０歳代 174 16.1 16.1 11.5 12.1 4.6 17.8 9.2 8.6 5.2 0.0 0.0 0.0 2.9 0.6 0.0 0.0

女性 ６０歳代 127 15.0 16.5 21.3 8.7 1.6 14.2 10.2 7.1 1.6 1.6 0.0 0.0 1.6 0.8 0.8 0.0

女性 ７０歳以上 263 18.4 20.2 17.3 9.1 2.0 3.8 7.3 2.7 1.6 0.9 0.0 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0

鶴見 156 12.2 17.3 12.8 16.0 7.7 8.3 9.6 8.3 4.5 0.0 2.6 1.9 2.6 2.6 1.3 0.6

神奈川 130 8.5 16.9 10.0 14.6 14.6 10.0 10.8 8.5 3.8 1.5 0.8 1.5 0.8 1.5 1.5 0.8

西 56 17.9 23.2 10.7 14.3 5.4 10.7 10.7 7.1 1.8 0.0 0.0 0.0 1.8 3.6 1.8 0.0

中 83 10.8 16.9 9.6 10.8 7.2 6.0 9.6 7.2 2.4 0.0 2.4 0.0 1.2 0.0 1.2 0.0

南 110 19.0 15.7 9.2 15.0 10.9 9.1 5.5 8.3 3.6 1.0 1.8 1.8 2.7 0.9 0.9 0.0

港南 115 12.2 17.4 9.6 8.7 2.6 11.3 9.6 7.0 2.8 0.0 3.6 0.0 2.8 1.9 0.0 0.9

保土ケ谷 110 19.4 17.1 13.9 13.1 6.5 10.0 11.9 5.5 3.6 1.8 1.8 2.7 4.7 0.9 1.8 0.9

旭 131 7.6 17.6 14.5 10.7 8.4 9.2 6.9 3.8 1.5 0.0 1.5 2.3 2.3 2.3 0.8 0.8

磯子 89 10.1 19.1 10.1 12.4 9.0 4.5 14.6 3.4 3.4 1.1 2.2 0.0 5.6 1.1 0.0 0.0

金沢 106 17.0 16.0 10.4 10.4 4.7 11.3 10.4 3.8 4.7 0.0 0.9 0.0 2.8 1.9 0.0 0.0

港北 189 15.3 22.2 12.7 10.1 6.9 8.5 6.3 8.5 3.2 0.5 2.6 3.2 3.2 0.5 1.6 0.0

緑 94 14.9 16.0 13.8 7.4 4.3 6.4 12.8 6.4 2.1 1.1 4.3 2.1 6.4 2.1 1.1 0.0

青葉 164 14.6 16.5 9.8 12.8 6.1 11.6 9.8 9.1 3.0 0.6 2.4 2.4 6.1 0.6 0.0 0.6

都筑 108 18.5 17.6 13.9 11.1 8.3 13.9 13.0 9.3 0.9 0.0 4.6 2.8 2.8 0.9 0.9 0.0

戸塚 149 15.4 10.7 16.8 12.1 4.7 8.7 11.4 7.4 4.7 0.0 2.0 2.0 2.7 1.3 1.3 0.0

栄 65 13.8 23.1 13.8 15.4 9.2 6.2 10.8 15.4 3.1 0.0 0.0 1.5 1.5 1.5 0.0 0.0

泉 82 12.4 16.0 13.6 13.6 4.9 12.3 8.5 7.3 5.0 1.3 0.0 1.2 2.4 0.0 0.0 0.0

瀬谷 65 6.2 15.4 12.3 7.7 10.8 13.8 7.7 4.6 6.2 0.0 0.0 1.5 3.1 0.0 1.5 0.0

性
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2002 0.1 2.5 3.2 0.5 0.6 1.1 1.5 0.4 1.8 2.4 3.1 4.0 1.8 4.0 1.6

男性 987 0.3 1.9 2.2 0.6 1.0 1.2 1.6 0.1 0.5 1.3 0.6 4.3 2.1 4.8 1.9

女性 1015 0.0 3.1 4.2 0.5 0.2 1.1 1.5 0.7 3.1 3.4 5.4 3.7 1.5 3.3 1.4

２０歳代 264 0.4 3.4 7.6 1.9 1.1 1.9 0.8 0.8 2.3 0.4 3.8 5.7 6.1 5.1 3.8

３０歳代 283 0.0 2.8 5.7 0.7 0.4 1.8 3.2 0.7 0.4 1.4 3.2 2.8 4.2 4.6 3.5

４０歳代 373 0.3 1.6 3.5 0.8 1.3 1.3 1.6 0.8 3.2 1.6 2.7 3.2 1.1 4.3 1.3

５０歳代 362 0.3 1.4 1.1 0.0 0.8 0.8 1.7 0.3 1.9 3.3 4.1 3.6 0.3 3.0 1.1

６０歳代 257 0.0 1.9 1.6 0.0 0.0 0.8 1.9 0.0 1.6 4.3 1.9 6.2 1.2 4.7 0.8

７０歳以上 463 0.0 3.8 1.5 0.2 0.0 0.6 0.6 0.0 1.4 2.8 2.6 3.3 0.0 3.3 0.4

男性 ２０歳代 136 0.7 2.2 4.5 0.7 0.7 0.7 0.0 0.0 1.5 0.0 0.0 6.6 5.1 4.7 2.2

男性 ３０歳代 144 0.0 4.2 3.5 0.7 0.7 1.4 2.8 0.0 0.0 0.7 0.7 3.5 5.6 4.9 4.9

男性 ４０歳代 189 0.5 1.1 1.6 1.6 2.6 1.6 1.6 0.5 0.5 1.1 1.1 2.6 2.1 6.3 2.6

男性 ５０歳代 188 0.5 1.6 0.5 0.0 1.6 1.1 1.6 0.0 1.1 0.5 1.1 2.7 0.5 4.3 1.6

男性 ６０歳代 130 0.0 0.8 2.3 0.0 0.0 1.5 2.3 0.0 0.0 1.5 0.8 7.7 0.8 4.6 0.8

男性 ７０歳以上 200 0.0 2.0 2.0 0.5 0.0 1.0 1.5 0.0 0.0 3.5 0.0 4.0 0.0 4.0 0.0

女性 ２０歳代 128 0.0 4.7 10.9 3.1 1.6 3.1 1.6 1.6 3.1 0.8 7.8 4.7 7.0 5.5 5.5

女性 ３０歳代 139 0.0 1.4 7.9 0.7 0.0 2.2 3.6 1.4 0.7 2.2 5.8 2.2 2.9 4.3 2.2

女性 ４０歳代 184 0.0 2.2 5.4 0.0 0.0 1.1 1.6 1.1 6.0 2.2 4.3 3.8 0.0 2.2 0.0

女性 ５０歳代 174 0.0 1.1 1.7 0.0 0.0 0.6 1.7 0.6 2.9 6.3 7.5 4.6 0.0 1.7 0.6

女性 ６０歳代 127 0.0 3.1 0.8 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 3.1 7.1 3.1 4.7 1.6 4.7 0.8

女性 ７０歳以上 263 0.0 5.1 1.2 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 2.5 2.3 4.7 2.8 0.0 2.8 0.8

鶴見 156 0.0 1.3 2.6 1.3 0.0 0.6 1.9 0.0 0.6 0.6 2.6 5.8 1.3 3.8 1.3

神奈川 130 0.0 3.1 2.3 1.5 0.0 2.3 1.5 0.8 0.0 1.5 2.3 0.0 3.8 6.9 2.3

西 56 1.8 0.0 1.8 0.0 1.8 1.8 3.6 1.8 3.6 1.8 5.4 5.4 7.1 12.5 1.8

中 83 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 1.2 0.0 1.2 4.8 0.0 3.6 2.4 0.0 1.2 0.0

南 110 0.0 2.9 3.6 0.9 0.9 2.7 0.9 0.9 2.1 2.9 2.0 5.7 2.7 4.5 1.8

港南 115 0.0 1.7 5.4 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 1.7 2.6 3.5 0.9 8.1 1.7

保土ケ谷 110 0.9 1.9 5.6 0.9 1.8 1.8 2.7 1.8 1.9 1.8 2.7 7.3 3.6 5.7 2.7

旭 131 0.0 2.3 1.5 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 3.1 3.1 3.1 4.6 1.5 3.1 0.0

磯子 89 0.0 3.4 4.5 2.2 0.0 2.2 1.1 0.0 0.0 2.2 3.4 3.4 1.1 2.2 0.0

金沢 106 0.0 2.8 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.7 5.7 1.9 6.6 1.9 0.9 1.9

港北 189 0.0 2.6 2.6 0.5 1.1 0.0 1.1 0.0 1.1 2.1 4.2 3.2 0.0 2.6 2.1

緑 94 1.1 6.4 4.3 1.1 1.1 0.0 2.1 0.0 3.2 3.2 2.1 7.4 0.0 3.2 3.2

青葉 164 0.0 1.8 2.4 0.0 1.2 0.6 2.4 0.0 1.8 3.0 4.3 3.0 1.2 2.4 3.0

都筑 108 0.0 3.7 3.7 0.0 0.9 1.9 2.8 1.9 0.9 2.8 2.8 0.9 2.8 4.6 1.9

戸塚 149 0.0 0.0 2.7 0.0 0.7 2.0 0.0 0.0 1.3 1.3 2.0 2.7 2.0 2.7 2.0

栄 65 0.0 1.5 4.6 1.5 0.0 0.0 1.5 0.0 1.5 3.1 3.1 3.1 0.0 3.1 1.5

泉 82 0.0 6.3 6.1 0.0 0.0 1.2 1.2 0.0 3.7 3.7 2.5 3.7 2.4 6.1 0.0

瀬谷 65 0.0 6.2 3.1 0.0 0.0 4.6 6.2 0.0 1.5 3.1 6.2 4.6 3.1 3.1 0.0
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2002 0.2 1.7 0.4 4.2 0.7 1.6 3.1 2.8 3.9 4.8 4.9 1.2 0.3 1.3 28.3

男性 987 0.2 2.5 0.4 5.8 0.6 2.8 2.4 3.0 5.6 6.5 3.9 0.9 0.3 1.7 30.2

女性 1015 0.2 0.9 0.5 2.6 0.8 0.5 3.7 2.5 2.3 3.2 5.9 1.4 0.2 1.0 26.4

２０歳代 264 0.0 3.0 1.5 8.7 3.4 1.5 4.5 3.8 6.5 8.3 4.5 1.9 0.4 1.1 25.2

３０歳代 283 0.7 2.5 1.1 6.4 0.4 4.2 5.7 4.9 2.8 6.4 1.1 0.7 0.4 0.7 26.9

４０歳代 373 0.5 2.4 0.3 3.5 0.3 2.1 1.3 3.8 3.2 4.8 3.8 1.1 0.3 0.3 29.8

５０歳代 362 0.0 1.7 0.3 4.4 0.3 0.8 3.3 1.1 3.3 5.2 3.0 0.8 0.0 0.8 30.4

６０歳代 257 0.0 0.4 0.0 2.7 0.8 1.2 2.3 2.7 5.8 3.5 5.8 0.8 0.0 1.6 28.4

７０歳以上 463 0.0 0.6 0.0 1.3 0.0 0.6 2.2 1.3 3.1 2.2 9.2 1.5 0.5 3.0 28.0

男性 ２０歳代 136 0.0 2.9 0.7 8.8 2.2 2.2 3.7 3.7 6.7 8.1 5.1 2.9 0.0 1.5 23.9

男性 ３０歳代 144 0.7 3.5 0.7 8.3 0.0 6.9 4.2 6.9 3.5 6.9 0.7 0.0 0.7 1.4 28.5

男性 ４０歳代 189 0.5 4.8 0.5 5.8 0.5 4.2 1.1 4.8 4.8 7.4 3.7 2.1 0.5 0.0 32.3

男性 ５０歳代 188 0.0 2.1 0.5 6.9 0.0 1.1 3.2 0.5 4.8 7.4 2.1 0.0 0.0 1.1 34.0

男性 ６０歳代 130 0.0 0.8 0.0 3.8 1.5 1.5 2.3 1.5 8.5 6.2 5.4 0.0 0.0 2.3 29.2

男性 ７０歳以上 200 0.0 1.0 0.0 2.0 0.0 1.5 1.0 1.5 6.0 3.5 6.0 0.5 0.5 4.0 31.0

女性 ２０歳代 128 0.0 3.1 2.3 8.6 4.7 0.8 5.5 3.9 6.3 8.6 3.9 0.8 0.8 0.8 26.6

女性 ３０歳代 139 0.7 1.4 1.4 4.3 0.7 1.4 7.2 2.9 2.2 5.8 1.4 1.4 0.0 0.0 25.2

女性 ４０歳代 184 0.5 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 1.6 2.7 1.6 2.2 3.8 0.0 0.0 0.5 27.2

女性 ５０歳代 174 0.0 1.1 0.0 1.7 0.6 0.6 3.4 1.7 1.7 2.9 4.0 1.7 0.0 0.6 26.4

女性 ６０歳代 127 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 0.8 2.4 3.9 3.1 0.8 6.3 1.6 0.0 0.8 27.6

女性 ７０歳以上 263 0.0 0.4 0.0 0.8 0.0 0.0 3.1 1.2 0.8 1.2 11.7 2.3 0.4 2.3 25.7

鶴見 156 0.0 1.9 0.6 3.2 0.6 0.6 1.9 0.6 2.6 5.1 5.1 1.3 0.6 1.9 32.7

神奈川 130 0.0 1.5 0.0 3.1 0.8 3.1 3.1 4.6 6.9 3.1 8.5 2.3 0.8 0.8 24.6

西 56 0.0 1.8 1.8 5.4 0.0 1.8 1.8 7.1 5.4 7.1 8.9 0.0 0.0 0.0 26.8

中 83 0.0 0.0 1.2 1.2 0.0 1.2 0.0 1.2 2.4 2.4 3.6 1.2 0.0 0.0 39.8

南 110 0.0 0.9 0.9 3.6 0.9 1.8 8.3 2.9 1.8 4.7 4.8 2.9 1.0 1.8 21.2

港南 115 0.0 0.9 0.0 3.5 0.0 0.0 0.9 0.9 5.4 6.1 3.5 1.7 0.0 2.6 32.6

保土ケ谷 110 1.8 2.7 1.8 7.4 1.8 0.9 2.7 3.6 4.7 5.5 7.5 2.7 0.9 1.8 23.8

旭 131 0.8 0.8 0.0 2.3 0.0 2.3 2.3 2.3 2.3 0.8 6.1 1.5 0.0 3.1 27.5

磯子 89 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 1.1 1.1 3.4 3.4 7.9 7.9 2.2 0.0 1.1 29.2

金沢 106 0.0 4.7 0.0 3.8 0.9 0.9 0.0 0.9 5.7 4.7 1.9 0.9 0.0 0.9 31.1

港北 189 0.0 1.6 0.0 4.8 0.0 0.5 5.8 1.1 3.7 5.3 5.3 0.5 0.0 1.1 30.2

緑 94 0.0 1.1 1.1 2.1 0.0 2.1 3.2 4.3 8.5 9.6 3.2 0.0 0.0 0.0 30.9

青葉 164 0.6 0.6 0.6 6.1 0.6 1.8 2.4 4.9 6.7 4.9 5.5 0.6 0.6 0.6 22.6

都筑 108 0.0 4.6 0.9 5.6 1.9 3.7 1.9 1.9 2.8 3.7 4.6 0.0 0.0 1.9 25.0

戸塚 149 0.0 2.0 0.0 4.0 1.3 1.3 2.0 4.0 1.3 4.0 3.4 0.7 0.0 2.7 30.9

栄 65 0.0 4.6 0.0 9.2 0.0 4.6 7.7 1.5 3.1 4.6 1.5 1.5 0.0 1.5 26.2

泉 82 0.0 1.2 0.0 1.2 1.2 2.4 3.8 1.2 2.4 2.4 1.3 0.0 0.0 0.0 23.4

瀬谷 65 0.0 0.0 0.0 4.6 3.1 1.5 7.7 6.2 0.0 7.7 3.1 0.0 0.0 0.0 32.3
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Q10 この１年間に、プロスポーツやトップアスリートが参加するスポーツを、開催会場や間近で直接観戦 
しましたか。あてはまるものを全て教えてください。（MA）
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2002 3.3 0.9 1.5 8.6 3.9 1.3 1.2 0.9 1.0 0.3 1.0 0.4 0.5 0.3 0.8

男性 987 3.4 0.7 2.0 11.3 5.4 1.4 1.2 0.7 1.8 0.4 1.4 0.6 0.4 0.5 1.0

女性 1015 3.3 1.1 1.0 5.9 2.4 1.2 1.3 1.2 0.2 0.2 0.6 0.3 0.7 0.2 0.7

２０歳代 264 2.0 0.8 0.4 15.9 8.0 1.5 2.7 1.5 0.0 0.0 1.9 0.8 0.0 0.0 1.1

３０歳代 283 3.5 1.4 0.7 9.5 4.9 1.4 0.4 1.4 0.7 0.4 0.7 0.4 1.8 0.7 1.4

４０歳代 373 2.4 1.1 1.9 8.6 4.3 0.8 1.6 0.8 0.5 0.3 0.8 0.5 0.3 0.8 0.5

５０歳代 362 2.8 0.8 0.3 7.7 2.2 0.6 0.8 0.6 2.8 0.3 0.3 0.0 0.3 0.6 0.6

６０歳代 257 3.5 0.8 1.6 6.2 3.5 1.6 1.2 1.6 1.6 0.4 1.6 0.8 0.4 0.0 1.6

７０歳以上 463 5.0 0.6 3.2 5.8 1.9 2.0 1.1 0.4 0.4 0.4 1.1 0.4 0.6 0.0 0.4

男性 ２０歳代 136 3.1 0.7 0.7 16.2 11.9 0.7 2.9 1.5 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 1.5

男性 ３０歳代 144 4.9 1.4 1.4 16.0 6.9 2.8 0.7 1.4 1.4 0.7 0.7 0.7 1.4 0.7 1.4

男性 ４０歳代 189 2.1 1.1 3.2 13.8 6.9 1.1 2.1 1.1 1.1 0.5 1.6 0.5 0.5 1.1 1.1

男性 ５０歳代 188 3.2 0.5 0.5 8.5 2.1 0.5 0.5 0.0 4.8 0.0 0.5 0.0 0.0 1.1 0.0

男性 ６０歳代 130 2.3 0.0 2.3 7.7 3.8 0.8 0.8 0.8 2.3 0.8 1.5 1.5 0.0 0.0 2.3

男性 ７０歳以上 200 4.5 0.5 3.5 7.5 2.5 2.5 0.5 0.0 1.0 0.5 2.0 1.0 0.5 0.0 0.5

女性 ２０歳代 128 0.8 0.8 0.0 15.6 3.9 2.3 2.3 1.6 0.0 0.0 1.6 1.6 0.0 0.0 0.8

女性 ３０歳代 139 2.2 1.4 0.0 2.9 2.9 0.0 0.0 1.4 0.0 0.0 0.7 0.0 2.2 0.7 1.4

女性 ４０歳代 184 2.7 1.1 0.5 3.3 1.6 0.5 1.1 0.5 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.5 0.0

女性 ５０歳代 174 2.3 1.1 0.0 6.9 2.3 0.6 1.1 1.1 0.6 0.6 0.0 0.0 0.6 0.0 1.1

女性 ６０歳代 127 4.7 1.6 0.8 4.7 3.1 2.4 1.6 2.4 0.8 0.0 1.6 0.0 0.8 0.0 0.8

女性 ７０歳以上 263 5.4 0.8 3.0 4.6 1.5 1.6 1.5 0.8 0.0 0.4 0.4 0.0 0.8 0.0 0.4

鶴見 156 5.1 0.6 0.6 7.7 6.4 1.3 1.3 3.2 1.3 0.0 0.6 1.3 0.6 0.0 0.6

神奈川 130 3.8 0.0 1.5 8.5 3.1 0.8 3.8 1.5 2.3 0.0 0.8 0.8 0.0 0.0 0.8

西 56 1.8 1.8 1.8 7.1 1.8 1.8 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

中 83 2.4 2.4 1.2 7.2 3.6 0.0 2.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4 1.2

南 110 6.6 0.9 0.0 9.1 3.6 0.9 1.8 0.9 1.8 0.9 1.8 0.9 1.8 0.9 0.9

港南 115 3.6 0.9 0.0 7.0 1.9 0.9 0.0 0.0 0.9 0.0 0.9 0.0 0.9 0.9 0.9

保土ケ谷 110 2.7 0.0 0.0 9.1 5.5 3.8 0.0 0.9 0.9 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 0.9

旭 131 1.5 0.0 0.8 3.8 6.9 1.5 0.8 1.5 1.5 0.0 0.8 0.8 0.0 0.0 0.8

磯子 89 1.1 1.1 1.1 10.1 1.1 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

金沢 106 2.8 0.9 2.8 15.1 1.9 0.9 0.9 0.0 0.9 0.0 0.9 0.9 0.9 0.0 0.9

港北 189 3.7 2.1 2.6 9.0 6.3 2.1 2.1 0.5 1.6 0.5 2.1 0.0 1.6 0.0 1.1

緑 94 2.1 0.0 0.0 8.5 3.2 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 1.1 1.1

青葉 164 2.4 1.2 4.3 9.1 3.7 1.2 0.6 1.2 1.2 1.8 1.2 0.0 0.6 0.6 1.2

都筑 108 1.9 0.9 0.9 10.2 1.9 0.0 0.9 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

戸塚 149 7.4 0.7 2.0 10.7 4.0 2.7 1.3 1.3 0.0 0.7 3.4 0.0 0.0 0.0 1.3

栄 65 3.1 3.1 1.5 10.8 4.6 3.1 3.1 1.5 1.5 0.0 1.5 3.1 3.1 1.5 1.5

泉 82 1.2 0.0 2.4 2.4 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2

瀬谷 65 1.5 0.0 1.5 7.7 3.1 1.5 1.5 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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2002 0.7 0.4 0.2 0.3 0.3 0.4 0.1 0.2 0.4 0.5 0.1 3.1 45.9 34.9

男性 987 0.5 0.0 0.3 0.2 0.5 0.3 0.2 0.3 0.3 0.9 0.1 3.1 47.2 30.4

女性 1015 1.0 0.8 0.2 0.4 0.0 0.5 0.0 0.2 0.6 0.1 0.2 3.0 44.7 39.3

２０歳代 264 0.8 0.0 0.0 0.4 0.4 1.1 0.4 0.0 0.8 0.0 0.0 3.0 33.9 38.0

３０歳代 283 1.1 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.0 0.0 0.0 1.1 0.0 1.4 38.5 41.7

４０歳代 373 0.3 0.3 0.3 0.5 0.5 0.0 0.3 0.5 0.0 0.3 0.3 2.7 39.4 42.4

５０歳代 362 0.8 0.0 0.0 0.0 0.3 0.6 0.0 0.3 0.6 0.8 0.0 3.3 47.5 34.3

６０歳代 257 1.2 1.2 0.4 0.4 0.0 0.4 0.0 0.4 1.2 1.2 0.0 3.1 49.8 33.5

７０歳以上 463 0.6 0.7 0.4 0.2 0.0 0.2 0.0 0.2 0.4 0.0 0.4 4.2 59.1 24.4

男性 ２０歳代 136 0.7 0.0 0.0 0.0 0.9 0.7 0.7 0.0 0.7 0.0 0.0 2.9 34.9 32.6

男性 ３０歳代 144 1.4 0.0 0.7 0.7 0.7 0.7 0.0 0.0 0.0 1.4 0.0 2.1 39.6 33.3

男性 ４０歳代 189 0.0 0.0 0.5 0.5 1.1 0.0 0.5 1.1 0.0 0.5 0.5 2.6 41.3 33.9

男性 ５０歳代 188 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 0.5 1.6 0.0 2.7 50.5 29.8

男性 ６０歳代 130 0.8 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3 0.0 3.8 52.3 29.2

男性 ７０歳以上 200 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 4.5 60.0 25.0

女性 ２０歳代 128 0.8 0.0 0.0 0.8 0.0 1.6 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 3.1 32.8 43.8

女性 ３０歳代 139 0.7 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.0 0.7 37.4 50.4

女性 ４０歳代 184 0.5 0.5 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.7 37.5 51.1

女性 ５０歳代 174 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.6 0.6 0.0 0.0 4.0 44.3 39.1

女性 ６０歳代 127 1.6 2.4 0.0 0.8 0.0 0.8 0.0 0.8 2.4 0.0 0.0 2.4 47.2 37.8

女性 ７０歳以上 263 0.8 1.2 0.8 0.4 0.0 0.4 0.0 0.0 0.4 0.0 0.8 4.0 58.5 24.0

鶴見 156 1.9 0.6 1.3 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0 1.3 0.0 0.6 2.6 39.7 38.5

神奈川 130 0.8 0.0 0.8 0.0 0.0 1.5 0.0 0.8 1.5 0.8 0.0 1.5 46.2 34.6

西 56 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 1.8 1.8 5.4 32.1 44.6

中 83 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 41.0 41.0

南 110 1.8 1.0 0.0 0.9 0.9 0.9 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 5.0 39.8 35.7

港南 115 0.9 0.9 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 0.0 3.5 47.4 35.1

保土ケ谷 110 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8 44.0 34.8

旭 131 0.8 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 1.5 0.0 2.3 58.8 24.4

磯子 89 0.0 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 55.1 31.5

金沢 106 0.9 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 5.7 45.3 31.1

港北 189 1.1 2.1 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.5 1.1 0.0 0.0 3.7 41.3 36.5

緑 94 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 51.1 34.0

青葉 164 0.6 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.6 0.6 0.0 4.9 49.4 29.3

都筑 108 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.8 51.9 31.5

戸塚 149 0.7 0.0 0.0 0.0 0.7 1.3 0.7 0.7 0.0 0.7 0.0 4.0 40.9 35.6

栄 65 0.0 0.0 1.5 3.1 1.5 1.5 0.0 1.5 0.0 0.0 0.0 1.5 53.8 32.3

泉 82 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 48.3 45.6

瀬谷 65 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 1.5 40.0 46.2
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Q11 観戦に行った回数はこの１年間でどのくらいですか。（SA）
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325 71.0 15.1 5.9 3.7 4.3

男性 192 65.6 18.2 6.8 4.8 4.7

女性 133 78.8 10.7 4.5 2.3 3.8

２０歳代 66 72.5 15.1 6.0 1.8 4.5

３０歳代 52 59.6 23.1 5.8 3.8 7.7

４０歳代 58 60.3 13.8 10.3 6.9 8.6

５０歳代 54 77.8 9.3 7.4 3.7 1.9

６０歳代 36 72.2 16.7 0.0 8.3 2.8

７０歳以上 59 82.7 13.9 3.4 0.0 0.0

男性 ２０歳代 40 69.7 14.9 7.5 2.9 5.0

男性 ３０歳代 36 58.3 27.8 5.6 2.8 5.6

男性 ４０歳代 42 50.0 16.7 14.3 9.5 9.5

男性 ５０歳代 32 81.3 9.4 3.1 6.3 0.0

男性 ６０歳代 19 68.4 21.1 0.0 5.3 5.3

男性 ７０歳以上 23 73.9 21.7 4.3 0.0 0.0

女性 ２０歳代 26 76.9 15.4 3.8 0.0 3.8

女性 ３０歳代 16 62.5 12.5 6.3 6.3 12.5

女性 ４０歳代 16 87.5 6.3 0.0 0.0 6.3

女性 ５０歳代 22 72.7 9.1 13.6 0.0 4.5

女性 ６０歳代 17 76.5 11.8 0.0 11.8 0.0

女性 ７０歳以上 36 88.3 8.9 2.8 0.0 0.0

鶴見 30 70.0 16.7 0.0 3.3 10.0

神奈川 23 60.9 21.7 8.7 8.7 0.0

西 10 80.0 20.0 0.0 0.0 0.0

中 15 53.3 6.7 13.3 0.0 26.7

南 21 76.0 14.7 0.0 9.3 0.0

港南 16 49.5 24.7 12.4 7.2 6.2

保土ケ谷 19 63.4 15.7 5.2 10.4 5.2

旭 19 78.9 15.8 5.3 0.0 0.0

磯子 11 72.7 0.0 18.2 0.0 9.1

金沢 19 94.7 5.3 0.0 0.0 0.0

港北 36 61.1 22.2 11.1 0.0 5.6

緑 12 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0

青葉 27 77.8 11.1 7.4 0.0 3.7

都筑 15 73.3 26.7 0.0 0.0 0.0

戸塚 30 83.3 6.7 0.0 10.0 0.0

栄 8 75.0 0.0 25.0 0.0 0.0

泉 5 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

瀬谷 8 50.0 12.5 12.5 12.5 12.5
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Q12 観戦に行ったのはどのような理由からですか。（MA）
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325 71.0 34.8 16.0 16.9 15.1 4.6 0.3 1.2 3.4 2.8 1.8 2.8

男性 192 74.5 34.9 17.7 11.4 12.5 4.7 0.5 1.0 4.7 2.6 2.1 2.1

女性 133 65.8 34.8 13.6 24.9 19.0 4.5 0.0 1.5 1.5 3.0 1.5 3.8

２０歳代 66 69.8 34.8 9.1 27.2 10.6 1.5 0.0 0.0 7.6 4.5 0.0 1.5

３０歳代 52 73.1 36.5 13.5 15.4 21.2 5.8 1.9 1.9 3.8 7.7 1.9 3.8

４０歳代 58 72.4 46.6 20.7 15.5 10.3 5.2 0.0 0.0 1.7 1.7 3.4 1.7

５０歳代 54 74.1 33.3 20.4 13.0 14.8 3.7 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 1.9

６０歳代 36 80.6 41.7 16.7 16.7 16.7 8.3 0.0 5.6 5.6 2.8 2.8 0.0

７０歳以上 59 60.2 19.0 17.1 11.9 19.0 5.1 0.0 1.7 1.7 0.0 1.7 6.8

男性 ２０歳代 40 72.6 29.9 12.4 19.9 10.0 2.5 0.0 0.0 10.0 2.5 0.0 0.0

男性 ３０歳代 36 77.8 36.1 13.9 16.7 22.2 5.6 2.8 2.8 5.6 8.3 2.8 2.8

男性 ４０歳代 42 73.8 52.4 23.8 11.9 11.9 7.1 0.0 0.0 2.4 2.4 4.8 0.0

男性 ５０歳代 32 78.1 25.0 15.6 3.1 9.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1

男性 ６０歳代 19 73.7 42.1 15.8 5.3 10.5 5.3 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 0.0

男性 ７０歳以上 23 69.6 17.4 26.1 4.3 8.7 8.7 0.0 4.3 4.3 0.0 0.0 8.7

女性 ２０歳代 26 65.4 42.3 3.8 38.5 11.5 0.0 0.0 0.0 3.8 7.7 0.0 3.8

女性 ３０歳代 16 62.5 37.5 12.5 12.5 18.8 6.3 0.0 0.0 0.0 6.3 0.0 6.3

女性 ４０歳代 16 68.8 31.3 12.5 25.0 6.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3

女性 ５０歳代 22 68.2 45.5 27.3 27.3 22.7 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

女性 ６０歳代 17 88.2 41.2 17.6 29.4 23.5 11.8 0.0 11.8 5.9 5.9 5.9 0.0

女性 ７０歳以上 36 54.2 20.1 11.2 16.9 25.7 2.8 0.0 0.0 0.0 0.0 2.8 5.6

鶴見 30 73.3 40.0 6.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 3.3 0.0

神奈川 23 69.6 26.1 17.4 17.4 13.0 8.7 0.0 4.3 8.7 4.3 0.0 4.3

西 10 70.0 30.0 20.0 30.0 30.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

中 15 53.3 46.7 33.3 6.7 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 6.7

南 21 61.3 42.7 18.6 18.6 14.7 9.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

港南 16 75.3 18.6 6.2 24.7 18.6 6.2 0.0 0.0 6.2 0.0 0.0 0.0

保土ケ谷 19 73.9 47.0 15.7 15.7 5.2 5.2 5.2 5.2 10.4 5.2 5.2 0.0

旭 19 73.7 26.3 15.8 10.5 5.3 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3

磯子 11 81.8 54.5 9.1 27.3 36.4 9.1 0.0 0.0 9.1 18.2 0.0 0.0

金沢 19 47.4 26.3 31.6 26.3 10.5 5.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3

港北 36 75.0 41.7 19.4 16.7 13.9 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 2.8 2.8

緑 12 83.3 41.7 8.3 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0 8.3 8.3 0.0 0.0

青葉 27 66.7 25.9 14.8 11.1 3.7 7.4 0.0 3.7 3.7 0.0 3.7 3.7

都筑 15 80.0 46.7 13.3 13.3 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7

戸塚 30 76.7 23.3 16.7 16.7 26.7 3.3 0.0 3.3 3.3 10.0 3.3 3.3

栄 8 100.0 25.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

泉 5 60.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0

瀬谷 8 62.5 50.0 12.5 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 12.5
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Q13 観戦には、誰と行くことが多かったですか。（MA）
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325 37.7 35.5 18.5 7.7 29.3 4.3 0.3 4.0 1.2

男性 192 48.0 31.7 13.5 5.2 32.3 4.7 0.0 5.7 1.6

女性 133 22.8 40.8 25.6 11.3 25.0 3.8 0.8 1.5 0.8

２０歳代 66 36.5 22.7 1.5 19.6 45.3 7.6 0.0 3.0 0.0

３０歳代 52 46.2 30.8 17.3 9.6 32.7 11.5 1.9 5.8 0.0

４０歳代 58 41.4 27.6 27.6 3.4 24.1 1.7 0.0 8.6 0.0

５０歳代 54 37.0 46.3 25.9 5.6 20.4 3.7 0.0 1.9 1.9

６０歳代 36 33.3 52.8 19.4 0.0 25.0 0.0 0.0 5.6 0.0

７０歳以上 59 31.2 41.2 22.2 3.4 24.2 0.0 0.0 0.0 5.1

男性 ２０歳代 40 42.7 17.4 0.0 14.9 49.8 5.0 0.0 5.0 0.0

男性 ３０歳代 36 50.0 27.8 13.9 8.3 36.1 11.1 0.0 8.3 0.0

男性 ４０歳代 42 52.4 26.2 19.0 2.4 26.2 2.4 0.0 11.9 0.0

男性 ５０歳代 32 56.3 34.4 15.6 0.0 28.1 6.3 0.0 0.0 3.1

男性 ６０歳代 19 47.4 52.6 21.1 0.0 21.1 0.0 0.0 5.3 0.0

男性 ７０歳以上 23 34.8 52.2 17.4 0.0 21.7 0.0 0.0 0.0 8.7

女性 ２０歳代 26 26.9 30.8 3.8 26.9 38.5 11.5 0.0 0.0 0.0

女性 ３０歳代 16 37.5 37.5 25.0 12.5 25.0 12.5 6.3 0.0 0.0

女性 ４０歳代 16 12.5 31.3 50.0 6.3 18.8 0.0 0.0 0.0 0.0

女性 ５０歳代 22 9.1 63.6 40.9 13.6 9.1 0.0 0.0 4.5 0.0

女性 ６０歳代 17 17.6 52.9 17.6 0.0 29.4 0.0 0.0 5.9 0.0

女性 ７０歳以上 36 28.9 34.1 25.3 5.6 25.7 0.0 0.0 0.0 2.8

鶴見 30 43.3 26.7 10.0 3.3 33.3 3.3 0.0 3.3 0.0

神奈川 23 26.1 39.1 26.1 4.3 17.4 4.3 4.3 4.3 0.0

西 10 40.0 30.0 10.0 0.0 30.0 20.0 0.0 10.0 10.0

中 15 33.3 40.0 6.7 6.7 46.7 13.3 0.0 6.7 0.0

南 21 28.7 33.3 4.7 9.3 42.7 0.0 0.0 4.7 0.0

港南 16 32.0 49.5 24.7 18.6 37.1 0.0 0.0 6.2 0.0

保土ケ谷 19 58.2 26.1 15.7 10.4 31.3 5.2 0.0 5.2 0.0

旭 19 26.3 47.4 42.1 0.0 21.1 0.0 0.0 0.0 5.3

磯子 11 27.3 54.5 18.2 9.1 36.4 9.1 0.0 9.1 0.0

金沢 19 10.5 47.4 26.3 10.5 26.3 10.5 0.0 0.0 5.3

港北 36 38.9 41.7 13.9 5.6 25.0 2.8 0.0 11.1 0.0

緑 12 58.3 16.7 0.0 16.7 41.7 8.3 0.0 0.0 0.0

青葉 27 29.6 44.4 18.5 3.7 25.9 3.7 0.0 0.0 0.0

都筑 15 53.3 13.3 26.7 33.3 26.7 6.7 0.0 0.0 0.0

戸塚 30 60.0 30.0 33.3 3.3 13.3 0.0 0.0 0.0 0.0

栄 8 25.0 37.5 0.0 0.0 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0

泉 5 20.0 20.0 40.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

瀬谷 8 50.0 12.5 0.0 12.5 50.0 0.0 0.0 12.5 12.5
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Q14 今後、プロスポーツやトップアスリートが参加するスポーツについて、開催会場や間近で直接観戦し 
たい種目はありますか。この１年間に直接観戦したものを除いた下記からお選びください。（MA）
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2002 8.8 2.8 5.5 18.8 12.2 8.4 6.6 4.7 6.4 2.0 4.1 3.0 3.4 1.0

男性 987 8.2 2.3 8.6 24.3 16.3 8.0 7.8 3.5 8.3 2.8 4.5 2.6 3.9 1.2

女性 1015 9.4 3.3 2.5 13.5 8.2 8.7 5.4 5.7 4.5 1.1 3.7 3.4 2.9 0.8

２０歳代 264 6.1 3.0 1.1 18.6 17.8 5.7 8.7 6.4 3.4 1.9 3.5 2.3 3.0 0.0

３０歳代 283 6.0 4.2 2.1 14.1 13.8 3.9 8.5 3.9 4.2 1.1 2.8 2.8 2.1 0.4

４０歳代 373 5.6 2.7 3.5 19.8 12.6 7.0 9.1 4.0 5.9 2.9 4.3 4.0 2.9 1.6

５０歳代 362 10.5 1.4 5.0 21.3 13.0 11.0 6.6 6.4 9.7 3.0 3.9 2.5 4.4 1.7

６０歳代 257 9.7 1.9 8.2 15.6 10.5 10.5 3.1 4.7 6.6 1.6 4.3 2.7 2.7 0.8

７０歳以上 463 12.7 3.5 10.6 20.9 8.0 10.5 4.1 3.3 7.2 1.1 5.0 3.3 4.2 1.1

男性 ２０歳代 136 5.1 1.5 2.2 22.2 22.1 8.1 8.1 4.4 4.4 2.2 5.3 3.7 2.2 0.0

男性 ３０歳代 144 3.5 3.5 3.5 19.4 17.4 3.5 11.8 3.5 3.5 2.1 3.5 2.1 2.8 0.7

男性 ４０歳代 189 5.8 2.1 5.3 23.3 18.0 6.9 10.6 1.6 6.9 3.7 5.3 3.7 3.2 2.1

男性 ５０歳代 188 12.2 1.6 6.4 29.3 18.6 11.7 8.5 4.8 12.8 4.3 3.7 2.7 6.9 1.6

男性 ６０歳代 130 7.7 1.5 10.0 20.8 13.8 9.2 3.8 4.6 10.0 3.1 6.2 2.3 3.8 0.8

男性 ７０歳以上 200 12.5 3.5 21.0 28.0 9.5 8.0 4.0 3.0 10.5 1.5 3.5 1.5 3.5 1.5

女性 ２０歳代 128 7.0 4.7 0.0 14.8 13.3 3.1 9.4 8.6 2.3 1.6 1.6 0.8 3.9 0.0

女性 ３０歳代 139 8.6 5.0 0.7 8.6 10.1 4.3 5.0 4.3 5.0 0.0 2.2 3.6 1.4 0.0

女性 ４０歳代 184 5.4 3.3 1.6 16.3 7.1 7.1 7.6 6.5 4.9 2.2 3.3 4.3 2.7 1.1

女性 ５０歳代 174 8.6 1.1 3.4 12.6 6.9 10.3 4.6 8.0 6.3 1.7 4.0 2.3 1.7 1.7

女性 ６０歳代 127 11.8 2.4 6.3 10.2 7.1 11.8 2.4 4.7 3.1 0.0 2.4 3.1 1.6 0.8

女性 ７０歳以上 263 12.9 3.5 2.7 15.5 6.8 12.4 4.2 3.5 4.6 0.8 6.1 4.6 4.7 0.8

鶴見 156 10.3 3.2 9.0 19.9 10.3 9.6 7.7 5.1 7.7 2.6 3.2 2.6 5.8 1.3

神奈川 130 9.2 4.6 5.4 20.8 15.4 6.2 6.9 5.4 6.9 1.5 4.6 3.8 6.2 0.8

西 56 7.1 0.0 1.8 16.1 14.3 8.9 3.6 7.1 5.4 3.6 7.1 0.0 1.8 0.0

中 83 8.4 2.4 6.0 13.3 7.2 8.4 7.2 3.6 7.2 2.4 3.6 2.4 4.8 0.0

南 110 5.9 1.8 7.3 19.4 4.5 6.5 4.5 2.9 7.4 1.0 2.9 2.7 0.9 0.0

港南 115 11.3 4.3 5.2 25.4 9.6 9.6 4.3 1.7 4.3 0.9 6.2 2.6 4.3 0.0

保土ケ谷 110 11.3 0.9 4.7 13.8 10.9 7.7 2.9 2.7 6.4 0.9 1.8 1.9 3.0 0.9

旭 131 11.5 6.1 5.3 21.4 19.1 8.4 7.6 9.9 7.6 3.1 3.8 3.1 6.1 2.3

磯子 89 9.0 1.1 5.6 19.1 9.0 13.5 3.4 4.5 5.6 2.2 10.1 7.9 4.5 1.1

金沢 106 15.1 1.9 4.7 20.8 12.3 4.7 9.4 3.8 3.8 0.9 2.8 2.8 0.0 2.8

港北 189 3.7 1.1 5.3 19.0 13.2 4.8 7.9 3.7 5.8 1.6 3.2 2.6 0.5 0.5

緑 94 5.3 2.1 6.4 13.8 10.6 6.4 6.4 6.4 10.6 3.2 2.1 4.3 2.1 0.0

青葉 164 9.8 3.0 6.1 17.1 15.2 13.4 9.1 5.5 9.1 3.0 5.5 3.7 3.7 3.0

都筑 108 4.6 3.7 2.8 17.6 16.7 11.1 11.1 5.6 4.6 2.8 4.6 0.9 2.8 0.0

戸塚 149 10.1 2.7 7.4 19.5 12.1 10.1 6.7 5.4 6.7 2.7 5.4 3.4 3.4 0.7

栄 65 12.3 3.1 6.2 29.2 15.4 7.7 6.2 3.1 4.6 1.5 1.5 3.1 3.1 1.5

泉 82 6.2 3.8 2.4 14.9 8.5 3.7 3.7 3.7 1.2 0.0 1.2 1.2 3.8 1.2

瀬谷 65 7.7 3.1 1.5 15.4 10.8 9.2 3.1 1.5 6.2 0.0 3.1 4.6 3.1 0.0
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2002 4.0 3.5 2.9 1.2 1.2 1.1 1.1 0.7 2.2 4.4 3.4 0.7 52.1

男性 987 4.9 2.1 0.4 1.5 1.0 1.5 1.1 0.7 2.5 1.8 5.9 0.6 48.4

女性 1015 3.1 4.9 5.3 0.9 1.4 0.8 1.1 0.7 1.9 7.0 1.1 0.8 55.7

２０歳代 264 2.3 1.9 2.7 0.4 1.1 0.8 0.4 0.8 1.9 3.8 3.0 0.4 49.9

３０歳代 283 4.9 3.2 2.5 0.7 1.4 1.8 1.4 1.4 1.8 3.5 3.2 0.4 59.0

４０歳代 373 4.8 3.5 1.9 1.3 1.6 1.3 1.6 1.1 2.1 3.5 3.5 0.8 55.8

５０歳代 362 5.0 3.0 1.9 0.8 1.4 2.2 1.7 0.8 2.5 6.1 6.4 0.8 47.8

６０歳代 257 3.9 4.3 2.7 1.6 0.8 0.8 0.8 0.4 3.1 3.5 3.5 0.8 54.1

７０歳以上 463 2.9 4.6 4.9 1.9 0.9 0.2 0.7 0.0 1.9 5.4 1.5 0.9 48.4

男性 ２０歳代 136 1.5 0.0 0.0 0.7 0.0 1.5 0.7 0.7 2.2 1.5 5.1 0.0 46.1

男性 ３０歳代 144 6.3 1.4 2.1 1.4 2.1 2.8 1.4 1.4 1.4 1.4 5.6 0.7 56.9

男性 ４０歳代 189 6.3 1.6 0.0 1.1 1.6 2.1 2.1 1.1 2.1 1.6 5.8 1.1 51.9

男性 ５０歳代 188 5.9 2.7 0.0 1.1 1.1 2.1 1.1 1.1 3.2 1.1 9.6 0.5 46.3

男性 ６０歳代 130 6.2 3.1 0.0 3.1 0.8 0.8 0.8 0.0 4.6 2.3 6.2 0.0 50.0

男性 ７０歳以上 200 3.0 3.5 0.5 2.0 0.5 0.0 0.5 0.0 2.0 3.0 3.0 1.0 41.5

女性 ２０歳代 128 3.1 3.9 5.5 0.0 2.3 0.0 0.0 0.8 1.6 6.3 0.8 0.8 53.9

女性 ３０歳代 139 3.6 5.0 2.9 0.0 0.7 0.7 1.4 1.4 2.2 5.8 0.7 0.0 61.2

女性 ４０歳代 184 3.3 5.4 3.8 1.6 1.6 0.5 1.1 1.1 2.2 5.4 1.1 0.5 59.8

女性 ５０歳代 174 4.0 3.4 4.0 0.6 1.7 2.3 2.3 0.6 1.7 11.5 2.9 1.1 49.4

女性 ６０歳代 127 1.6 5.5 5.5 0.0 0.8 0.8 0.8 0.8 1.6 4.7 0.8 1.6 58.3

女性 ７０歳以上 263 2.8 5.4 8.2 1.9 1.1 0.4 0.8 0.0 1.9 7.3 0.4 0.8 53.7

鶴見 156 5.8 6.4 4.5 2.6 0.6 1.3 1.9 0.6 1.9 4.5 3.2 0.6 52.6

神奈川 130 2.3 2.3 3.1 1.5 0.0 0.8 1.5 0.8 3.1 3.8 3.1 0.8 50.0

西 56 5.4 1.8 1.8 1.8 3.6 5.4 1.8 0.0 3.6 5.4 0.0 0.0 53.6

中 83 6.0 7.2 1.2 0.0 3.6 2.4 1.2 1.2 2.4 4.8 3.6 0.0 59.0

南 110 3.8 3.0 4.1 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.9 1.8 1.8 2.0 58.0

港南 115 2.6 1.7 2.6 0.9 2.6 0.0 0.9 0.0 0.9 7.0 4.3 0.9 51.9

保土ケ谷 110 6.4 0.9 1.9 0.9 0.0 0.9 1.0 0.0 2.7 1.8 2.7 0.0 53.5

旭 131 6.9 5.3 3.1 3.1 1.5 1.5 1.5 1.5 3.8 5.3 2.3 0.8 48.9

磯子 89 2.2 0.0 3.4 2.2 0.0 2.2 2.2 1.1 0.0 5.6 4.5 1.1 48.3

金沢 106 1.9 1.9 3.8 0.9 0.0 0.0 2.8 1.9 0.9 4.7 3.8 1.9 47.2

港北 189 1.6 3.2 3.2 0.5 0.5 0.5 0.0 1.1 0.5 6.9 3.7 0.5 56.1

緑 94 6.4 3.2 1.1 2.1 1.1 0.0 0.0 1.1 4.3 3.2 3.2 0.0 56.4

青葉 164 3.0 4.9 1.8 1.2 1.2 0.6 0.6 0.6 2.4 3.0 3.0 0.6 50.0

都筑 108 3.7 1.9 2.8 0.0 4.6 2.8 0.0 0.9 0.9 4.6 2.8 0.9 48.1

戸塚 149 3.4 4.0 3.4 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 3.4 3.4 4.7 0.0 50.3

栄 65 0.0 4.6 1.5 1.5 3.1 3.1 0.0 0.0 3.1 3.1 4.6 0.0 44.6

泉 82 6.2 4.9 2.4 1.2 1.2 1.2 1.2 0.0 1.2 5.0 3.7 0.0 59.3

瀬谷 65 6.2 4.6 4.6 1.5 1.5 1.5 3.1 1.5 6.2 6.2 7.7 3.1 49.2
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Q15 新型コロナウイルス感染症の状況が落ち着いたら、プロスポーツやトップアスリートが参加するスポ 
ーツについて、開催会場や間近で直接観戦したいですか。（SA）
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2002 42.0 22.4 34.8 0.8

男性 987 47.7 20.7 31.4 0.2

女性 1015 36.5 24.0 38.2 1.4

２０歳代 264 48.6 20.6 30.4 0.4

３０歳代 283 37.5 23.0 39.2 0.4

４０歳代 373 41.0 16.6 42.1 0.3

５０歳代 362 44.8 18.5 36.2 0.6

６０歳代 257 42.4 22.2 34.2 1.2

７０歳以上 463 39.3 30.8 28.1 1.7

男性 ２０歳代 136 55.4 15.1 29.5 0.0

男性 ３０歳代 144 44.4 24.3 31.3 0.0

男性 ４０歳代 189 49.2 15.3 35.4 0.0

男性 ５０歳代 188 52.1 13.3 34.6 0.0

男性 ６０歳代 130 40.8 26.9 32.3 0.0

男性 ７０歳以上 200 43.5 30.0 25.5 1.0

女性 ２０歳代 128 41.4 26.6 31.3 0.8

女性 ３０歳代 139 30.2 21.6 47.5 0.7

女性 ４０歳代 184 32.6 17.9 48.9 0.5

女性 ５０歳代 174 36.8 24.1 37.9 1.1

女性 ６０歳代 127 44.1 17.3 36.2 2.4

女性 ７０歳以上 263 36.1 31.5 30.1 2.3

鶴見 156 47.4 14.1 37.8 0.6

神奈川 130 42.3 25.4 32.3 0.0

西 56 39.3 14.3 44.6 1.8

中 83 34.9 24.1 39.8 1.2

南 110 41.7 24.5 33.8 0.0

港南 115 44.6 17.0 38.4 0.0

保土ケ谷 110 38.8 24.3 36.9 0.0

旭 131 43.5 31.3 24.4 0.8

磯子 89 46.1 20.2 31.5 2.2

金沢 106 41.5 22.6 35.8 0.0

港北 189 42.3 21.7 35.4 0.5

緑 94 37.2 26.6 36.2 0.0

青葉 164 47.6 23.8 28.7 0.0

都筑 108 43.5 24.1 30.6 1.9

戸塚 149 43.6 19.5 35.6 1.3

栄 65 41.5 24.6 32.3 1.5

泉 82 28.5 24.6 47.0 0.0

瀬谷 65 35.4 20.0 38.5 6.2
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代

性
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代
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Q16 この１年間に何かしらのスポーツボランティア活動に参加しましたか。（MA）
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2002 1.0 1.2 0.6 0.7 0.2 0.4 0.1 1.6 25.9 68.9

男性 987 1.4 1.8 0.7 1.1 0.4 0.5 0.1 1.4 26.1 67.6

女性 1015 0.6 0.6 0.5 0.2 0.1 0.4 0.2 1.7 25.8 70.2

２０歳代 264 1.9 2.3 1.1 0.4 0.8 0.4 0.0 1.1 25.1 67.2

３０歳代 283 2.8 1.1 0.4 1.1 0.4 1.8 0.0 0.0 18.0 76.7

４０歳代 373 0.5 1.1 0.5 0.5 0.3 0.0 0.3 0.5 19.0 78.0

５０歳代 362 0.6 1.9 0.3 0.3 0.0 0.3 0.0 2.5 23.2 71.5

６０歳代 257 0.0 0.4 0.8 0.0 0.0 0.4 0.0 1.6 28.8 68.1

７０歳以上 463 0.6 0.6 0.6 1.3 0.2 0.2 0.4 2.8 37.4 56.3

男性 ２０歳代 136 3.7 3.7 1.5 0.9 0.7 0.0 0.0 1.5 22.3 66.5

男性 ３０歳代 144 3.5 2.1 0.7 2.1 0.7 2.8 0.0 0.0 22.9 69.4

男性 ４０歳代 189 1.1 2.1 0.5 0.5 0.5 0.0 0.0 0.0 19.0 77.2

男性 ５０歳代 188 0.5 1.6 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 2.1 26.1 69.1

男性 ６０歳代 130 0.0 0.8 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 26.9 69.2

男性 ７０歳以上 200 0.5 1.0 0.5 2.5 0.5 0.5 0.5 3.0 37.0 55.5

女性 ２０歳代 128 0.0 0.8 0.8 0.0 0.8 0.8 0.0 0.8 28.1 68.0

女性 ３０歳代 139 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.7 0.0 0.0 12.9 84.2

女性 ４０歳代 184 0.0 0.0 0.5 0.5 0.0 0.0 0.5 1.1 19.0 78.8

女性 ５０歳代 174 0.6 2.3 0.6 0.0 0.0 0.6 0.0 2.9 20.1 74.1

女性 ６０歳代 127 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 1.6 30.7 66.9

女性 ７０歳以上 263 0.8 0.4 0.8 0.4 0.0 0.0 0.4 2.7 37.7 57.0

鶴見 156 0.6 1.9 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 1.9 21.8 73.1

神奈川 130 1.5 0.8 1.5 0.0 0.0 0.8 0.0 3.1 18.5 73.8

西 56 1.8 3.6 0.0 0.0 1.8 1.8 0.0 1.8 19.6 75.0

中 83 1.2 1.2 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 21.7 74.7

南 110 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 1.8 29.9 67.3

港南 115 0.9 0.0 0.0 1.9 0.0 0.0 0.0 1.7 25.5 70.0

保土ケ谷 110 0.9 0.9 0.9 0.9 0.0 0.9 0.0 1.0 26.2 71.8

旭 131 3.1 2.3 0.8 1.5 0.8 0.8 0.0 0.0 32.1 61.1

磯子 89 0.0 1.1 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 1.1 31.5 66.3

金沢 106 0.0 0.0 1.9 0.9 0.0 0.0 1.9 0.9 28.3 66.0

港北 189 1.1 1.6 0.5 0.5 0.0 1.1 0.0 1.1 25.9 68.8

緑 94 0.0 1.1 0.0 1.1 0.0 1.1 0.0 1.1 23.4 73.4

青葉 164 0.6 1.8 1.8 0.0 0.6 0.0 0.0 2.4 30.5 62.2

都筑 108 0.9 0.9 0.0 0.9 0.9 0.0 0.0 0.0 28.7 67.6

戸塚 149 2.7 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.4 28.2 65.1

栄 65 1.5 1.5 1.5 3.1 0.0 0.0 1.5 3.1 21.5 67.7

泉 82 0.0 2.4 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 1.2 19.8 75.3

瀬谷 65 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 0.0 1.5 26.2 72.3
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Q17 どのような理由でスポーツボランティア活動に参加しましたか。（MA） 
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73 39.9 28.7 16.4 23.2 9.6 13.7 8.2 12.3 4.1

男性 49 47.1 30.5 18.3 22.4 8.1 16.3 6.1 12.2 0.0

女性 24 25.0 25.0 12.5 25.0 12.5 8.3 12.5 12.5 12.5

２０歳代 18 28.4 27.5 5.5 27.5 11.0 16.5 5.5 5.5 0.0

３０歳代 15 46.7 33.3 6.7 13.3 6.7 6.7 13.3 26.7 0.0

４０歳代 9 55.6 44.4 44.4 22.2 11.1 22.2 11.1 11.1 0.0

５０歳代 11 45.5 27.3 27.3 27.3 0.0 9.1 0.0 9.1 0.0

６０歳代 4 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0

７０歳以上 16 37.5 18.8 18.8 31.3 12.5 18.8 6.3 12.5 18.8

男性 ２０歳代 14 36.5 28.2 7.1 28.2 7.1 21.2 0.0 0.0 0.0

男性 ３０歳代 11 45.5 36.4 9.1 18.2 9.1 9.1 9.1 27.3 0.0

男性 ４０歳代 7 57.1 57.1 57.1 28.6 14.3 14.3 14.3 14.3 0.0

男性 ５０歳代 5 60.0 20.0 20.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0

男性 ６０歳代 3 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

男性 ７０歳以上 9 55.6 11.1 22.2 22.2 11.1 22.2 0.0 22.2 0.0

女性 ２０歳代 4 0.0 25.0 0.0 25.0 25.0 0.0 25.0 25.0 0.0

女性 ３０歳代 4 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0

女性 ４０歳代 2 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

女性 ５０歳代 6 33.3 33.3 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

女性 ６０歳代 1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

女性 ７０歳以上 7 14.3 28.6 14.3 42.9 14.3 14.3 14.3 0.0 42.9

鶴見 5 60.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

神奈川 6 16.7 16.7 0.0 16.7 16.7 33.3 16.7 16.7 0.0

西 3 0.0 33.3 33.3 33.3 33.3 0.0 33.3 33.3 0.0

中 3 33.3 0.0 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0

南 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

港南 3 68.4 31.6 0.0 31.6 0.0 31.6 0.0 31.6 0.0

保土ケ谷 1 100.0 100.0 100.0 0.0 0.0 100.0 100.0 0.0 0.0

旭 9 22.2 55.6 11.1 33.3 0.0 11.1 0.0 0.0 11.1

磯子 1 100.0 0.0 0.0 100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

金沢 5 60.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0

港北 8 50.0 37.5 0.0 12.5 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0

緑 2 0.0 0.0 50.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

青葉 8 37.5 37.5 25.0 25.0 25.0 12.5 12.5 0.0 0.0

都筑 4 50.0 0.0 25.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0

戸塚 5 60.0 60.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

栄 5 40.0 0.0 20.0 20.0 0.0 20.0 20.0 0.0 0.0

泉 3 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0

瀬谷 1 100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0
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Q18 スポーツボランティア活動には誰と参加しましたか。（MA） 
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73 54.9 19.1 10.9 2.7 18.0 4.1 12.3 8.2 1.4

男性 49 67.5 22.4 6.1 4.1 14.6 6.1 14.2 8.1 0.0

女性 24 29.2 12.5 20.8 0.0 25.0 0.0 8.3 8.3 4.2

２０歳代 18 56.0 16.5 5.5 5.5 28.4 11.0 5.5 0.0 0.0

３０歳代 15 73.3 20.0 0.0 6.7 20.0 0.0 6.7 6.7 0.0

４０歳代 9 44.4 33.3 33.3 0.0 0.0 11.1 11.1 11.1 0.0

５０歳代 11 63.6 18.2 27.3 0.0 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0

６０歳代 4 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0

７０歳以上 16 43.8 12.5 6.3 0.0 18.8 0.0 25.0 25.0 6.3

男性 ２０歳代 14 71.8 21.2 0.0 7.1 22.4 14.1 0.0 0.0 0.0

男性 ３０歳代 11 81.8 18.2 0.0 9.1 18.2 0.0 9.1 9.1 0.0

男性 ４０歳代 7 42.9 42.9 42.9 0.0 0.0 14.3 14.3 0.0 0.0

男性 ５０歳代 5 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0

男性 ６０歳代 3 33.3 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

男性 ７０歳以上 9 55.6 22.2 0.0 0.0 22.2 0.0 33.3 33.3 0.0

女性 ２０歳代 4 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0 0.0 25.0 0.0 0.0

女性 ３０歳代 4 50.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

女性 ４０歳代 2 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 0.0

女性 ５０歳代 6 33.3 33.3 50.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

女性 ６０歳代 1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

女性 ７０歳以上 7 28.6 0.0 14.3 0.0 14.3 0.0 14.3 14.3 14.3

鶴見 5 40.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0

神奈川 6 83.3 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0

西 3 33.3 66.7 33.3 0.0 66.7 33.3 0.0 0.0 0.0

中 3 33.3 33.3 0.0 33.3 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0

南 1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

港南 3 100.0 0.0 0.0 0.0 36.8 0.0 31.6 31.6 0.0

保土ケ谷 1 100.0 0.0 0.0 100.0 100.0 0.0 100.0 0.0 0.0

旭 9 44.4 0.0 11.1 0.0 22.2 0.0 22.2 0.0 0.0

磯子 1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0

金沢 5 40.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0

港北 8 50.0 25.0 0.0 0.0 12.5 12.5 12.5 12.5 0.0

緑 2 100.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

青葉 8 50.0 37.5 37.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0

都筑 4 50.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

戸塚 5 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

栄 5 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 20.0 0.0

泉 3 33.3 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 0.0 33.3 0.0

瀬谷 1 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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代
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Q19 どのようなきっかけがあれば、スポーツボランティア活動に参加するようになりますか。（MA） 
※現在ボランティア活動に参加している方は、継続参加の意向としてご回答ください。 
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2002 23.9 19.3 10.3 6.1 16.8 8.2 24.1 1.6 10.9 0.6 42.3

男性 987 26.6 17.3 10.4 6.4 15.1 7.2 22.0 0.8 11.2 0.7 42.9

女性 1015 21.2 21.2 10.1 5.8 18.5 9.2 26.1 2.3 10.6 0.6 41.8

２０歳代 264 39.0 18.6 8.0 11.0 28.9 9.8 21.7 1.5 19.3 0.0 32.6

３０歳代 283 31.1 15.5 9.9 8.5 19.1 7.4 18.0 1.8 14.1 0.4 44.5

４０歳代 373 25.2 15.5 5.6 5.6 13.4 5.6 19.8 0.5 9.4 0.3 48.5

５０歳代 362 27.3 17.4 10.5 2.8 13.3 7.7 24.9 0.6 9.1 0.3 43.9

６０歳代 257 19.5 21.0 11.3 5.8 9.7 8.6 22.6 1.2 10.1 1.9 42.8

７０歳以上 463 9.4 25.6 14.8 4.9 18.1 10.1 32.7 3.3 7.2 1.1 40.0

男性 ２０歳代 136 42.5 17.0 5.1 11.0 21.6 7.4 22.2 0.0 19.1 0.0 33.2

男性 ３０歳代 144 31.9 12.5 11.8 10.4 18.8 8.3 14.6 2.1 18.8 0.0 42.4

男性 ４０歳代 189 29.6 14.8 5.8 5.8 12.2 4.8 15.9 0.0 9.5 0.5 51.3

男性 ５０歳代 188 31.9 17.0 10.6 2.7 15.4 6.9 25.5 0.0 6.9 0.5 40.4

男性 ６０歳代 130 18.5 16.9 10.8 5.4 8.5 6.2 18.5 0.8 10.8 2.3 48.5

男性 ７０歳以上 200 9.5 24.0 17.0 5.0 15.0 9.5 32.0 2.0 6.5 1.0 40.5

女性 ２０歳代 128 35.2 20.3 10.9 10.9 36.7 12.5 21.1 3.1 19.5 0.0 32.0

女性 ３０歳代 139 30.2 18.7 7.9 6.5 19.4 6.5 21.6 1.4 9.4 0.7 46.8

女性 ４０歳代 184 20.7 16.3 5.4 5.4 14.7 6.5 23.9 1.1 9.2 0.0 45.7

女性 ５０歳代 174 22.4 17.8 10.3 2.9 10.9 8.6 24.1 1.1 11.5 0.0 47.7

女性 ６０歳代 127 20.5 25.2 11.8 6.3 11.0 11.0 26.8 1.6 9.4 1.6 37.0

女性 ７０歳以上 263 9.4 26.8 13.2 4.8 20.5 10.5 33.3 4.3 7.7 1.1 39.5

鶴見 156 21.2 14.1 10.9 7.1 14.7 5.8 14.7 0.6 10.9 0.6 48.7

神奈川 130 20.8 20.8 13.8 6.2 13.8 10.8 29.2 2.3 12.3 0.0 40.8

西 56 21.4 19.6 10.7 12.5 17.9 12.5 16.1 1.8 12.5 0.0 53.6

中 83 16.9 10.8 3.6 2.4 9.6 9.6 24.1 1.2 14.5 1.2 51.8

南 110 24.7 17.8 10.1 8.6 13.8 4.7 26.2 2.0 9.2 0.0 37.8

港南 115 20.7 18.4 7.8 4.3 22.9 6.1 32.3 1.7 9.6 2.6 37.5

保土ケ谷 110 31.4 19.6 7.7 8.3 20.4 5.7 26.1 1.0 10.0 0.9 40.8

旭 131 33.6 21.4 11.5 6.9 17.6 3.8 17.6 1.5 9.2 0.8 35.9

磯子 89 15.7 16.9 7.9 9.0 21.3 11.2 22.5 3.4 16.9 0.0 46.1

金沢 106 23.6 23.6 11.3 6.6 16.0 10.4 25.5 0.9 5.7 0.0 42.5

港北 189 29.1 16.4 9.5 5.8 18.0 6.9 15.3 1.1 12.2 0.5 45.0

緑 94 24.5 22.3 11.7 7.4 11.7 10.6 26.6 1.1 13.8 0.0 38.3

青葉 164 22.6 24.4 14.0 7.3 21.3 11.0 32.9 4.3 13.4 1.8 37.8

都筑 108 28.7 22.2 8.3 4.6 14.8 10.2 26.9 1.9 10.2 0.0 38.0

戸塚 149 24.8 19.5 10.1 4.0 18.8 8.7 24.8 1.3 12.8 0.0 41.6

栄 65 13.8 24.6 18.5 1.5 20.0 9.2 30.8 0.0 6.2 0.0 36.9

泉 82 20.7 16.1 8.7 2.4 15.0 5.1 18.4 0.0 8.5 0.0 45.7

瀬谷 65 21.5 20.0 6.2 3.1 9.2 10.8 27.7 0.0 3.1 3.1 53.8

全 体

性

別

年

代

性

年

代
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Q20 横浜市内や区内のスポーツに関する情報はどこから入手していますか。（MA） 
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2002 35.0 9.0 4.5 2.5 3.3 4.7 9.3 15.1 7.0 1.9 0.8 3.3 14.2 0.2 49.1

男性 987 27.9 9.8 3.6 2.1 3.7 5.1 6.7 15.9 7.6 2.0 0.9 3.2 11.2 0.1 54.0

女性 1015 42.0 8.3 5.3 2.8 2.9 4.3 11.9 14.3 6.5 1.7 0.8 3.3 17.1 0.4 44.3

２０歳代 264 9.5 4.2 2.7 1.1 2.7 8.0 7.3 11.7 8.0 1.1 1.1 2.3 3.4 0.4 66.2

３０歳代 283 19.1 4.9 3.2 2.5 3.5 6.0 4.2 13.1 6.7 1.8 1.8 2.1 4.6 0.0 61.1

４０歳代 373 24.1 4.6 2.9 2.7 5.1 4.0 8.3 18.0 5.9 2.1 1.6 2.9 7.8 0.0 57.6

５０歳代 362 36.5 9.9 4.7 2.8 2.5 4.1 10.8 18.2 8.6 1.9 0.6 3.0 11.6 0.6 50.3

６０歳代 257 46.3 11.3 5.1 2.3 1.9 3.9 8.6 14.0 7.4 0.8 0.0 3.1 16.3 0.0 41.2

７０歳以上 463 60.7 16.0 7.0 2.8 3.5 3.5 13.7 14.2 6.3 2.6 0.2 5.0 32.3 0.4 28.5

男性 ２０歳代 136 8.2 3.1 1.5 1.5 2.2 5.3 6.1 14.0 8.8 0.7 2.2 3.7 0.7 0.0 68.1

男性 ３０歳代 144 13.2 6.9 3.5 4.2 6.3 6.3 4.2 13.9 7.6 2.8 1.4 2.8 3.5 0.0 63.9

男性 ４０歳代 189 16.9 5.8 1.6 1.6 4.8 5.3 6.3 18.0 7.9 2.6 1.1 3.2 5.8 0.0 60.8

男性 ５０歳代 188 28.2 10.6 2.7 1.1 3.7 4.3 9.0 18.1 8.5 1.6 0.5 3.2 7.4 0.0 55.3

男性 ６０歳代 130 38.5 13.8 3.8 2.3 0.8 3.8 3.1 13.8 8.5 0.8 0.0 1.5 14.6 0.0 47.7

男性 ７０歳以上 200 55.0 17.0 8.0 2.5 4.0 5.5 9.5 16.0 5.0 3.0 0.5 4.5 30.5 0.5 33.5

女性 ２０歳代 128 10.9 5.5 3.9 0.8 3.1 10.9 8.6 9.4 7.0 1.6 0.0 0.8 6.3 0.8 64.1

女性 ３０歳代 139 25.2 2.9 2.9 0.7 0.7 5.8 4.3 12.2 5.8 0.7 2.2 1.4 5.8 0.0 58.3

女性 ４０歳代 184 31.5 3.3 4.3 3.8 5.4 2.7 10.3 17.9 3.8 1.6 2.2 2.7 9.8 0.0 54.3

女性 ５０歳代 174 45.4 9.2 6.9 4.6 1.1 4.0 12.6 18.4 8.6 2.3 0.6 2.9 16.1 1.1 44.8

女性 ６０歳代 127 54.3 8.7 6.3 2.4 3.1 3.9 14.2 14.2 6.3 0.8 0.0 4.7 18.1 0.0 34.6

女性 ７０歳以上 263 65.0 15.2 6.2 3.1 3.2 2.0 17.0 12.8 7.2 2.3 0.0 5.5 33.7 0.4 24.8

鶴見 156 25.0 8.3 5.1 2.6 2.6 5.1 8.3 12.2 3.8 0.0 0.0 1.9 10.9 0.0 58.3

神奈川 130 38.5 5.4 3.8 4.6 7.7 4.6 10.0 13.8 6.2 1.5 2.3 0.8 16.9 0.8 46.9

西 56 33.9 7.1 3.6 1.8 7.1 3.6 8.9 17.9 8.9 1.8 1.8 5.4 16.1 0.0 42.9

中 83 30.1 9.6 6.0 2.4 4.8 4.8 2.4 15.7 7.2 2.4 0.0 3.6 4.8 0.0 54.2

南 110 46.9 6.6 8.3 2.7 8.3 7.3 13.9 18.6 8.2 2.0 1.8 4.5 14.8 0.0 45.9

港南 115 31.4 10.6 5.2 0.0 1.7 5.4 14.2 13.9 6.1 4.3 1.7 2.6 13.9 0.9 49.3

保土ケ谷 110 35.1 11.3 4.7 3.6 1.0 4.7 7.5 15.6 6.4 2.7 1.8 3.9 17.3 0.0 51.3

旭 131 41.2 8.4 3.1 2.3 4.6 5.3 11.5 16.8 10.7 2.3 0.8 3.1 17.6 0.0 42.0

磯子 89 34.8 11.2 5.6 2.2 4.5 4.5 6.7 16.9 5.6 2.2 1.1 1.1 11.2 0.0 46.1

金沢 106 40.6 7.5 5.7 3.8 3.8 1.9 8.5 14.2 7.5 0.9 0.0 4.7 14.2 0.9 50.0

港北 189 29.1 7.9 4.2 1.6 2.6 6.3 9.5 17.5 7.4 1.6 0.0 4.8 12.7 0.0 50.3

緑 94 39.4 6.4 4.3 2.1 2.1 6.4 6.4 12.8 9.6 3.2 1.1 2.1 13.8 1.1 45.7

青葉 164 33.5 14.0 3.7 4.3 1.8 5.5 13.4 17.1 9.1 1.2 0.6 4.3 15.9 0.6 45.1

都筑 108 29.6 9.3 4.6 0.9 1.9 4.6 4.6 14.8 3.7 1.9 0.9 2.8 10.2 0.0 58.3

戸塚 149 34.9 8.1 2.0 1.3 1.3 4.0 9.4 15.4 8.7 2.0 0.0 2.7 15.4 0.0 50.3

栄 65 36.9 7.7 3.1 3.1 1.5 1.5 12.3 20.0 1.5 0.0 0.0 6.2 23.1 0.0 40.0

泉 82 41.2 10.0 2.4 2.5 1.2 2.4 4.9 7.3 4.9 1.2 2.4 2.5 15.0 0.0 46.6

瀬谷 65 38.5 13.8 6.2 1.5 3.1 1.5 10.8 9.2 9.2 3.1 0.0 3.1 13.8 0.0 53.8
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Q21 次の事業等の中で知っているものを全て教えてください。（MA） 
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2002 13.0 5.8 6.9 1.4 31.4 41.4 10.4 27.8 3.6 1.3 0.8 1.3 15.1 2.1 3.0 0.8 1.0 38.8

男性 987 12.6 4.8 5.2 1.2 24.7 40.2 12.7 32.4 4.1 1.4 1.0 1.4 11.8 1.8 3.7 0.6 0.6 40.8

女性 1015 13.3 6.7 8.5 1.7 37.9 42.7 8.3 23.2 3.3 1.2 0.7 1.1 18.4 2.3 2.3 0.9 1.4 36.9

２０歳代 264 8.3 3.4 4.5 1.9 14.8 23.2 3.8 25.0 2.7 1.5 0.0 0.8 8.4 1.5 1.9 0.4 1.5 55.2

３０歳代 283 12.0 5.7 5.3 2.1 16.3 28.3 6.4 22.3 2.8 1.4 0.7 0.4 8.5 1.4 2.5 1.1 0.7 48.4

４０歳代 373 10.5 4.3 4.0 1.3 27.9 34.6 10.5 25.2 4.3 1.1 0.8 1.6 11.0 1.3 3.5 0.5 0.8 45.0

５０歳代 362 12.7 6.4 7.2 0.8 29.6 46.4 13.3 34.0 4.4 1.7 1.1 2.2 18.2 3.0 3.6 0.8 1.1 35.4

６０歳代 257 14.4 7.8 7.8 2.7 39.3 49.0 9.3 28.8 3.1 1.2 1.2 1.6 17.1 2.7 2.7 0.4 1.6 33.5

７０歳以上 463 17.6 6.8 10.7 0.6 50.0 57.2 15.1 29.4 3.9 1.1 1.1 0.9 22.9 2.2 3.3 1.1 0.6 24.2

男性 ２０歳代 136 9.6 2.2 4.4 2.9 8.9 23.0 2.2 27.9 3.7 0.7 0.0 1.5 5.3 1.5 3.7 0.7 1.5 55.6

男性 ３０歳代 144 14.6 7.6 3.5 2.1 9.0 30.6 9.7 26.4 3.5 1.4 1.4 0.7 6.9 2.1 3.5 0.7 0.7 49.3

男性 ４０歳代 189 9.5 4.8 3.7 1.1 21.7 34.4 13.8 30.7 5.8 1.1 1.6 2.1 8.5 1.6 4.8 0.5 1.1 47.1

男性 ５０歳代 188 13.3 5.3 6.4 0.5 23.4 45.7 14.9 39.4 3.7 1.6 1.1 2.1 14.4 2.1 4.3 1.1 0.5 37.2

男性 ６０歳代 130 13.1 6.2 6.2 0.8 27.7 43.8 10.8 32.3 2.3 0.8 1.5 1.5 13.8 1.5 2.3 0.0 0.0 36.9

男性 ７０歳以上 200 15.0 3.0 6.5 0.5 49.0 56.5 20.0 35.0 4.5 2.5 0.5 0.5 19.0 2.0 3.5 0.5 0.0 24.5

女性 ２０歳代 128 7.0 4.7 4.7 0.8 21.1 23.4 5.5 21.9 1.6 2.3 0.0 0.0 11.7 1.6 0.0 0.0 1.6 54.7

女性 ３０歳代 139 9.4 3.6 7.2 2.2 23.7 25.9 2.9 18.0 2.2 1.4 0.0 0.0 10.1 0.7 1.4 1.4 0.7 47.5

女性 ４０歳代 184 11.4 3.8 4.3 1.6 34.2 34.8 7.1 19.6 2.7 1.1 0.0 1.1 13.6 1.1 2.2 0.5 0.5 42.9

女性 ５０歳代 174 12.1 7.5 8.0 1.1 36.2 47.1 11.5 28.2 5.2 1.7 1.1 2.3 22.4 4.0 2.9 0.6 1.7 33.3

女性 ６０歳代 127 15.7 9.4 9.4 4.7 51.2 54.3 7.9 25.2 3.9 1.6 0.8 1.6 20.5 3.9 3.1 0.8 3.1 29.9

女性 ７０歳以上 263 19.5 9.6 14.0 0.8 50.8 57.8 11.4 25.1 3.4 0.0 1.5 1.2 25.9 2.3 3.1 1.6 1.1 24.0

鶴見 156 10.9 7.1 8.3 0.6 22.4 32.1 5.8 28.2 3.2 0.0 1.3 0.6 11.5 1.9 3.2 0.0 0.6 47.4

神奈川 130 12.3 9.2 3.8 0.8 29.2 43.1 15.4 27.7 4.6 0.8 0.0 0.8 16.2 1.5 1.5 1.5 1.5 40.0

西 56 12.5 7.1 8.9 1.8 33.9 57.1 21.4 32.1 0.0 1.8 0.0 0.0 28.6 1.8 1.8 0.0 1.8 33.9

中 83 19.3 4.8 4.8 2.4 38.6 45.8 24.1 32.5 8.4 2.4 1.2 2.4 20.5 2.4 1.2 1.2 1.2 36.1

南 110 18.6 9.8 10.3 0.9 34.9 48.7 10.4 28.6 1.8 0.0 0.9 2.9 22.9 2.7 1.8 1.0 0.0 30.1

港南 115 10.4 5.2 7.0 0.0 44.5 52.5 13.0 29.6 3.5 0.9 0.9 1.7 14.9 0.9 5.2 0.9 1.7 35.4

保土ケ谷 110 15.3 6.8 9.5 0.0 32.6 43.8 10.4 27.7 1.8 0.0 1.8 0.9 14.2 1.9 2.9 0.0 0.0 35.1

旭 131 14.5 6.9 9.9 3.1 39.7 48.1 13.7 35.1 4.6 1.5 1.5 0.8 19.1 2.3 5.3 0.8 0.8 29.0

磯子 89 16.9 5.6 4.5 2.2 30.3 49.4 11.2 19.1 3.4 2.2 1.1 1.1 9.0 1.1 1.1 1.1 2.2 33.7

金沢 106 14.2 3.8 7.5 0.9 31.1 45.3 15.1 24.5 1.9 0.9 0.0 3.8 16.0 2.8 4.7 0.9 0.9 35.8

港北 189 11.6 4.8 6.3 1.6 31.2 32.3 10.1 27.0 9.5 4.8 0.5 1.6 13.2 2.1 4.2 0.5 1.1 44.4

緑 94 10.6 1.1 6.4 0.0 28.7 38.3 7.4 28.7 3.2 1.1 0.0 0.0 13.8 3.2 4.3 1.1 0.0 41.5

青葉 164 12.2 5.5 4.3 1.2 23.8 39.0 3.7 32.3 3.0 1.8 1.2 0.6 9.8 3.0 0.0 0.6 0.6 37.8

都筑 108 9.3 3.7 3.7 0.9 30.6 30.6 5.6 28.7 3.7 1.9 0.0 0.0 9.3 0.9 3.7 0.0 0.0 45.4

戸塚 149 14.1 4.0 8.7 4.0 24.8 42.3 8.1 27.5 3.4 0.7 1.3 2.0 15.4 1.3 2.7 2.0 2.0 37.6

栄 65 12.3 10.8 7.7 1.5 27.7 40.0 12.3 23.1 0.0 0.0 0.0 0.0 13.8 3.1 6.2 0.0 1.5 43.1

泉 82 7.4 6.2 4.9 2.4 34.6 33.3 3.7 22.1 0.0 0.0 0.0 1.2 18.6 2.4 3.7 1.2 1.2 44.3

瀬谷 65 12.3 1.5 7.7 1.5 40.0 40.0 7.7 15.4 1.5 0.0 3.1 1.5 18.5 1.5 0.0 0.0 1.5 44.6
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Q22 公共スポーツ施設にどのような事を望みますか。（MA） 
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2002 30.2 10.3 14.2 22.4 4.2 16.3 12.5 16.6 24.4 11.4 6.8 11.8 7.9 9.3 5.4 10.7 8.7 1.6 1.2 41.0

男性 987 27.6 9.5 11.6 24.2 3.1 13.8 11.4 13.8 22.1 11.6 5.6 8.6 5.3 6.9 3.5 7.5 6.8 1.6 1.6 44.3

女性 1015 32.8 11.1 16.8 20.7 5.2 18.7 13.5 19.3 26.6 11.2 8.0 15.0 10.5 11.6 7.3 13.9 10.5 1.7 0.8 37.8

２０歳代 264 41.0 11.7 8.0 19.3 8.0 25.8 19.7 31.1 27.0 12.9 6.4 6.4 4.9 6.4 4.9 10.6 5.7 2.7 0.4 32.8

３０歳代 283 32.5 12.7 6.7 22.3 9.5 18.7 16.3 17.7 23.3 14.1 10.2 5.7 4.6 3.5 4.6 6.0 5.7 0.7 1.1 41.3

４０歳代 373 29.2 6.2 4.8 20.9 2.9 12.9 10.2 12.3 19.8 12.3 4.3 11.0 6.4 6.7 3.2 6.7 5.1 1.6 1.9 49.3

５０歳代 362 28.5 12.2 8.6 24.3 1.7 16.3 11.0 15.2 24.3 14.6 5.8 15.2 6.6 7.7 3.9 8.8 8.3 1.7 1.1 41.7

６０歳代 257 25.3 7.4 18.3 23.0 3.5 11.7 10.1 12.5 22.2 8.9 4.7 12.8 9.3 12.8 5.1 15.2 14.0 1.6 1.2 45.5

７０歳以上 463 27.6 11.5 32.1 23.7 2.2 14.7 10.3 14.4 28.6 6.7 8.8 16.2 13.2 15.7 9.4 15.9 12.4 1.7 1.3 35.7

男性 ２０歳代 136 37.0 7.4 6.6 20.6 5.9 20.6 15.4 24.3 22.3 11.8 4.4 5.1 2.9 5.1 5.1 8.8 5.1 3.7 0.0 36.5

男性 ３０歳代 144 34.7 11.8 4.9 25.0 6.3 16.7 16.0 18.8 25.0 17.4 11.1 4.9 4.2 3.5 4.2 7.6 6.3 1.4 2.1 38.9

男性 ４０歳代 189 24.9 4.2 4.8 21.7 3.2 11.1 11.6 12.2 18.0 11.6 3.2 9.5 4.2 4.2 1.6 4.2 3.2 0.5 2.6 52.4

男性 ５０歳代 188 26.1 12.8 5.3 28.2 0.5 13.8 9.0 12.8 23.4 14.9 4.8 12.2 4.8 6.4 2.1 3.2 5.9 1.1 1.6 43.1

男性 ６０歳代 130 23.8 10.0 16.2 20.0 3.1 10.8 10.0 10.0 19.2 6.9 4.6 8.5 6.2 11.5 3.8 11.5 9.2 1.5 1.5 53.1

男性 ７０歳以上 200 22.5 11.0 29.0 27.5 1.5 11.5 8.5 8.0 24.5 7.0 6.0 9.5 8.5 10.5 5.0 11.0 11.0 2.0 1.5 41.5

女性 ２０歳代 128 45.3 16.4 9.4 18.0 10.2 31.3 24.2 38.3 32.0 14.1 8.6 7.8 7.0 7.8 4.7 12.5 6.3 1.6 0.8 28.9

女性 ３０歳代 139 30.2 13.7 8.6 19.4 12.9 20.9 16.5 16.5 21.6 10.8 9.4 6.5 5.0 3.6 5.0 4.3 5.0 0.0 0.0 43.9

女性 ４０歳代 184 33.7 8.2 4.9 20.1 2.7 14.7 8.7 12.5 21.7 13.0 5.4 12.5 8.7 9.2 4.9 9.2 7.1 2.7 1.1 46.2

女性 ５０歳代 174 31.0 11.5 12.1 20.1 2.9 19.0 13.2 17.8 25.3 14.4 6.9 18.4 8.6 9.2 5.7 14.9 10.9 2.3 0.6 40.2

女性 ６０歳代 127 26.8 4.7 20.5 26.0 3.9 12.6 10.2 15.0 25.2 11.0 4.7 17.3 12.6 14.2 6.3 18.9 18.9 1.6 0.8 37.8

女性 ７０歳以上 263 31.5 12.0 34.5 20.8 2.7 17.2 11.7 19.3 31.7 6.6 11.0 21.3 16.8 19.6 12.8 19.6 13.5 1.5 1.1 31.4

鶴見 156 28.8 11.5 14.7 18.6 4.5 16.0 14.1 14.7 23.7 10.9 8.3 10.3 7.1 7.1 4.5 7.7 7.7 1.3 1.3 48.1

神奈川 130 29.2 9.2 13.8 25.4 3.8 16.2 11.5 17.7 27.7 10.0 6.9 9.2 7.7 9.2 6.2 11.5 11.5 0.8 3.1 38.5

西 56 30.4 14.3 14.3 12.5 5.4 21.4 14.3 21.4 28.6 17.9 10.7 14.3 10.7 12.5 8.9 12.5 10.7 1.8 0.0 37.5

中 83 22.9 3.6 15.7 9.6 4.8 15.7 6.0 12.0 21.7 9.6 4.8 6.0 4.8 7.2 4.8 7.2 2.4 0.0 2.4 51.8

南 110 41.0 10.1 21.0 20.3 4.5 17.8 13.1 19.5 22.2 12.9 5.9 11.5 7.7 7.4 5.0 9.4 4.7 4.5 1.8 37.7

港南 115 24.6 4.3 19.1 21.7 4.3 10.4 13.0 14.8 29.9 15.7 6.1 13.9 8.7 9.6 5.2 12.2 9.6 0.0 0.9 44.9

保土ケ谷 110 24.0 10.3 9.5 20.3 5.5 14.9 11.2 10.0 31.7 10.0 5.7 9.4 10.4 6.5 4.8 8.4 6.5 0.0 0.0 43.4

旭 131 28.2 9.2 16.8 22.1 3.1 13.7 10.7 14.5 22.1 9.9 5.3 11.5 6.9 10.7 4.6 8.4 6.1 2.3 0.0 42.7

磯子 89 24.7 7.9 14.6 20.2 1.1 16.9 14.6 16.9 21.3 7.9 6.7 10.1 6.7 13.5 9.0 13.5 14.6 1.1 1.1 40.4

金沢 106 28.3 10.4 15.1 28.3 4.7 16.0 15.1 19.8 19.8 9.4 5.7 17.0 11.3 5.7 10.4 12.3 10.4 0.9 2.8 33.0

港北 189 31.2 11.1 10.1 17.5 4.2 14.3 11.6 14.8 20.1 12.7 7.9 8.5 3.7 7.9 3.7 8.5 5.8 1.6 2.6 39.7

緑 94 31.9 10.6 11.7 28.7 4.3 18.1 11.7 12.8 25.5 9.6 5.3 12.8 8.5 9.6 3.2 9.6 8.5 2.1 0.0 39.4

青葉 164 32.3 15.9 15.9 32.3 5.5 20.1 16.5 22.0 27.4 13.4 11.0 15.2 9.1 12.8 3.7 15.2 11.6 3.0 1.2 36.6

都筑 108 34.3 12.0 12.0 25.0 5.6 19.4 13.9 19.4 28.7 13.0 12.0 16.7 9.3 13.0 10.2 16.7 14.8 2.8 0.9 42.6

戸塚 149 32.2 9.4 9.4 18.8 4.0 16.8 12.8 16.8 20.1 9.4 4.0 16.1 10.1 8.1 4.0 12.1 6.7 2.7 0.7 45.0

栄 65 40.0 15.4 13.8 40.0 4.6 12.3 12.3 21.5 24.6 9.2 3.1 16.9 9.2 12.3 4.6 9.2 9.2 1.5 0.0 26.2

泉 82 32.0 9.8 16.1 24.5 1.2 20.9 7.4 13.6 22.2 13.5 2.5 6.3 6.3 8.8 3.7 6.2 8.6 0.0 0.0 37.0

瀬谷 65 27.7 9.2 16.9 16.9 3.1 13.8 10.8 18.5 26.2 9.2 6.2 6.2 7.7 7.7 6.2 12.3 9.2 1.5 0.0 49.2
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Q23 横浜市内のスポーツがより盛んになるためにはどのようなことが必要だと思いますか。（MA） 
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2002 3.6 14.9 15.2 12.3 18.3 20.9 8.9 6.6 17.0 11.3 5.0 7.7 5.9 7.0 14.4 3.6 8.8 3.3 0.9 39.9

男性 987 4.3 14.3 14.8 14.4 12.4 19.9 9.9 6.2 15.8 8.3 5.1 7.2 5.1 5.9 13.3 3.9 8.2 2.4 0.8 40.7

女性 1015 2.9 15.6 15.6 10.3 24.0 21.8 7.9 7.0 18.2 14.1 4.9 8.1 6.6 8.0 15.5 3.4 9.3 4.2 1.0 39.1

２０歳代 264 3.4 15.9 15.3 12.5 12.1 15.2 14.5 7.2 16.3 9.1 7.6 7.6 6.1 5.7 14.4 4.9 8.8 3.4 0.4 38.1

３０歳代 283 3.2 14.8 13.8 9.9 11.0 11.3 14.5 7.1 15.2 8.5 5.7 6.7 4.6 4.2 13.1 3.2 9.2 1.8 1.1 45.9

４０歳代 373 3.5 16.4 15.0 12.9 11.5 14.2 7.8 9.1 14.2 8.0 6.2 5.1 6.2 5.1 12.9 3.5 9.4 2.9 1.1 47.5

５０歳代 362 2.8 11.9 18.2 14.6 16.0 18.2 4.7 6.4 15.2 8.6 5.2 6.1 3.9 6.6 11.9 4.7 7.2 3.3 0.8 41.4

６０歳代 257 2.3 10.1 10.9 12.1 24.5 30.7 7.8 3.9 14.8 14.0 0.8 7.4 6.2 8.9 18.7 3.9 7.4 1.9 1.2 38.9

７０歳以上 463 5.2 18.4 16.4 11.5 30.0 31.9 7.1 5.6 23.5 17.4 4.3 11.8 7.6 10.0 16.0 2.4 10.1 5.4 0.9 30.3

男性 ２０歳代 136 5.9 14.7 12.0 14.0 8.1 9.6 16.3 7.4 14.7 9.6 8.1 9.6 5.9 3.7 13.2 5.9 9.7 1.5 0.7 32.7

男性 ３０歳代 144 6.3 16.0 15.3 9.0 8.3 11.8 14.6 6.3 17.4 9.0 7.6 7.6 3.5 6.3 13.2 2.8 11.8 0.7 1.4 43.8

男性 ４０歳代 189 5.3 13.2 12.2 12.7 8.5 12.2 9.5 9.5 10.1 3.2 4.8 4.8 4.8 4.8 10.1 4.8 6.9 4.2 2.1 50.8

男性 ５０歳代 188 4.3 14.4 21.3 20.2 9.6 18.1 5.9 6.9 14.9 6.9 5.9 5.9 3.7 6.4 12.2 5.9 8.0 0.5 0.0 42.0

男性 ６０歳代 130 1.5 10.0 10.8 14.6 15.4 27.7 8.5 1.5 11.5 10.0 0.8 9.2 6.9 6.2 15.4 3.8 7.7 1.5 0.8 45.4

男性 ７０歳以上 200 2.5 16.5 15.5 14.5 22.5 36.5 7.5 4.5 24.5 12.0 3.5 7.5 6.0 7.5 16.0 0.5 6.5 5.0 0.0 30.0

女性 ２０歳代 128 0.8 17.2 18.8 10.9 16.4 21.1 12.5 7.0 18.0 8.6 7.0 5.5 6.3 7.8 15.6 3.9 7.8 5.5 0.0 43.8

女性 ３０歳代 139 0.0 13.7 12.2 10.8 13.7 10.8 14.4 7.9 12.9 7.9 3.6 5.8 5.8 2.2 12.9 3.6 6.5 2.9 0.7 48.2

女性 ４０歳代 184 1.6 19.6 17.9 13.0 14.7 16.3 6.0 8.7 18.5 13.0 7.6 5.4 7.6 5.4 15.8 2.2 12.0 1.6 0.0 44.0

女性 ５０歳代 174 1.1 9.2 14.9 8.6 23.0 18.4 3.4 5.7 15.5 10.3 4.6 6.3 4.0 6.9 11.5 3.4 6.3 6.3 1.7 40.8

女性 ６０歳代 127 3.1 10.2 11.0 9.4 33.9 33.9 7.1 6.3 18.1 18.1 0.8 5.5 5.5 11.8 22.0 3.9 7.1 2.4 1.6 32.3

女性 ７０歳以上 263 7.3 19.8 17.0 9.2 35.6 28.4 6.7 6.5 22.7 21.5 4.9 15.0 8.8 11.9 16.0 3.8 12.8 5.7 1.6 30.6

鶴見 156 1.9 14.1 11.5 9.0 16.7 17.9 9.0 3.8 16.0 14.1 4.5 7.7 9.6 5.8 16.7 3.2 6.4 1.3 0.6 45.5

神奈川 130 4.6 20.0 16.2 16.9 13.8 19.2 6.9 5.4 18.5 10.8 3.8 7.7 3.1 7.7 13.8 4.6 10.0 3.1 1.5 40.8

西 56 5.4 12.5 12.5 14.3 14.3 17.9 16.1 7.1 14.3 12.5 7.1 5.4 8.9 12.5 12.5 5.4 10.7 5.4 0.0 42.9

中 83 3.6 4.8 2.4 9.6 10.8 13.3 4.8 3.6 14.5 6.0 6.0 2.4 3.6 2.4 9.6 2.4 3.6 2.4 0.0 55.4

南 110 3.8 15.7 21.0 14.8 17.8 24.5 6.8 4.5 20.7 12.1 4.5 4.5 2.9 3.8 16.9 1.8 6.6 1.8 0.0 38.6

港南 115 4.3 13.0 13.3 12.2 19.1 27.8 7.1 7.0 14.8 13.9 6.1 12.2 7.0 10.4 15.7 3.5 13.2 4.3 0.0 38.7

保土ケ谷 110 2.7 14.3 17.8 12.7 15.1 17.8 11.9 4.5 21.4 11.0 6.4 7.5 2.7 9.2 14.9 4.5 8.3 1.8 1.9 42.5

旭 131 0.8 15.3 20.6 10.7 22.9 22.1 6.1 6.1 18.3 12.2 5.3 6.1 6.9 8.4 13.0 3.1 9.9 6.9 0.0 39.7

磯子 89 1.1 13.5 18.0 12.4 18.0 18.0 7.9 7.9 13.5 9.0 9.0 9.0 6.7 5.6 13.5 2.2 7.9 2.2 2.2 46.1

金沢 106 3.8 17.9 16.0 15.1 24.5 17.9 10.4 4.7 16.0 14.2 5.7 14.2 6.6 6.6 13.2 3.8 5.7 5.7 0.9 33.0

港北 189 3.7 17.5 14.3 8.5 16.9 23.3 9.0 6.3 15.9 5.8 4.2 8.5 4.2 5.3 13.8 3.2 5.8 2.6 2.1 35.4

緑 94 1.1 12.8 16.0 14.9 18.1 20.2 11.7 13.8 19.1 9.6 2.1 5.3 5.3 5.3 12.8 7.4 11.7 1.1 1.1 34.0

青葉 164 4.9 15.9 16.5 15.9 23.2 24.4 11.6 9.8 15.2 17.1 4.9 8.5 10.4 7.9 12.8 4.9 10.4 5.5 1.2 36.0

都筑 108 3.7 17.6 16.7 13.9 14.8 21.3 10.2 7.4 15.7 13.0 5.6 8.3 5.6 9.3 12.0 5.6 10.2 2.8 0.9 40.7

戸塚 149 4.7 12.8 17.4 11.4 17.4 18.1 9.4 6.7 17.4 9.4 4.7 6.0 4.0 7.4 16.1 4.0 10.7 1.3 0.7 41.6

栄 65 6.2 20.0 16.9 12.3 27.7 27.7 6.2 7.7 16.9 9.2 7.7 12.3 12.3 9.2 20.0 4.6 13.8 4.6 0.0 24.6

泉 82 3.7 14.6 9.9 9.8 18.9 22.2 8.6 3.7 19.9 5.0 1.2 2.6 0.0 4.9 17.3 0.0 5.1 2.4 0.0 39.3

瀬谷 65 6.2 10.8 10.8 7.7 18.5 18.5 6.2 10.8 18.5 16.9 3.1 7.7 6.2 4.6 15.4 0.0 10.8 7.7 1.5 46.2
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Q24 東京 2020 オリンピック・パラリンピックの開催に関して、下記からお選びください。（MA） 
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2002 0.8 56.7 30.2 3.3 2.0 2.9 0.6 0.6 0.7 5.1 0.6 0.0 5.3 2.4 0.6 37.7

男性 987 0.7 56.5 27.4 3.1 1.9 2.8 0.6 0.7 0.8 3.2 0.5 0.0 4.2 2.1 0.7 38.8

女性 1015 0.9 56.9 32.9 3.4 2.1 3.0 0.7 0.5 0.7 6.8 0.8 0.1 6.4 2.7 0.6 36.5

２０歳代 264 0.4 54.7 23.6 3.0 3.0 3.8 0.8 1.5 1.5 6.1 1.1 0.0 5.0 3.4 0.4 39.1

３０歳代 283 2.1 51.2 26.9 1.4 1.1 2.5 0.0 0.4 0.7 2.8 1.4 0.0 2.1 1.8 0.4 42.8

４０歳代 373 0.5 54.4 27.3 3.2 1.9 4.8 0.3 0.5 0.5 3.2 0.5 0.0 3.8 2.1 0.5 39.9

５０歳代 362 0.8 57.5 25.1 4.1 1.9 1.9 0.6 0.8 0.8 3.6 0.3 0.0 4.7 1.9 0.6 38.1

６０歳代 257 0.8 60.7 36.6 3.9 2.3 4.7 0.4 0.8 0.4 2.7 0.8 0.4 5.1 2.3 0.4 33.5

７０歳以上 463 0.4 60.3 38.7 3.5 2.0 0.9 1.5 0.0 0.6 9.8 0.2 0.0 9.2 2.9 1.3 33.9

男性 ２０歳代 136 0.0 53.3 21.6 2.2 3.7 3.7 1.5 0.7 1.5 4.4 0.7 0.0 4.5 2.2 0.7 39.2

男性 ３０歳代 144 1.4 51.4 25.0 0.7 0.7 2.1 0.0 0.0 0.0 1.4 0.7 0.0 2.8 2.1 0.0 44.4

男性 ４０歳代 189 1.1 56.6 25.9 3.7 2.6 4.8 0.5 1.1 1.1 4.2 0.5 0.0 3.2 2.6 1.1 38.1

男性 ５０歳代 188 1.1 59.6 24.5 3.7 1.1 2.7 0.5 1.6 1.1 2.1 0.5 0.0 3.7 1.1 0.0 38.3

男性 ６０歳代 130 0.8 55.4 26.9 3.8 2.3 2.3 0.8 0.8 0.0 0.8 0.8 0.0 2.3 1.5 0.0 40.0

男性 ７０歳以上 200 0.0 60.0 37.5 4.0 1.5 1.5 0.5 0.0 1.0 5.5 0.0 0.0 7.5 3.0 2.0 35.0

女性 ２０歳代 128 0.8 56.3 25.8 3.9 2.3 3.9 0.0 2.3 1.6 7.8 1.6 0.0 5.5 4.7 0.0 39.1

女性 ３０歳代 139 2.9 51.1 28.8 2.2 1.4 2.9 0.0 0.7 1.4 4.3 2.2 0.0 1.4 1.4 0.7 41.0

女性 ４０歳代 184 0.0 52.2 28.8 2.7 1.1 4.9 0.0 0.0 0.0 2.2 0.5 0.0 4.3 1.6 0.0 41.8

女性 ５０歳代 174 0.6 55.2 25.9 4.6 2.9 1.1 0.6 0.0 0.6 5.2 0.0 0.0 5.7 2.9 1.1 37.9

女性 ６０歳代 127 0.8 66.1 46.5 3.9 2.4 7.1 0.0 0.8 0.8 4.7 0.8 0.8 7.9 3.1 0.8 26.8

女性 ７０歳以上 263 0.8 60.5 39.6 3.1 2.3 0.4 2.3 0.0 0.4 13.1 0.4 0.0 10.5 2.8 0.8 33.0

鶴見 156 1.9 50.0 25.6 4.5 3.2 1.9 0.6 0.0 0.6 3.8 0.6 0.0 2.6 0.6 0.0 45.5

神奈川 130 0.8 54.6 27.7 1.5 2.3 0.8 0.0 0.8 1.5 3.8 0.8 0.0 3.1 3.8 0.8 37.7

西 56 0.0 51.8 32.1 3.6 0.0 5.4 1.8 1.8 0.0 8.9 3.6 0.0 5.4 0.0 0.0 39.3

中 83 1.2 45.8 25.3 2.4 3.6 4.8 0.0 0.0 0.0 3.6 0.0 0.0 2.4 1.2 1.2 48.2

南 110 0.9 55.7 35.7 3.6 0.9 1.8 0.0 0.9 0.0 6.8 0.9 0.9 6.8 6.6 0.0 40.6

港南 115 0.9 55.2 25.5 4.3 0.9 2.6 0.0 0.0 0.9 5.2 0.0 0.0 6.2 2.6 1.7 39.4

保土ケ谷 110 0.9 63.9 28.8 4.7 1.0 4.5 0.9 0.9 1.8 3.6 0.0 0.0 7.4 2.7 0.0 34.3

旭 131 1.5 60.3 31.3 3.1 2.3 3.8 0.8 0.8 0.8 8.4 0.0 0.0 6.9 2.3 0.0 31.3

磯子 89 0.0 53.9 27.0 4.5 1.1 3.4 0.0 0.0 1.1 4.5 0.0 0.0 4.5 2.2 1.1 42.7

金沢 106 0.0 59.4 38.7 3.8 0.9 3.8 0.0 0.9 1.9 4.7 0.9 0.0 9.4 5.7 0.0 33.0

港北 189 1.1 53.4 30.7 0.5 2.1 3.2 0.5 0.5 0.5 5.3 1.1 0.0 5.8 1.1 1.6 36.0

緑 94 1.1 58.5 34.0 4.3 3.2 2.1 0.0 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 6.4 1.1 1.1 31.9

青葉 164 1.2 68.9 38.4 7.3 4.3 1.8 1.8 0.0 0.0 5.5 0.0 0.0 4.3 3.0 0.0 28.0

都筑 108 0.0 63.0 26.9 0.9 1.9 1.9 0.9 0.9 0.0 1.9 0.9 0.0 4.6 0.9 0.9 35.2

戸塚 149 0.7 55.0 27.5 2.7 0.7 4.7 1.3 2.0 2.0 6.7 2.0 0.0 3.4 2.0 2.0 40.3

栄 65 0.0 60.0 35.4 6.2 3.1 6.2 0.0 1.5 1.5 4.6 1.5 0.0 4.6 1.5 0.0 35.4

泉 82 0.0 51.8 20.8 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4 0.0 0.0 3.7 2.4 0.0 45.7

瀬谷 65 0.0 52.3 30.8 0.0 1.5 1.5 3.1 0.0 0.0 6.2 0.0 0.0 10.8 3.1 0.0 43.1

全 体

性

別

年

代

性

年

代

区
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7－3 横浜市⺠スポーツ意識調査②（障害のある方を対象とした調査）調査項目と単純集計結果 

※属性は「居住区」「性別」「障害のある方の有無」「年齢」「障害の種別」「障害者手帳の所持状況」を調

査。調査対象者の属性は、第 1 章 1－12－2 回答者の属性（横浜市民スポーツ意識調査②/障害のある

方を対象とした調査）を参照。 

 

Q1 この１年間にどのような運動・スポーツを行いましたか。（障害者スポーツ競技を含む）（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 
1 ウォーキング（意識して長く歩く、速く歩く、通勤通学の際の一駅歩きなども含

む） 

71 35.5 

 2 散歩（ペットの散歩も含む） 44 22.0 

 3 ラジオ体操などの健康体操・美容体操・ストレッチ 19 9.5 

 
4 トレーニング（エアロバイクなど室内運動器具を使ってする運動・腹筋・腕立て

等含む） 

12 6.0 

 5 ランニング・ジョギング・マラソン 7 3.5 

 6 ヨガ・ピラティス 13 6.5 

 7 登山・ハイキング 7 3.5 

 8 水泳 5 2.5 

 9 ゴルフ（練習も含む） 3 1.5 

 10 ゲートボール・グラウンドゴルフ 2 1.0 

 11 野球・ソフトボール 3 1.5 

 12 サッカー・フットサル 2 1.0 

 13 テニス・ソフトテニス 6 3.0 

 14 バスケットボール 2 1.0 

 15 バレーボール・ソフトバレーボール 2 1.0 

 16 ラグビー 1 0.5 

 17 アメリカンフットボール 1 0.5 

 18 卓球 3 1.5 

 19 バドミントン 3 1.5 

 20 陸上競技 1 0.5 

 21 トライアスロン 1 0.5 

 22 空手・柔道・相撲・ボクシングなどの武道・格闘技 1 0.5 

 23 弓道・アーチェリーなどの射的スポーツ 1 0.5 

 24 器械体操・新体操 1 0.5 

 25 エアロビクス・アクアビクス 3 1.5 

 26 太極拳・気功 2 1.0 

 27 ダンス（社交ダンス、フラダンス、バレエなど含む） 1 0.5 

 28 ボウリング 4 2.0 

 29 ボルダリング 0 0.0 

 30 サイクリング・サイクルスポーツ 0 0.0 
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 31 海水浴（遊泳） 1 0.5 

 32 シンクロナイズドスイミング 0 0.0 

 33 サーフィン・カヌー・ダイビングなどの水上（中）スポーツ 0 0.0 

 34 インラインスケート・スケートボードなどのローラースポーツ 0 0.0 

 35 スキー・スノーボードなどの雪上スポーツ 0 0.0 

 36 スケート・ホッケーなどの氷上スポーツ 0 0.0 

 37 キャッチボールなどの軽い球技 0 0.0 

 38 なわとび 2 1.0 

 39 乗馬 0 0.0 

 40 釣り 2 1.0 

 41 キャンプ・野外活動 2 1.0 

 42 さわやかスポーツ・ゆるスポーツなどの軽スポーツ 0 0.0 

 43 ボッチャ 0 0.0 

 44 ゴールボール 0 0.0 

 45 その他 4 2.0 

 
46 新型コロナウイルス感染症拡大による影響で予定していたイベントが中止、延期

になった 

2 1.0 

 47 関心はあるが行っていない 18 9.0 

 48 関心がないため行っていない 69 34.5 

 

 
 

    

Q2 この１年間に Q1 でお答えになった運動・スポーツの実施回数はどのくらいですか。（ＳＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 113 100.0 

 1 ほぼ毎日 20 17.7 

 2 週に３回以上（年１５１回以上） 20 17.7 

 3 週に２回程度（年１０１～１５０回） 29 25.7 

 4 週に１回程度（年５１～１００回） 21 18.6 

 5 月に１～4回程度（年１２～５０回） 9 8.0 

 6 ３ヶ月に１～２回（年４～１１回） 3 2.7 

 7 年に１～３回 11 9.7 
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Q3 それらの運動・スポーツはどのような場所で行いましたか。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 113 100.0 

 1 自宅 40 35.4 

 2 横浜ラポール・ラポール上大岡など、障害がある方の優先施設 10 8.8 

 3 公共のスポーツ施設（スポーツセンター、体育館など） 15 13.3 

 4 民間のスポーツ施設 16 14.2 

 5 学校の体育施設 4 3.5 

 6 職場内のスポーツ施設 4 3.5 

 7 道路 29 25.7 

 8 公園や空き地、広場 34 30.1 

 9 山、川、海などの自然 11 9.7 

 10 その他 4 3.5 

 

 
 

    

Q4 それらの運動・スポーツを行ったのはどのような理由からですか。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 113 100.0 

 1 健康・体力の維持・増進 77 68.1 

 2 病気や障害の治療・リハビリ 19 16.8 

 3 競技力・技術の向上、目標や記録への挑戦 5 4.4 

 4 減量・美容・肥満解消（体形維持） 12 10.6 

 5 気分転換・ストレス解消 41 36.3 

 6 楽しいから、好きだから 21 18.6 

 7 運動不足を感じるから 26 23.0 

 8 家族とのふれあい 6 5.3 

 9 友人や仲間との交流 6 5.3 

 10 仕事がテレワークになったため 3 2.7 

 11 テレビや新聞、インターネット等で奨めていた 0 0.0 

 12 現地やテレビ等でそのスポーツを観た 1 0.9 

 13 そのスポーツに係るボランティアを行った 1 0.9 

 14 時間があるから 9 8.0 

 15 その他 3 2.7 

 16 特に理由はない・なんとなく 11 9.7 
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Q5 競技力・技術の向上に向けて実践していることは何ですか。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 5 100.0 

 1 ハマピック等の大会に参加 0 0.0 

 2 競技チームに参加 1 20.0 

 3 障害者スポーツ教室やスクールに参加 1 20.0 

 4 特別支援学校など学校プログラムに参加 2 40.0 

 5 独自にトレーニング 2 40.0 

 6 競技力向上を目指したいが、どう取り組めばいいかわからない 1 20.0 

 7 その他 0 0.0 

 8 特になし 1 20.0 

   
 

 
 

 
 

Q6 今後、運動・スポーツをするにあたって利用したい場所はありますか。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 自宅 50 25.0 

 2 横浜ラポール・ラポール上大岡など、障害がある方の優先施設 17 8.5 

 3 公共のスポーツ施設（スポーツセンター、体育館など） 27 13.5 

 4 民間のスポーツ施設 17 8.5 

 5 学校の体育施設 5 2.5 

 6 職場内のスポーツ施設 3 1.5 

 7 道路 16 8.0 

 8 公園や空き地、広場 32 16.0 

 9 山、川、海などの自然 19 9.5 

 10 その他 2 1.0 

 11 特になし 93 46.5 

   
 

 
 

 
 

Q7 現在の運動・スポーツの取り組みについて最も近いものはどれですか。（ＳＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 スポーツ・レクリエーションを行っており、満足している。 25 12.5 

 2 スポーツ・レクリエーションを行っているが、もっと行いたい。 28 14.0 

 3 スポーツ・レクリエーションを行いたいと思っているが、できない。 34 17.0 

 4 特にスポーツ・レクリエーションに関心はない。 113 56.5 
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Q8 運動・スポーツの実施において、障壁となっているものは何ですか。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 交通手段・移動手段がない 25 12.5 

 2 スポーツ・レクリエーションのできる場所がない、施設に利用を断られる 13 6.5 

 3 施設がバリアフリーでない 14 7.0 

 4 スポーツ・レクリエーションがどこでできるのか情報が得られない 8 4.0 

 5 どんなスポーツ・レクリエーションができるのか情報が得られない 6 3.0 

 6 指導者がいない 9 4.5 

 7 介助者がいない 9 4.5 

 8 仲間がいない 15 7.5 

 9 家族の負担が大きい 8 4.0 

 10 金銭的な余裕がない 20 10.0 

 11 時間がない 13 6.5 

 12 体力がない 25 12.5 

 13 医者に止められている 4 2.0 

 
14 障害に適したスポーツ・レクリエーション、やりたいと思うスポーツ・レクリエ

ーションがない 

2 1.0 

 15 スポーツ・レクリエーションが苦手である 7 3.5 

 16 スポーツ・レクリエーションでケガをするのではないかと心配である 4 2.0 

 17 人の目が気になる 8 4.0 

 
18 一緒にスポーツ・レクリエーションをする人に迷惑をかけるのではないかと心配

である 

4 2.0 

 19 その他 3 1.5 

 20 特にない 103 51.5 

    
 

 
 

Q9 今後どのような運動・スポーツを行ってみたいですか。この１年間に行ったものを除いてご回答くださ

い。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 
1 ウォーキング（意識して長く歩く、速く歩く、通勤通学の際の一駅歩きなども含

む） 

24 12.0 

 2 散歩（ペットの散歩も含む） 28 14.0 

 3 ラジオ体操などの健康体操・美容体操・ストレッチ 17 8.5 

 
4 トレーニング（エアロバイクなど室内運動器具を使ってする運動・腹筋・腕立て

等含む） 

15 7.5 

 5 ランニング・ジョギング・マラソン 5 2.5 

 6 ヨガ・ピラティス 5 2.5 

 7 登山・ハイキング 8 4.0 

 8 水泳 7 3.5 
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 9 ゴルフ（練習も含む） 7 3.5 

 10 ゲートボール・グラウンドゴルフ 2 1.0 

 11 野球・ソフトボール 2 1.0 

 12 サッカー・フットサル 2 1.0 

 13 テニス・ソフトテニス 4 2.0 

 14 バスケットボール 0 0.0 

 15 バレーボール・ソフトバレーボール 1 0.5 

 16 ラグビー 1 0.5 

 17 アメリカンフットボール 2 1.0 

 18 卓球 4 2.0 

 19 バドミントン 1 0.5 

 20 陸上競技 1 0.5 

 21 トライアスロン 0 0.0 

 22 空手・柔道・相撲・ボクシングなどの武道・格闘技 2 1.0 

 23 弓道・アーチェリーなどの射的スポーツ 3 1.5 

 24 器械体操・新体操 1 0.5 

 25 エアロビクス・アクアビクス 2 1.0 

 26 太極拳・気功 1 0.5 

 27 ダンス（社交ダンス、フラダンス、バレエなど含む） 3 1.5 

 28 ボウリング 6 3.0 

 29 ボルダリング 5 2.5 

 30 サイクリング・サイクルスポーツ 3 1.5 

 31 海水浴（遊泳） 6 3.0 

 32 シンクロナイズドスイミング 1 0.5 

 33 サーフィン・カヌー・ダイビングなどの水上（中）スポーツ 3 1.5 

 34 インラインスケート・スケートボードなどのローラースポーツ 2 1.0 

 35 スキー・スノーボードなどの雪上スポーツ 5 2.5 

 36 スケート・ホッケーなどの氷上スポーツ 1 0.5 

 37 キャッチボールなどの軽い球技 4 2.0 

 38 なわとび 4 2.0 

 39 乗馬 3 1.5 

 40 釣り 5 2.5 

 41 キャンプ・野外活動 2 1.0 

 42 さわやかスポーツ・ゆるスポーツなどの軽スポーツ 7 3.5 

 43 ボッチャ 0 0.0 

 44 ゴールボール 1 0.5 

 45 その他 4 2.0 

 46 行いたくない・新たに行いたいものはない 99 49.5 
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Q10 公共スポーツ施設にどのような事を望みますか。（ＭＡ）  

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 施設設備（空調・用具など）の充実 46 23.0 

 2 アフタースポーツ施設（レストランなど）の充実 23 11.5 

 3 高齢者や障害者に配慮した施設整備 29 14.5 

 4 駐車場・駐輪場の整備 24 12.0 

 5 託児サービスの充実 4 2.0 

 6 館内の美化 15 7.5 

 7 インターネット環境・Ｗｉ－Ｆｉ環境の充実 18 9.0 

 8 アメニティー（シャワー・トイレなど）の充実 16 8.0 

 9 利用手続き、支払方法などの簡略化 27 13.5 

 10 利用時間の拡充（早朝、深夜など） 7 3.5 

 11 お客様対応の向上 14 7.0 

 12 スポーツ教室やイベント内容の充実 10 5.0 

 13 教室やイベントなどの広報の充実 7 3.5 

 14 利用案内等の広報の充実 8 4.0 

 15 指導者の質の向上 11 5.5 

 16 健康やスポーツに関する情報の充実 13 6.5 

 17 健康・体力相談体制の充実 13 6.5 

 18 全国的・国際的規模の大会や区民大会・市民大会の充実 4 2.0 

 19 その他 1 0.5 

 20 特にない 108 54.0 

    
 

 
 

Q11 現在、どのようなスポーツクラブや同好会、サークルに加入していますか。（ＭＡ）  

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 地域住民が中心となったクラブ・同好会・サークル 24 12.0 

 2 民間の会員制スポーツクラブやフィットネスクラブ 11 5.5 

 3 学校の運動部・クラブ・サークル 6 3.0 

 4 学校の OB・OG などが中心となったクラブ・同好会・サークル 7 3.5 

 5 職場の仲間を中心としたクラブ・同好会・サークル 5 2.5 

 6 友人・知人が中心のクラブ・サークル 6 3.0 

 
7 障害者スポーツ専用・優先施設のクラブ・同好会・サークル（上記 3，4，5，6は

除く） 

7 3.5 

 8 その他 0 0.0 

 9 加入していない 162 81.0 
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Q12 加入しているクラブ等の障害のある人の参加状況を教えてください。（ＳＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 38 100.0 

 1 障害のある人のみ 3 7.9 

 2 主に障害のある人が参加しているが、一部に障害のない人も参加 13 34.2 

 3 主に障害のない人が参加 22 57.9 

   
 

 
 

 
 

Q13 今後、プロスポーツやトップアスリートが参加するスポーツについて、開催会場や間近で直接観戦したい

種目はありますか。あてはまるものを全て教えてください。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 マラソン（駅伝含む） 22 11.0 

 2 水泳競技 14 7.0 

 3 ゴルフ 8 4.0 

 4 野球・ソフトボール 16 8.0 

 5 サッカー・フットサル 10 5.0 

 6 テニス・ソフトテニス 6 3.0 

 7 バスケットボール 8 4.0 

 8 バレーボール 8 4.0 

 9 ラグビー 4 2.0 

 10 アメリカンフットボール 2 1.0 

 11 卓球 9 4.5 

 12 バドミントン 4 2.0 

 13 陸上競技（マラソン・駅伝以外） 4 2.0 

 14 トライアスロン 2 1.0 

 15 空手・柔道・相撲・ボクシング・プロレスなどの武道・格闘技 6 3.0 

 16 体操競技 6 3.0 

 17 ダンス（社交ダンス、フラダンス、バレエなど含む） 5 2.5 

 18 ボウリング 6 3.0 

 19 ボルダリング 3 1.5 

 20 サイクルスポーツ 4 2.0 

 21 サーフィン・カヌーなどの水上スポーツ 1 0.5 

 22 インラインスケート・スケートボードなどのローラースポーツ 1 0.5 

 23 スキー・スノーボードなどの雪上スポーツ 3 1.5 

 24 スケート・ホッケーなどの氷上スポーツ 5 2.5 

 25 モータースポーツ 5 2.5 

 26 その他 0 0.0 

 27 特にない 133 66.5 
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Q14 横浜市内や区内のスポーツに関する情報はどこから入手していますか。（ＭＡ） 

   回答数 ％ 

 全体 200 100.0 

 1 広報よこはま 60 30.0 

 2 新聞記事 15 7.5 

 3 折込広告 10 5.0 

 4 雑誌、無料情報誌 6 3.0 

 5 ハマスポ（情報サイト） 5 2.5 

 6 電車・バス・駅 6 3.0 

 7 家族・友人・知人からの口コミ 15 7.5 

 8 インターネット（施設やイベントのホームページ） 21 10.5 

 9 テレビ 8 4.0 

 10 ラジオ 4 2.0 

 11 学校・職場 5 2.5 

 12 スポーツ施設 7 3.5 

 13 自治会の回覧板、掲示板 14 7.0 

 14 横浜ラポール（月刊ラポラポ） 3 1.5 

 15 福祉よこはま 6 3.0 

 16 その他 1 0.5 

 17 特にない 114 57.0 
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