
急性呼吸器感染症

☞ 病気の説明 （どんな病気？）

急性呼吸器感染症（Acute Respiratory Infection : ARI）とは、急性の上気道炎（鼻炎、副鼻

腔炎、中耳炎、咽頭炎、喉頭炎）又は下気道炎（気管支炎、細気管支炎、肺炎）を示す症候群の総

称です。風邪の症状を伴う、インフルエンザ感染症、新型コロナウイルス感染症、RSウイル

ス感染症、咽頭結膜熱、A群溶血性レンサ球菌咽頭炎、ヘルパンギーナなども含まれてい

ます。

☞ 予防 （感染はどう防ぐ？）

急性呼吸器感染症には様々な疾患が含まれるため、様々な

感染経路があります。その中でも、飛沫感染（咳、くしゃみなど）等により

周囲へ感染させる特徴のある疾患が多く含まれています。

そのため、予防には日ごろから換気、咳エチケット、

手洗いが重要です。

☞ 調査の目的

☞ 横浜市の流行状況 横浜市感染症情報センター 横浜市 (yokohama.lg.jp)

☞ 横浜市メディカルダッシュボード

横浜市衛生研究所 感染症・疫学情報課 045-370-9237
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2025（令和7）年4月7日から五類感染症（定点把握対象）として調査が開始されました。

①急性呼吸器症状を呈する感染症の発生動向を把握すること

②風邪の症状を認める中で病名がつかないものの割合が増加し始めた時に、未知の

呼吸器感染症の可能性を考えて迅速に対応できること

等を調査の目的としています。

こうとういんとう

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/kenko-iryo/eiken/idsc.html

	スライド番号 1

