
 

 

◆ 令和３年度禁煙週間のテーマ（厚生労働省） 

「たばこの健康影響を知ろう！ 

～新型コロナウイルス感染症とたばこの関係～」 

 

2021年の世界禁煙デーのポスターはこちらです。 

【検索】 厚生労働省 世界禁煙デー 

 

 

◆ 2021 年世界禁煙デーの標語 

（世界保健機関：WHO） 

 「Commit to quit」 

 

 

◆横浜市の取組 

※新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、2021 年の世界禁煙デーに関連した市や各

区のイベント等は中止となりました。 

多くの方に禁煙について、考えていただきたく、「横浜市禁煙支援薬局（＊）」や「よこは

ま企業健康推進員（＊）」の皆様に、世界禁煙デーのポスター掲示を依頼させていただきま

した。 

 

 

＊横浜市禁煙支援薬局とは？…市内の薬局で、薬剤師による無料禁煙相談を実施してい

ます。禁煙方法の相談や禁煙補助剤の使用方法、禁煙治療

を実施している医療機関の紹介等を行っています。 

 

＊よこはま企業健康推進員とは？…働く世代の健康づくり増進のために、よこはま企業

健康マガジンや研修会等で得た情報を事業所内で共

有し、自らの健康づくりや企業の健康づくりを推進

する人です。 
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