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平成26年度「ひっとプラン港北」師岡地区計画 

1 師岡地区の世帯数と人口 
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  世帯数 人口 平均世帯人員 

平成 26 年 3 月末 4,621  10,345  2.24 

平成 25 年 3 月末 4,526  10,119  2.24 

平成 24 年 3 月末 4,571  10,083  2.21 

 

※「ひっとプラン港北」は、港北区地域福祉保健計画・港北区地域福祉活動計画の愛称です。 

わ が 町 師 岡  
－ 安全・安心・住みよい町づくり － 

 

 
 



２ わたしたちのまちの特色 

・師岡町は港北区の東に位置し、環状２号線をはさんだ４つの地区の町内会（打越、南、仲、

表谷）が、平成４年に菊名から分離して連合町内会を組織しています。連合町内会と地区社

会福祉協議会が一体となって「師岡地区ネットワーク」を形成しています。 

・港北区役所や消防署、港北公会堂にも隣接しており利用に便利な所です。また近年では大型

商業施設トレッサ横浜のオープンによって活気を増しています。 

・和歌山県の熊野三山の祭神と一体の「師岡熊野神社」も当地にあり、年間を通して多くの参

詣者で賑わっています。 

・年少人口率１４．３％、高齢化率１８．６％と、人口構成は比較的バランスがとれています

が、子どもの数は横ばい、高齢者は確実に増加しています。 

・最近では、丘陵部でのマンション開発が進み、新しい住民が増えています。 
 

３ これまでの頑張り 

・「ひっとプラン」の活動では、わが町師岡の「安全・安

心・住みよい町づくり」をめざし、様々な取り組みを行

ってきました。 

・ 平成２５年４月よりホームページを立ち上げ、様々な

行事や各部会の活動をタイムリーに発信しています。 

・ 恒例行事として、盆踊りと健民祭を１年ごとに開催し

ています。毎年大勢の人が参加し賑やかです。昨年は盆

踊りを行い、今年は健民祭を予定しています。 

・ 平成２５年度の防災訓練では、地域防災拠点運営委員

会の庶務班、情報班、救出救護班、食料物資班のそれ

ぞれの指揮下に、発災を想定した拠点開設訓練を行い

ました。今年はこの取り組みをさらに発展させ、災害

に備えていきます。 

４ これから目指していく姿 

  地域福祉保健活動の推進である｢ひっとプラン港北｣も

４年目に入り、取り組み内容が少しずつ実行に移され定

着してきています。今後も「ひろがる・つながる・とど

く」の活動をさらに進めていきます。 
師岡町には若く新しい住民パワーが育ってきており、

新・旧住民の地域のコミュニティーがますます重要です。 
 また、師岡町の出生率は横浜市でも高率であることから、

これまでの高齢者福祉とともに子育て世帯の支援にも力

をいれていきたいと思います。 
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福祉ふれあいまつり 



５ これからの取り組み 

キーワード 
取  り  組  み 

目   標 具 体 策 

ひ
ろ
が
る 

理
解 

 連合町内会・地区社会福祉協議 
会の活動内容を地域住民に周知
し、参加を促します。 

 高齢化社会への理解を広げます。 

 連町、地区社協の活動を知らせるため、引き続
きイベントカレンダーを発行します。 

 認知症に関する講座や介護予防教室などをさら
に推進します。 

担
い
手 

 地域活動に参加する住民を増やし
ます。           

 縁日、盆踊り、健民祭、防災訓練等の場をとら
え、担い手の発掘を継続します。 

環
境 

 安全・安心のまちづくりを進め 
ます。 

 掲示板側面に設置した消火器の維持管理に努め
ます。 

 町内の企業と提携し、防犯パトロールのさらな
る充実をはかります。 

 生活道路、通学路などでの歩行者の安全対策と
して、道路の拡張および道路標識の整備を行政
機関と一緒に進め、安全安心の町づくりの推進
を図ります。 

つ
な
が
る 

知
る 

 連合町内会や地区社協の催しや 
活動内容を効果的に伝えていき 
ます。 

 「社協」とは何かを周知します。 

 師岡地区ホームページ（以下ＨＰ）の運営スタ
ッフと情報発信者を増やし、充実していきます。 

 ＨＰを活用し、行事の予定や報告、活動内容を
知らせていきます。また、ＨＰからの会館利用
申し込みを定着させていきます。 
 

 
 http://yok-morooka.jp  

活
動 

 地域住民の集まる場所を確保し、
住民の連携を深め、活動の充実 
を図ります。 

 シニアや若いお母さん、子どもを対象にしたパ
ソコン講座の開催を検討します。あわせて、タ
ブレットやスマートフォン等の正しく効果的な
使い方について伝えていきます。 

 地域の清掃活動を通して声かけを行い、日頃の
隣近所のお付き合いのきっかけとしていきま
す。子どもが一緒に参加することにより地域へ
の愛着心を育成します。 

と
ど
く 

支
援 

 災害時に援護を必要とする人を 
把握するとともに、いっとき避 
難場所の機能の充実を図ります。 

 町内会ごとに組織している「チーム（町内会）
ささえあい♥」（要援護者の見守り隊）の活動を
継続します。 
・見守り活動中は、訪問員カード（名札）を着
用します。 

・見守り担当者が緊急連絡先を把握することで、
緊急時の迅速な支援につなげます。 

・要援護者や家族に、災害時支援や災害に関す
る情報を届けます。 

 要援護者が防災拠点に避難する方法やトレッサ
横浜との災害時連携について、連合町内会と綿
密な連携をとり、具体策を検討します。 

平成 26 年度「ひっとプラン港北」師岡地区計画 

わが町 師岡 検索 
クリック 

６ 「ひっとプラン港北」師岡地区計画（「わが町師岡」）推進委員会 

   構成メンバー：師岡地区連合町内会 

          師岡地区社会福祉協議会 

 

http://yok-morooka.jp/


 

 

師 岡 地 区 ネットワーク  
私達の町には、団体・企業・学校等、さまざまなグループがあり、地域活動を支援していま

す。なかでも、師岡地区連合町内会では、２１の事業部が地域活動を行っています。 

 ここで師岡地区のネットワークとしてご紹介します。皆さんと「協働」して、「住み良い町づ

くり」に参加してみませんか？ 

老人クラブ 

ゲートボール・グラン

ドゴルフ・囲碁将棋・

俳句・カラオケ・旅行

等を行い、健康・友

愛・奉仕の目標に向い

努めています。 

 

女性部 

お互いの親睦を図り

つつ教養を高める事

を目的に活動してい

ます。施設見学会、新

年会、講習会、講演会

等行っています。 

 

消費生活推進部 

エコ活動、詐欺防

止活動等、区役所

や警察署と協力

し、行っています。 

 

ひまわり 

「サロン・月曜会」

では四季折々の行事

を取り入れ、三世代

交流をはかります。

他にもバザー、講習

会等行っています。 

 

環境事業推進部 

「ヨコハマ３Ｒ夢！」

をスタートし、限りあ

る資源を大切に使い、

脱温暖化に向け取り

組んでいます。 

 

広報部 

 

交通防犯指導部 

交通安全の日、交通マ

ナーの向上・地域の交

通事故防止のため、交

差点での交通整理を

実施しています。 

 

家庭防災部 

地域における防災

活動の担い手とし

て、防災訓練等に

協力しています。 

テニス部 

 

 

ミニバスケット 

ボール部 

 

 

子供会育成部 

子どもたちが「明る

く」「健全に」育まれ

る様、お楽しみ会を開

催しています。連合町

内会の各行事に参加、

協力しています。 

 

ジュニアーズ 

 

 

剣道部 

 

 

青少年指導部 

「青少年の健全育成」を

願い、ペットボトルロケ

ット大会、ボーリング大

会、ふれあいコンサー

ト、自然体験教室、一声

かけ運動等を行ってい

ます。 

 
 

保護司 

 

 

バレー 

ボール部 

 

 

ソフトボール部 

 

民生委員児童委員 

地域の情報を適切

に把握し、相談に応

じ、サービスの情報

提供をしています。 

保健活動推進部 

講師の指導を受

けての「ウォーキ

ング」活動を推進

しています。 

 

消防団 

「小型ポンプ操法

の訓練」を行い、

地域の防災のため

備えています。 

 

スポーツ推進部 

町民のスポーツの実技

指導や助言を行い、楽し

さを伝えたり、より良い

環境づくりに努めてい

ます。もちつき大会、グ

ランドゴルフ大会、ペタ

ンク等を行っています。 

 
 

   

樽町中学校 

師岡小学校 

はまっこふれあいスクール 

学童保育所 

ともだちの丘 

トレッサ横浜 

ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ 

 

  

師岡地区連合町内会 

打越町内会 

南町内会 

仲町内会 

表谷町内会 

師岡地区社会福祉協議会 

「ひっとプラン港北」 

師岡地区計画推進委員会 

 
  


