
 

 
 

「ひっとプラン港北」綱島地区計画 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆綱島地区の人口 
 
 
 
 
 

元気でふれあうまち 綱島 

世帯数と人口    

  世帯数 人口 平均世

帯人員

綱島地区 19,484 39,528 2.03

港北区 157,054 324,813 2.07

*平成 22 年 9 月末現在   

 



 

 
 

◆わたしたちのまちの特色 

綱島地区は鶴見川河川敷や綱島市民の森、綱島公園といった

自然環境に恵まれており、綱島桃まつり、綱島桜まつり、綱島

地区センター文化祭、少年すもう大会など、お祭りやイベント

も盛んです。綱島街道の西側には綱島駅と商店街があり、東側

ではマンション建設が現在も進んでいます。 

地区内に小学校が３校あり、港北区内で唯一の特別支援学校

もありますが、中学校はありません。 

土地はおおむね平坦ですが、一部に歩道がない、道が狭いな

ど、道路事情のあまりよくないところがあります。 

 

◆これまでの頑張り 

綱島地区の第１期地域福祉保健計画では、災害時要援護者支

援に取り組み、地区内の要援護者の把握と定期訪問活動を行っ

てきました。 

さらに綱島地区では、配食サービス、サロン活動、敬老会な

どを通じた高齢者支援や防災訓練や地区センターでのコーヒー

サービスを通じた障がい者支援、子育てサロンや公園遊びを通

じた子育て支援など様々なたすけあいの取り組みが行われてい

ます。詳しくは、綱島地区活動一覧をご覧ください。 

 

◆これから目指していく姿 

綱島地区では、盛んに行われている行事・イベントをきっか

けにした、地域のさまざまな人材が協働するまちづくりや、幅

広い世代がささえあい・たすけあいを実践するまちづくり、ま

ちづくり・福祉の担い手の発掘・育成をすすめていきます。特

に小学校・特別支援学校等と協力して、子どもたちの地域への

理解を深め、おもいあう心を育てるとともに、地域で子どもを

見守るまちづくりをすすめます。 

地区センターや自治会館・町内会館といった場所で行われている活動をさらにひろげる

とともに、活動団体のヨコのつながりをつくり、幅広い世代が日ごろから顔のみえる関係

づくりを図っていきます。 

災害時要援護者支援の活動もさらに広げ、一人暮らし高齢者や障がい児・者などを見守

るまちづくりをすすめます。 

こうした人と人の顔の見えるつながりづくりから、地域について一緒に考え、一緒に取

り組む、地域福祉のしくみづくりをすすめます。 

綱島桃まつり 

綱島桜まつり 

綱島地区センター文化祭 

ふれあって北綱島 

(北綱島特別支援学校) 



 

 
 

｢ひっとプラン港北｣綱島地区計画 

◆わたしたちのまちの取り組み 

取   り   組   み 
キーワード 

目     標 具 体 策 

理
解 

子どもを含めた幅広い世代が、一緒

に活動することで、地域のこと、そして

地域に暮らすさまざまな人(高齢者や

障がい児・者含む)のことを理解し、ささ

えあいを実践するまちをつくります。 

地域の団体（自治会町内会・地区社協・地区民児協な

ど）の行う行事・イベントに、幼稚園・保育園・小中学校・特

別支援学校・ボランティア団体・商店街などの参加を進

め、互いの交流をひろげます。 

また、幼稚園・保育園・小中学校・特別支援学校・ボラ

ンティア団体・商店街などが行う行事・イベントに、地域の

方々が広く参加するよう、地域の団体（自治会町内会・地

区社協・地区民児協など）を通して呼びかけます。 

ひ
ろ
が
る 

担
い
手 

地域行事・イベントへの幅広い世代

の方々の参加をきっかけにした、担い

手の発掘・育成をすすめます。 

上記のさまざまな団体が互い、行事・イベントにおける

担い手を紹介しあい、「こんなことをやってくださっている」

「こんなことが楽しかったそうだ」といった情報をひろげま

す。また、行事・イベントの実行委員会などを中心に、活動

を始めるにあたってのガイドなど、担い手への相談・支援も

ひろげます。 

知
る 

日ごろの見守りや災害時に援護が

必要な人が地域に暮らしていることを、

地域の人達が知り、ささえあいのまちを

つくります。 

これまで取り組んできた災害時要援護者支援をさらに

ひろげます。訪問活動などにより、一人暮らし高齢者や障

がい児・者といった方々を把握し、見守り活動につなげま

す。 

つ
な
が
る 

活
動 

子どもや高齢者、障がい児・者など

に関わるさまざまな活動のつながりを

つくり、幅広い世代同士の、日ごろから

顔の見える関係づくりをすすめます。 

地区センター、自治会館・町内会館などの場所で行わ

れているボランティア活動やサークル活動などに関して、

地域にはこのような活動があるということをお互いに知り、

つながることができるよう、さまざまな活動の一覧表や行

事・イベントの予定表、地域活動が行われているマップを

作成します。 

さらにさまざまな団体のつながりで可能になる活動を、

実現していきます。 

情
報 

幅広い世代の方々に、地域活動に

関心を持っていただけるような情報発

信をすすめます。 

地域の団体（自治会町内会・地区社協・地区民児協な

ど）を通して、活動一覧、行事・イベント予定表、活動のマ

ップを、地域の方々にとどけます。活動の様子や、参加し

た人の声もとどけます。綱島地区をテーマに開設されてい

るホームページなども利用します。 
と
ど
く 

早
期
発
見 

地域で福祉保健サービスが必要な

人を早く見つけ、的確に対応できるま

ちをつくります。 

災害時要援護者支援の取り組み及び上記の情報活動

とともに、子育てに悩む方や介護の必要な方を見つけたと

きには、地域ケアプラザや関係機関に連絡します。 



 

 
 

◆綱島地区活動一覧 
主な担い手 子ども 成人 高齢者 障がい児・者 

区役所 
赤ちゃん会 子育て支援者リーダー会 パパ教室 (以上、

地区センターや地域ケアプラザなどで開催) 
  

神明社桃花祭 綱島弁財天例大祭 諏訪神社祭礼 綱島スポーツフェスティバル(青体指協働）  グランドゴルフ大会(青体指

協働） 綱島地区センター文化祭  綱島桃まつり  桜祭り 鶴見川河川敷環境整備「菜の花」 
綱島地区連合自治会 

綱島地区社会福祉協

議会 
綱島少年すもう大会(青体指協働） わんぱくお化け大会

(地区センター)  防災訓練（3 小学校） 
 敬老会   

綱島地域福祉保健計

画推進協議会 
  地域防災支援活動   

 新年会 お花見 バス旅行  盆踊り町内防災訓練  防犯パトロール  など 

単位自治会 
子ども会 

＜例：綱島東親和自治会＞焼き芋大会 さつま芋の苗植

え 三世代スポーツ大会 ジャガイモ掘り ラジオ体操  

＜例：北綱島自治会＞ 北綱子ども会 春休み子供大会 

  

  

老人会 

＜例：綱島東親和自

治会＞新年会  体

操会 地域の交流・ク

ラブ活動 

  

  

民生委員児童委員 

協議会 

すくすくハウス(綱島東親和自治会館、綱島中町自治会館）

おしゃべりサロン(西：綱島西５丁目にある喫茶店：主任児童

委員） 

      

家庭防災員 災害時要援護者への取り組み（民児協と協働） 

青少年指導員 

・体育指導委員 
 ペットボトルロケット大会  社会環境実態調査   

 商店など禁煙運動 

保健活動推進員 
 

ミニデイ花しょうぶ(樽

町ケアプラ） 
 

綱島フェスタ   ナイトフリーマーケット 

商店街 綱島地区繁華街防犯対策協議会見守りパトロール(綱島

小 PTA 協力） 
 

樽町地域ケアプラザ パパ教室   
「体操教室」(自治会

館） 
  

綱島地区センター 

ゼロ歳児教室 幼児教室 親子体操教室  地区センター

宿泊体験(小 4 以上） プリザーブドフラワー教室 つなし

ま絵本読み聞かせの会 夏休みバトミントン教室 わんぱ

く子供達交流お化け大会(共催事業)、おもちゃの病院 

中高年体操教

室、社交ダンス

教室 PC 教室

など 多数 

シニア＆ミドル いず

み会 フィットピア Ｐ

Ｃ教室 

手話体験教室 

市民利用施設協会  ログハウス「モッキー」  

花いっぱい Tunashima 綱島東ギネス認定委員会 バリケン島プロジェクト 

ボランティアグループ・ 

サークルなど 

綱島東地区赤ちゃん会(中町自治会館） 子育てサークル

「きりんさんクラブ」(上町自治会館） 綱島西地区赤ちゃん

会(上町自治会館・地区センター） 子育てサークル育ち愛

子育てサークルレインボークラブ(親和会自治会館） 子育

てサークルプチ TAMAGO ふしぎな TAMAGO(公園やケ

アプラ）。ふしぎな HIYOKO 公園遊びの会わくわく(プレ

イパーク） 公園遊びボランティア風の子(綱島東２丁目公

園･西 6 丁目公園） 赤ちゃんとママのためのコンサート

(北綱島特別支援学校） 綱島東シャークス(綱島東小児童

を中心に活動するソフトボールチーム） ミニ水族館(TR ネ

ット) 

 

綱島東ボランティア

グループ 綱島西ボ

ランティアグループ 

シニア SOHO 港北  

綱島つくしの会 (上

町自治会館・日吉本

町地域ケアプラザな

ど） 

シルバー体操 (綱島

地区センター） 

【知的・精神】コーヒ

ーフレンド(地区セン

ター) ミニ樽サロン

(樽町ケアプラザ） 

 

【中途】 港北あゆみ

会 

ふれあって北綱島(北綱島特別支援学校) 

学校 学校開放 遊びの教室 地域防災拠点防災訓練 

視聴覚室でボランティア活動(北綱島小) 
 

福祉施設 

その他 

綱島公園移動動物園 遊びの教室 子どもの交流会(以

上、尚花愛児園主催) 

綱島学童保育 きたつな学童クラブ 

毎日体育幼児園（オアフクラブ綱島） 

デイサービス 寿いきいきセンター綱島 

障害者地域活動支

援センター四季菜館

中途障害者地域活

動センター港北根っ

この会 

 

◆ふり返りの仕方 
計画推進委員会において、毎年の振り返りを行います。 

 

◆最後に 
この計画は、綱島地区の 21 団体から選出した 31 名の委員により、計 4 回の策定委員会

を開催して、検討を行い作成しました。 


