
各地区の取組に参加するには?
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●問合せ 事業企画担当　　　　540-2360　　540-2368
区社会福祉協議会　　547-2324　　531-9561

　ひっとプラン港北は「誰もが安心して健やかに暮らせるまち 港北」を基本理念とした福祉
保健計画で、「区計画」と区内13地区ごとに定めた「地区計画」で構成されています。この計
画に基づき、地域住民や関係団体、行政等が連携しながら地域の福祉保健課題の解決に取
り組み、支えあう地域づくりを進めています。
　第4期計画(計画期間：2021～2025年度)における各地区の愛称と、第3期計画期間
（2016～2020年度）における各地区の取組の一部を紹介します。

第4期 港北区地域福祉保健計画

「ひっとプラン港北」を策定中です！
※新型コロナウイルス感染症の影響により、第4期策定期間を延長しています

3つの柱の頭文字「ひ」「つ」「と」をつなげた「ひっとプラン港北」を愛称
としています。また、各地区で3つの柱を設定し、計画を進めています。[ ひろがる ]

[ つながる ]

[ とどく ]理解と参加のひろがりによる活発な地域づくり 支援がとどく仕組みづくり

人のつながりで進める安心なまちづくり

たすけあうまち城郷

地域や活動団体のつながりづくり
「つながりプロジェクト」

わが町師岡
ー未来につなげる・住みよいまちづくりー

子ども×大学生×地域
「師岡こども学習会」

みんなが笑顔 助け合いのまち高田

子どもも大人もつながる居場所
「高田コミュニティカフェゆずの樹」

いいな！みんなのまち 新吉田

手遊び等を動画で配信
「子育てサロンよしだっこ」

賑わいと安らぎ 古くて新しいまち 綱島

子育て世代に情報を届けます
「つなしま子育て地域情報」

思い合いのまち 樽町

カレーを食べて顔見知りに
「樽町なごみ食堂」

わがまち篠原 「和・輪・話」のまち にっぱ

個別支援級の子
どもたちが地域
で過ごす居場所
「とも・とも篠原」

明るく楽しく支えあう 
ヒューマンネットワーク あすなろ

中学生から認知症の理解を
「認知症サポーター養成講座」

『あいの町大倉山[Ⅳ]』
ーふれあい・支えあい・助けあいー

近所同士の支えあい
「太尾ふれあいクラブ」

ハートフル大曽根

地域の気付きと見守りの輪を広げる
「ささえあいネットワークの会」

光と活力に満ちあふれる日吉

防災の視点で福祉を考える地区の町あるき
「災害時要援護者の見守り」

みんなで支えあうまちづくり 菊名地区

いざという時に情報を知る・伝える
「生活安全安心メモ」

身近な場所で交流
しながら健康づくり
「月例ウォーキング」

今後、第４期ひっとプラン港北の紹介動画を公開します。
紙面で掲載しきれなかった各地区の取組も紹介しますの
で、ぜひご覧ください。

動画でも
見られます!

※港北区地域福祉保健計画や各地区の取組を紹介する「区民フォーラム」は、新型
コロナウイルス感染拡大防止等の観点により、今年度は中止となりました
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最寄りの地域ケアプラザへ

完成後、計画はどこで見られるの?
区ウェブサイト、区内公共施設 (区役所や区社会福祉協議会、地域ケア
プラザ等 )で見られます。地区計画については、地区ごとの回覧等でも
見られます。

フォー

わ わ わ

人・活動が
「つながる」

理解、参加が
「ひろがる」

支援の手が
「とどく」

港北区　地域ケアプラザ 検索

ひっとプラン港北 検索
※新型コロナウイルス感染症の影響により、活動を休止・中止している場合
があります。参加の際は、事前に問い合わせてください

目標達成に向けた3つの柱

新羽 地区篠原 地区樽町 地区師岡 地区

城郷 地区 高田 地区

新吉田 地区 綱島 地区

新吉田あすなろ 地区大倉山 地区

大曽根 地区

日吉 地区

菊名 地区

～一つひとつの活動が光り、　
　大きな活力に発展するまち～

市営地下鉄
グリーンライン

東急東横線
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市営地下鉄
ブルーライン

横浜線


