




親子で楽しむ 体操を通して親子でリフレッシュ H.19.2～3月

３Ｂ体操 6回

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

国際交流

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

パソコン教室 パソコンに初めて挑戦
H.18.9. 10.

4回　x　2講座

H.18.9～10月　　6回

アジアの料理と 講師による変更 H.19.1～2月　3回

実施時期・回数

親子のふれあい、お友達との関わりを大切に H.18.10～H.19.1月

実施時期・回数

7回

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

つくりましょう 5回

体にやさしい健康体操

本格イタリアン

　　　韓国語

事業名

七宝焼体験教室

親子学級

「うさぎちゃん」

事業名

事業名 目 的　・　内 容 等

目 的　・　内 容 等

目 的　・　内 容 等

講師変更
楽しみながら心地よい運動を無理なく行う

実施時期・回数

楽しい絵てがみ教室 ぬくもりのあるカードや年賀状を H.18.10～12月

　　団体名　　港北区区民利用施設協会

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

家庭でできる ハーブやチーズを使ったイタリアングルメ

5回

H.18.5～7月

事業名

実施時期・回数

8回

事業名

韓国ドラマをより身近なものにしましょう H.18.5～6月基礎から始める

１８年度 自 主 事 業 計 画 書

5回

アクセサリー５点を作る H.18.5～7月

目 的　・　内 容 等

　施設名 城郷小机地区センター　　



１８年度　ワンパクホリデー  計 画 書

母の日の ありがとうの気持ちをこめて H.18.5

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ お花をプレゼント 1回

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

親子で手づくり バレンタインデーとひなまつりのお菓子作り H.19.2～3月

お菓子に挑戦 2回

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

12回

事業名 目 的　・　内 容 等

小学生卓球教室

目 的　・　内 容 等 実施時期・回数事業名

H.18.4～H.19.3絵本や紙芝居の読み聞かせ

実施時期・回数

8回

卓球の基本を学ぶ H.18.5～6月

4回

　施設名　　横浜市城郷小机地区センター

　　団体名　　港北区区民利用施設協会

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

親子でそば打ち体験 親子で協力してそば作り H.18.6

1回

目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

事業名 目 的　・　内 容 等 実施時期・回数

スポーツチャンバラ 武道の精神とスポーツの楽しさの体験 H.18.11～12

3回

小学生の書き初め 冬休みに筆を持ちましょう H.18.12～H.19.1

おはなしの部屋

春･夏

体験

親子でパン作り

事業名

いろいろな形のパンを作りましょう H.18.8

1回






