
問い合わせ先

募集要項

どちらか1⽇参加しよう！
活動で感じた事や学んだ事を
皆で振り返ります。

振り返り03

実際に地域の施設や団体でボランティア
活動をするよ！⾊々な活動を知り、体験
して実りある夏休みにしよう。

ボランティア体験02

オリエンテーション01
ボランティアの流れ

充実した
夏休みにしよう！

⾊々なプログラム
から

選んで参加しよう
！ 中⾼⽣

夏期
ボランティア

中⾼⽣
夏期

ボランティア

2025年

7⽉18⽇(⾦)、7⽉19⽇(⼟)
16：00�〜�17：30

オリエンテーション・振り返り会場

どちらか1⽇参加しよう！
活動の注意事項や保険の説明があります。
活動先の紹介もするよ！

7⽉19⽇(⼟)〜8⽉22⽇(⾦)

8⽉22⽇(⾦)、8⽉23⽇(⼟)
16：00�〜�17：30

ボランティア

証明書も発⾏

するよ！

⻘少年交流・活動⽀援スペース
（さくらリビング）
〒231-0062 横浜市中区桜⽊町1-1ぴおシティ6階
TEL：045-263-8020
Mail：kkspace@yokohama-youth.jp

対象 費⽤※

横浜市内在学、在住の

中学⽣・⾼校⽣世代

さくらリビング及び活動

場所までの往復交通費

※プログラムによっては検便や給⾷等の費⽤が別途かかるものがあります。

さくらリビング

第⼀研修室で

実施します。

公益財団法⼈よこはまユース ⻘少年交流・活動⽀援スペース

申込⽅法
右の申込フォームからお申込み

ください。7⽉12⽇(⼟)締切。
※1⼈3プログラムまで申込可能
※⼀部、締切の異なるプログラムがあります。
※先着順のため、定員に達し次第受付終了。

2025年6⽉11⽇ver ボランティア体験先⼀覧
参加したい体験先を選び、右の【申込フォーム】からお申込みください。

◆申込受付後に送信する受付完了メールで参加可否をお知らせします。受付完了した⽅には【受付番号】をお知らせします。
◆1⼈3プログラムまでお申込みいただけます（同⼀プログラムに複数⽇程参加することは可能です）。
◆定員を超えた場合など、ご希望に添えないこともございます。ご了承ください。
◆参加確定後のキャンセルは受け⼊れ先にご迷惑がかかります。⾃分のスケジュールをきちんと調整してから申込みましょう！

番
号 体験先・活動場所 活動内容 ⽇程 募集

⼈数

1
キッズクラブで⼀緒に遊ぼう！
（本町⼩学校放課後キッズクラブ
中区花咲町 市⽴本町⼩学校）

夏休みの⼩学校で遊びのサポート。
⾒守りながら⼀緒に楽しく過ごそう！

7/28(⽉)〜8/20(⽔)
の平⽇13時〜17時

5⼈/
各⽇

2
キッズクラブで夏祭りのお⼿伝い！
（⽴野⼩学校放課後キッズクラブ
中区⽴野 市⽴⽴野⼩学校）

放課後キッズクラブで夏祭りの
お⼿伝いをしよう！ 8/22(⾦)10時〜16時 5⼈

3
⻄区今昔かるたフェスティバル

のお⼿伝い
（横浜市役所1階アトリウム）

かるた体験やワークショップの
お⼿伝いをしよう。 7/23(⽔)11時〜15時 5⼈

4 納涼まつり
（⻄区岡野 ⻄地区センター） 地域の夏祭りのお⼿伝いをしよう！ 7/19(⼟)10時〜15時30分 5⼈

5 岡野互助会 夏祭りのお⼿伝い
（⻄区岡野 町内会館）

保育園児が多く参加するお祭りの
お⼿伝いをしよう。⼭⾞も出るよ！ 8/2(⼟)9時〜12時 2⼈

6 元久保町内会 夏祭りのお⼿伝い
（⻄区元久保 町内会館）

おみこしを担いで夏祭りを盛り上げよう！
町内の⽅々と協⼒して担ぐよ。 8/3(⽇)10時〜14時 10⼈

7 居場所サロン「フリーサロン5」
（⻄区平沼 平沼⻄昭会館）

⼩学⽣と⼀緒に広場で遊ぼう。
お弁当配布のお⼿伝いもあるよ。

7/28(⽉)
14時20分〜18時30分 5⼈

8 親⼦ふれあい会「打ち⽔⼤作戦」
（⻄区岡野 ⻄公会堂前広場）

⼦どもたちと⼀緒に打ち⽔で
⾜元の温度を下げよう！

7/30(⽔)
10時30分〜11時30分 5⼈

9 親⼦ふれあい会「プールとすいか割り」
（⻄区平沼 平沼⻄昭会館）

乳児親⼦の楽しむビニールプールの
準備や⽚付けをお⼿伝いしたり、

⼀緒に遊んだりしよう！
8/7(⽊)、8/21(⽊)
9時〜11時30分

5⼈/
各⽇

10 ちくせん歌ひろば
（⻄区岡野 ⻄公会堂講堂）

歌を楽しむイベントの
お⼿伝いをしよう。 8/13(⽔)12時〜15時45分 3⼈

※7/18のオリエンテーションに参加
できない⽅は個別に対応します。

※⾬天中⽌



番
号 プログラム名・活動場所 活動内容 ⽇程 募集

⼈数

11 ちくせんカフェ
（⻄区岡野�⻄地区センター⼯芸室）

コーヒーとお菓⼦の提供を
お⼿伝い！コーヒーの淹れ⽅も

教えてもらえるよ。
8/17(⽇)12時30分〜15時 3⼈

12
みんなの⾷堂

（①②⻄区第4地区会館
③⻄⼾部⼆丁⽬第⼀⾃治会館）

「みんなの⾷堂」でお弁当の準備や
販売のお⼿伝いをしよう。

①7/28(⽉)
②8/11(⽉)
③8/18(⽉)
10時〜13時

3⼈/
各⽇

13 ⼦育てサロン グーチョキパ―
（⻄区⻄平沼町 平沼集会所）

⼩さな⼦どもたちと⼀緒に
おもちゃや絵本で遊ぼう！ 8/19(⽕)10時〜12時 4⼈

14 桜⽊町えきまえどこいき隊
（JR桜⽊町駅東⼝ 駅前広場）

桜⽊町駅前でみなとみらい地区の
まち案内をしよう。

7/20(⽇)、8/10(⽇)
9時〜13時

6⼈/
各⽇

15
プレイパークで⼀緒に遊ぼう！
（まかどの森プレイパーク

中区本牧間⾨ 市⽴間⾨⼩学校）
⾃然と触れ合い遊べるプレイパークで
リーダーや⼦どもたちと遊ぼう。

7/26(⼟)
10時30分〜16時30分 8⼈

16
『地域活動ホームガッツ・びーと⻄』
イベントお⼿伝いボランティア

（⻄区浜松町 ⽣活創造空間にし）
障がいのある⽅が通う施設で
イベントのお⼿伝いをしよう。

7/28(⽉)すいか割り
8/20(⽔)夏祭り
各⽇10時〜15時

4⼈/
各⽇

17
吉⽥町こどもプログラム

（⼀般社団法⼈吉⽥町名店街会
中区吉⽥町 吉⽥町町内会館）

⼦どもワークショップ、
フードパントリー等の
お⼿伝いをしよう。

7/24(⽊)
15時30分〜18時 2⼈

18
⾚ちゃんや⼦どもたちと遊ぼう
（中区⼦育て⽀援拠点のんびりんこ

中区住吉町 belle横浜3階）

⼩さなお⼦さん親⼦が過ごす施設で
⼀緒に遊んだりイベントの
お⼿伝いをしたりしよう。

7/22(⽕)〜8/9(⼟)
の⽕〜⼟

A9時30分〜12時30分
B13時〜16時

1⼈/
各時

まかどの森プレイパークフリーサロン5 親⼦ふれあい会 どこいき隊

※少⾬決⾏

番
号 プログラム名・活動場所 活動内容 ⽇程 募集

⼈数

19
ママのホッとステーション

「みんなで⽔遊び」
（⻄区楠町 軽井沢⾃治会館1階）

未就園児と⽔遊びをしたり、
⽔遊びの準備や⽚付けをしたりしよう。

7/25(⾦)、8/1(⾦)
9時〜11時30分

3⼈/
各⽇

20

保育園のお⼿伝い①
（うちゅうこども園やまて

中区 千代崎町）

⼦どもたちと遊んだり、
⾷事介助をしたり、

保育⼠さんの仕事を1⽇体験しよう！
8/6(⽔)〜8/8(⾦)

8/12(⽕)〜8/15(⾦)
8/18(⽉)〜8/22(⾦)

9時〜17時

1⼈/
各⽇

21
保育園のお⼿伝い②

（ラフ・クルー元町保育園
中区⽯川町 プラザセレス⽯川2階）

⼦どもたちと遊んだり
掃除をしたりして、保育⼠さんの

仕事をお⼿伝いしよう。

活動
7/29(⽕)〜8/1(⾦)、
8/8(⾦)、8/15(⾦)

9時〜13時⼜は9時〜17時

説明会
7/23(⽔)10時〜11時/
   ��16時〜17時
7/25(⾦)10時〜11時
7/28(⽉)10時〜11時/
��   16時〜17時

2⼈/
各⽇

22
保育園のお⼿伝い③

（アメリカ⼭徳育保育園
中区元町 アメリカ⼭公園3階）

⼦どもたちと遊んだり、
トイレや玩具の掃除をしたりして

保育⼠さんの仕事のお⼿伝いをしよう。

7/22(⽕)〜8/8(⾦)
の平⽇

8時30分〜13時30分
3⼈/
各⽇

23
メンバーさんと

カフェ等のお⼿伝い
（⻄区平沼 ⽣活介護事業所

＆COCO）

ハンディキャップのあるメンバーさんの
カフェ業務や余暇活動、

⾳楽活動等のお⼿伝いをしよう。

7/24(⽊)、7/28(⽉)、
7/31(⽊)

10時〜15時30分
2⼈/
各⽇

24
⼦どもたちの

夏休みの宿題を応援！
（⼀般社団法⼈かけはし

泉区和泉が丘 下和泉地域ケアプラザ）

まなべる居場所「かけはし」の
メンバーさんと学習⽀援をしよう。

8/16(⼟)、8/22(⾦)
13時〜16時

3⼈/
各⽇

25
わくわく農園ボランティア
（⼀般社団法⼈かけはし

泉区下和泉 「湧⽔の森」前の畑）
まなべる居場所「かけはし」のメンバーさん
と草むしりや収穫体験等の畑作業をしよう。

7/26(⼟)、8/23(⼟)
9時30分〜10時45分

3⼈/
各⽇

26
宿泊施設でお⼿伝い①

（こども⾃然公園⻘少年野外活動センター
旭区⼤池町 こども⾃然公園内）

宿泊施設のお掃除や
宿泊準備のお⼿伝いをしよう。

7/20(⽇)〜8/17(⽇)
の⼟⽇祝
9時〜15時

2⼈/
各⽇

27
宿泊施設でお⼿伝い②

（横浜市野島⻘少年研修センター
⾦沢区 野島公園内）

宿泊の受⼊れ準備や
館内整備のお⼿伝いをしよう！

8/20(⽔)、8/21(⽊)
10時〜16時 5⼈

※⾼校⽣のみ

※⾼校⽣のみ

※別途、保育園で実施する説明会に
 参加する必要があります。
※1⽇通しで参加する場合、給⾷費がかかります。
�（290円/1⾷当⽇現⾦⽀払い）

※原則両⽇参加

※申込締切7/7(⽉)
※事前の検便が必須です。
 (700円程度、申込者に別途ご案内いたします)
※給⾷費がかかります。(325円/1⾷当⽇現⾦払い)


