
 

 

 

 

 

 

プログラム内容                                      

第 1 部 開校式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 平成３０年 ９月９日（日） 10 時～16 時 30 分 

会 場 区役所６階 ６01･６02 会議室 

受講生 39 名（地域 24 名 区役所１１名 ケアプラザ・区社協４名）  

学び舎ひまわりは、「協働による地域づくり」をより一層進めてい

くことを目的に始まりました。 

学び舎では地域、区役所、ケアプラザ、社協の皆さんが同じ目線で

話し合い、理解をし合いながら進んでいきます。12月まで総勢 41名

の皆さんで、まち歩きや事例見学等を通じて、人との出会いを大切に

しながら仲間づくりをしてもらいたいと思います。 

今、各自治会町内会や連合等で港南ひまわりプラン（地域福祉保健

計画）を進めています。今年は策定から 3年目の振り返りの年です。

今後の計画の進め方について、皆さんで知恵を出し合い、より一層「住

んでよかったまち」になるよう取り組んでいただきたいと思います。 

また、「見守り・助け合い」について、高齢者に対する様々な課題に

対し、乗り越えるためには行政や福祉関係者などの専門知識と、地域

の活動のパワーの双方の力を生かす総合力が必要になります。ぜひそ

れぞれの活動に力を注いでいただければと思います。 

藤田校長あいさつ 

髙森名誉校長あいさつ 
学び舎ひまわりを受講する方一人ひとりが、地域を良くしたいとい

う前向きな考えをお持ちだと思います。これからの全 5講、楽しく過

ごし、是非、地域のみなさんのために学んで欲しいと思います。 

大災害や高齢化の到来などに対し、自治会町内会の皆さんが一丸と

なって取り組んでいくことが一番重要だと思います。また、行政と地

域はお互いパートナーとなり、一緒に取り組んでいかなければなりま

せん。 

同時に、委嘱委員、地区社協、シルバークラブ等の皆さんと一緒に、

地域の中で横のつながりづくりを行い、連携し合いながら一緒に活動

していくことも大切です。 

災害が起きた際は、一人ひとりの自助に加え、地域の共助として住

民同士のネットワークがある自治会町内会の役割がとても重要です。 

いざという時に助け合える関係づくりを行うことが「協働による地

域づくり」の原点です。 

卒業後はぜひ地域の活動を実践し、活躍していただくことを期待し

ています。学び舎ひまわりの受講生同士のネットワークも育ててくだ

さい。 

平成３１年は港南区区制５０周年。より一層素晴らしいふるさと港

南を子どもたちに引き継げるよう、地域活動を進めて頂きたいと思い

ます。 
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第２部 まち歩き 

 

 

 

 

内海宏氏 講義「港南区の地形的、歴史的成り立ち、まちのでき方について」 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

まち歩きにむけての準備 

 

 

 

 

  

 

港南区をエリア別に 5 グループに分割。大きな地図を囲みながら「自宅」「お気に入り、おすすめのスポ

ット」「問題のあるスポット」にシールを貼ったらルートを決めて、出発です！ 

 

A グループ（上大岡、笹下、日下）                                  

【ルート】刑務所→笹下釜利谷道路→笹下台団地→上大岡ウィリングで食事→大岡川→港南３丁目 

【オススメポイント】 

 

【課題ポイント】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鎌倉街道の大谷
おおやと

橋付近のサボテン 

 

 
急傾斜な坂が多い。階段も段数が多く急な階段もある。年を取ると上り下りがとても大変。 

土砂崩れにも注意が必要。 

 

 

 

 

 

 

話し合ったおすすめスポット、課題のあるスポットを実際に訪れます。 

全地域網羅するグループやエリアを絞って歩くグループなど、スタイルは様々ですが、 

今まで気付かなかった地域の魅力や問題点にたくさん出会うことが出来ました。 

 

 

地形や歴史的な成り立ち、市街化がま

ちづくりに大きな影響を及ぼしてい

ます。また、地域の中にある『プラス

の要素』『マイナスの要素』をいかに

見つけ、それを考慮しながら活動を進

めていくかがカギになります。  



B グループ（日野第一、港南台、日野南）                               

【ルート】七曲→鍛冶ヶ谷南公園→日野南公園（ねむの木）→日野公園墓地→シイの木（個人のお宅） 

→大北公園と近隣のゴミ捨て場 

【オススメポイント】 

 

 

  

【課題ポイント】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C グループ（野庭団地、野庭住宅、ひぎり）                               

【ルート】深田橋→野庭団地緑道→野庭中央公園→日限山小学校→日限地蔵尊→日限山地域ケアプラザ→ 

さわやか港南→100 段階段→下永谷駅 

【オススメポイント】 

 富士山が見える道路。日限山と南舞岡が協働し花を植えている。新しい建物も多いが、歴史のある建

物も多い。 

【課題ポイント】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・野庭団地緑道について、緑が多いため夜間暗くなる。野庭中央公園を利用する人が少ない。 

・日限山ケアプラザ付近の道について交差点が坂の頂上にあり見通しが悪い。 

交通量は多いため事故が多い。 

・梶ヶ谷南公園から見える富士山。 

・日野第一のシイの木や日野南公園のねむの木。公園自体が子どもから大人まで集いやすい場になっ

ているところもおすすめポイント！ 

環状線沿いの町内会にゴミを持ち込む人がいるため、集積所をきれいに保てなくなってしまっている 



D グループ（永野、下永谷、永谷）                                    

【ルート】下永谷駅→下永谷駅→環状２号線道路→神明社→平戸永谷川遊歩道→永谷天満宮→上永谷駅 

→馬洗川せせらぎ緑道 

【オススメポイント】 

 永谷天満宮の裏山から富士山が見える。風通しもよく気持ちが良い 

【課題ポイント】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E グループ（大久保最戸、永谷、芹が谷）                                   

【ルート】芹ぎんタウン→タイガ屋上→下永谷小学校（武相国境）→東永谷地域ケアプラザ→500m 上る 

階段→大久保町内会館→大岡川 

【オススメポイント】 

みなとみらいを一望できるスポット 

【課題ポイント】 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下永谷駅～環状２号線道路は交通量が多くスピードも出す。歩道も途中でなくなる。 

 

道幅が狭く階段になっている道が多く、緊急車両等車が通れない。 

 



まとめ（内海先生より） 

魅力ポイントには神社、シイの木、富士山の見えるスポットなど神社仏閣や自然に関するも

のが多く、課題には見晴らしが良いという一方で長くて急な階段などが上がっていました。若

いときには丘の上に住み、年をとると山坂が弊害になり駅前のマンションに引っ越してくるこ

とがあります。笹下台団地も丘の上にあるため、外に出にくく、出歩かない高齢者が増えてい

るそうです。買い物や病院に行くための小さなバスの運行も検討してほしいという声もありま

した。 

課題解決方法については学び舎で事例紹介を通して考えていってほしいと思います。 

学びのまとめ 集計結果                                    

回答数 37 件 回収率 94.9％ 

 

 

 

 

 

 

 

受講生の声（抜粋） 

◎他地域の情報（ハード的、ソフト的）を得られたこと、横浜市、港南区の地形的、歴史的概

要を得られたことがよかった。 

◎まちを歩いてみると問題点が多く、考えながら参加してみました。町内にはよく見える部分

も多いが、問題のある部分も見えたような気がする。 

◎新しい方との出会いがあり、また課題の処理の提案をいただき大変参考になり、また他町会

の説明もあり良かった。 

◎地元のまち歩きだったが、改めて年月の経過を感じた。 

◎近くでありながら意外に知らない所があり、今回見て回ることが出来た。自分の近所を知る

事で、周りの事に注意を向けることの大事さを勉強した。 

◎課題についてどういった視点であげればいいのか分かりづらかったです。 

◎まち歩きでは地区担当のエリアを地域の方と変遷や課題など意見交換しながら有意義な時

間を過ごすことができた。（職員） 

満足 やや満足 やや不満 不満 

28 9 0 0 

76% 24% 0% 0% 
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