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● この記録集は、選挙啓発を目的としたせんきょフォーラムの活動を簡潔にまと

めたものです。 

 

● 毎年行われるせんきょフォーラムの実施結果について報告しますのでその都度

追加・更新をお願いいたします。 

 

● 年度が変わるときには、後任の 6 年生担当の先生へ引き継いでいただきますよ

うお願いいたします。 

 

● 御不明な点がございましたら、港南区選挙管理委員会までお問い合わせくださ

い。 ＴＥＬ ０４５－８４７－８３０８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

せんきょフォーラム記録集の使い方 



 
 

 

 

 

授業の内容 

（１）選挙や投票の概要 

はじめに、選挙管理委員会から「選挙のしくみ」につい

て、クイズやアニメ『ＧＯＧＯ選挙』を交えながら説明を

行います。 

 ※アニメ DVD の事前貸出もしていますので、お気軽にお

問合せください 

 

（２）候補者演説 

「選挙のしくみ」の説明後、候補者に扮した先生方に公

約についての演説をしていただきます。 

中には、仮装される候補者もおり、児童達の笑いが絶え

ないほど、大変盛り上がる事もあります。 

 

（３）投開票 

候補者演説の後、投票と開票を行います。投開票では、

投票箱・記載台や開票時の計数機（票を数える機械）など

本物の器材を使用し、投開票を体験していただきます。 

また、代表の児童達には、選挙管理委員会の職員役とし

て、受付係（投票の受付をする係）、投票用紙交付係（投票

用紙を渡す係）や開票係（開票時に票を分類し点検する係）

などを体験していただきます。 

  

せんきょフォーラムの概要 

「せんきょフォーラム」とは？ 

横浜市内各区で行っている参加型の学習方式です。  

 港南区では、政治への興味関心を高め、投票参加意識の向上を図るため、小学６年

生を対象に、実際の小学校生活に関係するテーマでの模擬投票を実施しています。 

 

 

 

 



 
 

● 投票テーマの選定 

模擬投票時の公約となる投票テーマを決定します。学校行事に関連し児童たちの関心

が高く、かつ実現可能なテーマを選定してください。食べ物に限定する必要はありませ

ん(平成 26 年度までは学校給食費を使用した給食デザート選挙を実施していました)。 

 

 テーマ例：お楽しみ会、卒業を祝う会等で提供されるデザートの種類 

(学年費・ＰＴＡ会費等を利用) 

       卒業式の合唱曲 

       最後の給食のメニューやグループ分け方法 

 

● 候補者となる教員・係となる児童の決定 

立候補者となる教員(３～４名)と、当日各係(各クラス８名)となる児童を決めます。

係の人数や内容については、打ち合わせの際にお伝えします。 

例：受付係（投票所で受付をする係）      各クラス２名 

投票用紙交付係（投票用紙を渡す係）    各クラス２名 

立会人係（投票後に投票証明書を渡す係） 各クラス２名 

開票係（開票時に票を分類・点検する係） 各クラス２名 

 

● 選挙公報の作成 

公約と候補者が決まったら、選挙公報を作成します。担当の先生にメールで送付する

ひな形や、昨年度のデータなどを使用して作成してください。内容や写真の配置は、後

に掲載されている各校の選挙公報を参考にしてください。 

 

● 物品の準備 

当日に選挙管理委員会が借用する物品は、会場に事前に準備していただきます。必要

物品の種類や数については、打ち合わせの際に確認します。 

主な必要物品：プロジェクター、スクリーン、卓球台、長机、児童名簿など 

 

● 候補者演説 

当日、児童たちによる投票が行われる前に、候補者となった先生方には、公約につい

て１人３分程度で演説していただきます。演説の際にはスクリーンも使用可能なので、

使用する場合には、打ち合わせの際に選挙管理委員会にお伝えください。 

 

● アンケート送付 

アンケート（児童用・先生用）をお渡しいたしますので、せんきょフォーラム終了

後、御記入の上、庁内メール等で返送してください。 

先生方にお願いする作業 



 年間スケジュール（標準例：年度によって前後します） 

時期 内容 

５月頃 小学校長会で実施校を募集 

夏頃 実施校の募集締切 

実施日１か月前頃 実施校と選挙管理委員会との打合せ 

（当日についての説明や日程、会場の確定など） 

実施の２週間前頃 選挙管理委員会へ選挙公報データの提出 

実施の１週間前頃 教室での選挙公報の掲示 

当日 設営(1 時間)～授業(80 分)～撤収(30 分)：３時間弱 

終了後２週間程度 アンケート（児童用・先生用）を選挙管理委員会に送付 

３月～６月頃 選挙管理委員会より、港南区内の全小学校へ活動記録を周知 

 

 当日スケジュール（標準例） 

時間 内容 

開始前    １時間  会場設営 

授業開始  

４０分  パワーポイントスライドとアニメで「選挙のしくみ」の説明 

１０分  候補者演説（１人３分程度） 

２５分  投票・開票 

５分  質問・自由時間等 

授業終了  

終了後   ３０分 撤収作業 

※選挙公報の作成と掲示・候補者演説・教室での児童アンケート記入以外は、すべて選挙

管理委員会が行います。 



 

 

学校名 
これまでの 

実施回数 

過去５年間の実施状況 

令和 

元年度 

 

２年度 

 

３年度 

 

４年度 

 

５年度 

上大岡小学校 ９ 2/7 12/9 12/16   

港南台第一小学校 ２     2/8 
港南台第二小学校 １      
港南台第三小学校 未実施      

小坪小学校 １      
桜岡小学校 ６ 12/13    11/17 

下永谷小学校 １      
下野庭小学校 ２ 1/29     
芹が谷小学校 １      

芹が谷南小学校 ３      
相武山小学校 ６  12/21    
永野小学校 ２      
永谷小学校 １      

野庭すずかけ小学校 ２ 1/21     
日限山小学校 ２   12/10   
日下小学校 ６ 1/16  1/14 12/22  
日野小学校 ４    11/30  

日野南小学校 10 12/19  12/22 12/19 12/20 
丸山台小学校 ２      
南台小学校 １     12/8 
吉原小学校 ３      

合計  ６校 ２校 ４校 ３校 ４校 

これまでの実施状況 



授業内容 

 
 
 

  説明スライド 

  児童配布リーフレット 



1

～模擬選挙をしよう～

横 浜 市 港 南 区 選 挙 管 理 委 員 会
横 浜 市 港 南 区 明 る い 選 挙 推 進 協 議 会

国会議員や横浜市長など
私たちの代表者を投票によって決めること。

一番多くの票数を集めた候補者が
当選者となります。

※ 選挙の種類によっては、
当選者が２人以上になる場合もあります。

代表者を

マニフェスト（公約）で選んで

投票日に投票する！

○18歳

選挙で投票できる権利…選挙権

18歳になると、

私たちの代表を決める選挙で

投票することができるようになります。

「ご案内」がなくても

①名前 ②住所 ③生年月日を確認して、

選挙人名簿に載っていれば投票可能！
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①

受付係 投票用紙交付係

②

④ 投票

管理者 立会人 立会人

投
票
箱

③ 記載台

管理者 立会人 立会人

投票立会人は、投票が正しく行われているかを
監視・チェックしています。
そして投票管理者は投票所の責任者です。

自分が選挙人名簿に登録されているかチェックを受けます。

※ 選挙人名簿に登録されていない人は、投票できない。
※ 同じ人が、２回以上投票することを防ぐ。

学年 クラス 氏名 性別 備考

6 1 青葉 一郎 男

6 1 旭 花子 女

6 1 港南 ひまわり 女

6 1 磯子 美子 女

6 1 神奈川 二郎 男

6 1 金沢 明美 女

6 1 泉 太郎 男

6 1 港北 あゆみ 女

6 1 栄 五郎 男

6 1 瀬谷 ゆう子 女

※実際の選挙では、パソコンを
使った受付が行われています。

チェック済みの「投票のご案内」と引き換えに、
投票用紙を受け取ります。

候補者の中から一人を選んで、その名前を投票用紙に書きます。

「投票の秘密」を守るため、２つの約束を守ってください

１ 投票所のなかでは、絶対に候補者の名前を口にださない。

２ 友達が誰に投票するのか、誰に投票したのか、

聞かない、のぞき見しない。

２人用 １人用

氏名掲示
候補者の名前が
書いてあります記載台
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剛田武さんが立候補した選挙で、
次のような書き方の投票がありました。
この中で、無効になる投票はどれでしょうか？

答え ② 剛田武さいこう

ジ
ャ
イ
ア
ン

剛
田
武

さ
い
こ
う

GODA
TAKESHI

① ② ③

名前以外の文字↑が入っているから

投票所に一番乗りした人には、
投票前にしてもらうことがあります。
それは次のうちどれでしょうか？

① 「投票を始めます」と宣言してもらう。

② 投票箱の中を見てもらう。

③ 一緒に投票所を設営してもらう。

答え
② 投票箱の中を見てもらう。

７：00 投票開始

20：00 投票終了

20：00 各投票箱を開票所へ移動
（港南区の開票所は、
港南スポーツセンター）

21：15 開票開始

投票箱のカギを開け、投票用紙を全て出す

投票用紙を候補者ごとに「分ける」

票に書かれている候補者の名前を２回「点検する」

計数機を使って票数を「数える」

開票結果発表！ 一番多く票を得た人が当選！
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例：令和３(2021)年 横浜市長選挙 山中竹春氏 の場合

自分の掲げた公約の達成に向けて、活動していきます。

中学校給食の

全員実施を

目指します！ 2026年度以降に

デリバリー方式で

全員に提供すると

表明！！

中間報告

「自校方式」

は７割が

不可能と報告

2021年８月

2022年４月 2022年８月

迷ったら、立候補者の公約＝マニフェスト
（当選したら何をするか）を調べてみよう。

★ 選挙公報を読む ★ 候補者の演説を聞く

迷ったら、立候補者の公約＝マニフェスト
（当選したら何をするか）を調べてみよう。

★ 公営ポスター掲示場を見る

★ 政党のパンフレットを見る

★ インターネット・テレビ・新聞

などをチェックする



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市港南区選挙管理委員会 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

授業をうけてみて… 

になったら     に行こう！ 

 

18 歳  

説明やアニメを聞いたり見たりして、いつのまにか頭の中に入ってきました。投票も

体験させてくれてうれしかったし、18 歳になってやってみたいと思いました。 

選挙は難しいと思っていたけど、意外とかんたんで、本当に誰でもいけるなと思っ

た。 

選挙によって自分たちの生活が変わると思ったので、18 歳になったら選挙をしっか

りやろうと思った。 

 

 

       令和●年●月●日執行           

            ●●小学校  ●●選挙 

 

         投  票  証  明  書 
 

                

〔模擬選挙を体験した人の感想〕（令和４年度） 

 

 

行きます!! 

小学校生活の思い出になる、大切なイベン
トについて、6 年生みんなで決める模擬選挙。 

実際の選挙で使用している器材、本番さな
がらの手順で投票・開票を体験しました。立
候補してくれた先生方の演説はいかがでした
か。 
 当選した先生は、公約を守って素敵な小学校
生活の思い出をきっと作ってくれることでし
ょう。 
 今日投票した、あなたの１票の大切さを、18
歳になった時にも、ぜひ思い出してください。 
6 年後、選挙権を手にした皆さんが、投票に

来てくれることを、楽しみにしています。 

模擬選挙を終えた皆さんへ 

18 歳になったら 

選挙に行きますか？ 

になったら     に行こう！ 18 歳   

  

全体の投票率 18・19 歳の投票率 

  

令和５年４月９日執行 

神奈川県知事選挙の投票率 (港南区のみ) 



令和５年度せんきょフォーラム  

実施結果 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●令和 5 年度アンケート結果合計 

 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？  Q2 選挙についてわかりましたか？ 

    

96%

3% 1%

行く

行かない

無回答

47%
52%

1% 0%
１.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかっ

た
４.全然分からなかった

無回答

実施校 実施日時 投票テーマ 
参加教員 

(候補者役) 
対象児童 

桜岡小学校 
11 月 17 日 

10 時 40 分～ 
デザート選挙 3 名 

3 クラス 

81 名 

南台小学校 
12 月 8 日 

10 時 40 分～ 
給食選挙 3 名 

3 クラス 

105 名 

日野南小学校 
12 月 20 日 

10 時 40 分～ 
デザート選挙 3 名 

2 クラス 

69 名 

港南台第一小学校 
2 月 8 日 

10 時 45 分～ 
汁物選挙 3 名 

3 クラス 

109 名 



桜岡小学校  

実施日時：令和５年 11 月 17 日(金) 10：40～   会場：体育館 

模擬投票テーマ：デザート選挙 

対象児童数：３クラス 81 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

松村 祐希 恋するイチゴ党 フレンズクレープ 30 

杉本 希未 すぎも党 お米 de 国産さつまいもと

栗のタルト 

8 

谷口 淑生 超絶怒党 お米 de ガトーショコラ 38 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 0 

 

● 当日の様子 

   

 

●アンケート結果 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？   Q2 授業の内容は分かりましたか？  

  
 
●児童の感想 

・私たちの知らないところで、こんなに大変なことを行っていること、そしてみんなの意

見で決まっていることを知った。 

・自分のためにも、自分や日本のためになる候補者を選挙で当選させたいと思ったし、思

ったより選挙の手順が分かりやすく、楽しかった。 

90%

8%

2%

行く

行かない

無回答

47%

43%

2%
1%

7% １.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった

無回答



 

令和５年 11月 17日執行 

桜岡小学校 デザート選挙 選挙公報 

桜岡小学校選挙管理委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

杉本 希未 

 
 

 

 

 

 

 

投票日 

令和５年 11月 17日（金） 

投票時間 

午前 11時 15分から 11時 35分まで 

卵・乳・小麦を使わずに誰でも安

心して食べられるクレープです。 

もちもち感のあるクレープ生地で、

ふわっとくちどけの良いクリーム

と、甘酸っぱいいちごのソースを包

みました。 

たまった疲れをいちごのクレープ

で癒しませんか？ 

みんなで同じものを食べられる嬉

しさを感じられる、アレルギー対応

バッチリな絶品タルトです。 

生地にさつまいもと栗のクリーム

が絞られた日本の秋の味を感じるス

イーツになっています。 

午後へのエネルギーチャージに甘

くおいしいタルトはいかがですか？ 

 安心して食べられる・カカオの風

味を活かした濃厚な味・しっとりし

た食感、食の走攻守がそろった三冠

王間違いなしのデザートです。 

 ここで一句… 

食べたなら  

感動するよう 

   甘さにて(淑生詠む) 

 家康のように甘さで桜岡統一を

果たしましょう！ 



南台小学校 

実施日時：令和５年 12 月 8 日(金) 10：40～   会場：体育館 
模擬投票テーマ：給食選挙  

対象児童数：3 クラス 105 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

阿部 寛 ナン党 インド料理 32 

平井 詳子 食べチャイナ党 中国料理 30 

林 智美 エッフェル党 フランス料理 30 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 1 

 

● 当日の様子                          

   

 

 

● アンケート結果 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？      Q2 授業の内容は分かりましたか？

   
 
 

● 児童の感想 

・どういう順番でどうやって選挙するのかよく理解できました。安全に選挙するためにい

ろいろな人の役割があったりルールがあるんだなと思いました。 

・やってはいけないことと、最初に投票する人がやることが分かった。 

 

92%

7%

1%

行く

行かない

無回答

43%

51%

6%
１.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった

無回答



令和５年 12月８日執行 

南台小学校給食選挙 選挙公報 

南台小学校選挙管理委員会 

ナマステ インド料理 

インド料理といえば「ナンとカレー！」と思う人もいるでしょう。しかし、インドで日常

的に食べられているのは、それだけではないのです。香辛料を使った煮込み料

理、炒め物、タンドリーチキン、ラッシーなどのヨーグルトもインド料理には欠かせ

ない隠し味になっています。香辛料とともに刺激的な給食はいかがですか？ 

 

 

 

写真等 

 

 

 阿部 寛 

東西南北！！広大な土地に根付く中国料理 

人口が世界一の国といえば中国！なんと、面積は日本の２５倍の広さ！！そのた

め、地域ごとに食べ物の味付けが違います。東は上海ガニやかに玉などの上海

料理。西は麻婆豆腐などの辛い味付けが多い四川料理。南は焼売や飲茶などの

広東料理。北は北京ダックなどの北京料理です。給食で様々な地域の料理を食

べ、中国４０００年の味を堪能しましょう！ 

 

 

写真等 

 

 

平井 詳子 

   洗練された上品な味わいフランス料理！ 

歴史を振り返ると、日本が室町時代の頃に作られたレシピ本には「とり肉のシナ

モンソース」など、今食べてもおいしそうな料理のレシピがたくさん載っていたり、

目の覚めるような豪華でエレガンスな料理を作り出したりと上品な料理がたくさ

んあります。フランスは、山や、地中海に面しているためさまざまな気候があるた

め郷土料理もたくさんあります。ブイヤベースや、オムレツ、クロケット（コロッケ）

など日本でもよく食べられている料理があります。 

 

 

写真等 

 

 

林 智美 

投票日 

令和５年 12月８日（金） 

投票時間 

午前 11時 15分から 11時 35分まで 



日野南小学校  

実施日時：令和５年 12 月 20 日(金) 10：40～   会場：図書室 

模擬投票テーマ：デザート選挙 

対象児童数：２クラス 69 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

鈴木 ゆかり ケーキの王党 スペシャルイチゴショート 22 

小川名 優貴 W にありが党 ダブルチーズケーキ 16 

吉田 和弘 世界ニキュニキュ党 かわいいくまちゃん 29 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 0 

 

● 当日の様子  

 

 

   

 

            

 

 

 

  



 

令和５年 12月 20日執行 

日野南小学校デザード選挙 選挙公報 

日野南小学校選挙管理委員会 

ケーキの王党
おうどう

 

鈴木 ゆかり 

 

Ｗ
ダブル

にありが党 

小川名 優貴 

 

世界
せ か い

ニキュニキュ党 

吉田 和弘 

 

投票日 

令和５年 12月 20日（水） 

投票時間 

午前 11時 15分から 11時 35分まで 



港南台第一小学校  

実施日時：令和６年２月８日(木) 10：45～   会場：体育館 

模擬投票テーマ：汁物選挙 

対象児童数：3 クラス 109 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

猪鼻 祥康 トクトク党 トックスープ 15 

松浦 優一 わいわい（和祝い）党 すまし汁 32 

髙井 美佳 トン党 豚汁 53 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 0 

 

 

● 当日の様子 

 

 

● アンケート結果 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？      Q2 授業の内容は分かりましたか？ 

  
 

● 児童の感想 

・説明がわかりやすかったし、実際にやってみてどんななのか試せたから楽しかった！ 

・早く１８才になったら選挙をしてみたいです。 

・実際の選挙みたいで楽しかったし、選挙の大切さもよく分かった。 

84%

16%

行く

行かない

42%

50%

2%
6% １.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった

無回答



 

令和６年２月８日執行 

港南台第一小学校汁物選挙 選挙公報 

港南台第一小学校選挙管理委員会 

お祝いに ぴったり！特別なスープ！ 
 

日本のおもちと同じように韓国でも「トック」は行
事に欠かせない食材です。お肉や野菜がたっぷりで
栄養満点なスープです！お米で作ったおもちは、ア
ミノ酸を効率的に摂取することができ、お肌にも良
いそうです。 
一小の５０周年とみなさんの卒業を「トックスープ」
を食べて、お祝いしましょう♪ 

 

 

猪鼻 祥康 

だし香る 『すまし汁』 
当日の献立「赤飯」「さわらのあんかけ」「キャベツ
の磯香あえ」にぴったりなのはコレ！ 
ザ・和食の雰囲気に合わせた、すき通ったスープ。 
卒業前のふわふわした心を落ち着かせてくれる至極
の一杯！ 
耳をすましてみれば、卒業の足音が聞こえてきます。 

 

  

松浦 優一 

全ての極み 『豚汁』 
寒い季節には、身体を芯から温めてくれる根菜たっ
ぷりの汁物が、ピッタリ！タンパク質豊富な「豚汁」
はいかがですか。具沢山の野菜や、豚肉たっぷりの
豚汁は、一品のおかずにもなります。 
みその「甘み」豚の「うま味」みんなの「ほほえみ」、
第一小自慢の、栄養たっぷり豚汁。ぜひお祝い給食
として、一緒に食べましょう！ 

   

 

髙井 美佳 

投票日 

令和６年２月８日（木） 

投票時間 

午前 11時 15分から 11時 35分まで 

ト
ク
ト
ク
党 

わ
い
わ
い(

和
祝
い)

党 

ト
ン
党  



編集：横浜市港南区選挙管理委員会
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