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● この記録集は、選挙啓発を目的としたせんきょフォーラムの活動を簡潔にまと

めたものです。 

 

● 毎年行われるせんきょフォーラムの実施結果について報告しますのでその都度

追加・更新をお願いいたします。 

 

● 年度が変わるときには、後任の 6 年生担当の先生へ引き継いでいただきますよ

うお願いいたします。 

 

● 御不明な点がございましたら、港南区選挙管理委員会までお問い合わせくださ

い。 ＴＥＬ ０４５－８４７－８３０８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

せんきょフォーラム記録集の使い方 



 
 

 

 

 

授業の内容 

（１）選挙や投票の概要 

はじめに、選挙管理委員会から「選挙のしくみ」につい

て、クイズやアニメ『ＧＯＧＯ選挙』を交えながら説明を

行います。 

 ※アニメ DVD の事前貸出もしていますので、お気軽にお

問合せください 

 

（２）候補者演説 

「選挙のしくみ」の説明後、候補者に扮した先生方に公

約についての演説をしていただきます。 

中には、仮装される候補者もおり、児童達の笑いが絶え

ないほど、大変盛り上がる事もあります。 

 

（３）投開票 

候補者演説の後、投票と開票を行います。投開票では、

投票箱・記載台や開票時の計数機（票を数える機械）など

本物の器材を使用し、投開票を体験していただきます。 

また、代表の児童達には、選挙管理委員会の職員役とし

て、受付係（投票の受付をする係）、投票用紙交付係（投票

用紙を渡す係）や開票係（開票時に票を分類し点検する係）

などを体験していただきます。 

  

せんきょフォーラムの概要 

「せんきょフォーラム」とは？ 

横浜市内各区で行っている参加型の学習方式です。  

 港南区では、政治への興味関心を高め、投票参加意識の向上を図るため、小学６年

生を対象に、実際の小学校生活に関係するテーマでの模擬投票を実施しています。 

 

 

 

 



 
 

● 投票テーマの選定 

模擬投票時の公約となる投票テーマを決定します。学校行事に関連し児童たちの関心

が高く、かつ実現可能なテーマを選定してください。食べ物に限定する必要はありませ

ん(平成 26 年度までは学校給食費を使用した給食デザート選挙を実施していました)。 

 

 テーマ例：お楽しみ会、卒業を祝う会等で提供されるデザートの種類 

(学年費・ＰＴＡ会費等を利用) 

       卒業式の合唱曲 

       最後の給食のメニューやグループ分け方法 

 

● 候補者となる教員・係となる児童の決定 

立候補者となる教員(３～４名)と、当日各係(各クラス８名)となる児童を決めます。

係の人数や内容については、打ち合わせの際にお伝えします。 

例：受付係（投票所で受付をする係）      各クラス２名 

投票用紙交付係（投票用紙を渡す係）    各クラス２名 

立会人係（投票後に投票証明書を渡す係） 各クラス２名 

開票係（開票時に票を分類・点検する係） 各クラス２名 

 

● 選挙公報の作成 

公約と候補者が決まったら、選挙公報を作成します。担当の先生にメールで送付する

ひな形や、昨年度のデータなどを使用して作成してください。内容や写真の配置は、後

に掲載されている各校の選挙公報を参考にしてください。 

 

● 物品の準備 

当日に選挙管理委員会が借用する物品は、会場に事前に準備していただきます。必要

物品の種類や数については、打ち合わせの際に確認します。 

主な必要物品：プロジェクター、スクリーン、卓球台、長机、児童名簿など 

 

● 候補者演説 

当日、児童たちによる投票が行われる前に、候補者となった先生方には、公約につい

て１人３分程度で演説していただきます。演説の際にはスクリーンも使用可能なので、

使用する場合には、打ち合わせの際に選挙管理委員会にお伝えください。 

 

● アンケート送付 

アンケート（児童用・先生用）をお渡しいたしますので、せんきょフォーラム終了

後、御記入の上、庁内メール等で返送してください。 

先生方にお願いする作業 



 年間スケジュール（標準例：年度によって前後します） 

時期 内容 

５月頃 小学校長会で実施校を募集 

夏頃 実施校の募集締切 

実施日１か月前頃 実施校と選挙管理委員会との打合せ 

（当日についての説明や日程、会場の確定など） 

実施の２週間前頃 選挙管理委員会へ選挙公報データの提出 

実施の１週間前頃 教室での選挙公報の掲示 

当日 設営(1 時間)～授業(80 分)～撤収(30 分)：３時間弱 

終了後２週間程度 アンケート（児童用・先生用）を選挙管理委員会に送付 

３月～６月頃 選挙管理委員会より、港南区内の全小学校へ活動記録を周知 

 

 当日スケジュール（標準例） 

時間 内容 

開始前    １時間  会場設営 

授業開始  

４０分  パワーポイントスライドとアニメで「選挙のしくみ」の説明 

１０分  候補者演説（１人３分程度） 

２５分  投票・開票 

５分  質問・自由時間等 

授業終了  

終了後   ３０分 撤収作業 

※選挙公報の作成と掲示・候補者演説・教室での児童アンケート記入以外は、すべて選挙

管理委員会が行います。 



 

 

学校名 
これまでの 

実施回数 

過去５年間の実施状況 

平成 

29 年度 

 

30 年度 

令和 

元年度 

 

２年度 

 

３年度 

上大岡小学校 ９ 2/20 1/15 2/7 12/9 12/16 

港南台第一小学校 １      
港南台第二小学校 １      
港南台第三小学校 未実施      

小坪小学校 １      
桜岡小学校 ５ 12/14 12/11 12/13   

下永谷小学校 １      
下野庭小学校 ２  1/16 1/29   
芹が谷小学校 １      

芹が谷南小学校 ３ 2/1     
相武山小学校 ６    12/21  
永野小学校 ２      
永谷小学校 １      

野庭すずかけ小学校 ２   1/21   
日限山小学校 ２     12/10 
日下小学校 ５   1/16  1/14 
日野小学校 ３      

日野南小学校 ８ 2/14 12/19 12/19  12/22 
丸山台小学校 ２  1/29    
南台小学校 未実施      
吉原小学校 ３      

合計  ４校 ５校 ６校 ２校 ４校 

これまでの実施状況 



授業内容 

 

 

 

  説明スライド 

  児童配布リーフレット 



1

～模擬選挙をしよう～

横 浜 市 港 南 区 選 挙 管 理 委 員 会

横浜市港南区明るい選挙推進協議会

国会議員や横浜市長など私たちの代表者を
投票によって決めること。

一番多くの票数を集めた候補者が
当選者となります。

※ 選挙の種類によっては、
当選者が２人以上になる場合もあります。

代表者を

投票日に投票する！！
（期日前投票もあるよ♪）

○ １８歳

選挙で投票できる権利…

１８歳になると、

私たちの代表を決める選挙で

投票することができるようになります。

選挙権
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「ご案内」がなくても ①名前 ②住所
③生年月日を確認して、選挙人名簿に載
っていれば投票可能！

①

受付係

②

投票用紙交付係

④ 投票

立会人管理者 立会人

投
票
箱

③ 記載台

自分が選挙人名簿に登録されているかチェックを受けます。

※ 選挙人名簿に登録されていない人は、投票できない。
※ 同じ人が、２回以上投票することを防ぐ。

学年 クラス 氏名 性別 備考

6 1 青葉 一郎 男

6 1 旭 花子 女

6 1 港南 ひまわり 女

6 1 磯子 美子 女

6 1 神奈川 二郎 男

6 1 金沢 明美 女

6 1 泉 太郎 男

6 1 港北 あゆみ 女

6 1 栄 五郎 男

6 1 瀬谷 ゆう子 女
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チェック済みの「投票のご案内」と引き換えに、
投票用紙を受け取ります。

候補者の中から一人を選んで、その名前を投票用紙に書きます。

「投票の秘密」を守るため、２つの約束を守ってください

１ 投票所のなかでは、絶対に候補者の名前を口にださない。

２ 友達が誰に投票するのか、誰に投票したのか、

聞かない、のぞき見しない。

２人用 １人用

氏名掲示
候補者の名前が
書いてあります記載台

嵐の二宮和也さんが立候補した選挙で、
次のような書き方の投票がありました。
この中で、無効になる投票はどれでしょうか？

答え ② がんばれ二宮和也

ニ
ノ

が
ん
ば
れ

二
宮
和
也

NINOMIYA
KAZUNARI

① ② ③

↑名前以外の文字が入っている

投票所に一番乗りした人には、
投票前にしてもらうことがあります。

それは次のうちどれでしょうか？

① 「投票を始めます」と宣言してもらう。

② 投票箱の中を見てもらう。

③ 一緒に投票所を設営してもらう。

答え
② 投票箱の中を見てもらう。
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７：00 投票開始

20：00 投票終了

20：00 各投票箱を開票所へ移動
（港南区の開票所は、
港南スポーツセンター）

21：15 開票開始

投票箱のカギを開け、投票用紙を全て出す

「分類板」を使って、投票用紙を候補者ごとに分ける

各候補者の票に書かれている名前を２回点検する

「計数機」を使って票数を数え、集計する

開票結果発表！ 一番多く票を得た人が当選！

東京でのオリンピック開催について、取り組んでいくこと
を公約の一つとして掲げました。

例：石原慎太郎 元東京都知事の場合（H19東京都知事選挙）

選挙から6年後の平成25年

2020年東京オリンピック開催決定！

自分の掲げた公約の達成に向けて、事業を行っていきます。

日本中が、東京オリンピック開催に向けて活動。
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誰に投票したらいいか迷った時は、
マニフェスト＝公約（候補者が当選したら
何をするか）を調べてみよう。

★ 選挙公報を読む ★ 候補者の演説を聞く

★ 公営ポスター掲示場を見る

★ インターネット・テレビ・新聞などをチェックする

★ 政党のパンフレットを見る

家族の人とも、話し合ってみましょう。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市港南区選挙管理委員会 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

授業をうけてみて… 

になったら    に行こう 

 

！ 18 歳 

選挙掲示板をよく見て、候補した人をよく知ってみようと思った。 

選挙が自分たちにもかかわることがわかったので 18 歳になったら投票したいと

思った。 

投票用紙や計数機など、選挙時の工夫や重要さがわかってよかったです。 

       令和●年 ●月 ●日執行           

            ●●●小学校  ●●選挙 

 

         投  票  証  明  書 
 

               

〔模擬選挙を体験した人の感想〕（平成 30 年度） 

 

 

行きます!! 
83％ 

小学校生活の思い出になる、大切なイベン

トについて、6 年生みんなで決める模擬選挙。 

実際の選挙で使用している器材、本番さな
がらの手順で投票・開票を体験しました。立

候補してくれた先生方の演説はいかがでし

たか。 

 当選した先生は、公約を守って素敵な小学

校生活の思い出をきっと作ってくれること
でしょう。 

 今日投票した、あなたの１票の大切さを、

18 歳になった時にも、ぜひ思い出してくださ

い。 

6 年後、選挙権を手にした皆さんが、投票

に来てくれることを、楽しみにしています。 

模擬選挙を終えた皆さんへ 

 投票率 

43.7％ 

 

 投票率 

51.4％ 

18 歳になったら 

選挙に行きますか？ 

平成 31 年４月７日執行 

統一地方選挙の投票率 

(港南区のみ) 

令和元年７月 21 日執行 

参議院議員通常選挙の投票率 

(港南区のみ) 



令和３年度せんきょフォーラム 

実施結果

実施校 実施日時 投票テーマ 
参加教員 

(候補者役) 
参加児童 

日限山小学校 
12 月 10 日 

10 時 40 分～ 
卒業祝いデザート選挙 4 名 

3 クラス 

80 名 

上大岡小学校 
12 月 16 日 

10 時 40 分～ 
社会科見学行先選挙 3 名 

2 クラス 

60 名 

日野南小学校 
12 月 22 日 

10 時 40 分～ 
デザート選挙 3 名 

2 クラス 

53 名 

日下小学校 
1 月 14 日 

10 時 40 分～ 
給食選挙 3 名 

3 クラス 

86 名 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？ Q2 選挙についてわかりましたか？ 

● 令和３年度アンケート結果合計

71%

26%

2% 1%

１.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった

91%

9%
行く

行かない



日限山小学校 

実施日時：令和３年 12 月 10 日(金) 10：40～ 会場：体育館 

模擬投票テーマ：デザート選挙 

参加児童数：３クラス 80 名 

● 開票結果

候補者 党派 公約 票数 

西 雄馬 ― 紅白大福 11 

竹島 もも江 ― 桜餅 39 

堀内 萌絵 ― いちごのデザート 12 

川村 悠大 ― チョコプリン 15 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 3 

● 当日の様子

● 当日の様子



令和３年 12月 10日執行 

日限山小学校卒業祝いデザート選挙 選挙公報 

日限山小学校選挙管理委員会 

 「いつもよりちょっと贅沢なデザートが食べたい！」そんなあなたに「紅白大福」をお薦め

します。 

 春に咲く桜をイメージしたほんのりとしたピンク色大福、初心の気持ちを表現した白色大福。そん

な２つの大福が入ったデザートは、もうすぐ卒業を迎える６年生にぴったり！ 

 今まで感じたことのない上品な香りと甘みに満ちた大福。きっと初めて口にしたときの感動が忘れ

られなくなること、間違いなし！ 

他では味わえない紅白大福のほのかな風味が飛んでしまわないよう、低温でじっくり冷やし、少し

ずつ柔らかくなる、絶妙な保存方法を駆使した自慢の紅白大福。普段よりゆっくり味わいたくなる、

そんな一品です。皆さんの大切な１票をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

推薦人 西 雄馬 

 私は、当然、桜餅を推薦します。 

まずは、かわいい！他のどのデザートよりもかわいい！ピンク色の餅に、きれいな緑色の

葉っぱが巻いてあって、その姿にみんなメロメロ。 

そして、何よりおいしい！甘すぎない上品な甘さのあんこをもちもち餅が優しく包み、さ

らには葉の塩気がアクセントとなり、口の中では甘さとしょっぱさがちょうどよい感じで混

ざり合いハーモニーが生まれます。 

何より、お祝いにピッタリ！春に卒業するみなさんをお祝いするデザートです。春と言え

ば桜。桜と言えば春。桜餅と言えば季語にもなるほどです。 

ぜひ、みなさんの清き一票をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

推薦人 竹島 もも江 

 みなさんの卒業をぜひとも、旬のいちごのデザートでお祝いしましょう！ 

私は、いちごアイスを推薦します。 

情熱的な真っ赤な体に、緑の帽子を被っているいちご！そんなキュートないちごのアイス

をみんなで食べて、教室がニコニコ笑顔でいっぱいになること間違いなし！ 

実は、たくさんの栄養素が含まれているいちご！小学校生活を締めくくり、新生活へ向け

てエネルギーを蓄えるにも、もってこいのデザートです。 

 加えて、今回いただくのは、本格ジェラート仕立てのいちごアイスです。口いっぱいに広

がるいちごの香りと甘酸っぱさを満喫し、最高のひと時を過ごしましょう！ 

みなさんの一票で、給食でいちごアイスを食べることを実現させましょう！どうか、みな

さんの清き一票をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

推薦人 堀内 萌絵 

 王道×王道の組み合わせ！私が推薦するのはチョコプリンです！ 

 チョコレートとプリンという給食では出てくることがない２つの食材が1つになる奇跡の

組み合わせです。この特別感こそ、みなさんの卒業を祝うデザートメニューにふさわしいと

考える最大の理由です。 

 もちろん味も最高です。口に入れた瞬間、チョコレートの濃厚な味わいがプリンのなめら

かな食感とともに広がります。ビターチョコレートを使った甘すぎず、飽きのこない味は甘

いものがあまり好きではない方々でも食べやすいと思います。 

 ついでに言えば、みなさんが 6 年間通った日限山小学校の校章とそっくりなチョコプリ

ン！卒業を祝うデザートとしてピッタリだと思います。みなさんの清き一票をよろしくお願

いします。                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      推薦人 川村 悠大 

投票日 

令和３年 12月 10日（金） 

投票時間 

午前 11時 10分から 11時 30分まで 



上大岡小学校 

実施日時：令和３年 12 月 16 日(木) 10：40～   会場：体育館 
模擬投票テーマ：社会科見学行先選挙  

参加児童数：２クラス 60 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

井上 侑子 箱根卍リベンジャーズ党 箱根 39 

吉本 圭太郎 いざ！鎌倉党 鎌倉 4 

岡田 洋平 東京２０２０党 東京 17 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 0 

 

● 当日の様子 

                          

 

 

 

 

 

 

 

● アンケート結果 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？      Q2 授業の内容は分かりましたか？ 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

● 児童の感想 

・選挙についてかしこまったイメージをもっていたけれど、気軽に投票できると知り、 

18 才になったら投票に行きたいと思いました。 

・政治は自分の生活に深くかかわるので、慎重に決めたいと思います。 

 

 

82%

17%0%1%

１.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった

95%

5%
行く

行かない



 

令和３年 12月 16日執行 

上大岡小学校社会科見学行先選挙 選挙公報 

上大岡小学校選挙管理委員会 

箱根卍リベンジャーズ党 
 箱根と言えば、まず思いつくのは何といっても温泉♨ 

 でも、それだけじゃないんです！ 

 箱根神社や箱根関所跡で歴史を感じたかと思えば、 

近代的なアートが楽しめる美術館の数々。 

 芦ノ湖で富士山を横目に海賊船に乗り、箱根の自然を楽しむもよし。 

 箱根寄木細工体験で、日本の伝統工芸に触れるもよし。 

 最後に思い出を残すなら、箱根しかないでしょ！！ 

 昨年、行けなかった箱根にリベンジ！！ 

 

いざ！鎌倉党 
古都、鎌倉。 

三方を山に、一方を海に囲まれた天然要塞。 

こんなに近くにあるのだから！行かないわけにはいかないでしょう！ 

 豊かな自然に囲まれた、趣の残る寺社の見学は、 

 小学校生活を締めくくる見学にはもってこい！ 

 

さぁ、今こそみんなで 

「いざ！鎌倉！」 

 

東京２０２０党 
 日本の首都東京。これまでも６年生の総決算は東京見学でした。だから私はみんなと

一緒に行きたい。これまで東京見学で行った見学場所、 

・国会議事堂（参議院を見学しました。赤じゅうたんは本当に歩きやすい。） 

・江戸東京博物館（両国国技館のすぐ隣。古き良き日本のくらしが分かります。） 

・国立科学博物館（上野にある古い博物館。広大な博物館は日本の科学の象徴です。） 

・AkeruE（旧リスーピア。パナソニックの展示場のあります。存分に遊べます。） 

どれも最高でした！ 

「最後の思い出を最高に！」「そうだ、東京に行こう」 

 

投票日 

令和３年 12月 16日（木） 

投票時間 

午前 11時 15分から 11時 35分まで 



日野南小学校  

実施日時：令和３年 12 月 22 日(水) 10：40～   会場：体育館 

模擬投票テーマ：デザート選挙 

参加児童数：２クラス 53 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

大久保 友紀子 百獣の王チョコレー党 チョコレートケーキ 22 

宮崎 竜一 大人の階段のぼる党 ティラミス 20 

花本 菜保 フルーツいっぱい 

卒業おめでと党 

フルーツケーキ 13 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 0 

 

● 当日の様子 

  

 

 

 

 

 

 

 

● アンケート結果 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？      Q2 授業の内容は分かりましたか？ 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

● 児童の感想 

・選挙の投票が思った感じと違って、簡単にできるのがびっくりしました。 

・18 歳になったら投票をして、１つでも多く投票して、みんなの役に立てたらなと思い 

ました。それから、選挙はとても大切、大事なことだと知ることができました。 

79%

21%

0% 0%

１.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった

89%

11%
行く

行かない



 

令和３年 12月 22日執行 

日野南小学校デザート選挙 選挙公報 

日野南小学校選挙管理委員会 

百獣の王  

チョコレー党 

大久保 友紀子 

 

大人の階段 

  のぼる党 

宮崎 竜一 

 

フルーツいっぱい 

卒業おめでと党 

花本 菜保 

 

投票日 

令和３年 12月 22日（水） 

投票時間 

午前 11時 15分から 11時 35分まで 



日下小学校  

実施日時：令和３年 1 月 14 日(金) 10：40～   会場：体育館 

模擬投票テーマ：給食選挙 

参加児童数：3 クラス 86 名 

 

● 開票結果 

候補者 党派 公約 票数 

久本 崇史 和輪和(わわわ)党 和食 37 

五味 花夏 CHU 華党公認 中華 15 

片山 光 You 食党公認 洋食 28 

白票 ― ― 0 

無効票 ― ― 2 

 

● 当日の様子 

  

 

 

 

 

 

 

 

● アンケート結果 

Q1 18 歳になったら選挙に行きますか？      Q2 授業の内容は分かりましたか？ 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

● 児童の感想 

・選挙って簡単だけど、結果を出す人（選挙の仕事をしてる人）は大変なんだなって思い 

ました。 

・選挙について初めて知れたし、とても楽しかった。それにこんな体験はもうきっとない 

から貴重な体験でした。 

・当選した人は責任をもって政治をしていかなければいけないということを感じました。 

59%
36%

5% 0%
１.とてもよく分かった

２.分かった

３.あまり分からなかった

４.全然分からなかった91%

9%
行く

行かない



令和４年１月１４日執行 

日下小学校 給食選挙 選挙公報 
日下小学校選挙管理委員会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

投票日             投票時間 

令和４年１月１４日（金）   午前 11時 10分から 11時 30分まで 

 

 

 

 

和輪和
わ わ わ

党公認 

久本 崇史 

CHU 華党公認 

五味 花夏 

You食党公認 

片山 光 

３月のお楽しみ給食は 中華
ちゅうか

 できまり！ 

３月のお楽しみ給食は 和食
わしょく

 できまり！ 

３月のお楽しみ給食は 洋食
ようしょく

 できまり！ 

 私たちが、必ず食べたことがあ

るおいしい食事。それは和食で

す。今や和食は、たくさんの人々

があこがれる、世界的な食文化と

なっています。体に優しく、健康

的な和食を食べると、あなたの心

もきっと平和な気持ちになりま

す。みんなの気持ちを輪のように

つなぎ、和食を楽しみましょう！ 

 中華料理といえばどんなものを

想像しますか？私たちが食べてい

る中華料理は、日本人向けにアレ

ンジされています。中華料理は歴

史が深く、調理の幅も様々だそう

です。そんな中華料理は世界三大

料理の一つにも選ばれています。

様々な味を日下っ子全員で楽しく

味わってみませんか？ 

 

 あなたの好きな食べ物は何で

すか？こう問われたとき、きっと

おいしそうな洋食を思い浮かべ

た人は多いのではないでしょう

か。ソースたっぷり、ライスがす

すむ、味のこい食べ物が洋食には

たくさんあります。 

 給食であなた（You）のための

洋食を楽しんでみませんか？ 



編集：横浜市港南区選挙管理委員会
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