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事例７ 

 

～庭のお手入れボランティア 「ありが隊」活動中！ ～ 

【保土ケ谷区事例】「常盤台地域ささえあいボランティアありが隊」（平成 29 年春開設 ） 
 
団体紹介 

・団体名：常盤台地域ささえあいボランティアありが隊 
・活動者の受講年度：平成 29、30 年度（第２、３期生） 
・メンバー数：地域住民有志 15 人 
・活動実績：（令和２年度 11 軒 23 回） 
・活用制度：地区社協助成金 
 
 
活動内容 

ありが隊メンバーの坂野さんは、平成 29 年度「ほどがや楽考（地域づくり大学校）」を受講。地域で

「ありが隊」の立ち上げを検討している時期だったので、「紆余曲折はむしろ楽しむべし」という「ほど

がや楽考」での学びは、とても参考になったそうです。「自由な集まりだからこそ、結論を急がず話し合

い、みんなが納得できるようにする。」「グループの目的がブレなければ、あとはいろいろやってみて考

える。」そうした学びのもとに立ち上がったのが、楽しく学びながら、地域でお困りの方をサポートする

庭のお手入れボランティア「ありが隊」です。 
「ありが隊」の活動は、地域のニーズがあってこその活動で、同時にボランティア自身のやりがいに

もなってきているそうです。 
令和２年度は緊急事態宣言が解除されてから活動を行い、新しいメンバーも増え、横浜国大生の参加

もありました。素人のボランティアなので大人数で活動するのですが、庭の手入れの依頼者が「こんな

にたくさん来てくれた」と喜んでくれるそうです。今年もリピーターのお宅数軒のほか新しい依頼も来

ているそうです。ボランティアと依頼者のつながりもでき、緩やかな見守りになっているそうです。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

地域のボランティア組織 

活動の様子 


