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このページは、ホチキスを外して、
順番に折り曲げていくと、
持ち運びのできる「バスマップ」として
お使いいただけます！

※掲載している情報は、2022年 1月現在のものです。

■お問合せ先 泉区区政推進課
横浜市都市整備局都市交通課
神奈中バス（戸塚営業所）
神奈中バス（舞岡営業所）
相鉄バス（旭営業所）
相鉄バス（相鉄お客様センター）
天台観光（Eバス）

TEL 045-800-2331
TEL 045-671-4128
TEL 045-304-8050
TEL 045-822-6121
TEL 045-955-1101
TEL 045-319-2111
TEL 045-366-6500

持ち運び用のバスマップへの｢折りたたみ方｣

バスマップを持って、
バスに乗ってみてね。

福祉施設
地域ケアプラザ（地域包括支援センター）

　誰もが住みなれたまちで、安心して暮らせる地域をつくっていくための拠点として、地域の福祉・保健活動を支援し、福祉・保健
サービスなどを身近な場所で総合的に提供する施設です。
　保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャーらが、福祉・保健に関する情報提供や相談、地域の子育てサロンなどの活動団体の紹
介、障害児者支援活動などの企画実施、高齢者の介護予防、地域の福祉保健活動の支援や活動場所の提供、介護保険サービスと
して介護サービス計画作成や高齢者デイサービスなどを行っています。

開館時間 月～土曜 ９時～21時　日曜・祝日 ９時～17時
※休館日（年末年始、施設点検日等）については、各施設へお問合せください。

上飯田地域ケアプラザ 下和泉地域ケアプラザ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

至長後
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上飯田団地入口

上飯田団地

上飯田団地入口

上飯田町1338-1
☎802-8200　　802-6800FAX

いずみ中央地域ケアプラザ 
和泉中央北5-14-1　☎805-1700　　805-1798FAX
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下和泉地区センター
下和泉地域ケアプラザ

市営地下鉄
立場駅

和泉が丘1-26-1
☎802-9920　　802-9927
●交　　通　「原田」バス停から徒歩１分
●担当地域　和泉町1～1999番地、
2253番地、3151～3152番地、下飯田
町、下和泉、和泉が丘一丁目、二丁目、
三丁目1～33番、
36番、和泉中央
南一丁目、二丁目
24番（1～48号）、
25番（1～16号、35
号、36号）、
26番（1～72
号）、27～
28番、34～
39番

●交　　通　相鉄いずみ中央駅から徒歩５分
●担当地域　和泉町2000～4999番地（2253番地、3151～3152番地を除
く）、5000～5999番地（都市計画道路権太坂和泉線の南側）、和泉が丘三丁目34
～35番、37～40番、和泉中央南二丁目1～23番、24番（52～58号）、25番（21
～34号）、26番（74～85号）、29～33番、三丁目、四丁目、五丁目、和泉中央北

●交　　通　「みやこガーデン」バス停か
ら徒歩１分

●担当地域　岡津町2067～2069番地、
2777～2833番地、3013番地、新橋町、
弥生台33番地1、池の谷、緑園

FAX

踊場地域ケアプラザ
中田東1-4-6
☎801-2920　　801-2923FAX

●交　　通　「団地入口」バス停から徒歩１分
●担当地域　上飯田町

新橋地域ケアプラザ
新橋町33-1
☎813-3877　　813-3380FAX

●交　　通　相鉄いずみ野駅から徒歩２分
●担当地域　弥生台（33番地1を除く）、和
泉町5000～5999番地（都市計画道路権太
坂和泉線の北側）、和泉町6000番地以降

●交　　通　「金堀谷」バス停から徒歩３
分、「領家谷」バス停から徒歩３分、
「白百合台団地」バス停から徒歩６分
●担当地域　岡津町（2067～2069番
地、2777～
2833番地、
3013番地を
除く）、西が岡、
領家、桂坂

いずみ野地域ケアプラザ 
和泉町6214-1
（相鉄いずみ野駅北口ビル２階）
☎800-0322　　800-0324FAX

岡津地域ケアプラザ 
岡津町1228-3
☎812-0685　　812-0802FAX

●交　　通　市営地下鉄踊場駅から徒歩１分
●担当地域　中田町、白百合、中田東、
　　　　　　中田北、中田西、中田南

市営地下鉄　踊場駅

踊場地域ケアプラザ

至岡津 至三ツ沢

至藤沢

横
浜
新
道踊場至長後

長後街道

いずみ
中央駅

和泉坂上

長後街道

環
状
４
号
線

いずみ中央
地域ケアプラザ

泉区総合
庁舎前

いずみ野・岡津地域ケアプラザではデイサービスは行っていません。

みやこ
ガーデン

弥生台駅

緑園東田谷公園入口

新橋町西田橋

新橋地域
ケアプラザ

泉図書館

至湘南台

バス
ターミナル

相鉄
ライフ

いずみ野駅

北口

いずみ野
地域ケア
プラザ

交番

至二俣川

西が岡公園

弥生台駅

病院
岡津地域
ケアプラザ 領家谷

金堀谷
白百合台団地

西が岡公園

岡津地域
ケアプラザ 領家谷

金堀谷
白百合台団地



家庭からのＣＯ２排出量を用途別に見ると、照明・家電製品が31.5％、
自動車が27.0％と排出量が多くなっています。
一方、１年間で削減できるＣＯ 2の量は、テレビを一日60分
控えたときに比べ１日10分クルマを控えるだけで、45倍もＣＯ２を
削減することができ、他の取組に比べ地球環境への負荷軽減に大きく貢献
することができます。

家庭からの二酸化炭素排出量（用途別）

[出典：温室効果ガスインベントリオフィス資料を参考に横浜市作成]

1年間で削減できるCO の量2

［出典：京都大学　藤井教授資料を参考に横浜市作成］

二番目に二酸化炭素排出量
が多くなっています。
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TVを1日60分減らす

冷暖房を1日1℃調整する

シャワーを1日2分減らす

包装の少ない買い物

追い炊きを1日1回減らす

1日10分クルマを控える

こんなに
CO2が減ります
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調べた時刻をメモしましょう！

携帯電話やスマートフォンで、バスの運行情報や時刻表が
わかります。（通信料金はご利用者の負担です。）

▼相鉄バスナビ

よく使うページを、
ブックマークして
おくと便利！

▼神奈中バスロケーション
 

○あと何分くらいでバスが来るかわかります！
○目的のバス停まで、何分くらいかかるのかが
　わかります！

泉区のエリアでは、乗った区間に応じて運賃が決まります。

お得な乗車方法
（空港連絡バス・深夜急行バス・旅行などの貸切バス・催事輸送などを除きます。）

１日フリー乗車券（大人1,050円、小児530円）
　　　　　　　　　　　※神奈中・神奈中東・神奈中西のみ
神奈中・神奈中東・神奈中西各社路線バスが、一日限り有効で
何回でもご乗車になれます。
ＩＣカード利用の場合はバス車内で販売、磁気券はサービスセ
ンターで販売

初乗
運賃

【現金】大人１８０円、小児９０円
【ＩＣ】大人１７８円、小児８９円

※「Eバス」は、大人 210円、小児 100円の均一運賃です。

環境定期券（大人100円、小児50円） ※定期券所持者同伴時
定期券をお持ちの方と同伴する同居のご家族を全区間（券面表
示区間以外も可）１乗車現金１００円均一運賃（小学生以下は
現金５０円均一運賃）でご乗車いただけます。
金額式 IC 定期券をお持ちの場合、ご本人は環境定期券制度の
適用外となります。
設定運賃を乗り越してご乗車の際は、差額をお支払いください。
【適用日】土曜日,日曜日,祝日,年末年始（１２月２５日～１月７日）

お盆休み（８月１２日～８月１６日）

ちびっこ５０円キャンペーン（小児50円）
小学生以下の方は全区間１乗車現金５０円でご乗車いただけます。
【適用日】
（神奈中・
神奈中東・
神奈中西）

土曜日 , 日曜日 , 祝日
春休み期間　（３月２６日～４月４日）
ゴールデンウィーク期間  （４月２９日～５月５日）
夏休み期間  （７月２０日～８月３１日）
冬休み期間  （１２月２５日～１月７日）
※創立記念日や市制記念日、代休などは除きます。

※相鉄バスの適用日については、車内掲示やホームページで
   確認をお願いします。

 

22
14

自動車
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暖房
14.6％

ゴミ 3.5％ 水道 2.0％

キッチン
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冷房
2.6％

主な官公庁・公共機関

※１ 泉区内の各交番も電話番号は同じ（☎805-0110）です。　※２ 以下の公園・施設は、指定管理者が管理しています。 中田中央公園（奈良・ニホンターフメンテナンス共同事業体
☎805-0511）、天王森泉公園（天王森泉公園運営委員会 ☎804-5133）、岡津町ふれあい公園（横浜植木（株） ☎262-7410）、しらゆり公園プール（（株）フクシ・エンタープライズ ☎803-2061）、
和泉アカシア公園分区園（（株）田澤園 ☎823-2121）、泉が丘公園分区園（（株）田澤園 ☎823-2121）

名称分類 電話番号 所在地
警察 泉警察署

泉消防署
　岡津消防出張所
　中田消防出張所
　いずみ野消防出張所
　緑園消防出張所
東京電力エナジーパートナー神奈川第二カスタマーセンター
東京ガスお客さまセンター
水道局お客さまサービスセンター
ＮＴＴ東日本神奈川
資源循環局泉事務所
泉土木事務所
南部公園緑地事務所
南部農政事務所
神奈川中央交通 戸塚営業所
相模鉄道 緑園都市駅
相模鉄道 弥生台駅
相模鉄道 いずみ野駅
相模鉄道 いずみ中央駅
相模鉄道 ゆめが丘駅
市営地下鉄 踊場駅
市営地下鉄 中田駅
市営地下鉄 立場駅
市営地下鉄 下飯田駅
相鉄バス 旭営業所
天台観光（Eバス）
日本郵便 横浜泉郵便局
ＪＡ横浜みなみ総合センター
戸塚税務署
戸塚県税事務所
横浜市消費生活総合センター
神奈川県弁護士会関内法律相談センター
横浜地方裁判所
横浜家庭裁判所
鎌倉簡易裁判所
よこはま建築情報センター
横浜地方法務局戸塚出張所（不動産登記）
横浜地方法務局（商業・法人登記）
横浜西年金事務所
ハローワーク戸塚(公共職業安定所)
横浜西労働基準監督署
シルバー人材センター港南事務所
パスポートセンター本所
センター南パスポートセンター
東京出入国在留管理局横浜支局 
神奈川県警察運転免許センター
関東運輸局神奈川運輸支局
軽自動車検査協会神奈川事務所
泉区社会福祉協議会

☎805-0110　※１
☎801-0119
☎813-0119
☎803-0119
☎804-0119
☎814-0119
☎0120-99-5775
☎0570-00-2211
☎847-6262
☎116
☎803-5191
☎800-2532
☎831-8484
☎866-8491
☎304-8050
☎811-5440
☎811-5441
☎803-1199
☎801-6042
☎804-2477
☎801-4138
☎804-6689
☎801-7158
☎801-6398
☎955-1101
☎366-6500
☎0570-943-994
☎802-8888（中田支店）
☎863-0011
☎881-3911
☎845-6666（相談予約）
☎211-7700
☎664-8777
☎345-3505
☎0467-22-2202
☎671-2953
☎871-3912
☎641-7461
☎820-6655
☎864-8609
☎332-9311
☎342-9600
☎222-0022
☎222-0022
☎0570-045-259
☎365-3111
☎050-5540-2035
☎050-3816-3118
☎802-2150

和泉町5867-26
和泉中央北5-1-1（泉区総合庁舎内）
岡津町187-1
中田北3-1-1
和泉町6212-13
緑園4-6-2

（IP電話などからは03-3344-9100へ）
（24時間365日受付）
（携帯電話・NTT東日本以外の電話からは0120-116-000）
和泉町5874-14
和泉中央北5-1-2
港南区港南台3-5-1
戸塚区戸塚町16-17（戸塚区総合庁舎内）
上飯田町4481-1
緑園3-1-1
弥生台5-2
和泉町5736
和泉中央南5-4-13
下飯田町1555-9
中田南1-2-1
中田南3-1-5
中田西1-1-30
下飯田町829-1
旭区下川井町393
瀬谷区阿久和南4-8-318
和泉中央北1-41-1
中田西2-1-1
戸塚区吉田町2001
戸塚区上倉田町449
港南区上大岡西1-6-1 ゆめおおおかオフィスタワー4・5階
中区日本大通9
中区日本大通9
中区寿町1-2
鎌倉市由比ガ浜2-23-22
中区本町6-50-10 市庁舎２階
戸塚区戸塚町2833
中区北仲通5-57 第二合同庁舎
戸塚区川上町87-1 ウエルストン１ビル２階
戸塚区戸塚町3722
保土ケ谷区岩井町1-7 保土ケ谷駅ビル4階
港南区上大岡西1-6-1ゆめおおおかオフィスタワー13階（本部内）
中区山下町2 産業貿易センタービル２階
都筑区茅ケ崎中央1-1 市営地下鉄センター南駅１階
金沢区鳥浜町10-7（IP電話などからは045-769-1729）
旭区中尾1-1-1
都筑区池辺町3540
都筑区佐江戸町770-1
和泉中央南5-4-13 いずみ中央駅改札口向かい側
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郵便
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国税
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立
場
ﾀｰ
ﾐﾅ
ﾙ～
い
ず
み
野
駅
～
瀬
谷
駅
 

大
船
駅
西
口
～
俣
野
公
園
・
横
浜
薬
大
前
～
立
場
ﾀｰ
ﾐﾅ
ﾙ 

※
深

深
夜
バ
ス
あ
り
 

＝

希望
ヶ丘
駅→
隼人
中学
・高
校→
緑園
都市
駅（
片方
向の
み）
 

い
ず
み
中
央
駅
～
三
丁
目
中
央
～
い
ず
み
中
央
駅
(循
環
)

戸
塚
ﾊﾞ
ｽｾ
ﾝﾀ
ｰ～
戸
塚
斎
場
前
～
弥
生
台
駅
 

立
場
ﾀｰ
ﾐﾅ
ﾙ～
い
ず
み
中
央
駅
～
上
飯
田
車
庫
 

長
後
駅
～
立
場
タ
ー
ミ
ナ
ル

二俣
川駅
南口
～万
騎が
原第
３・
南万
騎が
原駅
～緑
園都
市駅
（往
復別
経路
）

い
ず
み
野
駅
～
上
飯
田
車
庫
 

弥
生
台
駅
～
緑
園
都
市
駅
 

戸塚
駅→
領家
中学
校前
→ラ
ムー
ナ横
浜戸
塚→
上矢
部高
校(
片方
向の
み)
 

戸
塚
駅
東
口
～
領
家
谷
～
弥
生
台
駅

戸
塚
駅
東
口
～
三
ツ
境
駅
 

戸
90
上
矢
部
高
校
循
環
 

戸
91
領
家
中
学
経
由
上
矢
部
高
校
 

戸
97
領
家
中
学
経
由
ラ
ム
ー
ナ
 

戸
98
ラ
ム
ー
ナ
経
由
上
矢
部
高
校
循
環
 

戸
99
領
家
中
学
・
ラ
ム
ー
ナ
経
由
上
矢
部
高
校
 

■
14
時ま
で
内
回り
、1
4時
から
外
回り
 バ
ス
運
行
本
数

線
の
太
さ
で
、バ
ス
の

運
行
本
数
が
分
か
る
よ
。

(平
日
片
方
向
）
 

  1
～
 1
5本
 

16
～
 3
0本
 

31
本
以
上
 

※
20
22
年
1月
現
在

バ
ス
に
乗
っ
て
 

お
で
か
け
し
よ
♪
 

泉
区
バ
ス
マ
ッ

プ


