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四季を感じる
花木園

  健 康 の 森 　
ウ ォ ー キ ン グ
ガ イ ド マ ッ プ



　雑木林と、街中での小川のせせらぎ
を楽しめるコース。馬場花木園では四
季折々の花々が迎えてくれます。　

スタート ＪＲ横浜線 [大口駅 ]

ゴ ー ル ＪＲ横浜線 /東急東横線 [菊名駅 ]

 約 2時間～ 3時間

距　　離 約 5.5 km

　　市民の森 とは…
　昭和 46年度からスタートした横浜市独自の
緑地を保存する制度。緑を守り育てるとともに、
山林所有者の方々のご協力により、市民の憩
いの場として利用させていただくものです。

　　ふれあいの樹林 とは…
　昭和63年度からスタートした、市街地の小
規模な緑地を保全・育成しながら市民の方々に
ふれあいの場を提供する制度です。

※市民の森、ふれあいの樹林は愛護会の方が園路清掃

などの維持管理をしています。
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は日の出から
日没まで

コースのみどころ 3

　ウグイスなど鳥たちの鳴き声が響き、とて
も賑やかな森です。夏にはニイニイゼミやツ
クツクボウシなどセミたちの声がこだましま
す。森の縁では、アゲハチョウやモンキアゲ
ハなどを見ることができます。近くには入江
川せせらぎ緑道もあり、気持ちよく散策する
ことができます。

　小川のせせらぎが感じられる、家々の間を
ぬうように続く散策路。入江川に下水道の整
備を行ったことにより水質改善が図られ、上
部には植栽を配置した遊歩道の整備とせせら
ぎをよみがえらせました。再生された水辺の
散策路は憩いの場になっています。

　急坂を上ってたどりつく見晴しの良い公園。
起伏ある地形は、草滑りや探検など子ども
たちの格好の遊び場です。また、様々な樹
木があり四季を感じることができます。
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西寺尾の丘公園
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東寺尾ふれあいの樹林

4 入江川せせらぎ緑道

　市内では珍しい和風の庭園。かつてはボタン
やハナショウブなどが楽しめる農園として親し
まれていました。谷戸の源流部にあたる地形を
生かし、池の周りを中心に四季折々の花々を楽
しむことができます。

5 馬場花木園

6 馬場赤門

四季を感じる
花木園

所要時間
目　　安

鶴見区馬場 2-20-1　 TEL : 045-585-6552

開園時間 9:00 ～ 17:00（7・8月は 18:00 まで）

休 園 日 第 3火曜日・年末年始

入 園 料 無　料

鶴見区馬場 2-23

　江戸時代末期の
安政 2 年（1855 年）に
周辺4カ所（東寺尾・
西寺尾・北寺尾・馬場）
の総代名主を務め名

字帯刀を許された澤野家の門。代官支配当時は、
この長屋門の部屋で村政を執っていました。幕
府から特に紅殻塗りを許された格式の高い名主
門です。横浜市の歴史的建造物に認定、平成
12 年 12 月歴史公園として開園。

神奈川区西寺尾２丁目 1503-2

鶴見区東寺尾 1-18-1

鶴見区東寺尾１丁目
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　お問合せ
 　　　横浜市環境創造局みどりアップ推進課
 　　　TEL : 045-671-2624

  健 康 の 森 　
ウ ォ ー キ ン グ
ガ イ ド マ ッ プ

べんがら

松蔭寺
しょういんじ

　鎌倉時代末期の
建武元年（1334 年）、
鎌倉の建長寺、円覚
寺を歴住した高僧仏
寿禅師により創建さ

れた臨済宗の寺。仏寿禅師の卵塔形の墓碑
があります。寺宝に阿弥陀如来坐像があり、
奈良時代の優作として認定され、現在東京
上野の国立博物館に寄託されています。境内
には、安房国の豪族里見義高が病に苦しむ
人々を助けるため穴を掘り入定した地に、
付近の人々が悲運の武将を哀れみ建てたお堂
があります。また、横浜市の名木古木に指
定されているグミ、タラヨウが見られます。
現在の地名、東寺尾、西寺尾、北寺尾などの
東西南北の中心はこの松蔭寺であると言わ
れています。
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