
 

世代に合わせた実施プログラム 

 

保育園・幼稚園・認定こども園 編 
 

お話は短めに、紙芝居などを使ってわかりやすく伝えることを心掛け、子ども

たちが集中して参加できるようにアクティビティなども取り入れます。 

また、着ぐるみや収集車（実車）なども登場させることで、環境に関する事柄

を身近に感じてもらい、日頃の生活の中で行動に移すための意識の醸成を図り

ます。 

 
 
 

項 目 内 容 備 考 

講座テーマ 食品ロス削減  

所要時間 70 分  

人数 20 名  

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

屋内でのお話し 「食品ロスってなあに？」 10 分程度 

紙芝居 
おひさまトマトのトマゴロウ 

（ＷＷＦ・横浜市共同制作） 
20 分程度 

屋外での体験 
生ごみの堆肥化「土壌混合法」を 

実践してみよう 
30 分程度 

まとめ 質疑応答など 10 分程度 

・「プラスチック対策」や「ごみのゆくえ」など、他の講座にもお申し込みいただけます。 

紙芝居 イーオやミーオが登場するかも？ 

≪1≫ 

 
実施の一例 

 

実施にあたっては、打合せのうえ、具体的な内容や時間割を決定します 



 

世代に合わせた実施プログラム 

 

小学校 編 
 

環境問題に関する基礎的な知識を身につけるとともに、その解決に必要な行

動を自らが考えるきっかけとします。そして、持続可能な社会づくりに向けた姿

勢、感性、優しさや思いやりなど、環境に配慮できる意識の醸成を図り、日常生

活での行動につなげます。 

 

 

 
 

項 目 内 容 備 考 

講座テーマ  
ごみのゆくえ 

ごみの分別・リサイクル 
 

所要時間 90 分  

人数 35 名  

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

教室での講義 ごみの収集と処理のながれ 30 分程度 

クイズ 
資源のリサイクル 

「ごみの分別にチャレンジ」 
20 分程度 

屋外での体験 
収集車の仕組みを知ろう 

ごみの積込み体験 
30 分程度 

まとめ 質疑応答など 10 分程度 

・「食品ロス削減」や「プラスチック対策」など、他の講座にもお申し込みいただけます。 

 

 

教室での講義 収集車の説明 
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実施の一例 
 

実施にあたっては、打合せのうえ、具体的な内容や時間割を決定します 



 

世代に合わせた実施プログラム 

 

中学校・高校・大学 編 
 

基礎的な知識や正しい情報を着実に獲得します。また、対話や議論を通じて互

いの多様な考え方の共通点や相違点を理解しながら、環境が抱える課題と向き

合い、自らが解決に向けた行動をとるためのきっかけとします。 

 

 

 
 

項 目 内 容 備 考 

講座テーマ プラスチック対策  

所要時間 ８0 分  

人数 20 名  

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

講義 １ 
よこはまプラスチック 

資源循環アクションプログラム 
15 分程度 

講義 ２ 

（動画あり） 
横浜の海とプラスチック 25 分程度 

ワークショップ 
４～６名のグループに分かれ、テーマに

沿ってディスカッション 
30 分程度 

まとめ 感想、意見など振り返り 10 分程度 

・「食品ロス削減」や「ごみのゆくえ」など、他の講座にもお申し込みいただけます。 

ワークショップの様子 川岸のプラスチックごみ 

提供：公益財団法人かながわ海岸美化財団 

≪3≫ 

実施の一例  

実施にあたっては、打合せのうえ、具体的な内容や時間割を決定します 



 

世代に合わせた実施プログラム 

 

地域・事業者 編 
 

ごみの未分別や集積場所の維持管理は、地域での悩みとなっているケースが

あり、市民一人ひとりが環境や街の美化に関して意識を持って行動することが

重要です。そうしたことを学んでいただくため、自治会町内会の会合や住民説明

会等でご活用ください。 

※ 環境に関する学びの場ですので、要望等を受け付ける場ではありません。 

 

 
 

項 目 内 容 備 考 

講座テーマ 
ごみの分別・リサイクル 

プラスチック対策 
 

所要時間 60 分  

人数 20 名  

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

講義 １ 
・ごみの分別 

・資源のリサイクル 
15 分程度 

講義 ２ 

（動画あり） 

プラスチック対策 

～海洋汚染と街の美化～ 
15 分程度 

意見交換 
ごみや街の美化に関する地域事情等に

ついて座談会形式で意見交換 
25 分程度 

まとめ 感想、意見など振り返り ５分程度 

・「食品ロス削減」や「ごみのゆくえ」など、他の講座にもお申し込みいただけます。 

不法投棄が問題となっている地域の様子 住民説明会の様子 
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実施の一例 
 

実施にあたっては、打合せのうえ、具体的な内容や時間割を決定します 


