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ごみを減らすためにいろいろな
人が協力しているよ。
みんなは見たことはあるかな？

　みんなは外へ遊びに行ったときに食べたり飲んだりしてごみが出たら、持ち
帰っているよね。ところが、まちをよく見てみると、ペットボトルや空き缶

か ん

、ス
トロー、おかしの袋

ふくろ

、たばこのすいがらなどが散
ち

らかっているよね。こうしたご
みは、海のプラスチックごみ問題にもつながるんだ (9 ページ )。下のコラムの環

かん

境
きょう

事
じ

業
ぎょう

推
すい

進
しん

委
い

員
いん

さんのようにまちをきれいにするため
に、ごみ拾いの活動をがんばっている人たちがいる
よ。みんなも地

ち

域
い き

の清
せ い

掃
そ う

活
か つ

動
ど う

に参加してみよう。

⑦も っ と ！⑦も っ と ！

どこでもみんなで！どこでもみんなで！分分
ぶんぶん

別別
べつべつ

＆＆
アンドアンド

リサイクルリサイクル
　みんなが給

きゅうしょく

食で飲む牛
ぎゅう

乳
にゅう

のパックは、 洗
あ ら

って、開い
て、かわかしているよね。その後はリサイクル工場に
運ばれて、紙としてリサイクルされているんだ。
　このように、学校でもきちんと分別すればリサイ
クルすることができるものがあるんだ。
　学校だけではなく、会社や工場の人たちも、 ごみを
分別してリサイクルに協

きょう

力
りょく

しているよ。

 家家以以
いい

外外
がいがい

でできることでできること

❼
も
っ
と
！ ◀ポイ捨

す

てごみはどこへ行く？
　～海を漂

ただよ

うプラスチック～

▲みんなの学校でも分別しているかな

▲紙パックをかわかしているよ

地地
ちち

域域
いきいき

のの清清
せいせい

掃掃
そうそう

活活
かつかつ

動動
どうどう

に参加してみように参加してみよう

環環
かんか ん

境境
きょうきょう

事事
じじ

業業
ぎょうぎょう

推推
すいす い

進進
しんし ん

委委
いい

員員
いんい ん

が活やくしているよが活やくしているよ
　環境事業推進委員は、地域でごみの減

げんりょう

量化や３R行動を進め
ている、ボランティアリーダーだよ。ごみ集

しゅう

積
せき

場所へのごみと
資
し

源
げん

物
ぶつ

の分け方・出し方を説
せつ

明
めい

したり、区役所の人と一
いっ

緒
しょ

に不
ふ

法
ほう

投
とう

棄
き

やポイ捨
す

て防
ぼう

止
し

に取り組んだり、地域の清掃活動をした
りしているんだ。みんなもルールを守って、環境事業推進委員
さんと一緒にきれいなまちにしようね。

▲▼イベントでプラスチックごみを
減
へ

らすことを呼び掛
か

けているところ
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▲食べきり協力店ステッカー

食べきり食べきり協協
きょうきょう

力力
りょくりょく

店店
てんてん

をさがしてみようをさがしてみよう

　飲食店では食べ残
の こ

しによるごみもたくさんあるんだよ。 
おいしい料

りょう

理
り

を残してしまうのは、もったいないよね。
　横浜市では、小

こ

盛
も

りメニューや残った料理の持ち帰り 
などの取り組みに協力してもらえるお店を「食べきり協
力店」 としているよ。さがしてみてね。
ヨコハマ　食べきり協力店 けん さく

❼
も
っ
と
！

トイレパックを用意しておこう！トイレパックを用意しておこう！

災災
さいさい

害害
がいがい

時時
じじ

のごみとのごみと資資
しし

源源
げんげん

物物
ぶつぶつ

の分け方・出し方の分け方・出し方

　トイレパックとは、水道がこわれたりして家のトイレの水
が流せなくなったときでも、水を使わずにおしっこ・うんち
ができるトイレのことだよ。凝

ぎょう

固
こ

剤
ざ い

（※）で袋の中のおしっこ
やうんちを固めて、燃やすごみとして出すことができるんだ。
　いつくるかわからない地震などの災害に備

そ な

えて、家に最低
３日分のトイレパックを用意しておこう。１人あたり１日５
回トイレに行くとすると、１日５回×３日分（できれば１週
間分）×人数分のトイレパックが必要だよ。

※凝固剤：おしっこやうんちに含まれる水を固まらせるもの

　地
じ

震
し ん

などの大きな災害が起きたときのご
みと資源物の分け方・出し方も決められて
いるよ。

３人家族なら１日５回×３
日分×３人で 45セットだね

・いつもと同じように、日々の生活から出るごみ
　（例）燃

も

やすごみ、缶
かん

・びん・
　　　　ペットボトルなど
・使った後のトイレパック

　いつもと同じ分け方・出し方のルールで、ご
み集
しゅう

積
せき

場所に出してね。
　使った後のトイレパックは、トイレパックだ
けを袋

ふくろ

にまとめて、燃やすごみとして出してね。

　生活ごみの集積場所とは別の交通のじゃまに
ならない場所
に出してね。

生活ごみ・生活ごみ・避避
ひひ

難難
なんなん

所ごみ所ごみ

片片
かたかた

付付
づづ

けごみけごみ
災害による家の中の片付けで出るごみ
（例）こわれた家具・家電など
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収収
しゅうしゅうげんばしゅうしゅうげんば

集現場集現場でで働働
はたらはたら

く人く人

収
しゅうしゅうげんば

集現場で働く人にお話を聞いてみたよ ! まず、1日のスケジュー
ルを教えてください。

お仕事をしていて、気をつけていることは何ですか ?

たいへんだと思うことは何ですか ?

　集
しゅうせき

積場所や収集の順番はどうやって決めているんですか ?

ごみ収集をやっていてやりがいを感じるときはどういうときですか？

8時ごろから収集作業をはじめ、16時ごろに事
じ

務
む

所
しょ

に戻
もど

って、洗
せん

車
しゃ

や車
しゃりょうせいび

両整備をします。
また、高

こう

齢
れい

者
しゃ

の方のお宅へ伺
うかが

うふれあい収集なども行っています。

せまい道路や交通量の多い道路などどんなところへも行くので、交
通事

じ

故
こ

を起こさないように気をつけています。

分別されずに出されたごみにガラスや刃
は

物
もの

、注
ちゅう

射
しゃ

器
き

が入っていると、け
がをすることがあります。それとスプレー缶

かん

や電池、特
とく

に最近は充
じゅう

電
でん

式
しき

電
でん

池
ち

が原
げん

因
いん

で車両火
か

災
さい

が発生することがあります。充電式電池は左
下の写真の回

かい

収
しゅう

ボックスへ入れてください。

集積場所は利用する皆
みな

さんで相談して決めてもらいます。決まった
後に収集事務所に申しこみをしてもらうと、ごみの収集が始まりま
す。収集の順番は効

こう

率
りつ

的
てき

になるように収集車に積める量や予想され
るごみの量から決めています。ただ道路工事などの影

えい

響
きょう

で順番が変
わることがあります。

毎日の収集作業が、きれいなまちを保つこと
に役立てていると思うと、日々やりがいを感
じます。また収集作業中に「雨の日も風の日
もお疲

つか

れ様
さま

です」とねぎらいの言葉をかけて
もらえたときは、「毎日がんばろう」という
活力につながっています。
小学校にうかがって、皆さんと環境のことや
ごみの分別のお話をさせていただく活動もし
ています。横浜が環

かん

境
きょう

にやさしいまちになる
ように、皆さんと一

いっ

緒
しょ

に取り組んでいきたい
です。

電
でん

気
き

屋
や

さん
やホームセ
ンター、区

く

役
やく

所
しょ

などに
あるよ

12 1
2
3
4

567
8
9
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◀ 充電式電池回収ボックス

❼
も
っ
と
！
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焼焼
しょうきゃくこうじょうしょうきゃくこうじょう

却工場却工場でで働働
はたらはたら

く人く人

焼却工場で働く職
しょく

員
いん

の人にお話を聞いてみたよ！焼却工場では、ど
んなお仕事をしているんですか。

お仕事をしていて、気をつけていることは何ですか。

工場で働く職員は、焼
しょう

却
きゃく

炉
ろ

のメンテナンスを行う係と運転操
そう

作
さ

する
係に分かれます。メンテナンスを行う係は、ごみを燃

も

やす計画をた
てたり、工場の運転に必要な工事を発注したり、点

てん

検
けん

や修
しゅう

理
り

、薬品
などの管理をしています。一方、運転操作する係は、焼却炉が 24
時間休まず動いているので、日

にっ

勤
きん

と夜
や

勤
きん

の交代で、ごみクレーンの
操作や焼却炉の監

かん

視
し

を行っています。

焼却炉の運転は、ごみの性
せい

質
しつ

や状
じょう

態
たい

に大きく影
えい

響
きょう

されます。ごみの
分別がしっかりされていないと焼却炉の故

こ

障
しょう

につながるため、安定
した運転ができるよう、搬

はん

入
にゅう

ごみの監
かん

視
し

や焼却炉の点検・整
せい

備
び

をこ
まめに行っています。また、機械を点検する場所は危

き

険
けん

なところが
多いので、ヘルメットやマスクなどの保

ほ

護
ご

具
ぐ

を身に着け、安全には
いつも気をつけています。

▲クレーン操作の様子 ▲ごみクレーンで焼却炉にごみを入れる様子

▲安全装
そう

備
び

▲点検作業の様子 ▲中央管
かん

制
せい

室
しつ

の様子

焼却工場の中を見ることができるよ焼却工場の中を見ることができるよ
　焼却工場は見学することができて、横浜市に住んでいる人
たちや海外からのお客様が見に来たりしているんだ。
　ごみクレーンや中央管制室を見れたりするよ。

❼
も
っ
と
！

▲工場見学の様子


